gelang, kénnte diesmal viel reibungslo-
ser vonstatten gehen.

Denn in den letzten Wochen ist die
Allianz, die sich den Dopingkontrolleu-
ren entgegenstellt, um ein méchtiges
Mitglied gewachsen: Die Pharmaindu-
strie hat, um einen Absatzmarkt in Mil-
liardenhohe nicht zu gefihrden, eindeu-
tig Partei ergriffen. Sie inszenierte eine
PR-Kampagne, die selbst Katrin Krab-
be verbliffte.

Hatte sie nach ihrer Enttarnung nicht
mehr auf eine Fortsetzung ihrer Karrie-
re gehofft, so war die Sprinterin bereits
vor der DLV-Verhandlung iiberzeugt,
es konne nur ,einen Freispruch geben,
bei dem alle erkennen, dafl ich zu Un-
recht angeklagt wurde®.

Krabbe hatte nur zu gern geglaubt,
was die angestellten Pharmaforscher
ebenso wie ausgesuchte Gutachter und
scheinbar freie und kompetente Sport-
mediziner in einer bisher beispiellosen
konzertierten Aktion der Verharmloser
verkiindet hatten: Der in Spiropent ent-
haltene Wirkstoff Clenbuterol lasse
zwar, wie in der Fachliteratur und im
westfilischen Kilbermastskandal bewie-
sen, bei Tieren die Muskeln wachsen -
aber wie der Mensch darauf reagiere,
sei noch nicht erforscht.

Deshalb koénne Clenbuterol-Einnah-
me nicht als anaboles Doping, sondern
wegen seiner Stimulanz-Wirkung nur als
Aufputschdoping bestraft werden.

Die Konsequenz dieser Argumentati-
on, die ebenso beharrlich die weltweite
Verwendung des Mittels bei der Sport-
lermast (siche Kasten) ignoriert wie in
der internationalen Fachliteratur verof-
fentlichte Forschungsergebnisse unter-
schligt: Die Sprinterinnen miiten frei-
gesprochen werden, da Aufputschmitte!
im Training nicht verboten sind.
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Aber lingst geht es nicht mehr um die
Sportkarriere der gedopten Weltmeiste-
rin und ihrer beiden Kolleginnen, die
wie Versuchskaninchen alles schluck-
ten, was ihnen ihr Trainer Thomas
Springstein zur Leistungssteigerung vom
Pharmamarkt holte. Der Fall Krabbe
dient jetzt nur noch dazu, den Umsatz
versprechenden Wirkstoff Clenbuterol
vom Hauch des Bosen zu befreien.

Diese Wende zeigt sich exemplarisch
am Einsatz des Professors Norbert Riet-
brock, der vom Krabbe-Anwalt als Gut-
achter engagiert war. Nach seinen er-

sten Gesprichen mit den Athletinnen
zeigte sich der Ordinarius von seinem
Einblick in das Gruselkabinett des
Sports entsetzt.

Jeden Dreck® hitten die Pillenhori-
gen ,reingehauen“: neben Spiropent
noch Aspirin, dazu ein Immunstimulans
und ein Magenmittel sowie, um die tég-
liche chemische Keule zu verkraften,
auch noch ein rezeptpflichtiges Mittel
zur Ruhigstellung von Magen und Darm
- eben ,jeden Blodsinn“, den man sich
vorstellen konne.

Die Einnahme von Spiropent beur-
teilte Pharmakologe Rietbrock zunéchst
,natiirlich“ als Dopingfall. Er vermutete
in Fachgesprichen auch, daB Katrin
Krabbe aufgrund der bei der Urinanaly-
se festgesteliten Werte téglich iiber
zehn, mindestens aber vier Tabletten
Spiropent geschluckt haben miisse: eine
Dosis, die weit iiber das therapeutische
Quantum fiir Asthmatiker hinausgeht.

Doch dann sah der Leiter der Abtei-
lung fiir Klinische Pharmakologie der
Frankfurter Universitit (,,Die Sportle-
rinnen sind mir vollig gleichgiiltig*) den
Fail plotzlich ganz anders. Die Einnah-
memenge wurde eilig heruntergerech-
net, schon bald lag Rietbrock auf einer
Linie mit dem Spiropent-Hersteller.

Die Karl Thomae GmbH in Biberach
hatte sofort nach Bekanntwerden des
Mastmittel-Dopens in Neubrandenburg
reagiert — um ihr Medikament vor Ruf-
schaden zu bewahren und um aufge-
schreckte Alltagspatienten zu beruhi-
gen. Immer wieder betont die Firma,
das Asthmamittel sei bei Einhaltung der
zugelassenen Dosierungen ein ,,gut ver-

4Wie eine Epidemie*

Clenbutero!l wurde in den USA zur Modedroge

er Brite Tony Fitton weiB iliber
D Clenbuterol nur Gutes zu berich-
ten: ,Es funktioniert wirklich —
auch in geringen Dosen.“ Alle, die ande-
res erzihlen, hitten , keine Ahnung“.
,Doctor Hormon“, wie Fitton in
Sportlerkreisen ehrfiirchtig  genannt
wird, hat von Albuquerque aus, der groB-
ten Stadt des US-Bundesstaates New
Mexico, jahrelang die amerikanischen
Sportler mit Anabolika versorgt. Dabei
war der frithere Gewichtheber 1984 ver-
haftet und zu vier Jahren Gefingnis ver-
urteilt worden. Nach seiner Entlassung
gilt Fitton als kompetenter Gespriichs-
partner ~ firr Dopingkonsumenten wie
fiir Drogenfahnder. Und immer héufiger
in den letzten Jahren konnte er iiber
Clenbuterol-Schmuggel berichten.

Spitestens vor zwei Jahren hitten die
deutschen Verkaufsmanager der Firma

Thomae in Biberach, so Fitton, auf die
Clenbuterol-Connection  aufmerksam
werden kénnen. In den Apotheken der
nordlichen Grenzstidte von Mexiko sei
das Asthmamittel Spiropent so héufig
verkauft worden, als wiirde in ganz Me-
xiko eine Asthma-Epidemie grassieren.
Weil Clenbuterol-Priparate in Mexiko
rezeptfrei zu bekommen, sie in den
USA aber nicht zugelassen sind,
wurden sie illegal iiber die Grenze
geschafft.

Nében dem Schmuggel von Fertigpra-
paraten wie Spiropent, Clenasma und
Broncoterol weiB Fitton von einem
zweiten illegalen Versorgungsstrang:
Clenbuterol, in Europa und dort beson-
ders in Deutschland hergestellt, wird
pur in Kilogramm-Mengen einge-
schmuggelt und dann in geheimen US-
Labors in Tablettenform gepreBt. Ver-




trigliches Medikament ohne anabole
Wirkung“.

Da aber kaum zu vermitteln ist, daB
jemand, der kein Asthmatiker ist und
sich das Medikament eingestandener-
maBen auf dem Schwarzmarkt besorgt
hat, penibel den Empfehlungen des Bei-
packzettels folgt, ging Rietbrock das
Problem grundsitzlich an.
Er machte sich daran nach-
zuweisen, daf Spiropent
nicht zu den Anabolika ge-
rechnet werden konne.

Weil er zudem eine Liik-
ke ,,im schlampigen Regel-
werk" des I0C zu erken-
nen glaubte, faxte der eifri-
ge Pharmakologe an alle
Kontroll-Labors des IOC
von Oslo bis Los Angeles,
ausgenommen nur London
und Koln, einen Fragebo-
gen. Darin erbat er ,unver-
ziiglich® Antwort, ob dort
iiberhaupt nach Clenbute-
rol gesucht werde.

Auf Veranlassung von
Krabbe-Anwalt Wossner
wurde in der vorvergange-
nen Woche ein weiterer

Helfer nach Frankfurt
cingeflogen. In seinem
Dienstzimmer traf sich

Rietbrock mit einem be-
leibten dlteren Herrn aus
England, der als Verteidi-
ger von zwei des Clenbute-

rol-Dopings  iiberfiihrten —
britischen Gewichthebern
bekannt ist.

Schauspieler Hasselhoff

Der Pharmakologe Professor Arnold
Beckett, Mitglied der Medizinischen
Kommission des IOC und zuletzt Mitei-
gentiimer einer Pharmafirma in Eng-
land, gilt zudem als vehementer Gegner
des Kolner Dopinganalytikers Manfred
Donike. Der hatte die Krabbe-Gruppe
der Manipulation tiberfiihrt.

Muskein aus der Anabolika-Spritze

In einem gemeinsamen ,Kommentar“
zogen Beckett und Rietbrock den
SchluB, daB eine Sperre der Liuferin-
nen wegen der Einnahme muskelauf-
bauender Substanzen nicht ,begriind-
bar“ sei, sogar ,,gegen Ehrlichkeit und
Fair play“ verstoBe.

Nicht nur die beiden Pharmakologen
trafen sich auf wundersame Weise mit
den Interessen der Pharmaindustrie. Als
der Verband der hessischen Arzneimit-
telfirmen sein bereits ldnger konzipier-
tes ,Fachforum“ mit dem aktuellen
Thema Clenbuterol vertraut machen
wollte, sprang Professor Joseph Keul,
Chefarzt der deutschen Olympiamann-
schaft, eilfertig als Verteidiger des Um-
satzes ein.

Keul stimmte die geladenen Apothe-
ker und Pharmavertreter zunichst mit
Medizinerhime ein und spottete ausgie-
big tiber den selbsternannten ,,Doping-
krosus® Donike. Weil der ,,nur Bioche-
miker“ sei, konne er ebensowenig kom-
petent iiber die Wirkung von Medika-
menten sprechen wie der Vorsitzende
der Medizinischen Kommission des
I0C, der belgische Prinz Alexandre de
Mérode, der schlieBlich ,,dreimal durchs
Physikum gefallen® sei.

Dann erwies sich Keul einmal mehr
als der ,,groBe Verniedlicher (Donike).
So, als gebe es nicht lingst jene US-Stu-
dien, die das Gegenteil beweisen, ver-
kiindete der weiBhaarige Arzt, da8
Clenbuterol nicht die Proteinsynthese in
den Muskeln beeinflusse. Dabei hat
schon seit 1986 sogar die amerikanische
Raumfahrtbehdrde Nasa Forschungsar-
beiten finanziert, die sich mit der anabo-

kauft wird solche Schwarzmarktware
unter Phantasienamen wie ,Nutra-
pharm“ und ,Interpharm“ zu Preisen
von 70 bis 100 Dollar pro hundert Ta-
bletten. Umschlagplitze sind wie beim
illegalen Anabolikahandel in Deutsch-
land die Kraft- und FitneBstudios.

Ein besonderer Literaturservice ver-
sorgt die Kunden zudem mit Informatio-
nen iiber die Chemie der Stoffe, Bezugs-
wege, Wirkungen und Dosierungssche-
mata sowie Nebenwirkungen nebst Be-
handlungsvorschldgen. Bei Clenbuterol
miisse mit Zittern, nervéser Unruhe,
Herzklopfen und schmerzhaften Mus-
kelkrimpfen gerechnet werden, die
aber alle ,beherrschbar” seien.

Das ,, Anabolic Reference Update®,
ein Untergrund-Buch fiir Bodybuilder,
weist ausdriicklich auf einen weiteren
groBen Nutzen von Clenbuterol hin: , Es
wirkt gleichstark bei Ménnern und Frau-
en.“ Es sei sogar besonders damen-
freundlich: Verminnlichende Folgen
wie bei den anabolen Steroiden gibt es
nicht, auBerdem wird das Unterhaut-
fettgewebe abgebaut. Das Tiermastmit-

tel, das Anfang 1988 in GroBbritannien
erstmals als Anabolikum fiir Sportler
entdeckt worden war, eigne sich deshalb
auch bestens zur Beauty-Kur.

Die Folgen fiir den Schwarzmarkt re-
stimiert der kanadische Mediziner und
Pharmakologe Mauro Di Pasquale in
der von ihm herausgegebenen Broschii-
re ,,Drugs in Sports“: ,,Die Anwendung
von Clenbuterol bei Sportlern hat das
AusmaB8 einer Epidemie angenommen. “
Besonders die Leichtathleten sind lingst
von den klassischen Anabolika auf
Clenbuterol umgestiegen. ,Jeder nimmt
es“, weiB ein Journalist der Fachzeit-
schrift Sports Illustrated.

Laut Fitton gonnen sich die ,,Clen-
Fans® gleich mehrwochige Kuren, un-
terbrochen von einigen drogenfreien
Wochen, damit sich die Rezeptoren in
den Muskeln wieder erholen kénnen.

Dem mehrwéchigen ,Einschleichen“
mit 20 bis 40 Mikrogramm pro Tag — das
entspricht der therapeutischen Dosis in
Deutschland - folgt ein stufenweises
Hochdopen, bei dem je nach individuel-
ler Toleranzgrenze fiir das Ertragen der

Nebenwirkungen die Dosis auf bis zu 160
Mikrogramm pro Tag hochgefahren
wird. Danach folgt, #hnlich wie in Tier-
versuchen, ein mehrwochiger ,,2-On-2-
Off-Rhythmus*“: zwei Tage Stoff, zwei
Tage keiner.

Da die Droge in den Doping-Kontroll-
Labors der USA lange als Stimulanzpré-
parat galt, wurde bis zum Mai dieses Jah-
res nur im Wettkampf nach Clenbuterol
gefahndet. Drei bis vier Tage nach dem
Absetzen aber ist die Substanz in der Re-
gel nicht mehr im Urin nachweisbar — das
erklirt, warum in den USA bisher kaum
Athleten erwischt wurden. In Wirklich-
keit war Clenbuterol lingst eine Trai-
ningsdroge geworden.

Die US-Behorden fahndeten aus Ar-
beitsiiberlastung bisher lediglich nach il-
legalen anabolen Steroiden. Das @nderte
sich im Juli, als der Autor des ,,Unter-
grund-Handbuchs fiir Steroidbenutzer®,
Daniel Duchaine, beim Clenbuterol-Ab-
fillen und Falschetikettieren erwischt
wurde. In dieser Woche muB8 der Doping-
Guru eine zweijihrige Gefangnisstrafe in
Nevada antreten.
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