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Ende der Flucht in Hessen im November 1994: ,Es tut uns leid, dafl wir uns so kennenlernen mufiten*

Strafjustiz
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~+Auch wir wollen Gutes*

Gisela Friedrichsen Uber den Proze gegen die Fuhlsbuttel-Ausbrecher Polak und Albert in Stuttgart

ie beiden kommen aus den
D Schweigen. Sieeben in Ein-Mann-

Gefangniszellen, dimiemand be-
tritt. Das Essenwird ihnen wortlos
durch die Klappe zugeschoben. Nur z
taglichen Sicherheitdierprifung er-
scheinen vieMann, auch sie wortkarg:
Man offnet die Klappe, der Héling
mufR sich mit dem Réken zur Tirstel-
len und die Armenach hinten durch die
Klappe strecken. Madegt ihm Hand-
fesseln an, undann die Turufzuschlie-
Ben und die Gitterstabe vor dem Fenst
abzuklopfen.

Fir den einen Hf@ling wurde sogar
ein besonders abgesicherter Separ
trakt erbautdamit er garantiert mikei-
ner SeeleKontakt hat. AlsLockerung
galt esschon, als ereitweise dieTeeki-
che benutzen durfteallerdings nur,
wenn alle anderen Gefangeneainge-
schlossenwaren. Er hatteArbeitsver-
bot, Bastelverbot, er durftaicht einmal
in die Kirchegehen.

Er behielt das Essenicht mehr bei
sich undmagerte ab. In den ersten Mo
naten brannte in deiZelle Tag und
Nacht Licht, spater wurde ealle zwei
Stunden angeschaltet. Zweimal in dé
Woche durfte er duschenaber nur,
wenn die Mitgefangenen bereits wiede
unterVerschluRwaren.

GerhardPolak, 36, und Raymond Al-

h brecherstigmatisiert. Dereine, Polak,
weil er immer und immer wiederus-
bricht, wann und wo man ihn auahin-
sperrt. Albert,weil er seit seinerVer-
urwicklung in einen Mordfall den Beina-
men ,Macheten-Méder" tragt: Er hatte
den Kopf des Getiieten miteinemRou-
ladenmesser (nicht mieéiner Machete)
abgetrennt, was al8eweis fur seine
ganz aullergewOhnliche Grausamkeit
gewertet worden war.
In der Verhandlung vor der 5Straf-
ekammer desLandgerichts Stuttgart, in
der es um den jungstekusbruch beider
aus der HamburgeHaftanstalt Fuhls-
atbittel (,Santa Fu“) samt Geiselnahm
und zahlreicher kleinereDelikte aus
dem Jahrl994geht,sind die Angeklag-
ten ungewdhnlich mitteilsam.

Wirre und irre Traume

bewogen am 10. Oktober 1994 zwei
Haftlinge aus Fuhlsbuttel zum Aus-
bruch. In einer Art Kettenreaktion
nahmen sie acht Geiseln, dar-
unter eine Polizeibeamtin und einen
-beamten, entwendeten elf Autos
und erleichterten eine Bank um
286 500 Mark. Nach wilder Jagd
durch sechs Bundeslander wurden
sie gefaft.

D
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bert, 34,sind als hdchstgefahrlichéer-

Die Worte strémen aughnen heraus.
Polak, verteidigt von denHamburger
Anwaélten Martina Zerling undJosef
GraRle-Minscher, hat ein 140 Seiten
umfassendes Konvolut verfal3t Gbsgin
von zahllosen Ausbruchs- und Flucht-
abenteuerngeprgtes trostlosed eben
und den Ablauf der letzteffat. Seine
Anwalte bitten, dal er eserlesendarf,
schlieBlich sitze er seitnehr alseinem
Jahr in Einzelhaft undwolle ein Fazit
ziehenunter sein bisheriged.eben. Er
will zum Leidwesen des Gerichts unbe-
dingt vorlesen, eredet und redet. Er
will jedesDetail, alles, wassich ange-

e stauthat, ausbreiten — in der Hoffnung,

irgend jemand moge einmal begreifen,
daf er eigentlich nichtanderes anstreb-
te, als normal zu leben.

Albert, er versucht demGericht die
Hoffnungslosigkeit des Daseins vi-
minellen zu erkléen,wirbt auch um den
wie um seinLeben redendeBchicksals-
genossen: ,Man ist ja nichabgehauen,
um kriminell zuwerden odeGeiseln zu
nehmen.Alle Menschenwollen doch
nur eines, wieGerhard schon sagte:
glucklich sein. Auch wir wollen Gutes,
traumen voreinerFamilie undKindern.
Wenn man keinen Lehrmeistéiat, der
die Gesetze der Welt und der Moral er-
klart, geht man oft derfalschenWeg.
Damit hangt dig=lucht zusammen: Man
ist unglicklich und gibtsich mitdiesem

69

DER SPIEGEL 51/1995



DEUTSCHLAND

Zustandnicht zufrieden. Marwill doch
einemanderemicht wehtun.*”

Polak ist ein Rekordausbreche
Schon seindMutter reagierte auf das uni
ruhige Kind und seine Streiche vor a
lem mit Einsperren. Und der Jungea-
gierte darauf miAbhauen.Seine Féig-
keiten, zuentweichen undichdurchzu-
schlagen, entwickeltersich rasch. Er
riecht die Gefahr. Einhochtrainiertes
Gefuhl warnt ihn vor Fallen.

Und noch eines: SeinBlutter litt an
epileptischen Anfallen. Eerinnertsich,
wie er schon als Kleiner au&ngst vor
dieser ihmdann pldzlich so fremden
Fraudavonlief.

Wie beinahe jeden Jungdaszinierte
ihn natirlich alles, was firt. Mit zehn
fuhr er erstmaldAuto. Heimaufenthalte
folgten. DieElternzogen mehrfach um,
weil sie sich desungeratenenKindes
schamtenWohin trieb es ihn nach dem
SchulabschluR? Ireinen Betrieb, der
Autoteile herstellt. Er lernteAutome-
chaniker undhalf aneiner Tankstelle.

Mit anderenJugendlichen knackt e
Automaten,frisiert Mofas undbrettert
durch dieGegend. Erarbeitet in einem
Versandhauslager und dist mit Gabe
staplern Ubers Getdle. Wieder ins
Heim, raus, mit KumpelsAutos aufge-
brochen,geschnappt und séort. ,lch
ging nach Luzern, da kam ich an eine
Garagevorbei. In demAuto steckte der
Schiissel."“Warum steherauch tberall,
wo Polak auftauchtAutos herum?

Es folgenerste Jugendstrafen, Auft

enthalte in Haftanstalten und Wohnhe
men. DieGesellschaft, in die er hinein
gleitet, ist nicht die feinste. Eklaut Au-

tos, ersagt selbst: ,fast zwanghaft, da
wurde zu einer Art GroRenwahnWie-
der fangt er sicteine Freiheitsstrafein.

Schwulen aufGemeinschaft gelegt. Da
war unertr@lich auf demengenRaum.”
. Also nichts wie weg.
Dann funf Jahre Haft, erarbeitet in
- der Tischlerei derAnstalt. ,Da gab es
eine S&ge.“Gitter durch, weg. Beim
Sprung Uber dieMauer bricht er sich
beide Fersenbeine. Ein Taxifahre
bringt ihn in eine Klinik. ,Sie wollten
mich in den dritten Stock legen. Da
stand ein RollstuhlRein, mit demLift
runter und ab in die Stadt.”

Die Verurteilungen, Strafen und
Reststrafen summiertesich lawinenar-
tig. ,Und wieder kam meinTalent ans
Licht." Er freundetsich mit einerjun-
gen Frau an, die, wahrend arhaftiert
ist, ins Drogenmilieu abgleitet. En

meint, wenn er nudraufRen ware, kame
die Sache schon i@rdnung.OhneAus-
weis,ohne Arbeit, ohne Geld?
WahrendeinesGefangenentransport
von KasselnachHamburglernt er Al-
bert kennen. DemngliickseligeZufall
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spllte da wieder einmawei Menschen
zueinander, bei denen voyResoziali-
sierung” so lange nicht didRede sein
kann, als sienoch nicht einmalsoziali-
siert, also mit den Spielregelmunseres
Zusammenlebens vertraut sind, und die
in ihren Beschadigungen fatal zusam-

rmenpassen.

Albert ist in der DDR geboren und
aufgewachsen. Er war ein braves, or-
dentlicheXind, das,weil es sobrav und
angepalt warsogar ineinen Tauchklub
aufgenommen wurde. ,In der DDR war
das alles schwierig. Matbrauchte die
Genehmigung von deStasi, zum Bei-
spiel auch bei Sportarten wiBergstei-
gen oderDrachenfliegen. Alles, was ei-
ner moglichenFlucht dienenkonnte,
unterlag der staatlichedustimmung.”

Er diente als-reiwilliger beim Wach-
regiment,Feliks Dzierzynski“ inBerlin,
schlugdann abeweitere Angebote der
Armee, derPolizei und der Staatssicher-
heit ab. Wichtig warmir, mich politisch

Angeklagter AIbrt

.Dann haben siemich ausgerechnet zu

Arbeitsverbot, Kirchenverbot
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Verteidiger*: Bitte um menschenwdrdigen Strafvollzug
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Angeklagter Polak
Die Strafen summierten sich

und ideologisch vonBtaat zudistanzie-
ren. Mir war die Drickerideologie des
Staates bewul3t gewordersagt er.

Von da an war er ein ,Assi“, eilhso-
zialer, wurde schikaniert und fafl3te be-
ruflich nicht mehr Fu3. Es kam zklei-
nen Straftaten — zunBeispiel stahl er
aus einem Trabi einen Eiskratzer fir
1,70 Mark —, Betrigereien und Knli-
chem, die mit dreidahren extrenhoch

* Johann Schwenn, Martina Zerling, Josef Grafle-
Miinscher.
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geahndet wurden. Als Albemdntlassen
wird, lebt seineFrau miteinemanderen
in der Ehewohnung. Und nebeseiner
Tochter Francegibt eseine kleine Sa-
rah, diezwar seinerNamen tréagtnicht
aber von ihm stammt.

Er wird wieder straffdlig, wieder ex-
trem hartbestraft(fiinf Jahresechs Mo-
nate unter andererwegenunbefugter
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leid, daR wir uns auf diese Weise ken-
nenlernen muf3ten. Mawird euch jetzt
als Heldenfeiern. Aber versucht, aus
dieser Geschichte etwamitzunehmen
fir eureberuflicheLaufbahn — dafKri-
minelle auchanders reagieren kden.*
Ein Verdienst vor allem dePolizistin
ist es wohl gewesen, dal3 die zum Teil
chaotische Verfolgungsjagd nichtra-

Benutzung eines Kraftfahrzeuges!) undgischendete wieetwa das Geiseldrama

im Septembed990entlassen. ,Da stand

von Gladbeck. Ihre Besonnenheit und

ich nun vor der vollendeten Tatsache,ihr vorbildlicher Umgang mit den Ta-

dall es die DDR nichtnehr gab. Die
Wende hatte ichnicht mitbekommen.
Den Westen kannte ichicht. Die Be-
triebe in meiner Heimatvarengeschlos-
sen. Mit Arbeit war danichts.”

Er schlief3tsich Zufallsbekanntschaf-
ten an. Auf Suche nacArbeit wie er,
warendiese in Handel
geraten mit einem
Stuttgarter Wirt, der in
Jena Geschéfte be-
trieb. Die Sacheende-
te fir den Wirt tédlich.
Albert und zwei ande-
re bekamen1992 in
Stuttgart Lebenslang.

Bis heute beseitet
Albert, getétet zu ha-
ben. Estreibt ihn der
Gedanke areine Wie-
deraufnahme um — ein
wirrer Traum viel-
leicht, mdlicherweise
auch derverzweifelte
Kampf um einertr&gli-
ches Selbstbild. Er sei
nicht der Brutale, der
Antreibergewesen.

tern —auch wie sie im Ermittlungsver-
fahren und in der Hauptverhandlung
aussagte — verdienggrolRenRespekt.

Respektauch vor Oberstaatsanwalt
Eckart Jager, der stair war, schon in
der Anklage einen bedingten&éiungs-
vorsatz bei denAngeklagtennicht zu
unterstellen.Auch als
Hangtatemwollte er sie
nicht qualifiziertsehen
.angesichts der beson-
deren  Fluchtsituati-
on“. Er hat daraufer-
zichtet, das letzte an
Beschuldigung heraus-
zuholen.

Am Ende der

Hauptverhandlung
forderte er eineFrei-
heitsstrafe von 13 Jah-
ren fur beide Ange-
klagte. Sein Hinweis
auf die Generalpré-
vention mag der Angst
der Opfer geschuldet
sein. Denn vonhoher
Strafandrohung hat
sichnoch keineinziger

K. SCHONE /ZEITENSPIEGEL

Und in der Tat: Was Oberstaatsanwalt Jager

Polak und Albert
selbst Gibeihre Odyssee durch die Bunf
desrepublik berichten, wadeugen mit
ihnen erlebthaben — eserscheint nicht
einmal der Schatten eineBildes von
hochgefahrlichenPersonen. Sie haben
zwar vielen Menschen einerheillosen
Schrecken eingejagtmancher zitterte
um sein Leben. Die beiden ballerten
wild in die Luft, sie drohten, sie lier-
waltigten eine Polizeibeamtin unginen
-beamten, sie nahmen Leuten dasto
weg. Sie plinderteneineBank aus und
zogen mit 286 500Mark ab — keinem
einzigenMenschen jedockind sie wirk-
lich gefahrlichgeworden.

Sie entschuldigtesichsogar beihren
Opfern, sieversuchten zu erkté&n, zu
beruhigen. Sie boten Geld an férlitte-
nen Schaden. Sieahmen in Kauffest-

verzweifelter Geisel-
nehmer, kein in die
Freiheit drdngender Ausbrechabhal-
ten lassen.

Firbeide Angeklagte geht escht um
die Hohe der Strafe, die einmmalehraus-
geworfenwerden wird. Es gehtlarum,
ob ihnen ein Rest Hoffnung bleibt. Al-
bert, deiLebenslange, derichtsmehr zu
verlierenhatte, als esich mit demAus-
bruchskiinstler Polak aus Santadhseil-
te, sagt: ,Nachlahren des Gefe@nisle-
bens spinnt marsich so einigegzusam-
men, etwa: Wenn duerst maldrauf3en
bist . . .“ Diewirren, irren Traumehoff-
nungsloser Menschersind gefahrlich.
Schon aus Riucksicht auf dleistizbeam-
ten darf derStrafvollzug deshalb nicht
zum Verwahrvollzugverkommen.

JohannSchwenn, der Verteidiger Al-
berts, er bat um ein&trafe nicht tber

genommen odesogar niedergeschossenacht Jahren,appellierte in einemuri-
zu werden, um die Behandlung einerstischwie menschlich gfizenden Fidoy-

leichtverletzten Geisel zarreichen. Al-
bert entschuldigtesich hoéflich bei der
jungen Polizistin, als er ihr deBienst-
ausweisabnahm, daR er sidgeshalb ha-
be anfassen mussen.

Sie sagten zu den beid@&vlizeibeam-
ten, als siediese freilieRen: ,Es tut uns

er an das Gericht, durch didrteilsbe-
grindung einen menschenwirdigen
Strafvollzug nicht zuverhindern. ,Al-
berts Anspruch an dieAllgemeinheit
kdénntebescheidener niclsein—man mo-
ge ihn, so hat egesagt, im Gefégnis
,lebenlassen‘.” :I



