Tramp)p

Glinter Stockinger (iber die veranderte Wahrnehmung der Computer-Generation

Im Gehirn

atiirlich gibt es Seeschweine*,

beharrt der achtjihrige Nan-
dor. Er sitzt mit drei Gleichaltrigen
an einem Tisch im ,Futurekids",
einem privaten Computerladen fiir
Kinder, und zihlt auf, welche Tiere
sich angeblich im Ozean herum-
treiben: ,Blauwal, Delphin, See-
schwein.” Der Streit dariiber, ob es
Seeschweine wirklich gibt, fiihrt
dazu, dafl Nandor den Blitzstart der
Futurekids hiniiber zu den Com-
putern verpal3t.
Je zwei Steppkes teilen sich einen
der beiden Rechner. Das fordert den
Teamgeist. Dominik hat schnell wie
der Teufel den Platz an der Maus
ergattert. Jetzt kann er fiir die nich-
ste halbe Stunde am Bildschirm

Computerladen , Futurekids”
, Testfall fiir die Kommunikation der Moderne*

schalten und walten, wie er will.
JAber da darf ich ja gar nichts
machen, das ist ja doof*, mault Nan-
dor und iiberschiittet den zarten
Blonden wenigstens mit einem
Schwall von Regieanweisungen:
LKlick das an. Und jetzt das. Klick
hier oben an.*

Zwischen 4 und 14 Jahre alt sind Kin-
der, die im ,Futurekids-Center” im
Miinchner Stadtteil Fiirstenried an
einem Nachmittag pro Woche den
ersten Computerkurs ihres Lebens
absolvieren. Um die vier- bis sechs-
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kopfigen Gruppen kiimmert sich ein
Tutor. Er ist eher Moderator als Leh-
rer. Wenn die PC-Einsteiger eine
neue Stufe im Unterrichtsprogramm
erklommen haben, verteilt er Klebe-
bildchen fiir den ,Futurekids-PaR“,
Die Kurse dauern drei Monate.
Knapp 300 Mark miissen die Eltern
dafiir zahlen.

Uber 1200 Futurekids-Liden gibt es
weltweit. Monat fiir Monat werden
sieben neue Center gegriindet,
kommt auch ein neues Land hinzu.
Urheber der Idee und Chef der Kette
ist der Amerikaner Peter Markovitz,
der 1983 zusammen mit seiner Frau
Leslie im kalifornischen Westwood
die erste derartige Ausbildungsstitte
in einem heruntergekommenen Bii-
rogebdude gegriindet
hatte — aus Geldnot.
Mittlerweile ist der in
Siidafrika  geborene
Markovitz ein gemach-
ter Mann. Sein Credo:
JWir  wollen einen
Computerladen in je-
dem Stadtteil. So wie
es dort schon private
Musik- oder Ballett-
schulen gibt.*

Auch die deutschen Be-
treiber von Futurekids
(Hauptgesellschafter
mit 85 Prozent: die Bur-
da New Media GmbH)
haben Grolles vor: Bis
1997 wollen sie die Bundesrepublik
mit einem Netz von 130 Liden tiber-
ziehen. Ein Burda-Sprecher rithmt die
jiingste Akquisition des Konzerns als
einen ,Testfall fiir die Kommunika-
tion der Moderne*.

Der Einstieg in die elektronische
Wunderwelt findet immer frither
statt. In Amerika gilt das Vorschulal-
ter als ideale Zeit, um den Kindern
den Computer nahezubringen. Die
Jiingsten docken mit einem Jahr an;
jeder fiinfte Kursteilnehmer ist zwi-
schen zwei und vier Jahre alt.

MARTIN FENGEL

fade

Deutschland zieht mit. Auf Kabel 1
etwa gibt die ,Bim Bam Bino*-Maus
regelmilig Computertips; Alter der
+Kernzielgruppe®: 6 bis 13 Jahre. Et-
wa 300 000 Computerzwerge beherzi-
gen die Tips der Maus, die jetzt auch
als Kinderbuch erschienen sind*.
.Niemals zuvor gab es eine Gene-
ration, die unter einem derart mas-
siven Einfluf von Medien heran-
wichst”, konstatiert das Fachblatt
Psychologie heute. Der Computer
ist Spielpartner im Kinderzimmer,
Paukhilfe fiir die Schule und Freund,
wenn die alleinerziehende Mutter
oder der alleinerziehende Vater wie-
der mal nicht zu Hause auftaucht.
Trotz der verheerenden Folgen, die
das in den Augen vieler Seelenirzte
fiir die Personlichkeitsentwicklung
und die Kommunikationsfihigkeit
der Kinder und Jugendlichen hat:
Auch Psychologen fordern mitt-
lerweile, dal Heranwachsende den
Umgang mit den neuen Informa-
tionstechnologien lernen.
Das sei wichtiger, meint der eng-
lische Psychologe Guy Cumberbatch
von der Aston University in Birming-
ham, ,als sie den Fiihrerschein ma-
chen zu lassen”. Bildungspolitiker
wie der Berliner Schulsenator Jiir-
gen Klemann versprechen sich von
Hypermedia und CD-Rom im Klas-
senzimmer die ,groflte Verdnderung
des Bildungswesens seit der Erfin-
dung des Buchdrucks".
Die Bilder- und Datenmenge, die auf
die Kids einprasselt, zeitigt schon
jetzt Konsequenzen: Die Gewichte
ihrer beiden Hirn-Hemisphiren ver-
dindern sich. Der rechte, visuelle
JBizeps® im Kopf schwillt an. Der
[iir Sprache, abstraktes Denken und
Phantasie zustidndige linke kiimmert
vor sich hin.
In die Welt tritt eine ,visuelle Gene-
ration”, die bis zum 14. Lebensjahr,

*Norbert Golluch: ,Das Bim-Bam-Bino-Computer-
buch. Praktische Tips fiir kleine PC-Einsteiger”.
vgs-Verlag, Koln; 47 Seiten; 19,80 Mark.
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Ein Hauch von Jugendschutz

Computerspiele: Die Giitesiegel der Selbstkontrolle sind eine triigerische Hilfe

Die Programmierer der texa-
nischen Firma Apogee lie-
ben es brutal. In ihrer neuesten
Spiele-Software darf mit heraus-
gerissenen Herzen geworfen oder
ein Gegner aufgepumpt werden,
bis er zerplatzt. Die digitalen
Priigelorgien sind Bestseller, und
in gekiirzter Fassung konnen sie
sogar kostenlos kopiert wer-
den.

Gewalt geht gut auf
dem Markt der Compu-
terspiele. Der New Yor-
ker Hersteller ,Acclaim“
beispielsweise verkauf-
te weltweit {iber sechs
Millionen Exemplare
der Bildschirm-Schla-
gerei ,Mortal Kombat®,
bei der dem Gegner
der Kopf samt Riick-
grat abgerissen werden
darf. Einen ,Riesenbe-
darf* Kkonstatiert Ac-
claim-Sprecherin Allyne
Mills hocherfreut.
Brutale Ballerspiele wie ,Doom",
das auf dem Index der Bundes-
priifstelle fiir jugendgefihrdende
Schriften landete, stehen wochen-
lang auf den Hitlisten einschligiger
Spielezeitschriften. Trotz Vertriebs-
verbots konnen auch Jugendliche
die Sado-Games bekommen: iiber
Mailboxen, wenn noétig aus dem
Ausland.

Mit Priifsiegeln, wie sie in der
Filmindustrie von der Freiwilligen
Selbstkontrolle (FSK) vergeben
werden, versuchen nun
deutsche Anbieter, einen
Hauch von Jugend-
schutz zu sugge-
rieren. Per Vertrag
verpflichteten sich die
Mitglieder des Verbands
der Unterhaltungssoftware
Deutschland (VUD), neue CD-
Spiele einem Berliner Gutachter-
gremium vorzulegen. Triger des
23kopfigen Gremiums - darunter
ein Schulrat, ein ehemaliger Stadt-
jugendpfarrer, Kita-Erzieher, Leh-
rer und Journalisten - ist der Ber-
liner Forderverein fiir Jugend- und
Sozialarbeit. Dessen Geschiftsfiih-

PAUL LANGROCK / ZENIT
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rer Klaus Spieler nennt das Gremi-
um ,ein Zweckbiindnis von Ju-
gendschiitzern und Industrie®,

Rund 600 Programme wurden bis-
her gepriift und mit dem Siegel der
LUnterhaltungssoftware Selbstkon-
trolle* (USK) versehen. Zwei Drit-
tel verstieflen mehr oder weniger
gegen Jugendschutzbestimmun-

gen. Sieben Prozent, so USK-Or-
Dlugaiczyk,

ganisator Thomas

Software-Priifer: Aufpumpen, bis er platzt

wurden als ,nicht geeignet unter
18 Jahren“ eingestuft. Zumindest
in den Regalen von Karstadt, All-
kauf oder Kaufhof sind solche
Spiele auch nicht mehr zu finden.
Trotzdem haben die gelb-weillen
Vierecke der USK nicht mehr Re-
levanz als der griine Punkt, der
meist direkt daneben klebt: Die
Alterseinstufung ist rechtlich un-
verbindlich, und sie orientiert
Eltern allenfalls dariiber, ob ein
Spiel fiir ihr Kind unbedenklich
ist. Ob sich ein komplexes
Spiel wie ,Aufschwung
Ost* (keine Altersbe-
schrinkung) dage-
gen fiir Achtjahrige
eignet, ist der Plakette
nicht zu entnehmen.
Fiir zusitzliche Verwirrung
bei deutschen Kunden sorgt die
in Grof3britannien beheimatete
USK-Konkurrenz ,Elspa“. Elspa-
Empfehlung im Fall des Science-
fiction-Abenteuers ,Cyberia®: ge-
eignet ab 3 Jahren — die USK gibt
die Weltraum-Software ab 12 frei,
obwohl die Spieler auf filmdhnlich
animierte Menschen schieflen

miissen, was laut USK-Richtlinien
eigentlich erst ab 16 zuldssig ist.
Gewalt werde ,im Ausland eben
wesentlich weniger streng bewer-
tet als bei uns”, sagt Dlugaiczyk.
Elektronische Blutorgien der US-
Softwarefirmen Apogee oder id-
Software entziehen sich der Be-
wertung der Berliner Priifer vollig.
Solche als Shareware vertriebene
Schnupperversionen von Horror-
spielen konnen ,schon
aus Kapazititsgriin-
den nicht begutach-
tet“ (USK-Mitarbeiterin
Christine Schulz) wer-
den. Auch Disketten-
versionen von Spielen
werden nicht gepriift:
Die USK-Siegel kleben
nur auf CDs, weil die
als ,Bildtriger” im Sin-
ne des Jugendschutz-
gesetzes  angesehen
werden konnen.
PCs allerdings sind -
anders als die Heim-
computer vor zehn Jahren — nicht
mehr allein eine Doméine Jugend-
licher, meint Thilo Geisler, Com-
puterspezialist der Berliner Se-
natsjugendverwaltung. Wenn also
Eltern zusammen mit ihren Kin-
dern Unterhaltungssoftware aus-
wihlen, sei Jugendschutz quasi
automatisch gewihrleistet. Popu-
lare Spiele wie ,SimTower®, bei
dem ein elektronischer Wolken-
kratzer zu bauen ist, ,Oldtimer®
oder ,Theme Park”, die die Friih-
zeit der Autoindustrie oder einen
Vergniigungspark simulieren, und
friedliche Abenteuer wie ,Erben
der Erde“ zeigen, dafl es auch
ohne Gewalt geht.

Ulrich Horb

In der Reihe ,,Computerspiele auf
dem Priifstand” hat die Bundeszen-
trale fity politische Bildung (Referat
Neue Medien, Postfach 2325,
53013 Bonn) eine Loseblattsamm-
lung mit ausfithrlichen Beschrei-
bungen verschiedener Computer-
spiele herausgegeben, Verfasser sind
die Kolner Medienpddagogen Wolf-
gang Fehr und Jiirgen Fritz.




solange das Gehirn besonders form-
bar ist, 18 000 Stunden vor dem Bild-
schirm verbringt, aber nur 14 000 in
der Schule.

,Die Jungs haben sich im Laufe der
Jahre gedndert®, schildert ein ame-
rikanischer Baskethall-Trainer den
schleichenden Wandel. ,Es ist, als
hitten sie die Fihigkeit zum abstrak-
ten Denken verloren.” Friiher habe
er ihnen noch auf der Tafel die
Spielziige und gegnerische bezie-
hungsweise eigene Spieler durch
Symbole darstellen kénnen. Heute
verstiinden sie die Anweisungen nur
noch, wenn er sie per Videofilm
erklire.

Das Gehirn der Medienkinder der
neunziger Jahre, vermutet der Jiili-
cher Neurowissenschaftler Ernst
Poppel, werde durch die Computer-
und Videotechnologie ,umgeprigt
zu mehr bildhafter, episodischer In-
formation“. Karl Pribram, Direktor
des Zentrums fiir Hirnforschung an
der Radford University im Bundes-
staat Virginia, und Sherry Dingman,
Biopsychologin am Marist College in
Poughkeepsie (US-Staat New York),
sind {iberzeugt, dal} die neuronalen
Leitungen im Oberstiibchen der
Computergeneration mittlerweile an-

Kinder mit , Futurekids”-Ausweis:
Die Neuronen feuern leichter

ders verlegt sind. Pribram: ,Unsere
Kultur hat die Art verdndert, in der
sich das Gehirn entwickelt.*

Einerseits, sagen die beiden For-
scher, wiirden die Hirne der Kinder
und Jugendlichen durch das Si-
gnalgewitter der Informationsgesell-
schaft zu mehr Gleichzeitigkeit trai-
niert. Sie seien in der Lage, zur
selben Zeit mehr und unterschied-
lichere Informationen aufzunehmen
und zu verarbeiten als ihre Eltern-
generation. Andererseits fiithre der
Mangel an Phantasie womdoglich
eines Tages dazu, dall es fiir sie

KULTUR —

schwierig wird, einen Schwarz-Weil3-
Film der vierziger Jahre im Kopf zu
dekodieren — die Abstraktionslei-
stung konnte ihre Vorstellungskraft
tiberfordern.

Einzelheiten iiber die Anpassungs-
fihigkeit  (,Neuroplastizitit“) der
grauen Zellen sammeln die Spezia-
listen seit etwa zwei Jahrzehnten —
mit zum Teil verbliiffenden Ergeb-
nissen. Der Schaltplan des Gehirns
ist, wie sich seither belegen 14f3t, bei
der Geburt nur in seinen Grund-
ziigen genetisch vorgegeben. Erst
durch die Wechselwirkungen mit
der Umwelt, also durch den Ge-
brauch der Sinnesorgane, stabilisie-
ren sich die am besten geeigneten
Verbindungen zwischen Neuronen
und Neuronengruppen.

Das menschliche Denkorgan ent-
steht wie ein Netz mit anfinglich
sehr vielen diinnen Fiden, von de-
nen nur wenige iibrig bleiben, die
dann dicker werden und der Struk-
tur zu groBerer Stabilitdt verhelfen.
Abgekoppelte Nervenzellen sterben
nicht selten ab und verschwinden
spurlos bei diesem Prozefy der ,er-
fahrungsabhingigen Optimierung
der Hirnrinden-Verschaltung®, wie
die Neurowissenschaftler das Elimi-
nierungsverfahren im Ober-
stiibchen bezeichnen.
Plastisch bleibt das Gehirn
auch spiter, sonst wire Ler-
nen im Erwachsenenalter
nicht moglich. Rontgenirzte
etwa erkennen am Beginn
ihrer Ausbildung auf den Bil-
dern aus dem Korperinneren
nicht viel mehr als Laien: ver-
schwommene Umrisse und
Strukturen, obskure Hell/
Dunkel-Schlieren. Erst nach
rund drei bis fiinf Jahren kon-
nen sie auf den Bildern Fein-
heiten unterscheiden. In etwa
diesem Zeitraum, so schitzen
Experten wie der Miinchner Medi-
zinpsychologe Ingo Rentschler, ver-
dndern sich die Verkniipfungen im
Gehirn so, dal die Augen der Medi-
ziner im Grauschleier lesen konnen.
Stindiges Training bestimmter Auf-
gaben, das haben Tierversuche mit
Affen gezeigt, macht die von den
Ubungen angesprochenen grauen
Zellen im Kopf empfindlicher. Die
Neuronen ,feuern” leichter.

Meist vergroflert sich allerdings
die Zahl der tiber Nervenfortsitze
(,Synapsen®) verbundenen Hirnzel-
len nicht. Eher werden durch das
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Dauerfeuer bereits bestehende neu-
ronale Verbindungen verstirkt —  wie
Trampelpfade im Wald, die schon lan-
ge nicht mehr benutzt wurden und
die im Laufe der Zeit zugewachsen
sind“, formuliert eine US-Forscherin:
,Sie werden wieder ausgetreten,
wenn man sie hiaufiger frequentiert.”
Die Verinderungen in der Steue-
rungszentrale sind also reversibel.
Das Gehirn entwickelt sich ebenso
schnell wieder zum Ausgangszu-
stand zuriick. Dauerhaft bleiben die
neuronalen ,Trampelpfade“ nur,
wenn auf ihnen ein konstanter Ver-
kehr stattfindet.

Einige Umschichtungen im Gehirn
lassen sich mit modernen bildgeben-
den Verfahren wie dem Kernspin-
tomographen sogar sichtbar machen.
Bei langjdhrigen Geigen- und Gitar-
renspielern etwa sind, wie Neurowis-
senschaftler von der Universitit Kon-
stanz unlingst festgestellt haben, die
fiir die vier Hauptfinger der linken
Hand zustindigen Abschnitte in der
Hirnrinde deutlich vergroRert — diese
Finger leisten die Hauptarbeit bei der
Produktion der Tone. Der nur mit
dem Halten des Instruments beschif-
tigte Daumen derselben Hand bleibt
dagegen unauffillig.

Ahnliche Entsprechungen im Ge-
hirn finden sich fiir den Finger des
Blinden, der {iiber die gepunktete
Braille-Schrift hinwegfiahrt, oder fiir
das ,absolute Musikgehor” einiger
Virtuosen.

Schon ein paar Stunden Reizarmut
reichen andererseits aus, um die
Leistungsfihigkeit der Gehirnzellen
melbar zu verringern. Nach einem
langeren Entspannungsurlaub kann
es Wochen dauern, bis die Zellen bei
der Arbeit wieder die gewohnte Effi-
zienz entfalten.

Auch langweilige Fernsehunterhal-
tung schlifert ein. Sie knipst die Ge-
hirnregionen aus, die fiir die Verar-
beitung von komplexen Informatio-
nen zustindig sind, und verlangsamt
zum Teil drastisch den Stoffwechsel.
Seit derartige Erkenntnisse kursie-
ren, haben sich Spekulationen iiber
das angeblich schnellere Gehirn der
Computerkids wild vermehrt. Mit
speziellen MeBmethoden will etwa
die werbe- und industrienahe
Miinchner Gesellschaft fiir Rationel-
le Psychologie (GRP) den Nachweis
erbracht haben, dal’ sich die Infor-
mationsverarbeitung bei den ,seit
1965 Geborenen® signifikant verin-
dert hat.

KULTUR

Die Selektivitdt ihrer Wahrnehmun-
gen sei groller geworden. Thr Gehirn
trete nur noch bei ,groben Thrills“ in
Aktion. Leise Tone, einfache eroti-
sche Reize wie das Wischebild im
Quelle-Katalog oder langsame, fried-
volle Bilder stimulieren die fiir die
Verarbeitung der Reize zustindigen
Zentren im Gehirn nicht mehr, heif3t
es.

Die ,Desensibilisierung” setzte nach
Erkenntnissen des Miinchner For-
schungsinstituts in den siebziger
Jahren beim evolutionsgeschichtlich
dlteren Geruchs- und Geschmacks-
sinn ein. Seit Anfang der achtziger
Jahre seien dann, so GRP-Sprecher
Henner Ertel, ,plotzlich alle Sinne
beeintrichtigt® gewesen, also auch
das entwicklungsgeschichtlich jiin-
gere Sehen und Horen.
Andererseits haben die hoheren
Reizschwellen den ,65ern® offenbar
aber auch zu ungeahnten Fihig-
keiten verholfen. Bei Video- und
Computerspielen etwa nehmen sie,
so Ertel, ,Informationen in einer
Schnelligkeit und Dichte auf, die
hirnphysiologisch nicht mehr erklir-
bar ist: Thr Gehirn kann offenbar
Muster erkennen, die in die Kopfe
der ilteren Generation gar nicht
mehr eindringen®.

SWir werden alle Genies”, interpre-
tierten Illustrierte die Meldungen
zum Thema ,Turbo-Brain“. Auch
das populirwissenschaftliche Blatt
PM. war beeindruckt: ,Unser Ge-
hirn baut sich soeben um.“ Der Hirn-
putz vollziehe sich ,rascher und radi-
kaler als jede andere evolutionire
Anpassung in der 10 000jdhrigen Ge-
schichte unseres Bewul3tseins".

In den Neuronenmassen der serio-
sen Forscher herrscht dagegen
schiere Niichternheit: ,Ich kann mir
nicht vorstellen, dal Aristoteles ein
unterentwickeltes Bewuf3tsein hat-
te*, sagt Wolf Singer vom Frank-
furter Max-Planck-Institut fiir Hirn-
forschung: ,Die Struktur unserer
Gehirne ist unverdndert.”
Aullergewohnliche Anforderungen
aus der Umwelt des Menschen
wiirden sich zwar ,wie bei jedem
Lernproze3 in Neuverkopplungen
zwischen Neuronen und Neuronen-
gruppen niederschlagen®. Doch das
betreffe nur die , Feinarchitektur des
Gehirns”. Und selbst diese Verschal-
tungen seien ,reversibel”.

Singer ist sicher: ,In die Gene
rutscht das nicht“ - wenigstens
vorerst.




