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te er, der palédstinensische Gaza-Streifen
sei ein Lager, in dem Israel seine eigenen
Gegner grofziehe. Etliche Journalisten,
auch israelische, haben Ahnliches publi-
ziert.

Das Hirteste sind Zitate Broders, auf
den sich die Amerikaner stiitzen. Er
nennt Augstein einen ,lupenreinen Anti-
semiten“, einen ,kleinen Streicher®, nach
Hitlers Propagandisten Julius Streicher.
Broder pobelt, aber er belegt nichts.

Immerhin, Cooper braucht keine 24
Stunden, bis er per Mail antwortet. Er be-
dankt sich fiir die ,,freundliche Anfrage®,
er sei bereit. Allerdings unter Bedingun-
gen: ,Wenn Sie mich mit ihm zusammen
interviewen wollen, muss Herr Augstein
sich vorher offentlich fiir die Aussagen
entschuldigen, die ihm den Platz auf der
Liste eingetragen haben.“

Ansonsten, so Rabbi Cooper, wolle er
,»hicht in demselben Zimmer mit Augstein
sitzen®.

Eine solche Ansage muss Augstein
briiskieren, doch er reagiert sachlich, als
ihm Coopers Antwort mitgeteilt wird. Na-
turlich wird er sich nicht fiir Kritik am
Staat Israel entschuldigen, er ist Jour-
nalist.

Aber da Cooper die Anwesenheit Aug-
steins offenbar unertréglich findet, konn-
te man das Streitgesprach auch via Skype
fiihren. Wenn die beiden Gesprachspart-
ner in zwei Zimmern sdlen, wie Cooper
das will, miissten ihre Argumente schlie3-
lich auch irgendwie technisch iibertragen
werden. Sie wiirden ja kaum durch die
Winde briillen wollen. Und dann kann
man ebenso gut per Internet debattieren.

Augstein mag Skype-Gesprache wegen
der technischen Qualitét nicht itberméalig,
aber nun gut. Die Redaktion schickt Rab-
bi Cooper den Vorschlag und einen Plan,
wie es technisch ablaufen konnte.

Doch Cooper verstarkt in seiner Ant-
wort-Mail seine Ablehnung noch: ,Ich
werde nicht teilnehmen an irgendeiner
Diskussion von Angesicht zu Angesicht
— egal ob im selben Zimmer oder digital
ibertragen —, solange sich Herr Aug-
stein nicht entschuldigt hat.* Stattdessen
hitte er gern eine Seite im SPIEGEL fiir
sich, er will wohl den Lesern seine Vor-
wiirfe ohne Gegenargumente unterbrei-
ten konnen.

Am Freitagnachmittag schickt die Re-
daktion ihm die Frage, ob er denn zu ei-
nem normalen Interview bereit wire.
Ohne Augstein im Nebenzimmer. Im
Prinzip ja, antwortet Cooper spater. Doch
da ist es zu spét, der Redaktionsschluss
ist nahe. Sowieso hitte Cooper, das
schreibt er noch mal, lieber seine eigene
Seite im SPIEGEL.

AuBerdem komme er in der letzten
Januarwoche nach Deutschland. Dann
konne man sich ja mal sehen.

Kann man.

CLEMENS HOGEs
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Judo statt Yoga

Die Gewaltexzesse machen den
Berlinern Angst: Sie stromen
in Selbstverteidigungskurse und
Anti-Gewalt-Seminare.

Polizist Hartmann, Uberfall in U-Bahnhof*
Die Kunst der Deeskalation lehren

imone ist acht Jahre alt und weill
S schon, wo es weh tut. ,,Da“, sagt sie

mit leicht verlegenem Lécheln und
deutet auf die Weichteile zwischen den
Beinen ihres Trainers. ,,Sehr gut®, lobt
ihre Mutter und schickt das Kind zuriick
auf die Matte, wo es sich warm macht fiir
eine Einheit ,,Grappling®, die Kunst, sich
aus Klammergriffen zu befreien.

Simone besucht erst seit sechs Wochen
einen Selbstverteidigungskurs, nahm zu-
letzt aber schon am Berlin-Brandenburg
Open International teil, am ,groten
Kampfsportfestival fiir Amateure in der
Region®“. Die Besuchertribiine in der
Sporthalle von Eichwalde am Rande Ber-
lins war prall gefiillt. Vom Judo bis zum
Thaiboxen stand auf dem Programm fast
alles, was die Kampfkunst hergibt.

Veranstaltungen wie die in Eichwalde
verzeichnen derzeit einen ungeahnten
Zulauf. Und das hat einen handfesten
Grund: Angst. Nach den jlingsten Gewalt-

* Aufnahme einer Uberwachungskamera am 23. April
2011 im Berliner U-Bahnhof FriedrichstraRe.

exzessen in der Hauptstadt, wo als tragi-
scher Hohepunkt im Oktober der 20-jah-
rige Jonny K. von Jugendlichen totgetre-
ten wurde, stromen die Berliner in Selbst-
verteidigungskurse, Kampfsportstudios
und Anti-Gewalt-Seminare. ,, Die Nach-
frage ist groB wie nie“, sagt Timo Hart-
mann vom Landeskriminalamt (LKA).
Selbst im Herzen der friedfertigen Bio-
nade-Boheme, am Prenzlauer Berg, hén-
gen auf dem Wochenmarkt Zettel von
Privattrainern: ,Judo statt Yoga — mit
Sicherheit in Berlin®.

Fast 300-mal wurde das Anti-Gewalt-
Training des LKA 2012 gebucht, nach dem
Totschlag am Alexanderplatz mussten die
Beamten Sondertermine einschieben. Die
Polizisten lehren im Seminarraum 24 des
Kriminalamts am ehemaligen Flughafen
Tempelhof keine Kampfsportart, sondern
vor allem die Kunst der Deeskalation:
Gewalt vermeiden durch frithzeitiges
Erkennen. Es fallen Begriffe wie ,Verant-
wortungsdiffusion®, wenn sich keiner zu-
standig fiihlt zu helfen, oder ,Distanz-
bereich®, womit der rdumliche Abstand
gemeint ist, den jeder zu einem potentiel-
len Tater halten sollte. Im Basisseminar
itben die Erwachsenen zum Beispiel, sich
nicht als Feiglinge zu fithlen, wenn sie kri-
tischen Situationen ausweichen: ,,Sie miis-
sen nicht den letzten freien Platz in der
S-Bahn mit IThrem Leben verteidigen®, er-
kldart Hartmann den Seminarbesuchern,
darunter zwei Busfahrer, die gekommen
sind, weil sie regelmalig von Fahrgéasten
angepObelt oder bedroht werden.

Rund 500 jugendliche gewaltbereite
Intensivtater sind in der Hauptstadt poli-
zeibekannt. Statistisch gesehen mag das
fir eine Metropole mit 3,5 Millionen
Einwohnern nicht mal viel sein. , Aber
entscheidend fiir das Sicherheitsbediirfnis
der Menschen ist oft nicht die tatsdch-
liche, sondern die gefiihlte Bedrohung®,
wie LKA-Mann Hartmann sagt.

Experten sehen den aktuellen Seminar-
boom freilich kritisch. Timo Hartmann
warnt vor der ,,Pseudosicherheit®, die da-
durch suggeriert werde. Und Lars Schifer
vom Institut fiir genderorientierte Gewalt-
pravention mahnt, kein Kurs konne ,,als
Zauberkasten alle Probleme 16sen”.

Der Diplomsozialpadagoge und Media-
tor arbeitet seit 14 Jahren mit aggressiven
Jugendlichen und hat die Erfahrung ge-
macht, dass manche Vorkehrung kontra-
produktiv sein kann: Wer sich in Sport-
studios aufpumpe, laufe sogar Gefahr,
,»sich erst recht in gefahrliche Situationen
zu begeben, anstatt zu deeskalieren®.
Wer etwa Karate beherrscht, konnte in
der stdndigen Versuchung sein, das
Gelernte anzuwenden — und woméglich
praventiv als Erster hinlangen. Sinnvoll
sei es, betont deshalb Mediator Schifer,
wenn man in speziellen Trainings lerne,
,»die eigenen Gefiihle zu kontrollieren®.

MARKUS DEGGERICH
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