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DEUTSCHLAND

Der Schicksalsaustreiber

Bundestrainer Joachim Low hat dem Spiel der Nationalmannschaft Methodik und
Eleganz verliehen. Bei der EM steht er unter Erfolgsdruck wie nie zuvor — was Low in
sechs Jahren aufbaute, kann ihm in einer Woche entgleiten. Von Dirk Kurbjuweit

Was macht denn der
Low da? Das gibt’s doch
nicht. Er hélt den Ball in
der Luft, ausgerechnet.
Er steht auf dem Trai-
ningsplatz von Abbiado-
ri auf Sardinien, hat eine
Pause, weil seine Spieler Temporunden
laufen, und schnappt sich zum Zeitver-
treib ein Ballchen, 16ffelt es hoch, lasst
es auf sein Knie tropfen, dann auf den
rechten Ful3, auf den linken, er jon-
gliert, er tdnzelt, gekonnt durchaus,
wenn auch ein bisschen eckig, weil
er nicht mehr ganz so gelenkig ist
mit seinen 52 Jahren. Aber er
schafft es, den Ball fiir eine Weile
vom Rasen fernzuhalten.

Dabei ist doch der Luftraum
eine verbotene Zone fiir seine
Spieler. Sie sollen den Ball flach
halten, blaut er ihnen seit Jahren
ein, und so wird eine Fulballflos-
kel, die tief in den Lebensalltag der
Deutschen eingedrungen ist, die so
oft gesagt wird, dass es schon pein-
lich ist sie zu sagen, zum Kernsatz
einer durchaus edlen Ful3ballstra-
tegie bei dieser Europameister-
schaft. ,Den Ball flach halten ist
fiir unsere Spielweise besser geeig-
net als hoch®, sagt Joachim Low,
Bundestrainer seit dem Sommer
2006.

Er streicht dem deutschen Fuf3-
ball den Himmel, nicht ganz, aber
weitgehend, und schon das ist ein ambi-
tioniertes Unterfangen. Aber so ist Low.
Wenn es in den vergangenen Jahren ei-
nen Deutschen gegeben hat, der vor gro-
Bem Denken nicht zuriickgeschreckt ist
und der damit viel verdndern konnte,
dann ist das der Bundestrainer. Seit der
Weltmeisterschaft 2010 zelebriert die
deutsche Mannschaft einen Ful3ball, der
oft herrlich anzuschauen ist und der des-
halb gro8e Erwartungen fiir das Turnier
in Polen und der Ukraine geweckt hat.

Jetzt soll der Titel her, jetzt soll das
schone Spiel endlich mit einem Pokal be-
lohnt werden. Aber so wie Fuflball ist,
kann er grole Gedanken und grofe Pline
schnell schreddern, diesmal vielleicht in-
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nerhalb von neun Tagen. In den drei
Gruppenspielen miissen die Deutschen
mindestens zweimal sehr gut spielen, um
das Viertelfinale zu erreichen.

,Um einen Titel zu gewinnen, muss die
Zeit irgendwie auch reif sein, muss vieles
passen®, sagt Low. Er ist ein Stratege, ein
Mann des langen Weges, der viel iiberlegt,
viel plant, viel probiert und viel veran-
dert, bis es passt. Sein wahrer Gegner ist
das Schicksal, der Zufall, ,,die Unwégbar-
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Deutsche Nationalelf: Ein Zufall hier, ein Fehler dort

keit“, wie er das nennt. Er kampft an ge-
gen eine weitere FulRballfloskel: ,,So ist
eben Fullball.“ Der Satz meint, dass es
immerzu Uberraschungen geben kann.
Low mag das nicht hinnehmen, will dem
Schicksal die Rdume eng machen.

Dass er seinen Spielern den Himmel
nimmt, ist ein wichtiger Teil dieses Vor-
habens und ein gutes Beispiel fiir die Art,
wie Low seinen Job macht. Der Luftraum
der Stadien war gut gefiillt in der Ara des
Kick and Rush, als englische Mannschaf-
ten den Ball nach vorn droschen und mit
einigem Gottvertrauen hinterherwetzten.
Das ist seit 20 Jahren bei guten Mann-
schaften verpont, aber hohe Bille sind
nach wie vor beliebt, wenn vorn ein Kopf-

ballungeheuer steht, ein Mann wie der
Ivorer Didier Drogba. Auch die deutschen
Stiirmer Mario Gomez oder Miroslav
Klose sind keine schlechte Luftwaffe.

Doch der Bundestrainer will nicht in
den Himmel schauen und hoffen, dass
der Ball da hinunterfillt, wo ihn ein deut-
scher Spieler erhaschen kann. Ein hoher
Ball hat ein hohes Risiko. Er fliegt meist
weit, weshalb die Treffsicherheit niedrig
ist und die Gegner Zeit haben, ihre Ab-
wehr aufzustellen. Ein hoher Ball
ist oft eine Sache des Schicksals.

Gegen das Schicksal setzt Low
den Plan. Er sagt: ,Man braucht
natiirlich auch Spieler wie Drogba,
Gomez oder Klose, denn es
kommt ja auch mal ein hoher Ball
in den Sechzehner. Wenn es nicht
anders geht, muss man auch dieses
Mittel zur Verfiigung haben. Aber
wir spielen mehr Kombinationsful3-
ball, und dann ist neben einem Go-
mez oder einem Klose ein Reus
gut. Wenn es eng wird, und der
Gegner macht alles zu, brauche ich
Spieler, die beweglich sind, die sich
schnell um den Gegner drehen, die
die Spielweise auf dem Boden sehr
gut beherrschen.

Er hat das vor zwei Wochen im
Trainingslager in Tourrettes gesagt,
im Hotel Terre Blanche, das so
weitlaufig ist wie die Hacienda ei-
nes argentinischen Rinderfarmers.
Der Mann, der den Himmel fiir
Balle abschaffen will, sal in einem offe-
nen Atrium in einem tiefen Sessel, er trug
ein weiles T-Shirt mit langen Armeln,
eine Jeans und Mokassins. Low sieht ja
immer aus wie frisch gebadet und frisch
frisiert, also auch hier. Er ist einer der
Minner, die einen Look haben, die sich
so zurechtmachen, als blitterten sie hdu-
fig in Ménnerzeitschriften, die mit dhn-
lichen Themen aufwarten wie Frauen-
zeitschriften. Aus der Ferne wirkt er tat-
siachlich etwas effeminiert, aber er hat
eine energische Art zu reden und ist von
einer Mannlichkeit, die sich nicht ausstel-
len muss.

Marco Reus, einst Borussia Monchen-
gladbach, demnéchst Borussia Dortmund,
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ist kein Mann fiir hohe Bélle. Er ist nicht
grol3, er ist schmal, eigentlich Mittelfeld-
spieler. Wenn er in der Spitze spielt, wiir-
de man ihn meist flach anpassen, und so
will es Low. Als er bei der Vorbereitung
in Zeitnot geriet, lieB er als Erstes das
Uben von Eckballen streichen. Eckbille
sind nicht so wichtig fiir ihn, weil sie sich
dem Strafraum meist auf dem Luftweg
nidhern. Aus Ecken wiirden nicht viele
Tore erzielt, sagte Low in Tourrettes.

19. Mai 2012, Miinchen, Bayern Miin-
chen gegen Chelsea, Endspiel der Cham-
pions League, 88. Minute: Juan Mata tritt
eine Ecke hoch hinein, Didier Drogba
springt und kopft, ein Himmelsball, den
Manuel Neuer im Tor der Bayern nicht
abwehren kann. 1:1, Grundstein fiir den
Sieg von Chelsea.

Was sagt Low dazu? Viel. Er erklart
Laufwege, Angreifer, Verteidiger, ein Zu-
fall hier, ein Fehler dort, hitte, wire. Man-
che Tore seien eben nicht zu verhindern,
sagt er schlieBlich. Fiir ihn ist das ein selt-
samer Satz, ein Satz der Schicksalserge-
benheit.

Die Geschichte des Fuflballs ist eine
Geschichte der Schicksalsaustreibung.
Das Spiel ist in den vergangenen beiden
Jahrzehnten systematischer, schemati-
scher geworden. Den einzelnen Spielern
wurde ein grofer Teil der Individualitat
genommen. In der Defensive miissen sie
sich in Ketten aufstellen und bewegen.
Den Libero gibt es nicht mehr, den klas-
sischen Zehner kaum noch — das sind die
Positionen mit den hochsten Freiheitsgra-
den. Was Kollektivierung und Planwirt-
schaft angeht, hat der Fulball das Erbe
des Sozialismus angetreten.

Joachim Low ist der Leiter der deut-
schen Gosplan, wie die oberste Planungs-
behorde der Sowjetunion hief3. Er lésst
Daten zu jedem Spieler erfassen, Ball-
kontaktzeiten, Laufwege, Passsicherheit,
er lasst das alles haarklein auswerten und
zieht seine Schliisse daraus. Was frither
der Bauch eines Trainers war, ist heute
seine Statistik. Wenn die Zahlen nicht

FuBballprofi Low 1989, Nationalspieler Reus: Ballkontaktzeiten, Laufwege, Passsicherheit

stimmen, werden die Spieler ins Gebet
genommen, bekommen einen individuel-
len Trainingsplan, damit sie so spielen
konnen, wie es fiir das Kollektiv am bes-
ten ist.

Low ist der ideale Mann fiir diesen
Wandel vom Bauch zum Kopf. Er ist ein
Didakt durch und durch. Er redet gleich-
formig, reilt aber alle paar Dutzend
Silben die Stimme hoch, wie es Lehrer
tun, die die Aufmerksamkeit ihrer Schii-
ler leiten wollen. Seine Emotionen hat
er im Griff. Hohe Erwartungen? ,Ich
empfinde das nicht als negativen Druck,
der mich in irgendeiner Weise stort und
meine Energien bremst®, sagte Low in
Tourrettes.

Fast reglos sal§ er in seinem Sessel, klei-
ne Gesten, manchmal betrachtete er seine
Fingernigel, als wire die Manikiire mor-
gens nicht so gewesen, wie es fiir einen
Beau wiinschenswert ist. Beim Spiel ge-
gen die Schweiz in Basel, bei dem seine
Mannschaft 3:5 unterging, erlaubte er sich
hin und wieder einen Zorneshiipfer, aber
das war wenig im Vergleich zu Kollegen
wie Jirgen Klopp von Borussia Dort-
mund oder Giovanni Trapattoni von Ir-
land, die wild rumspringen.

Fiir einen emotionalen Menschen ist
das Schicksal leichter zu ertragen als fiir
einen rationalen. Das Ausgeliefertsein ist
ihm vertraut; um nicht zu verzweifeln,
muss er akzeptieren, dass hohere Méchte
als das eigene Gehirn seine Worte und
Taten bestimmen. Der rationale Mensch
dagegen glaubt, dass er beinahe alles kon-
trollieren und bestimmen konne.

FuBball ist eine besondere Herausfor-
derung fiir diesen Typus. Nur in einer lan-
gen Meisterschaftssaison holt am ehesten
der den Titel, der am besten geplant und
trainiert hat. Ein Bundestrainer muss sich
in Turnieren bewihren, die iiber K.-o.-
Runden entschieden werden, in einzelnen
Spielen also. Da héngt vieles vom Schick-
sal ab, von verschossenen Elfmetern, von
Eckbillen, die mehr oder weniger zufallig
den richtigen Kopf treffen, von roten Kar-

ten, falschen Abseitspfiffen und schlech-
ter Tagesform. Fiir einen wie Low ist das
eine Zumutung.

Am vergangenen Mittwoch bekam er
Besuch von Bundeskanzlerin Angela Mer-
kel im Trainingscamp in Danzig. Vereint
waren da die beiden Menschen, die
Deutschland in diesen Tagen regieren. Sie
machen das auf eine dhnliche Weise.

Es gibt Theorien, die sich dazu verstei-
gen, dass Politik und Fulball kongruent
verlaufen. Das ist Unsinn, aber manchmal
gibt es Parallelen. Helmut Kohl und Berti
Vogts passten in den neunziger Jahren
gut zusammen in ihrer Brasigkeit und Pro-
vinzialitit. In den Zeiten von Merkel und
Low ist Deutschland einer Doppelherr-
schaft der Rationalitit unterworfen.

Merkel hat einen wissenschaftlichen
Ansatz, Politik zu machen. Aus Daten
versucht sie Wahrscheinlichkeiten zu er-
mitteln, mit welcher Politik sie erfolgreich
sein kann. Emotionen zeigt sie nur spar-
lich, sie ist gelassen wie Low, dabei aber
lustiger. Beide halten keine groen Reden
und konnen brutal sein. So kalt wie Mer-
kel ihren Umweltminister Norbert Rott-
gen feuerte, entledigte sich Low seines
Kapitans Michael Ballack. Solche Ent-
scheidungen treffen sie nach Niitzlich-
keitskalkiil.

Beide haben Karrieren gemacht, die
niemand erwartet hitte, als sie Mitte drei-
Rig waren. Merkel lebte als Wissenschaft-
lerin in der DDR, Low hatte eine maRige
Spielerkarriere in der Ersten und Zweiten
Bundesliga hinter sich. Er wurde dann
Trainer, blieb aber auch hier Mittelmaf,
wurde Pokalsieger mit dem V{B Stuttgart
und Meister mit Tirol Innsbruck. Ansons-
ten wurde er entlassen oder ging von
selbst, weil es nicht auszuhalten war.

Merkel und Low kommen aus der Ver-
huschtheit, dem kleineren, zuriickgezo-
genen Leben, was man ihnen bei 6ffent-
lichen Auftritten noch anmerkt. Thnen
fehlt die Selbstverstandlichkeit der Pri-
senz, das Ausgreifende, auch Ubergriffige
derer, die sich immer schon in grof3en
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Kanzlerin Merkel, Nationalspieler*: Gelassen wie Low, dabei aber lustiger

Lebenslagen wéahnten. Der Umgang mit
den beiden ist daher angenehm. Wahr-
scheinlich sind sie selbst {iberrascht, dass
sie jetzt Bundeskanzlerin und Bundestrai-
ner sind.

Ein Unterschied zwischen ihnen ist,
dass Merkel nur auf die Ergebnisse schaut.
Ihre Frage heilt: Was kommt raus? Low
schaut auch auf den Prozess, seine Frage
heilt: Wie komme ich in Schonheit zu ei-
nem guten Ergebnis?

Das ist das Paradoxe an seinem Ansatz:
Auf den ersten Blick entzaubert er den
Ful3ball, indem er ihn der Herrschaft der
Daten unterwirft und die Spieler be-
grenzt, fesselt, ihnen den Himmel nimmt,
sie auf vertikale Kurzpdsse und geringe
Ballkontaktzeiten einschwort. Sie sollen
nicht losrennen und dribbeln und zau-
bern, sie sollen den Ball schnell und di-
rekt nach vorn weiterleiten. Sie sollen
Relaisstationen auf einem groBen Schalt-
plan sein, nicht Heroen der Spontaneitat.

Aber Low ist eben auch der Mann, der
dem deutschen Fulball die Schonheit zu-
riickgegeben hat. Seine Definition davon
sieht so aus: ,,Schoner Ful$ball ist fiir mich
nicht, naiv draufloszustiirmen, sondern
schon ist, wenn es ein Gleichgewicht gibt
in der Mannschaft: eine gute Defensiv-
arbeit, eine gute Balleroberung, gute
Laufwege, viel arbeiten und dabei die
spielerische Leichtigkeit beibehalten.“
Man konnte sein Projekt die Maschinisie-
rung der Schonheit nennen.

Wenn der Plan aufgeht wie bei der
Weltmeisterschaft 2010 gegen England
und Argentinien, wie in manchem Quali-
fikationsspiel fiir die Europameisterschaft,
dann ist das richtig schoner Fu8ball, dann
wird aus der Entzauberung Zauberei,
dann wird der Schaltplan unsichtbar, und
die deutsche Mannschaft wirkt wie eine
Rasselbande der Kreativitit. Auch das ge-
hort zum Schema: Aus dem planvollen

* Philipp Lahm, Miroslav Klose, Bastian Schweinsteiger
und Marco Reus am vorigen Mittwoch im EM-Quartier
der deutschen Mannschaft in Danzig.

Spiel heraus sollen die Geistesblitze und
FuBkunststiicke die entscheidende Liicke
reilen und das Tor moglich machen. Ful3-
ball ist nie eindeutig. So haben die Sys-
temfanatiker des FC Barcelona den welt-
besten Zauberer hervorgebracht, Lionel
Messi.

Einen Mann wie ihn hat Low nicht,
aber fiir sein Mittelfeld gibt es sieben,
acht Kandidaten von hoher Klasse, dar-
unter Mesut Ozil, Thomas Miiller und
Sami Khedira. Die Spieler schitzen die-
sen Bundestrainer, weil sie den Eindruck
haben, dass sie von ihm etwas lernen kon-
nen, iiber sich und die Gegner. Ob sie
dann das machen, was er ihnen aufgetra-
gen hat, ist eine andere Frage. Er kann
sie noch so viel mit Daten fiittern, mit
Ubungen fiir das nédchste Spiel trimmen —
wenn 50000 Leute briillen und der Geg-
ner anrennt, gerdt mancher Plan in Ver-
gessenheit.

Uber die Jahre aber ist Lows Konzept
bislang aufgegangen. Anders als Merkel
hatte er eine Vision, die Vision vom
modernen Fullball in Deutschland. Das
schnelle, direkte Spiel mit kurzen Pissen
hat nicht er erfunden, da waren andere
schneller, vor allem die Trainer des
FC Barcelona. Aber immerhin hat er
die Strukturen des Deutschen Fu3ball-
Bunds so verdndert, dass die Spieler nun
schon in den Jugendmannschaften zeit-
gemilles Spiel iitben. Und die Bundesliga
hat vieles von seinem strategischen Den-
ken itbernommen. Das bleibt sein Ver-
dienst, egal wie diese Europameister-
schaft ausgeht.

In den Augen der Fulballwelt waren
die Deutschen lange die ,Panzer, die
leider viele Titel holen. Dann waren sie
die Panzer, die zum Gliick keine Titel
mehr holen. Jetzt sind sie die Sportwagen,
die zweite und dritte Platze belegen. Des-
halb gibt es zwei Fragen an Lows Kon-
zept bei dieser Europameisterschaft: Setzt
die deutsche Mannschaft um, was ihr
Trainer geplant hat, und zeigt sie schone
Spiele? Kann sie den Titel holen?

,»Auf hissliche Weise gewinnt man heu-
te keine Titel mehr“, hat Low dem Maga-
zin ,,11 Freunde® im Februar gesagt. Er
verband also beide Aspekte, die Schon-
heit wird zur Voraussetzung fiir den Titel.
Aber wie konnte dann Chelsea die Cham-
pions League gewinnen? Gegen die stiir-
mischen, spielerisch hochiiberlegenen
Mannschaften von Barcelona und Miin-
chen flochten die Englander einen Ma-
schendrahtzaun um ihren Strafraum und
siegten schlieflich durch verschossene Elf-
meter von Lionel Messi, Arjen Robben,
Ivica Oli¢ und Bastian Schweinsteiger.
Das Schicksal hatte hohnisch ins Stadion
gegrinst und allen gezeigt, dass es sich so
leicht nicht abschaffen lasst.

Was sagt Low dazu? ,,Von zehnmal ge-
winnt Barcelona achtmal gegen Chelsea.
Und wenn es normal lduft, gewinnt auch
Bayern das Endspiel gegen Chelsea bei
so vielen Chancen.“ Er antwortete also
mit Wahrscheinlichkeiten. Gibe es eine
groBere Anzahl von Spielen, wiirde das
Normale zur Geltung kommen, also das
spielerisch bessere Team gewinnen. Low
versetzte sich in eine Situation, die er
nicht hat, weil er dem K.-0.-System aus-
geliefert ist. Es ist leicht, im Irrealis recht
zu haben.

Er sagte in Tourrettes aber auch: ,Ei-
nen Titel zu gewinnen ist immer erstreb-
sam, Kklar, aber fiir mich ist auch wichtig,
dass die Spieler weiterhin einen Fulball
mit groBer Schnelligkeit und Offensiv-
kraft spielen, und das ist manchmal ohne
letzte Erfolgsgarantie.“ In diesem Satz
sind Schonheit und Erfolgschance plotz-
lich Gegensatze.

Hat er seine Haltung geédndert? Nein.
Der Satz ist Ausdruck der Ambivalenz in
der Fullballwelt, in der es wahre Sitze
praktisch nicht gibt, auch keine Eindeu-
tigkeiten. Nach jedem Spieltag ist die Welt
neu erfunden, ein einziges Ergebnis kann
alles auf den Kopf stellen, was Experten
gedacht und gesagt haben. Chelsea ge-
winnt die Champions League, Griechen-
land wurde Europameister, die Deutschen
spielen plotzlich dngstlich und defensiv.

Aber das spricht nicht gegen den Plan,
gegen das Schema. Auch wenn es immer
ein unwahrscheinliches Ergebnis geben
kann, muss einer wie Low alles dafiir tun,
den Sieg der eigenen Mannschaft wahr-
scheinlich zu machen. Anders gesagt: Er
muss alles tun, um das Schicksal abzu-
schaffen, aber mit Demut ertragen, wenn
es zuschlégt.

Es gibt natiirlich auch den Fall, dass
andere Mannschaften besser sind, kann
ja sein. Dann hilft manchmal ein schones
Schicksal: Wenn die Deutschen lausig
spielen und Khedira aus Verzweiflung ei-
nen Ball lang und hoch in den Himmel
jagt, und von dort fillt er auf den Kopf
von Marco Reus, prallt ab, segelt ins Tor.

So ist eben Fulball, wiirden die Exper-
ten sagen. L 2
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