Installation ,,Seven Figures“ von Bruce Nauman, 1985: Seit die Sexualitit zum Stummelwort geworden ist, hat sie an Charme verloren
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Muss Sex sein, und wenn ja, wie?

Fiinfte Lieferung: Warum beim Geschlechtsleben kein Anlass zu Uberheblichkeit besteht
Von Hans Magnus Enzensberger

wegen der komischen Illustrationen, auf denen auller

fliichtig hingemalten Mannchen, Frauen und Hunden
wenig zu sehen war. ,Is Sex Necessary?“ betitelten James
Thurber und E. B. White ihr Buch, das 1929 endlich doch er-
schienen war. Thr Verleger hatte vergeblich gebangt. Das Publi-
kum weidete sich nicht nur an dem Text, sondern auch an
Thurbers Zeichnungen, und der Band verkaufte sich blendend.
Nur von der Fachwelt, die sich durch einige Passagen verhohnt
fiihlte, wurde er beharrlich ignoriert. Dennoch steht die Ak-
tualitdt des Werks auller Frage. John Updike, der zu einer
Neuauflage 2004 ein schones Vorwort beitrug, hat festgestellt:
,,Selten hatte ein Buch, das das Wort Sex im Titel fithrt, dariiber
so wenig Vorteilhaftes zu sagen.“ Er fithrte das darauf zuriick,
dass Thurber jedes Mal, wenn er mit seiner Frau im Bett lag,
den Eindruck hatte, mit der Freiheitsstatue zu schlafen.

Die Autoren hielten schon damals zwei Faktoren unserer
Zivilisation fiir enorm iiberschitzt, Luftfahrt und Sex: ,,Im Fall
der Luftfahrt haben Leute, die an diesem Sport interessiert
waren, einsehen miissen, dass es notig war, ihn zu vereinfachen
und seine Sicherheitsprobleme zu l6sen. Tatsédchlich hat sich
bald herausgestellt, dass nur wenige Menschen fahig waren zu
fliegen. Ganz anders, ndmlich umgekehrt, verhielt es sich mit
der Sexualitdt. Das war etwas, worauf sich im Prinzip alle ver-
standen, nur das offentliche Interesse daran liel§ zu wiinschen
iibrig. Hier bestand das Problem darin, dass die Sache den
Leuten nicht schwierig und gefahrlich genug vorkam. Um dem
abzuhelfen, machten sich Soziologen, Analytiker, Gynékologen,
Psychologen und diverse Sachbuchautoren an die Arbeit. Mit
vereinten Kréften gelang es ihnen, das Ganze weit iiber die
wildesten Traume unserer Ahnen hinaus zu komplizieren. Das
ganze Land wurde iiberschwemmt von einschldgigen Neu-
erscheinungen.*

Dieser Analyse ist heute wenig hinzuzufiigen, und sie gilt
auch fiir unsere deutschen Verhaltnisse. Eine weitere Tatsache
kommt dazu. Die Sexualitiat hat ndmlich, seitdem sie zu einem
Stummelwort geschrumpft ist, bei uns noch mehr als anderswo
an Charme verloren. Einem bléden Anglizismus zufolge ,hat
man hierzulande Sex oder Spal}, so wie man Bauchweh oder
Schulden ,hat*.

Dafiir hat das Projekt, den Schwierigkeitsgrad zu steigern,
heutzutage Erfolge erzielt, von denen Thurber und White und
ihre Gewahrsleute noch nichts wissen konnten. Sie waren ndm-

Z uerst wollte kein Verleger das Manuskript drucken, schon

lich einer bornierten Tradition verfallen, die man anders als
phallokratisch und sexistisch kaum nennen kann. Sie haben
sich mit einem simplen bindren Code begniigt, ganz so, als
gibe es nur zwei Geschlechter. Von einem dritten wurde damals
nur gemunkelt. Vielleicht deshalb haben die Verfasser es bei
ihrer ansonsten wegweisenden Untersuchung vernachléssigt.

Glucklicherweise haben wir seitdem wesentliche Fortschritte
gemacht. Den heute Lebenden steht eine Vermehrung von se-
xuellen Identitdten zur Verfiigung. Neben Hetero und Homo
hat sich nicht nur Bi mit seinen Subkategorien etabliert, wenn-
gleich unklar geblieben ist, ob man auch von Tri- oder Quat-
trosexuellen sprechen kann. Dagegen féllt es uns nicht schwer,
zwischen Transvestiten und Transsexuellen zu unterscheiden.

Auskunft iitber andere Varianten bietet der deutsche Sexual-
wissenschaftler Volkmar Sigusch in seinem Werk ,,Neosexua-
litaten“. Er analysiert darin neue und alte Phdnomene sexueller
Aktivitit. Er ist es auch, dem das Verdienst zukommt, den Be-
griff Zissexualitdt geprigt zu haben. Mit ihm wollte er ausdrii-
cken, dass das als normal unterstellte Zusammenfallen von
Korpergeschlecht und Geschlechtsidentitdt keine Selbstver-
standlichkeit ist und dass es, wenn es Transsexuelle gibt, not-
wendigerweise auch Zissexuelle geben muss. Doch auch hier
schlaft die Konkurrenz nicht; so hat sich, als Gegenbegriff zum
Transgender, auch der Fachausdruck Cisgender eingebiirgert,
der dazu dienen kann, éltere Bezeichnungen fiir Nicht-Trans-
gender, wie ,,geborene Frauen (oder Méanner)“ oder ,,geneti-
sche Méanner (oder Frauen)“ oder auch ,,Biomann“ oder ,,Bio-
frau“ abzulosen. Die Zispersonen sollen, wie zu horen ist, nicht
selten sein, sondern ziemlich hiufig vorkommen.

fiir Zis oder Trans und so weiter zur Verhandlungssache
geworden ist. Fragen tauchen allenfalls bei Standes-
amtern, Passstellen und bei der Frage auf, inwieweit die Kranken-
kasse fiir etwaige Eingriffe und Therapien aufkommen muss.
Relativ neu ist auch, dass von allen Betroffenen, und wer
wire das nicht, ein 6ffentliches Coming-out, wenn nicht gefor-
dert, so doch erwartet wird. Das setzt freilich auch bei weniger
weltldufigen Personen, zum Beispiel unter der Landbevolke-
rung, elementare Englischkenntnisse voraus, weil ein deutscher
Ausdruck dafiir leider fehlt.
Ansonsten hat sich aber die sexuelle Aufklarung dank der
zahllosen Illustriertenartikel, Talkshows, Ratgeber, Interessen-

Vorteilhaft wirkt sich aus, dass die jeweilige Entscheidung
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vertretungen und Selbsthilfegruppen flachendeckend verbreitet.
Unsere Eingangsfrage, ob Sex sein muss, ist aufs Ganze gesehen
leicht zu beantworten, und zwar mit einem schallenden Ja.
Sorgen muss man sich hochstens wegen der Zahl der Verwei-
gerer machen. Es gibt Leute, die sich, aus welchen Griinden
auch immer, strikten Keuschheitsgeboten unterwerfen und sich
an alle moglichen Tabus klammern. Manche Menschen verhal-
ten sich sogar ausgesprochen feindselig, wenn es um neue, bis-
her unbekannte Wahlmoglichkeiten geht. Man findet sie vor
allem unter den Heteronormalen. IThnen unterstellt man wohl,
dass sie dazu neigen, andere zu diskriminieren. Daher der
tadelnde Unterton, der diesem Ausdruck anhaf-
tet. Gelegentlich werden sie sogar verdachtigt,
dass sie mit den Taliban, den Mullahs oder mit
den Ultraorthodoxen sympathisieren und wo-
moglich sogar Priigelstrafen oder Steinigungen
klammheimlich in Kauf nehmen.

as geht entschieden zu weit. Andererseits
D sind in einer freien Gesellschaft Toleranz

und Nachsicht angebracht auch fiir jene,
die den Uberblick fiir die zunehmenden Wahl-
moglichkeiten verloren haben, denen der Eifer
der Aufklarer missfallt oder die einfach in Ruhe gelassen wer-
den wollen, weil ihnen, wie einst den Herren Thurber und
White, das Theater mit der Sexualitdt zum Hals heraushingt.

Das alles ist kein Grund zur Aufregung. Zum Kulturpessi-
mismus besteht ebenso wenig Anlass wie zur Uberheblichkeit,
was unsere Fortschritte angeht.

Bescheidenheit lehrt ein kurzer Riickblick auf die reichhal-
tigen Uberlieferungen aus fritheren Epochen. Denn verglichen
mit dem, was wir aus alten Quellen erfahren, nehmen sich die
Neosexualititen der Gegenwart eher farblos, ja geradezu bieder

Autor Enzensbefger

aus. Wenn unsere Sexualwissenschaftler sich dazu durchringen
konnten, sie zu studieren, wiirden sie vor Neid erbleichen.

Selbst in den heiligsten Schriften konnten sie die ausschwei-
fendsten Phantasien finden, etwa in der Geschichte von Sodom
und Gomorra, in den sadomasochistischen Details des Alten
Testaments oder im ,,Immerwihrenden Heiligenkalender“. Zu
neuen Ufern konnten auch die Erzdhlungen von der Jung-
frauengeburt fithren, nicht zu verwechseln mit der Unbefleck-
ten Empfangnis.

Selbst diese haarstrdubenden Eroffnungen nehmen sich je-
doch, verglichen mit dem hemmungslosen Treiben der griechi-
schen Antike, beinahe harmlos aus. Dort wird
die schone Helena aus einem FEi geboren, weil
Zeus ihre Mutter Leda in Gestalt eines Schwans
schwingerte. Athena, die Gottin der Weisheit,
entspringt in voller Ristung dem Haupt ihres Va-
ters, nachdem Hephaistos ihm das Haupt mit ei-
ner Axt gespalten hat. Uber die Danaé macht
der Gottervater sich in Gestalt eines Goldregens
her. Der Sohn des Hermes und der Aphrodite
vereinigt sich mit der Nymphe Salamakis, der-
gestalt, dass ihre Korper verschmelzen, so dass
ein Wesen mit weiblichen und ménnlichen Ge-
nitalien entsteht. Auch in anderen Fillen wissen die Akteure
selbst nicht, ob sie Mann oder Weib sind. Pasiphaé, die Frau
des Konigs von Kreta, ldsst sich von einem Stier besteigen und
gebiert eine Chimare, den Minotauros. Und das ist bei weitem
noch nicht alles. Die Vergniigungen, Vorlieben, Kastrationen
und Vergewaltigungen der Agypter, der Inder, der Islander und
anderer Volkerschaften wollen wir uns schon aus Platzgriinden
ersparen. Doch werden unsere Sexologen hoffentlich zugeben,
dass sie gegen die Dichter des Mahabharata und der Meta-
morphosen die reinsten Waisenknaben sind. *

-
o
@
e
T
)
o
w
a
o
w
=)
>
T
a
=
<
B
=
@
i

| o




