Deutschland

REFORMEN

Schwerer Auftakt

I{urz bevor die Ministerprasidenten
der Lander gemeinsam mit Kanzlerin
Angela Merkel am kommenden Mittwoch
eine Kommission zur Vorbereitung der
Foderalismusreform II einsetzen wollen,
ist noch offen, wer in dem Gremium iiber
was befinden soll. Klar ist bislang nur,
dass der Bund vier Minister und zwolf
Bundestagsabgeordnete an den Verhand-
lungstisch schicken wird. Auch jede der
16 Landesregierungen wird einen Ver-
treter entsenden. Zusétzlich fordern die
Lander aber noch sechs Sitze fiir Land-
tagsabgeordnete. Obwohl die Parlamenta-
rier ohnehin nur beratende Stimmen ha-

ben sollen, lehnt der Bund die Idee ab,
weil das Gremium dann zu gro und Ver-
handlungen noch schwieriger wiirden.
Nachdem verschiedene Gesprachsrunden
bislang zu keiner Losung fithrten, soll das
Problem nun am Montag zwischen Kanz-
leramt und den verhandlungsfithrenden
Léandern Niedersachsen, Rheinland-Pfalz
und Baden-Wiirttemberg geklart werden.
Vollig offen ist auch, tiber welche Inhalte
verhandelt werden soll. In der vergange-
nen Woche hatte deshalb Bremens Biir-
germeister Jens Bohrnsen (SPD) in einem
Brief an die anderen Ministerprasidenten
iiber den schweren Auftakt geklagt: Ein
Jahr nachdem die Landerchefs mit Mer-
kel beschlossen hitten, die Reform anzu-
gehen, stiinden sie ,,inhaltlich nach wie
vor ganz am Anfang des Prozesses*.

SPORT

Jerschwiegene Zirkel*

Wilfried Kindermann, 66, ehemaliger
Teamarzt der Nationalmannschaft,
tiber Doping im Fuf$ball

SPIEGEL: Es gibt Hinweise, dass der spa-
nische Dopingarzt Eufemiano Fuentes
auch mit Ful8ballern von Real Madrid
und dem FC Barcelona zusammengear-
beitet haben konnte. Die Vereine haben
alle Anschuldigungen bestritten. Ist Do-
ping bei Fullballern tiberhaupt sinnvoll?
Kindermann: Es gibt sicherlich doping-
triachtigere Sportarten. Aber mit der
richtigen Substanz kénnen natiirlich
auch Ful3baller ihre Leistung steigern.
Wenn man etwa Anabolika schluckt,
um Muskeln aufzubauen, kann das auf
Kosten der Beweglichkeit gehen. Aber
es gibt ein Préparat, das viel Sinn ma-
chen wiirde — und das ist Epo. Es ist
das Turbomittel zur Steigerung der
Ausdauer. AuBerdem ist Epo schwerer
nachzuweisen als etwa Stimulanzien.
SPIEGEL: Kann man eine ganze Mann-
schaft mit Epo dopen?

Stadion von Real Madrid

Kindermann: Daran glaube
ich nicht. So was lieBe sich
nicht geheim halten. Do-
ping findet in kleinen, ver-
schwiegenen Zirkeln statt,

z da weil der Teamarzt mog-
licherweise gar nichts da-
von. Einzelne Spieler ma-
chen das, auBerhalb des Trainingsgeldn-
des, niemals die ganze Mannschaft.
SPIEGEL: Man kdmpft also auch aufer-
halb des Rasens um den Stammplatz?
Kindermann: Zunehmende Kommerziali-
sierung, die steigende Anzahl von Wett-
kampfen und wachsender offentlicher
Druck fithren zu Doping. Wenn ein
Spieler der Belastung nicht mehr ge-
wachsen ist, dann macht er sich natiir-
lich Gedanken, wie er seine Defizite
ausgleichen kann.

SPIEGEL: Warum tun Fulball-Gewaltige
immer so, als betréfe sie die Doping-
problematik nicht?

Kindermann: Das ist eine alte Denkweise,
die aber langsam ausstirbt. Uberall wo
Spitzensport betrieben wird, versuchen
manche zu manipulieren. Der Mensch ist
so. Ich betrachte daher auch die in Mode
gekommenen Nahrungsergidnzungsmittel
wie Kreatin skeptisch. Das ganze
Gerede dariiber fordert fiir mich
nur die Dopingmentalitét.

SPIEGEL: Wurden Sie in Threr Zeit
als Mannschaftsarzt des National-
teams schon mal um ,,professio-
nelle Hilfe“ gebeten?

Kindermann: Nein, weder von
Spielern noch von einem Coach.
Ich kann mir auch nicht vorstellen,
dass sich heute in Deutschland ein
Trainer Gedanken dariiber macht,
sein Team zu dopen. Da ist die
Angst vor Entdeckung zu grof.
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Hand ins Feuer legen.
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