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JWIR FRAGEN NICHT, WOHER DIE KUGEL KOMMT”

SPIEGEL-Interview mit dem Chefarzt des Spitalschiftes ,Helgotand”, Dr. Heimfried Nonnemann

SPIEGEL: Herr Dr. Nonnemann, die
~Helgoland“ war in den vergangenen
Wochen Objekt wenig schmeichelhaf-
ter Publizitit. Geschalite Besatzungs-
mitglieder malten ein Bild, das den
deutschen Hospitaldampfer fir Viet-
pam etwa als Mischung zwischen
Kneipe und schwimmendem Bordell
erscheinen lieB. Sehen Sie das Unter-

nehmen ,Helgoland® trotz aller Riick-

schliige als Erfolg, nachdem Sie nun-
mehr etwas mehr als ein halbes Jahr
in Saigon vor Anker liegen?

NONNEMANN: Wir sind dber die
Publizitit und die Reaktion der deut-
schen Offentlichkeit auf die ,Helgo-
land“ natiirlich sehr enttiuscht, vor
allem deshalb, weil wir selbst im Be-
wulitsein unserer Erfolge den Sinn
des Unternehmens bestitigt sehen.

SPIEGEL: Wie sehen die Erfolge aus?

NONNEMANN: Sehen Sie, die ,Hel-
goland* war von Anfang an ein sehr
ungewthnliches Unternehmen., Wir
haben aus diesem relativ kleinen
Schiff von 3000 Tonnen ein schwim-
mendes Krankenhaus gemacht, das
hohen Anspriichen an die Qualitét
eines Krankenhauses gentigt, und
zwar innerhalb weniger Monate. Wir
haben in den sechseinhalb Monaten,
die wir nun hier sind, an 4200 Patien-
ten iiber 13 000 Behandlungen vorge-
nommen, 8530 Patienten stationir be-
handelt, 450 operative Eingriffe durch-
gefilhrt.

SPIEGEL: Mit welchen Leiden haben
Sie hauptsichlich zu tun?

NONNEMANN: Nach einer Statistik
fiir die ersten drei Monate litten die
meisten Patienten an Erkrankungen
des Magen- und Darmtraktes, hervor-
gerufen durch Parasiten, durch Fehl-
ernihrung und durch eine erstaunliche
Tumorneigung dieses Volkes. Die
zweite grofe Gruppe waren frauma-
tisch bedingte Leiden ... .

SPIEGEL: hervorgerufen durch
Kriegsereignisse?

NONNEMANN: Ja, hauptsichlich,
durch Bomben, Granaten, Minen und
so weiter. Das Bild hat sich in den
letzten Monaten gewandelt. Derzeit
haben wir auf unserer chirurgischen
Minnerstation etwa 75 Prozent Kriegs-
verletzte, bei den Frauen sind es meht
als 50 Prozent.

SPIEGEL: Zivile Kriegsverletzte?

NONNEMANN: Ja, und zwar aus-
schlielich. Wie Sie wissen, arbeiten
wir nach den Bestimmungen der 4.
Genfer Roi-Kreuz-Konvention. Das
heiBi, grob ausgedriickt, dal wir von
den kriegfilhrenden Parteien vollig
unabhingig sind und ausschlieBlich
Zivilisten behandeln, nicht Angehbrige
militdrischer Verbinde.

SPIEGEL: Sind Thre Verletzten Opfer
des Vietcong-Terrorismus oder auch
amerikanischer Bomben?
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Nonnemann {I.) beim SPIEGEL-Interview auf der ,Heélgolard” in Saigon®

NONNEMANN: Wir {fragen nicht
danach, woher die Kugel kam, aber
natiirlich haben wir Opfer beider
kriegfiihrenden Parteien an Bord.
Zur Zeit liegt zum Beispiel in der
Minnerstation ein Bauer, der von
einem US-Hubschrauber aus beschos-
sen wurde und eine Kugel in den Eil-
bogen bekam. Im Frauensaal liegt ein
vierjihriges Midchen mit einem
Bauchschul — seine Familie wurde
auf einem Sampan vom Ufer aus von
Vietcong unter Feuer genommen.

SPIEGEL: Wer bringt Thnen Thre Pa-
tienten?

NONNEMANN: Sie werden durch
unsere Ambulanz, die an Land arbei-
tet, eingewiesen.

SPIEGEL: Wer bringt sie zur Ambu-
lanz?
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Hospitalschift ,,Helgoland” in Saigon: ,Die Vietcong behindern unsere Patienten nicht”

NONNEMANN: Deorthin kann sich
prinzipiell jeder =zivile Vietnamese
wenden. Die Noifdlle und die mei-
sten Kriegsverletzten aber werden per
Ambulanzauto oder Hubschrauber aus
der: Provinzen gebracht. Wenn die
Amerikaner verwundete Zivilisten an-
bringen, rufen sie vom Flugplatz Tan
Son Nhut aus an. ,,Wie viele Verletzte
kénnen Sie aufnehmen?® — und wir
nehmen dann eben fiinf oder zehn, je
nachdem wieviel freien Platz wir
hahen. Provinzirzte schicken uns oft
ihre schweren Fille aus Krankenhéiu-
sern oder Ambulanzen, die fiir kom-
plizierte Operationen oder Spezial-
behandlungen meist weder die Einrich-
tung noch geeignetes Personal haben.

SPEGEL: Und Sie haben hier alles,
was Sie brauchen?

127



NONNEMANN: Wir haben alles
Notige, um auch die schwierigsten
Fille zu tibernehmen.

SPIEGEL: Auch geniigend Arzte,
Krankenschwestern? Beim Start der
~Helgoland" war von Personalschwie-
rigkeiten die Rede.

NONNEMANN: Wir sind insgesamt
acht Arzte hier, alles junge, gewis-
senhaft und hart arbeitende Arzte, die
selbst in diesem Klima t#glich zehn
bis vierzehn Stunden Dienst machen.
Auch die Schwestern und Pfleger sind
ausgezeichnete und willige Krifte, von
denen nicht ein einziger zu Klagen
AnlaB gibt. Die Schwestern werden
nach halbjihriger Dienstzeit von den
Mutterhdusern ausgetauscht.

SPIEGEL: Und die Arzte?

NONNEMANN: Wir haben alle
Halbjahresvertriige, die im Januar
verlingert wurden. Prinzipiell soll

kein Arzt langer als ein Jahr hier
arbeiten, aber endgiltig wird dariiber
wohl noch gesprochen werden.

ey

«Helgoland”-Patienten
Kriegsverietzte aus allen Provinzen . ..

SPIEGEL: Anfangs gab es Arger um
die Bezahlung. Sind diese Schwierig-
keiten unterdessen behoben?

NONNEMANN: Es wurde nicht viel
gefindert, aber die Frage ist nicht
mehr aktuell. In der Bezahlung oder
besseren Bezahlung hat niemand von
uns jemals eine entscheidende Frage
gesehen, Das ist falsch interpretiert
worden. Einige meiner XKollegen haben
unsere Gehilter mit denen vergleich-
harer Auslidnder in Vietnam verglichen
und eine Diskrepanz festgestellt, die
sich in der Grd8enordnung von etwa
einem Drittel hilt. Wir haben die Tat-
sache hingenommen und wollen das
begraben sein lassen. Ich mbchte sehr
betonen, dafl dieses zu keinem Zeit~
punkt eine entscheidende Frage war.

SPIEGEL: Ergebnis dieser Resigna-
tion ist, daf Sie zwar der jlingste —
mit 33 Jahren —, aber auch der
am schlechtestenn bezahlte Chefarzt
Deutschlands sind?

NONNEMANN: Ja, so ist es wohl
Aber die zweite Hilfte dieser Formu-
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lierung ist nichts als eine Kuriositit
und jetzt ohne Gewicht,

SPIEGEL: Die Behandlung auf der
+Helgoland” ist grundsatzlich kosten-
los — auch wenn Patienten der deut-
schen Kolonie in Saigon oder andere
Europder, die versichert sind, mit
ihren Wehwehchen auf das Schiff
kommen?

NONNEMANN: Alles ist grundsatz-
lich gratis, fir die Vietnamesen selbst-
verstindlich. Fiir die Behandlung der
Europder, die uns anfangs iber-
schwemmten, wollten wir eigentlich
liguidieren und kontaktierten deswe-
gen auch das Rote Kreuz. Wir wur-
den aber abschidgig beschieden.

SPIEGEL: Herr Dr. Nonnemann, es
ist davon die Rede, dall die ,Helgo-
land“ aus Saigon, wo es ja relativ
viele Krankenhausbetten gibt, nach
Norden wverlegt werden soll, nach Da
Nang etwa, wo es kaum Hospitéler
und kaum Arzte gibt und Ihre 150
Betten dringender gebraucht wiirden.
Wird es dazu kommen?

NONNEMANN: Ich glaube nicht. Ich
war mit Herren von der Deutschen
Botschaft und mit dem Kapitdn An-
fang des Jahres in Da Nang, um die
Voraussetzungen zu priifen, die die
~Helgoland” dort antreffen wiirde.
Aber es scheint alles sehr schwierig.
Die Stromtiefe vor Da Nang ist — so-
weit unsere Informationen aussagen —
zu gering, das Schiff konnte an kei-
nem verniinftig erreichbaren Platz an-
kern., AuBerdem ist die Situation so,
daB wir zwar vielleicht in Da Nang
notwendiger gebraucht wiirden, aber
der Bedarf schipft unsere Kapazitiit
auch hier vollig aus. Auflerdem krie-
gen wir ja, wie gesagt, Patienten aus
dem ganzen Land - auch aus Da Nang.

SPIEGEL: Wie klappt Ihre Zusammen-
arbeit mit den vietnamesischen Be-
hérden?

NONNEMANN: Wir haben verhélt-
nismadig wenig Kontakt mit vietna-
mesischen Stellen, weil wir véllig
selbstindig arbeiten. Unseren gesam-
ten Nachschub bekommen wir aus
Deutschland, von den Vietnamesen
brauchen wir nur das Wasser.

SPIEGEL: Und Schuiz. ..

NONNEMANN: Ja, wir werden be-
wacht oder beschiitzt, wie Sie wollen,
allerdings nicht von der Armee, son-
dern von Angehbrigen der Ordnungs-
polizei in Saigon.

SPIEGEL: Hatten Sie schon mal
Schwierigkeiten mit den kommunisti-
schen Vietcong, sel es durch Anschlige
oder durch Propaganda?

NONNEMANN: Keine wie immer
gearteten Schwierigkeiten. Es ist ja
zu offensichtlich, was wir tun. Wir
haben nichts mit dem Krieg, mit Poli-
tik oder Parteinahme zu schaffen. Wir
haben nie gehdrt, dal die Vietcong
jemanden zu hindern versuchten, sich
an uns zu wenden, Und wir hatten nie
das Gefiihl, daB es die Partisanen in
irgendeiner Weise auf uns abgesehen
hiitten. Sie kénnten uns, wenn sie
wollten, sicher jederzeit Schwierigkei-
ten machen. Aber bisher haben sie

nur Uber uns hinweggeschossen —
etwa am 1. November letzten Jahres,
als sie hier vom anderen FluBufer aus
mit Granatwerfern auf eine Parade
im Zentrum von Saigon schossen. Vom
Erieg merken wir — abgesehen von
den Verletzten -— nur etwas, wenn
manchmal das Schiff unter den Luft-
druckwellen schwerer Bombardements
in der Umgebung schaukelt.

SPIEGEL: Sie haben also keine
Schwierigkeiten mit den Vietcong,
aber Sie hatten zweifellos Schwierig-
keiten an Bord, mit der Besatzung,
der Schiffsfitlhrung. Ist das seit dem
Wechsel des Kapitins besser gewor-
den, wird es nach dem neuerlichen
Wechsel noch besser werden?

NONNEMANN: Ganz ohne Zweifel
ist es besser geworden, seit zwei Offi-
zlere und einige Matrosen, die sich
mit den besonderen Verhiltnissen auf
einem Hospitalschiff hicht abfinden
konnten, die ,Helgoland“ wverlassen
habven. Jetzt hat sich’s eingelaufen,
die Atmosphiire ist gereinigt. Ich kann

~Helgoland”-Patienten
... per Hubschrauber und Auio

nur bedauern, daf den phantasievol-
len Erzihlungen der abgemusterten
Herren in Deutschland so bereitwillig
Gehor geschenkt wurde. Was einer der
Offiziere iiber angebliche Zustinde
auf dem Schiff erziihlt hat, ist in ganz
gemeiner Weise {ibertrieben gewesen
und in schmutziger Weise ausgemalt
worden.

SPIEGEL: Sie meinen die Klagen iiber
Geschlechtskranke an Bord, {iber Bil-
der, die bei Orgien in den Nebenkabi-
nen an den Winden wackelten. ..

NONNEMANN: Ich weifl nicht, wie
vertraut Sie mit dem Interieur eines
Schiffes sind. Wenn Sie es sind, dann
wigsen Sie auch, welcher Quatsch die
zweifellos sehr anregend klingende
Geschichte mit den wackelnden Ril-
dern ist. Die Bilder sind nédmlich auf
Schiffen sehr solide angeschraubt und
konnen selbst bei Windstirke zehn
nicht wacdkeln. Und was die Ge-
schlechtskranken betrifft, so kann ich
nur sagen, dad wir unter unseren 4200
Patienten keinen einzigen an Bord
hatten, der geschlechtskrank war.
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