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POCKENIMPFUNG
Todlicher Schutz

ie Seuche kennenzulernen, war der
Arzt nach Indien geflogen. Wieder
zu Hause, diagnostizierte der Hannoe
veraner Dermatologe Dr, Jiirgen
Fischer, 47, die entstellende Infek-
tionskrankheit an sich selber: Pocken,

Zum zweitenmal in den letzten sechs
Wochen sind Pocken-Viren, im Flug-
zeug Kontinente {iberspringend, in die
Bundesrepublik eingeschleppt worden.
Mitte letzten Monhats hatten 141 Re-
gensburger — Mitbiirger der an Pok-
ken erkrankten Indien-Urlaubsreisen-
den Anna Schmaus — in Quarantiine
gehen miissen; 40 000 hatten sich zur
vorbeugenden Impfung gedringt.

In Regensburg wurde die Gefahr
einer Epidemie gebannt, Und auch bei
dem neuesten, dem Hannoveraner
Pockentall hoffen die Arzte, die Seuche
zu besiegen, noch ehe sie ausgebrochen
ist,

Als Triumph ihrer Wissenschaft er-
achfen es die Mediziner, daf die einst
vblkerverheerende Seuche {n Europa
thre Schrecken verloren hat — durch
eine MaBnahme, die in Deutschland
vor knapp einem Jahrhundert gesetz-
lich verankert wurde: zweimalige
zwangsliufige Impfung aller Kinder,
unter drei und mit zwblf Jahren,

Doch paradoxerweise diskutieren seit
einigen Jahren Kinder- und Impférzte
nicht nur in Westdeutschland, ob die-
ses Verfahren noch sinnvoll, ob der
gesetzliche Zwang zur Pockenimpfung
der Kleinkinder noch veriretbar sei.

Kernpunkte der Debatte:

[> Die Zaht der Todesfille durch
Pockenerkrankung in den west-
lichen Liéndern ndhert sich Null —
insgesamt starben in den letzten
zwanzig Jahren {nn der Bundesrepu-
blik nur sleben Menschen an Pocken,
in den USA seit 1348 niemand mehr.

Aber:

> Jedes Jahr sterben in der Bundes-
republik durchschnittlich acht Kin-
der an den Folgen der Impfung
gegen Pocken (USA: 300 Impftote
seit 1948) ynd

[> tragen etwa 160 Kinder bleibende
Impischdden davon; sie werdep
durch Narben entstellf, erblinden
oder werden schwachsinnig.

sDringende Warnung vor Impffeind-
lichkeit” Gbermittelte das ,Ham-
burger Abendblatt” letzten Mittwoch
aus dem Bundesgesundheitsminister-
rium, Angesichts der beiden jlingsten
Pocken-Infektionen mahnten die Bon-
ner Gesundheitshiiter, die Eltern diirf-
ten die gesetzliche Impfpilicht keines~
falls ,,vernachldssigen®,

Aber die anhaltende Diskussion in
der medizinischern Fachpresse stellt

diesen Aufruf in Frage:
> ,Medical World News*, 1965: ,Die
allgemeine  Pockenschutzimpfung

bei Kindern ist nicht nur {iberholt,
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Pockenschutzanzug fir Plagepersonal
«Sind Impfungen gegen Pocken ...

sondern abzulehnen® (Kinder#retin
Dr. Margaret H, D, Smith, Tulane
University).

[> .Medical Tribune®, 1966: ,Sind die
Pockenschutzimptungen {n Deutsch-
land zu gefdhrlich?"

> ,Selecta”, Mérz 1967: ,Das von der
Verfassung garantierte Recht auf
kérperliche Unversehrtheit.,, als
Argument gegen die (Pockenw)
Impipflicht®,

Allein die nahezu hundertprozentige
Durchimpfung der gesamten Bevilke-
rung, so beharren die Beflirworter des
Impfzwangs, wile etwa der renom-
mierte Hamburger Impfarzt Dr, Wolf-
gang Ehrengut, blete Schutz gegen die
Krankheit, die unter Nicht-Ge{mpfien
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Pocken-Quarantéine in Mainz
. in Deutschiand zu gef&hriich §"
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durchschnitilich jeden dritten Er-

krankten dahinrafft.

Aber die Zweifler verweisen auf das
Beispiel England, wo 1948 wegen der
steigenden Zahl von Impfschiden der
gesetzliche Impfzwang aufgehoben
wurde - ohne daB sich hernach die
Zahl der Pockenerkrankungen bedroh-
lich erhéht hitte.

Und das Miinchner Arzte-Journal
«Selecta® meinte jiingst in einem Kom-
mentar, der Pockenimpfstoff miiBte,
wiirde er jetzt erst gefunden, seines
hohen Risikos wegen ,mit Sicherheit
dem Veto der Gutachter verfallen® —
er wiirde nicht durch (Gesetz zwangs-
weise verordnet werden diirfen.

Verheerend wie Pest und Cholera
hatten einst auch die schwarzen Blat-
tern in der westlichen Welt gewditet.
Nur wenige Krankheitserreger sind
derart aggressiv wie die Pocken-Viren.
Dreieinhalb Millionen Menschen star-
ben beispielsweise, als 15626 mit einem
Trupp spanischer Soldaten ein Pocken-
kranker in Mexiko gelandet war und
erstmals Indios infiziert hatte,

Fast von einem Jahr aufs andere
aber wurde Furcpa von der Seuche be-
freit, nachdem der britische Landarzt
Edward Jenner — im Jahre 1798 —
mit einem wagemutigen Experiment
einen vorbeugenden Schutz gegen das
verunstaltende Leiden gefunden hatte,

Mé&gde und Knechte, die sich zufii-
lig mit Kuhpocken infiziert hatten,
waren — go wuliten die Arzte — gegen
die schwarzen Blattern gefeit. Jenner
{ibertrug erstmals absichtlich Fliissig-
keit aus einer Kuhpocken-Pustel in
eine Hautwunde eines Patienten. Bei
dem Impfling billdete sich ebenfails
eine Pustel, deren Sekret Jenner wei-
teren Gesunden einimpfte. Alle
Patienten, so zeigte sich, waren fortan
gegen die Blattern immun — die harm-
losen Kuhpocken-Erreger hatten im
Korper der Geimpften die Produktion
von Abwehrstoffen angeregt, die auch
gegen die Menschenpocken wirksam
sind.

Lange Zeit machte der verbliiffende
Erfolg der Impfungen die Arzte blind
fir Impfschéden. Noch zu Anfang die-
ses Jahrhunderts, so vermeldet das
Impfhandbuch des Miinchner Tropen-
mediziners Professor Albert Herrlich,
waren die Mediziner bemiiht, ,alle
Nebenreaktionen zu verharmiosen®.

In Wahrheit war die Pocken-
Prophylaxe von jeher riskanter als
andere Impfungen. Die Kuhpocken-
Viren kénnen heispielsweise vom Blut
aus dem Impfschnitt ausgeschwemmt
und in den Organismus verschleppt
werden — Impfpusteln am ganzen
Kirper sind die Folge. Wird der Impf-
stoff auf ein Ekzem {bertragen, so
entstehen auf der Haut des Infizier-
ten grofle Wundflichen wie bei schwe-
ren Verbrennungen,

Erst ein halbes Jahrhundert nach
Einfilhrung des Impfzwangs aber
wurde die nun armn meisten gefiirchiete
Komplikation der Pockenimpfung, die
Gehirnentziindung (postvakzinale En-
zephalitis), von den Arzten als Impf- .
schaden erkannt. Derzeit tritt sie
durchschniitlich bei einem von jeweils
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10000 Erstimpflingen auf, vier von
zehn der erkrankten Kinder sterben
daran. Die HHlfte der Uberlebenden
bleibt teilweise gelibmti oder geistig
und psychisch gestort.

_Dariiber hinaus glauben manche
Arzte noch anderen, besonders heim-
tlickischen Impfschiden auf der Spur
zu sein. Vor einer speziellen Form der
Impi-Enzephalitis etwa warnt der
Impf-Kritiker Dr, Buchwald, Lungen-
facharzt in der Taunus~-Gemeinde Rup-
pertshain; Sie s=ei ,nicht erkennbar,
chne jegliche Krankheitssymptome* —
aber dennoch Ursache filr eine Reihe
von unerklérlichen Todesfidllen kurz
nach der Impfung.

Um das Enzephalitis-Risiko zu sen-
ken, suchen Impf- und Kinderirzte -
in erbitterter Kontroverse — den glin~
stigsten Impftermin zu ermitteln. Die
Streitenden, befangen ,im Dunkel
einer ungeklirten Kausalitdt und im
Démmerlicht widerspriichlicher Stati-
stiken* (,Selecta*), konnten sich bislang
nicht einigen: In Osterreich etwa ist
neuerdings gesetzlich untersagf, Kin-
der im ersten Lebensjahr zu impfen.
Viele deutsche Mediziner dagegen, wie
der Hamburger Dr, Ehrengut und der
Géttinger Kinderarzt Professor Heinz
Spiess, befiirworten eine Impfung mog-
lichst schon im ersten Lebenshalbjahr.

Indes, trotz aller erschreckenden Be-
funde iiber Impfschiiden bei Kleinkin~
dern — der Mehrheit der westdeut-
schen Mediziner gelten solche Neben-
wirkungen als unumginglicher Fribut,
wenn Pocken-Katastrophen vermieden
werden sollen.

Hauptargumente flir die Zwangs-
impfung;

> Noch immer sind weite Gebiete in
Stidasien, Aquatorialafrika und
Siidamerika Secuchenherde, von
denen aus die Pocken sich erneut
verbreiten kinnten {(Pocken-Todes~
fdlle in Indien 1966: ither 8000),

[> Zunehmender  Diisenflugverkehr
erhtht die Gefahr, dal Pocken-
erreger in seuchenfrele Linder ein-
geschleppt werden.

[> In elner Beviilkerung ohne hin-
reichenden Impfschutz miiten hei
Ausbruch einer Epidemie viele
Jugendliche und Erwachsene erst-
mals geimpft werden; erfahrungs-
gemdl steigt aber die Komplika~-
tionsrate bel Erstimpfungen, wenn
die Impflinge tiber das Kleinkind-
alter hinaus sind.

Nach dem Gesetz ist gegen die Ein-
schleppung von Pocken-Erregern Vor-
sorge getroffen. In nahezu allen
Schiffs- und Flughiifen der Welt miis~
sen von fern het Einreisende nachwei~
gen, daB sie innerhalb der letzien drei
Jahre gegen Pocken geimpft wurden.

Frellich ist kein Geheimnis, da die
erforderlichen  Impfbescheinigungen
mitunter auch ohne die ldstigen
Schnitte in den Arm zu haben sind.
Impfarzt Ehrengut deckte in einem
Falle auf,daB von 73 angeblich Wieder~
geimpiten 45 nur Gef#lligkeitsatteste
hatten,

Nicht zuletzt mit der gelegentlich
laxen Behandlung der Restimmungen
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Neue Wege der Wissenschaft helfen
gegen vorzeitigen Leistungsabfall
und gegen Altersheschwerden

Das ai:tuelle P:-ohlem unserer Zett:
Vorzeitiges Altern

Die ersten Zeichen natiirlicherAbnutzun
von Organen und Gewehen beginnen sicﬁ
heute im Gegensatz zu frilheron Genera-
tionen weit eher 2n zeigen, als es dem
Lebensalter paturgemsfi entspridche.

Es ist heute schon ein alltiglichez Vor-
kommnis in der Erztlichen Praxis, dafl
der vorzeitige ,Leistungsknick” bei
lingeren Menschen In verantwortlicher

osition bereits ab Mitte 30 eintritt.

=
Wie zeigen sich
vorzeitiger Leistungsabfall
und Altersheachwerden?
@ Nachlnesen der Fliien oder
kérperlichen ganzen Kirper.
und geistigen partien
Spanukraft @ Erschlatfung
@ Erhshte Nervo. von Haut und
sitht und Muskulatur,
Relzbarkeit gll‘-'hhl:;‘u des
@ Unrubiger narwachses,
Schiaf und noblechtas Aus-
andere Schiaf. ;;a S0 den
wirungen oK n,re;f g
rampfadern
L x:‘:;‘:::::" zucbwolleue’
tonsfihighelt  TRBo
und GedRcht- & Altersbedingte
nisschwiiche Verdanungs-
heschwerden

@ Mit zunehmen.
dem Alter auf.
tretendes

Schwindelgefiihl,

Ohrensausen,
Killtegefiihl
an Hinden,

Priparat 28 entspricht in sel-
ner Zusammensetzung dem der-
zeitigen Stand der medizini.
schen Wissenschaft,

Priiparat 28 ist ein Produkt
internationaler Forschung auf
dem Gehiet der Gerlatrie.

® Alteradepreasi.

onen, Nledeor-
geachlagenheit,
Angst- und
Spannungsru-
stiinde

Priiparat 28 heelnflufit
als Kombinationspriiparat mafigeblich
vier wichtige Organkreise:

Vardauong
und
Stottwechaal

Kraiglayt

Das Gerjatricum Priparat 28 wirkt auf
alle diese Organkreise zugleich ein, Durch
dag Ineinandergreifen der verschiedenen
Lebensfunktionen verbessert sich die Lei-
stung der einzelnen Organe, ein ncues
Lebensgefihl stellt sich ein — das Leben
ist wieger lebenawert,

(Die Wirkungsweise der in Prdparal 28
enthaltenen Substanzen wird im [Infor-
mationsprospekt erliutert, der kostenlos
in jeder Apotheke aqusliegt,)

Sofortwirkung:

Eine der wesentlichen Wirkungen von
Praparat 28 zeigt sich In den meijsten Fil
len schon kurz nach der Einnabme: Die
Atmung vertieft sich, der Kérper wird
besser mit Sauerstoff versorgt, und das
Herz beginnt kraftvoller zu schlugen,

- Was man durch
die Ernihrung nicht erreicht:

Vitamine werden
zu Heilmitteln

Die in Priparat 28 enthaltenen Nerven-
und Stoffwechsel-Vitamine {iben aufgrund
entsprechend hoher Doslerung eine Heil-
funktion aus, wenn die vitalen kirperli-
chen Funktionen nachgelassen haben oder
gar ungentigand wurden,

Original-Pack
mlt’;% Kapnll::n‘
DM 10,75

Préparat 28

ist ochne Rezept
in jeder Apotheke
erhaltlich,

Ihr Apotheker
berkt Sie gern!

Ein Produkt der Prof, Dr. med. Much AG Bad Soden-Taunus
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Pockenimpfung in Hannover: Jedes Jahr achf Impftote

“fiir Auslandsreisende begriinden Be-
firworter des allgemeinen Pocken-
Impfzwangs ihre Forderungen nach
litckenloser Kburchimpfung* der
Kleinkinder.

Doch gerade diese Frage — ob eine
hundertprozentige Immunisierung der
Bevilkerung je zu erreichen und ob
sie erforderlich sei — ist bislang um-
stritten. Die Gegner des Impfzwangs
machen geltend, dafl die Pocken-Immu-
nitit schon wenige Jahre nach der
Impfung abklingt und auch wihrend
dieser Zeit, zumindest bel besonders
heftiger Infektion, keinen vollkomme-
nen Schutz bietet.

So war der Hannoveraner Hautarzt
Dr. Fischer, der vorletzte Woche die
Pocken einschleppte, im Verlauf der
letzten sechs Monate zweimal geimpit
worden — und war trotzdem erkrankt,
Und wann immer in der Bundesrepu-
blik ein Pockenfall gemeldet wird, miis-
sen Fernsehen und Lautsprecherwagen
die Bevillkerung zu neuerlichen Schutz-
impfungen auffordern.

Dariiber hinaus glauben zumindest
einige westdeutsche Impf-Experten,
daB der ersirebte ,kollekiive Impf-
sthutz eine Illusion“ ist (so Dr. Buch-
wald). In der Tat erfafiie, wie der
Hamburger Impfarzt Ehrengut ein-
rdumte, die Pflichtimpfung in man-
chen Teilen des Bundesgebiets ,bei
weitem nicht alle Impfpflichtigen*.
Begrindung, laut Ehrengut: ,Wir
schicken den Widerspenstigen mnichi
gleich die Polizei ins Haus."

Dafi selbst die bestimmungsgemin
Geimpften nicht immer génzlich gegen
die Pocken gefeit sind, fihren einige
Kritiker auf ein besonderes Manko
westdeutscher Impfpraxis zuriick: Der
Impfstoff, der von bundesdeutschen
Impfanstalten produziert wird und bei

allen Pflichtimpfungen verwendet
werden mufl, ist ,von recht unter-
schiedlicher Wirksamkeit” (Professor

Spiess).
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Solange das Fernziel'der Weltgesund-
heitsorganisation — weltweite und end-
glltige Ausrottung der Pocken — nicht
erreicht ist, denkt keiner der verant-
wortlichen Mediziner daran, die Pok-
kenschutzimpfung abzuschaffen.

Der Streit um Beibehaltung oder
Aufhebung des gesetzlichen Impf-
zwangs aber scheint sich eher zu ver-
schirfen. Die Zweifel angesichts der
hohen Zahl von Schiiden bei Pocken-
Impiflingen wachsen.

Resiimierte der Gittinger Kinder-
heilkunde-Professor Spiess: ,,Zweifel-
los mochten alle Arzte angesichts all
dieser Nachteile auf die Pockenschutz-
impfung so schnell wie mdglich ver-
zichten — aber es ist noch nicht so
weit.”
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PIANISTEN

Léwen aus Lochern

ie besten Pianisten der Gegenwart

haben ausgespielt. Denn nun ist
erwiesen, was Immer nur behauptet
wurde: Es hat tatsichlich einmal eine
goldene Ara der Tasten-Virtuositat
gegeben®, schrieb Englands renommier-
tes Platten-Periodikum ,/The Gramo-
phone*, ,an der sich die Gegenwart,
trotz allgemeinen Fortschritts in der
Spieltechnik, nicht messen kann.*

Die Beweisstiicke: drei jetzt in Lon-
don erschienene Langspielplatten, auf
denen die Pianisten Joseph Lhévinne
(1874 bis 1944), Moriz Rosenthal (1862
his 1946) und Leopold Godowsky (1870
bis 1938) ,unerhérte Klavierkunst®
bieten (,The Times®). Es ist eine Kunst,
die nach dem Urteil der Experten von
den  derzeitigen  Spitzen-Pianisten
Richter und Rubinstein, Horowitz und
Agrrau nichi geboten wird.

Die technischen Voraussetzungen fir
die diskographische Wiederentdeckung
der glinzenden Pianisien-Epoche schuf
der Amerikaner Charles Stoddart.
Er bastelte 1916 fiir die ,Armerican
Piano Company“ einen neuen Typ des
elektrischen Klaviers, dessen Mecha-
nik nicht nur auf Knopfdruck Walzen

‘klimpern lieB, sondern auch das Spiel

bedeutender Kiinstler aufzeichnen
konnte. Stoddart nannte das Instru-
ment — nach den ersten Buchstaben
seiner Auftiraggeber-Firma — ,Am-
pico”. Von solchen Ampico-Walzen
nun hat die englische Schallplatten-
firma ,Argoe® die ,sensationellsten
Klavierplatten aller Zeiten* (so der
Kritiker Lionel Salter) tibernom-

* Mit Elly Ney (r) und Alexander Brai-
towski (3. v. 1) bel einem (Wohltiitigkeits-)
Konzert zu 16 Hinden im Jahre 1825 in New
York,

Pianist Lhévinne (2. v. r.}, Portner”: Absolut naturgetreu



