MEDIZIN

KENNEDY-KRANKHEIT

Entrdtselte Brdune

ie Herausgeber der renommierten

US-Mediziner~-Zeitschrift ,Jour-
nal of the American Medical Associa-
tion“ (,Jama“) zogerten, den Beitrag
zum Druck freizugeben. Nichi weil er
medizinisch fragwiirdige Thesen ent-
halten hitte — er barg politischen
Zindstoff.

Seit der Artikel, verfafit von Dr.
John Nichols, Pathologe an der Uni-
versitit von Kansas, letzten Monat er-
schien, diskutiert Amerika von neuem,
ob die Krankheit eines Regierungs-
chefs seine Privatsache oder eine An-
gelegenheit der Nation sei. Die Dis-
kussion entziindet sich am Leiden
John F. Xennedys.

Geriichie, dafi der Milliondrssohn
aus Boston an einer Hormon-Stérung,
der sogenannten Addisonschen Krank-
heit, laboriere, hatten John F. Ken-
nedy seit Beginn seiner politischen
Karriere begleitet — von ihm selber
und seinem Clan halb bestitigi, aber
auch verschieiert und dementiert,

In einer ungewbthnlichen detektivi-
schen Puzzle-Arbeit spiirte nun Meéi-
ziner Nichols Einzelheiten {iber jene
Erkrankung auf. Danach steht nun-
mehr auller Zweifel, in welchem Um-
fang Kennedy — neben seinen Sport-
und Kriegsverletzungen an der Wir-
belsiule - mit dem umstritienen
Nebennieren-Leiden belastet war.

Die nach ihrem Entdecker, dem eng-
lischen Arzt Thomas Addison (1793 bis
1860), benannte Krankheit beruht auf
einem Versagen 2zweier lappenartiger
Driisen oberhalb der Nieren. Norma-
lerweise produzieren diese Nebennie-
ren eine Vielzah! Ilebenswichtiger
Hormone. Bei Addison-Kranken sind
sie ganz oder teilweise zepstort. Typi-
sche Angzeichen: Muskelschwiiche und
Kilteempfindlichkeit, Gewichisabnah-
me und Braunfirbung der Haut
{,Bronzehaut-Krankheit“}; aber auch
Teilnahmslosigkeit, Gedachtnisschwi-
¢he und Gedankentrigheit kénnen die
Folge sein.

Seit langem war bekannt, daB Ken-
nedy kurz nach dem Zweiten Welt-
krieg drei Jahre lang mit einem Mittel
hehandelt worden war, das Addison-
Kranke vor den Folgen des Hormon-
Mangels, vor Siechturm und Tod be-
wahrt ~— mit dem synthetischen
Nebennieren-Hormon Cortizon.

Kennedy selbst, so berichtete sein
Mitarbeiter und Biograph Theodore C.
Sorensen, sprach spiter, wenn {iber-
haupt, nur mehr von einer ,teilweisen
Insuffizienz® seiner Nebennieren, die
Ldurch einfache Einnahme von Medi-
kamenten® ausgeglichen werde.

Und Bruder Robert Kennedy ver-
offentlichte wihrend des Wahlkamp-
fes um die Prisidentschaff ein &rzi-
liches Attest, das dem damaligen Se-
nator bescheinigie: ,Die Tests vom
Dezember 1958 zeigen, dall Thre Ne-
bennieren funktionieren.”
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Gleichwohl Huflerten politische Geg-
ner und Zeitungsleute immer wieder
den Verdacht, John F, Kennedy sei
Addison-krank. So fragte einmal ein
miBirauischer Reporter, ob Kennedys
gleichhleibend braune Haut nicht das
Zeichen eines Nebennieren-Leidens

sei. Zum Beweis, daB seine Briune
Sonnenbriune sei, wies ihm Kennedy

Medizin-Detektiv Nichols
Verschigierte Befunde . ..

Patient Kennedy
... im offiziellen Mord-Bericht?

(laut Sorensen) ,einen ungebriunten
Korperteil®.

Soweit moglich, suchten die Kenne-
dys derlei Anwiirfen vorzubeugen.
Aus diesem Grund auch, so enthiiliie
spiter Sorensen, hielten Familie und
Mitarbeiter Kennedys ,wihrend seiner
Senatorenzeit — aulier den zwei Ope-
rationen von 1954/55 — alle Kranken-
hausaufenthalte geheim®.

An eben diese einzig bekanntgewor-
dene Folge von Kennedy-Operationen
kniipfte nun Medizin-Detektiv Ni-
chols seinen Indizienbeweis.

Der Pathologe blitterte in alten
»New York Times“-Binden und fand
die einschligigen Meldungen: Am 21.
Oktober 1954 habe sich Senator Ken-
nedy, damals 37, in dem New Yorker
+Hospital for Special Surgery“ einer
komplizierten Riickgrat-Operation un-
terzogen. Vier Monate spiter folgte
ein Bericht, daB die dabei eingesetzte
Metallplatte wieder habe entfernt wer-
den miissen.

Dann aber machte Nichols seinen
enischeidenden Fund. In den Annalen
der amerikanischen Chirurgen, den
HArchives of Surgery” vom November
1955, entdeckte er einen Operations-
bericht von Dr. James A. Nicholas,
Chirurg am . ,Hospital for Special
Surgery* in New York., Der Name des
Patienten war, #rztlicher Schweige-
pflicht gemiB, ungenannt geblieben.
Einzige Angabe: ein 37jihriger Mann.

Dem Patienten, so berichtete Opera-~
teur Nicholas, war bei einem Eingriff
am Rickgrat eine Metailplatie einge-
setzt worden; vier Monate spéter habo
sie wieder entfernt werden missen.
Doch der Chirurg berichtete auch:
~Der Nebennieren-Schaden des Pa-
tienten aufgrund einer Addisonschen
Krankheit lief es gefihrlich erschei-
nen, die Operation auszufiihren.”

Der von Chirurg Nicholas beschrie-
bene Unbekannte hatte nach dem er-
sten Eingriff unter Komplikationen zu
leiden. Von John F. Kennedy ist be-
kannt, dafl der Riickgrai-Operation
von 1954 eine schwere Infektion folgte.
Kennedy-Biograph Arthur M. Schle-
singer: ,Er empfing die Sterbesakra-
mente.*

Nachforscher Nichols schloB: Der un-
pekannte Addison-Kranke und John
F. Kennedy seien zwelfellos ein und
dieselbe Person. Und wihrend Ken-
nedy-Chirurg Nicholas weiterhin auf
seiner #rztlichen Schweigepflicht be-
harrte, erhob Medizin-Detektiv Nichols
den Vorwurf, die Offentlichkeit sei
itber das Leiden des Politikers nicht
unternichtet worden.

Nach' allen Regeln medizinischer
Dokumentation aber, so riigte Nichols,
hitten die Einzelheiten des Addison-
Befundes spétestens im Warren-Re~
port, dem offiziellen Bericht {iber den
Priisidenten-Mord, auftauchen miis-
sen; bei der Autopsie der Kennedy-
Leiche hitten sich Grad und womdg-
lich auch Ursache des Nebennieren-
Leidens eindeutig feststellen lassen.

DaB statt dessen der umstrittene Be-
richt der Warren-Kommission in die-
sem Punki ,merkwiirdigerweise kei-
nen Hinweis® (Nichols) enthilt,
stimmte den Addison-Forscher be-
denklich.

Nichols: ,Diese Liicke im Bericht
kann als zufillige oder beabsichtigte
Unterlassung bei der Autopsie gedeu-
tet werden.” Zweite Mdoglichkeit, laut
Nichols: ,Aufopsie-Befunde und kli-

nische Dokumente wurden unter-
driickt — wvon den Angehbrigen Ken-~
nedys, von Regierungsstellen oder
auch von beiden.
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