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gewalt lassen sich nicht mehr abschét-

zen.

Physiker Wheeler beeilte sich zu ver-
sichern, dall eine solche Bombe beim
derzeitigen Stand des Wissens nicht zu
realisieren sei. Zudem miiflte, so jeden-
falls 138t sich mit den bislang verwen-
deten Physik-Formeln schlieen, fiir die
Kompression der Eisenkugel 100millio-
nenmal mehr Energie aufgewendet wer-
den, als die explodierende Schwerkraft-
Bombe abstrahlen wiirde.

Aber Professor Wheeler rdumte auch
ein, daB die Natur der Schwerkraft und
zumal die physikalischen Vorgéinge bei
einem Schwerkraft-Kollaps das , derzeit
nebelhafteste Gebiet der theoretischen
Physik“ seien. Sicher ist nur, daB der-
artige Schwerkraft-Katastrophen im
Universum offenbar weit hédufiger anzu-
treffen sind, als die Gelehrten ange-
nommen hatten,

Die Spekulation der Astrophysiker
hat sich bereits bis an die &duBerste
Grenze apokalyptischer Visionen vorge-
wagt. Einige Wissenschaftler, so berich-
tete Wheeler, halten fiir denkbar, da
dereinst — in 75 Milliarden Jahren —
das gesamte Universum in einem kos-
mischen Schwerkraft-Kollaps zusam-
menstiirzen und sich génzlich in Ener-
gie auflosen konnte,

" PSYCHOANALYSE
FROMM . 4

Glaube und Fiihrung

Neuerdings droht sogar die Psychoana-
lyse — wvon Schulhaupt Sigmund
Freud (SPIEGEL 51/1959) einst als
Waffe der Aufkliarung gedacht — fromm
zu werden, was sie nicht zuletzt einem
Mann gleichen Namens verdankt: dem
aus Frankfurt geblirtigen Wort-Fiihrer
Wiener Analyse an der National-Univer-
sitdt von Mexiko und an der New York
University, Professor Erich Fromm, 65,
dem bedeutendsten unter den lebenden
Psychoanalytikern.

Was Freud auch immer gelehrt hat,
seine  Theorie der ,Verdriangung*
— wonach Neurosen vor allem auf
sexuellen Triebkonflikten beruhen —
hatte das Signal zum Sturm auf alle
religiés-moralischen Bastionen gegeben,
die der vermeinten Freiheit des , Lust-
prinzips“ (Freud) entgegenstanden.

Diese Vulgarisierung Freudscher
Theorie bekdmpft Neo-Freudianer
Fromm seit Jahrzehnten. In seinem
Werk, vor allem in einem soeben liber-
setzten Buch, spiegelt sich der Wandel
im Selbstverstindnis von Psychoanalyse:
Nicht mehr Aufkldrung, sondern Reli-
gion wird zum Ziel der Therapie*. '

In einem Aufsatz, den Fromm vor
zwei Jahren fiir die amerikanische
INMlustrierte ,,Look“ verfaBte, hatte er
sein Ziel mit Vorwiirfen gegen die deut-
sche Jugend umschrieben, Er nannte die
deutschen Teens und Twens

> ,amoralisch®,
[> ,ohne Glauben¥,
[> ,ungefiihrt und bar jeglicher Mo-
tive*.
Diese Kritik enthielt die Vokabeln aus
dem ethisch-religiosen Bereich, in den
* Erich Fromm: ,Psychoanalyse und Reli-

gion“. Diana Verlag, Konstanz; 140 Seiten;
17,80 Mark.
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Seelenarzt Fromm
Heilung durch Erlésung

Fromm auch die'Psychoanalyse integrie~
ren will: Glaube, Fiihrung, Moral,

Nach seiner Ansicht hat ein Psycho-
analytiker mit dem gleichen Problem
zu tun wie die Theologie: ,,mit der Men-
schenseele und ihrer Erlosung*.

Von diesem Anspruch auf Seelen-
rettung her kritisiert Seelsorger Fromm
die analytische Therapie, wie sie vor
allem in den Vereinigten Staaten be-
trieben wird. Sie erscheint ihm als Me-
thode ,sozialer Anpassung®, in der es
nur darauf ankommt, den Patienten
seinem Milieu zu konformieren,.um ihn
als geheilt entlassen zu kﬁr}nen.

Psychiater Fromm hingegen befiir-
wortet eine ,,Seelenkur®, die dem Patien-
ten ethische' Religiositdt, eine Haltung
der ,Unabhingigkeit, Ganzheit und
Liebesfiahigkeit®, einpflanzen soll.

Diese Differenz der Heilswege erléu-
tert der Seelenarzt an mehreren Bei-
spielen — so diesem:

Psychoanalytiker Freud
Heilung durch Aufklarung

. worrenheit“,
. brauchsmenschen®’ auf

> Ein begabter Schriftsteller hat eine
neue Stellung angenommen. Sie
bringt ihm viel Geld ein, zwingt ihn
aber dazu, Ansichten zu vertreten,
mit denen er sich nicht identifizieren
kann. Er beginnt daraufthin unter
heftigen Neuralgien zu leiden.

Die Therapie der sozialen Anpassung
wiirde nun — laut Fromm -~ darin be-
stehen, dem Patienten seine neuroti-
schen Symptome als das Ergebnis ver-
dréngter Kindheitserlebnisse aus der
Sexualsphire darzustellen, den Verbleib
in der neuen Stellung jedoch als ,Zei-
chen gesunder Anpassung an unsere
Kultur® anzuraten.

Fromms Seelenkur will hingegen an
die Moralitdt des Patienten appellieren,
in ihm die ,Stimme des Gewissens®
wecken. ,Er wire geheilt”, doziert der
Professor im Konditionalis, ,wenn er
seinen jetzigen Posten wieder aufgeben
und ein Leben fihren konnte, das ihm
seine Selbstachtung zurilickgibe.*

Nicht , Anpassung®, sondern Riick- .
kehr zZum einfachen Leben empfiehlt
der Sozialpsychologe auch gegeniiber
dem ,geistigen Chaos“ und der ,Ver-
die den modernen ,Ge-
,Marktorientie-
rung“ und Erfolgsdenken fixieren. In
ihnen — meint Fromm — verliere er die
»Identitdt mit sich selber® und werde sei-
nem eigenen Wesen ,entfremdet“. Der
Prozefl der Selbstentfremdung, fiir den
Psychologen die ,Gleichgiiltigkeit ge-
geniiber sich und anderen®, sei jedoch
eine Folge der ,gesamten verweltlich-
ten Kultur®.

Erlosung fiir Kultur-Neuroti‘ker er-
hofft Fromm von der Religion als einem
»Orientierungssystem, das unserem

"Dasein einen Sinn gibt und das wir mit

unseren Mitmenschen teilen kdnnen®.

Die ,autoritdre“ Form der Religion,
die absolute Unterwerfung unter einen
personalen Gott wie bei den Reforma-
toren Luther und Calvin, verwirft
Fromm freilich ebenso uneingeschrinkt,
wie er ihre ,humanitidre* Form als
Ethik der Autonomie und ,Selbstver-
wirklichung* fast unterschiedslos in den
Lehren Jesu, Buddhas, des judischen

* Philosophen Spinoza und in der jiidi-

schen wie christlichen Mystik entdeckt
und billigt.

Obschon Fromm mit den humanitdren
Formen der traditionellen Religionen
sympathisiert, scheint er doch an neuen
sOrientierungssystemen® interessiert.
Vor allem liegt ihm daran, dafi solche
Systeme mit neuen Ritualen ausgestat-
tel werden sollten.

»BEs dringt uns auch®, behauptet er,
,unsere Hingebung an hochste Werte
in Gemeinschaft mit anderen durch
Handlungen auszudriicken®, worunter er
offenbar, wie in seinem Buch ,Der
moderne Mensch und seine Zukunft®,
rituelle, Massentinze und Turnspiele
versteht. .

Die Bedeutung solcher Riten steht fiir
ihn auBer Zweifel: ,Dieses Bediirfnis
nach gemeinsamen Riten wird von den
Fiihrern autoritérer politischer Systeme
sehr hoch eingeschétzt.«

Es scheint, daB der religiose Atheist
Fromm — der den Stalinismus kriti-
siert, aber den Humanismus des jungen
Marx in den leeren Himmel hebt — an
eine religids-sozialistische Ethik mit
strengen Riten denkt. Freilich raumt
er ein: ,Aber Ritualien konnen nicht
fabriziert werden.“
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