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VERBRAUCHER

BITTERE MANDELN

Gift im Stollen

ie 56 Jahre alte Frau brach auf der

StraBe zusammen. Als sie ins Kran-
kenhaus eingeliefert wurde, stéhnte und
schrie sie unter krampfartigen Schmer-
Zen.

Die Arzte der Diisseldorfer Stadti-
schen Krankenanstalten vermuteten
eine Vergiftung und spiilten der Patien-
tin den Magen aus. Ohne Erfolg: Etwa
eine halbe Stunde nach der Einlieferung
ins Krankenhaus starb die Frau an
einer Lihmung des Atmungs- und
Kreislaufsystems.

Als spiter die Leiche untersucht wurde,
stellte sich heraus, daf3 die Patientin an
einer Blausdure-Vergiftung gestorben
war. Im Magen und im Zwolffinger-
darm der Toten entdeckten die Arzte
Reste einer orientalischen Frucht, mit
der deutsche Hausfrauen bevorzugt ihr
Weihnachtsgeback wiirzen: bittere Man-
deln.

Die Gerichtsmedizinerin Professor
Dr. Elisabeth Trube-Becker berichtete
in den ,Arztlichen Mitteilungen® {iiber
diesen Mandel-Tod und iiber vier wei-
tere Fille von schweren Bittermandel-
Vergiftungen. Ihre alarmierende Unter-
suchung blieb nicht ohne Widerhall: Am
Donnerstag dieser Woche berdt der
Innenausschul des Bonner Bundesrats
einen Verordnungsentwurf aus dem
Gesundheitsministerium, wonach der
Handel mit bitteren Mandeln kunftig
beschriankt werden soll,

Dabei ist unter anderem vorgesehen,
daf

[> Bittermandeln nur noch in Tiiten zu
hochstens 50 Gramm — statt wie bis-
her zu etwa 100 oder 125 Gramm —
gehandelt werden dirfen;

> die Packungen durch signalrote Auf-
schriften wie ,Vorsicht! Rohverzehr
gesundheitsgefdhrlich! Nur zum
Kochen und Backen! Fir Kinder un-
zuginglich aufbewahren!“ gekenn-
zeichnet sein miissen.

»Bei einem Teil der Verbraucher®,
begriindete Bonns Gesundheitsministe-
rin ‘Elisabeth Schwarzhaupt Ende Okto-
ber ihren Verordnungsentwurf, reichen
die ,warenkundlichen Kenntnisse iiber
bittere Mandeln zur Zeit nicht mehr
aus®.

Nur wenige deutsche Hausfrauen
wiiBten beispielsweise, daB schon fiinf
bis zehn roh genossene Bittermandeln
ein Kind vergiften konnten und da8
mitunter 60 bittere Mandeln (rund 60
Gramm) bei einem Erwachsenen tédlich
wirken.

Bislang war das Bonner Gesundheits-
ministerium davon ausgegangen, daf
der Geschmackssinn ausreiche, Verbrau-
cher vor iibermifligzem GenuB der
»ScheuBllich schmeckenden  Friichte“
(,Deutsche Zeitschrift fiir die gesamte
gerichtliche Medizin“) zu bewahren. Die
Diisseldorfer Arztin Trube-Becker kon-
statierte jedoch, daB fiir viele Gaumen
keineswegs bitter ist, was landldufig als
bitter gilt.

Geschmackstests, bel denen Versuchs-
personen zwischen sauer, bitter, sii8 und

DEUTSCHLAND

Gesundheitsministerin Schwarzhaupt
Mit der Kichenwirze for Weihnachten ...

salzig unterscheiden muften, zeigten das
deutlich:

[> Bei einem Test mit 320 Jugendlichen
versagten fast 70 Prozent der Priif-
linge, als sie die richtige unter den
vier Geschmacksrichtungen nennen
sollten.

[> Bei einem Versuch mit 25 naturwis-
» senschaftlich vorgebildeten Erwach-
senen rieten 14 Testpersonen falsch,
wenn es sich um miBige Geschmacks-
unterschiede handelte, fiinf tdusch-
ten sich auch bei geschmacklich star-
ken Differenzen.
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Bittere Mandeln in Berliner Feinkostladen
... todliche Gefahr fir 10 Millionen Kinder



DEUTSCHLAND

»Es gibt Individuen*, notierte schon
1885 der franzosische Fi..-de-siécle-
Feinschmecker Anthelme Brillat-Sava-
rin in seiner ,,Physiologie des Geschmak-
kes“, ,denen die Natur jene Feinheit
der Geschmacksorgane... versagt hat.

Gleichwohl will das Bundesgesund-
heitsministerium den Handel mit bitte-
ren Mandeln nicht generell verbieten.
Denn verbacken oder gekocht sind Bit-

termandeln — selbst wenn sie in gro-

Beren Mengen wie etwa flir Weihnachts-
stollen (rund 200 Gramm) verarbeitet
werden ~— absolut ungefdhrlich: Beim
Kochen und Backen entweicht die Blau-
sdure. Nur beim GenufB3 roher Bitter-
kerne wird die Blausdure (pro Mandel
bis zu 2,5 Milligramm) durch Einwir-
kung von Speichel und Magensiaften im
Korper als tddliches Gift freigesetzt.

Auch zur bevorstehenden Weihnachts-

Backsaison
des Waren-Vereins der
Borse wieder rund 100000 Kilogramm
bittere Mandeln auf Ladentheken und
in Selbstbedienungsregale geschleust
werden — eine Menge, die ausreichen
wiirde, zehn Millionen XKinder odér
anderthalb Millionen Erwachsene tod-
lich zu vergiften. Weil aber dleset Vor-
rat an Kiichenwiirze zum groBten Teil
bereits abgepackt ist, werden West-
deutschlands Konsumenten friihestens
zu Weihnachten 1965 offiziell vor Blau-
sdure-Verzehr gewarnt werden.

RECHT ‘

ENTSCHEIDUNGEN

sollen nach Schéitzungen

D er Staat darf Schulen aus organisato-.

rischen Griinden nur schliefien, wenn das
Erziehungsrecht der Eltern dadurch nicht
in unzumutbarer Weise eingeschrinkt
wird (Bundesverwaltungsge.icht). '

Eine Strafanzeige gegen den Ehemann
wegen Verletzung der Unterhaltspflicht
ist kein Scheidungsgrund. Eine solche
Anzeige verstoBt nur gegen die ehe-
lichen Pflichten, wenn bewuBt Uni-
stiinde verschwiegen werden, die fiir die
Unschuld des Ehepariners sprechen
(Bundesgerichtshof).

Erfshrt die Allgemeine Ortskranken-
kasse von der stationdren Behandlung
eines Patienten erst nachtriglich; weil
der Patient den Krankenhausaufenthalt
nicht vor seiner Einweisung beantragt
hatte (Notfdlle ausgenommen), so kann
sie den Kostenerstattungsantrag ab—
lehnen (Buhdessozialgericht).

Ist die Hecke an der Grenze zweier
Grundstiicke so hoch gewachsen, daB ihr
Eigentiimer sié von seinem eigenen
Grundstiick aus nicht mehr auf beiden
Seiten schneiden kann, so muf3 ihn der
Nachbar zum Stutzen der Hecke auf sein
Grundstiick lassen (Amtsgericht Mlchel—
stadt/Odenwald)

Bei Schneematsch darf der Kraftfahrer
einen langsameren Wagen auch dann
tiberholeén, wenn er ihn dabei bespritzt.
Das muB der Uberholte im Interesse des
flieBenden Verkehrs hinnehmen (Bay-
nsches Oberstes Landesgerlcht)

Ein - tellkaskoversmherter Autofahre!
wird fiir seinen gestohlenen Wagen
nicht entschidigt, wenn er entgegen der
gesetzlichen Anordnung kein Lenkrad-
schlof3 in sein Fahrzeug eingebaut hatte
(Oberlandesgericht Hamm).
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