Telemann

SATURE

* chier alles durfte sie in Bonn, die
» ) ,Miinchner Lach- und Schie3~
gesellschaft“: ihre Brettlkiinste zei-
gen, gegen Abgeordnete FuBball
spielen, Parteihduptern die Hand
schutteln, mit dem Bundeskanzler
in Privataudienz plaudern — und
damit sich der ,neue Stil“ der Ara
Erhard auch in den Ather fort-
pflanze, lud das Zweite Fernsehen
den L & S-Gesellen Dieter Hilde-
brandt, den Textdichter Klaus Peter
Schreiner und den Kleinkunst-Pro-
moter Sammy Drechsel zu einer
Diskussion in sein Bonner Studio
(,Ach, wie schieBt ihr scharf!®,
3. Mai).

Ihnen gegeniiber wurden in Stel-
Iung gebracht: Bundestagsprasident
Gerstenmaier, der SPD-Fraktions-
vorsitzende Erler, Vizekanzler Men-
de und CSU-Primus Straufi. Ge-
sprachsthema: Das deutsche pohtx—

,sche Kabarett.

{(Mende) oder ob er ,gutmiitig ge-
meinte ironische Bedenken“ an-
meldete (StrauB), immer floB das
ZDF-Studio liber von Harmonie.
Als Sportreporter Sammy Drech-
sel, zum Wortfiihrer der deutschen
Kleinkunst entfremdet, den Lehr-
satz préagte: ,Kabarett muBl de-
struktiv sein“, sprang Strau8 in die
Bresche. ,Sie brauchen doch nicht
destruktiv zu sein, Sie kénnen kri-
tisch sein, Sie konnen satirisch sein,
Sie kénnen ironisch sein, Sie kénnen
auch einmal mit dtzendem Witz ein-
greifen® — und schon prasselte es
Vorschlige, wie der politische Ka-
barettist sich gebirden solle, da-
mit er den Zielscheiben seines Spot-
tes allzeit ein Herzenstrost sei:
»Ein biBchen Menschlichkeit im

Umgang mit den Mitmenschen®,

empfahl Fritz Erler und verwies
humorig auf die ,Verantwortung
gegeniiber dem Ganzen*,

Mende Erler

Eugen Gerstenmaier definierte es
als _eine ,Entkrampfungsanstalt,
fiir deren Bestehen er dankbar sei,
sprach nicht ohne Emotion vom
»Dienst an der Humanitit* und
nannte der Kabarettisten Tun eine
»echte politische Leistung ... von

. der ich meine, da man ihr auch

das Ohr und das Auge leihen sollte®.

Erich Mende erklidrte mit zier-
lichem Timbre, die ,Satiire“ sei
»Bestandteil einer lebendigen, einer
freien Demokratie“, und das Kaba-
rett rufe eine stdrkere politische
Wirkung hervor, als die Kabaretti-
sten ahnten. ,Ich selbst habe an
dem bosen Wort ,Umfall* heute
noch zu leiden. .. ich sage das ohne
Zorn.“

Fritz Erler hielt eine ausfiihrliche
Laudatio auf die UnbotmaéiBigkeit.
Franz-Josef Straufl legte mit Parzi-
valsmiene das ,groBe Gesténdnis®
ab: ,Ich habe wenig Ahnung von
dem, was Uber mich in Kabaretts
bisher gespielt worden ist.“ Einzig
der antikommunistische Sketch
eines ,sehr schmissigen, spritzigen
Wiener Kabaretts® haftete unver-
lierbar in seiner Erinnerung. Dis-
kussionsleiter Appel: , Schade, Herr
Doktor Straufl, daB Sie nur in
Wien ins Kabarett gehen.“

Und ob ein Politiker darauf hin-
wies, ,,da3 zumindest die Herren, die
wir hier in der Lach- und Schie3ge-
sellschaft kennen, sich bisher genau
an die Grenzen gehalten haben; die
notig sind, um WMiBverstindnisse
und MiBdeutungen auszuschlieBen*

Strauf Gerstenmaier

,vor allem, meine Herren",
mahnte der Bundestagsprisident
vatermild, ,bleiben Sie leicht, blei-
ben Sie beschwingt, bleiben Sie
frisch, meinethalben auch frech, bis
zu einer Grenze...“

StrauB, von kunstvoller Heiter-
keit wie von einem bdsen Fieber ge-
schiittelt, hielt ein dunkelsinniges
Privatissimum iiber die Relativitit
von spottischen Urteilen sowie tiber
die ,,Wirkung, die zum Beispiel das
Fernsehen auf den Analphabeten
in anderen Kontinenten ausiiben
mulB3®.

Mende brach eine Lanze fiir die
»Soldatenwitze®, zu denen er auch
Hasgeks ,,Braven Soldaten Schwejk*
rechnet, und dozierte: ,Das politi-
sche Kabarett ist dann gut in Funk~
tion, wenn alle drei Parteien sich
gleichermaflen freuen oder &rgern,
wenn also Spott, Ironie und Kritik
gleichermafBen auf alle verteilt
werden .. .“

Und die Verireter des Kabaretts,
von so viel Wohlwollen iiberwailtigt,
nickten zu jedem Posfulat mit den
Kopfen.

,Wirden Sie noch einmal nach
Bonn fahren?“ fragte Telemann
nach der Sendung den SchieBgesell-
schafter Hildebrandt.

»Ja¥ kam die Antwort, ,noch ein-
mal, um die Scharte auszuwetzen —
aber danach nie wieder!

Merke: ,,Besser ein Feind, der den
Degen ziickt, als einer, der dich ans
Herze drickt® (Alter Sinnspruch).
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tige physiologische Rolle spielt. Die
Traume seien zwar vorwiegend an diese
REM-Phase gebunden, aber mdglicher-
weise nur eine unbedeutende Neben-
erscheinung der vom REM-Schlaf be-
wirkien Stoffwechselvorginge.

Wie unentbehrlich die REM-Phasen
flir den menschlichen und tierischen
Organismus sind, bewies Dement durch
eindrucksvolle Experimente. Nédchtelang
raubte er den Versuchspersonen in sei-
nem Institut ihren REM-Schlaf. Sobald
die MeBgerite als erstes Zeichen einer
beginnenden REM-Phase das Erschlaf-
fen der Muskeln anzeigten, weckte er
den Schlafenden.

Die Ergebnisse waren dramalisch.
Schon nach wenigen Néchten war es bei-
nahe unmdglich, die Versuchsperson zu
wecken. ,In der achten Nacht“, so be-
richtete Dement, ,konnten wir die REM-
Phase nur noch dadurch verhindern, da
wir der Versuchsperson einen Watte-
bausch in die Nase schoben. Die Muskel-
spannung kehrte dann fur ein paar
Sekunden zuriick, aber sie verschwand
sogleich wieder, und der Reiz muflte
wiederholt werden.*

Rund 200mal setzte der Tesischlifer

. in dieser Nacht zum REM-Schlaf an.

Das- Experiment wurde abgebrochen,
weil der Mann: fortwihrend geweckl
werden muBte und schlieBlich iiberhaupt
keinen Schlaf mehr fand, auch keinen
Tiefschlaf. Als die Forscher ihn in der
néchsten Nacht ungestort schlafen lie-
Len, waren seine traumbewegten REM-
Phasen beinahe doppelt so lang wie
normalerweise.

Mit Hilfe einer aufputschenden Droge
(Dexedrin) gelang es den Traumfor-
schern jedoch, die REM-schlaflose Zeit
noch weiter auszudehnen. Das Dexedrin
minderte den Anteil an REM-Schlaf,
die Versuchsperson muf3te nicht so hiu-
fig geweckt werden.

Mit dieser Droge konnte Dement bei
zZwei Freiwilligen die Versuche bis zur
14. Nacht ausdehnen. Am Tage darauf
aber zeigten sich bei den beiden Schlaf-
gestérten alarmierende Anzeichen.

.Offensichilich als Folge des REM-
Schlai-Entzugs wandelte sich die Per-
sonlichkeit beider Versuchspersonen.
Waiahrend einer der Testschlifer unge-
wohnte Geliiste verspiirte und sie — bei
seiner zuriickhaltenden Veranlagung
noch erstaunlicher — auch HuBerte,
wurde der andere extrem miBtrauisch.
Die Versuche wurden abgebrochen. Und
der Persénlichkeitswandel bildete sich
zuriick, sobald die beiden Freiwilligen
den versiumten REM-Schlaf nachgeholt
hatten. '

Dement hilt diese bedrohlichen Ande-
rungen in der Psyche der REM-verhin-
derten Versuchspersonen fiir erste Aus-
wirkungen einer Vergiftung ihres Kor-
pers. Das Nervensystem, so glaubt der
Forscher, produziert tagsiiber eine noch
unbekannte Substanz, die — wenn sie
im Korper zu gréferen Mengen aufge-
staut wird — giftig wirkt und nur wih-
rend der REM-Phasen abgebaut wer-
den kann. Das Gift wird gleichsam ver-
traumt.

DaBl anhaltender REM-Schlaf-Entzug
schlieBlich sogar zum  ‘Tode fiihren
konne, folgert Dement aus Versuchen an
Katzen. Durch einen gezielten . opera~
tiven Eingriff am Gehirn Wwurden die
Tiere der REM-Schlaf-Fihigkeit be-
raubt. Nach etwa 20 Tagen starben sie.
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