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Senkrecht ins Sein

Cst jst Ost, und West ist West, und nie-
mals ireflen sich die beiden.

Rudyard Kipling

uf dem Gipfel von Ruhm und

Reichtum erspéhtien sie das Nichts.
Britanniens Beatles fanden ihr Leben
plétzlich schal und hohl.

»Wir haben fast alles, was man mit
Geld kaufen kann“, gribelte Ringo
Starr, 27, Schlagzeuger und Altester
der Beatles. ,Und wenn du erst mal
so weit bist, dann bedeuten dir die
kauflichen Dinge nichts mehr. Du

suchst nach etwas ganz anderem.”

Zuerst suchten die vier Pop-Arti-
sten aus Liverpool das

~andere” in

Marihuana-Triumen und auf LSD-
Touren. Jetzt fanden sie es im
»Traumiand® — so heiflt die komfor-
table Klause des Hindu-Ménchs Ma-
harishi Mahesh Yogi*, wahrscheinlich
57, der lefzien Herbst Europa bereiste
(SPIEGEL. 47/1967).

In Yogis Traumland — auf einer be-
waldeten Anhohe Uber dem heiligen
Ganges, 250 Kilometer von Neu-Delhi
entfernt — wandeln die Beatles in
wallenden weillen Gewidndern. Ihre
Frauen und die ebenfalls suchende
Frank-Sinatra-Gattin Mia Farrow tra-
gen bunte Saris.

Sie singen Hindu-Hymnen (bhajans)
und sinnen stundenlang iber mysti-
schen Sanskrit-Worten {mantras). Mit
einem eigenen, geheimen Leitwort fur
die ,Transzendentale Meditation®
taucht jeder, nach den Worten des
Lehrers, ,senkrecht ins Sein“ und be-
gliickt wieder auf.

* Maharishi heift  grofer Weiser+, Mahesgh
ist der Famillenname und Yogi bedeutet
oLehrers.
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Der Selbstyersenkungs-Kurs dauert
bis Ende April. Dann wollen die Bea-
tles selbst ,gurus” sein, Lehrer indi-
scher Seelenerquickung — mit Diplom
von Maharishi Mahesh Yogi,

Schon immer hatten frustrierte
Westler versucht, ihre Seele in Indiens
Mystik zu laben -~ so der deutsche
Graf Keyserling, so der Wahlbrite und
Ex-Kommunist Arthur Koestler (,Der
Yogi und der Kommissar®), Fast alle
wurden enttiuscht — zu groB war die
Kluft zwischen Ost-Mys{ik und West-
Rationalismus. Im Traumland des
Maharishi Mahesh Yogi aber gibt es
diese Kluft kaum noch.

Mahesh wurde Mode, 1858 griindete
er seine ,Internationale Meditations-
Gesellschaft*. Seither hatte der Yogi
Manager und Mediziner, Ingenieure,
Kiinstler und Intellektuelle zu Gast

Beatles McCartney, Lennon, Starr, Harrison, Yogi Mahesh in Bangor: Glick

am Ganges. Fir einen dreimonatigen
Guru-Kurs entrichteten sie ,einen
Wochenlohn®,

Achtmal reiste der Yogi westwarts,
im Jet erster ¥lasse. In London und
Los Angeles, in Rio und Rom, in Bre-
men, Miinchen und Berlin huidigten
ihrn Hunderttausende. Denn Mahesh
— der ein Physik-Diplom erworben

hatte, bevor er sich In I[3jdhriger
Himalaja-Klausur zum Heiligen ldu-
terte — spricht die Sprache des

Westens. ,Meditation", so verkiindete
der Meta~Physiker, blumengeschmiicks
auf braunem Hirschfell oder weiflem
Laken sitzend, .das heiBt doch ledig-
lich: die Maschine dlen.*

Der Mensch sollte — so Mahesh —
waundertprozentig materiell und hun-
dertprozentig spirituell leben”. Wenn
jeder 200prozentig lebte, dann wiren
Gliuck und Frieden der Welt gesichert,
Und dies alles sei leicht zu haben: mit
15 Minulen spezieller Denk- und
Atemiibungen pro Tag.

vom Guru

Letzten Herbst in Bangor (Wales)
empfing der Heilige vom Himalaja die
Beatles in Privataudienz. John Lennon
danach: ,,Wiren wir ihkm friither be-
gegnet, dann hitten wir weder Mari-
huana noch L.SD nétig gehabt.” Ringo
Starr strahlte: ,Ich fithle mich einfach
grofiartig.* ‘

Fir seine prominentesten Apostel
lie3 Mahesh auf seinem Sechs-Hektar-
Anwesen eigens einen Hubschrauber-
Landeplatz  einrichten. Aullerdem
wurde das Denkzentrum mit Stachel-
draht abgeriegelt. Er soll die meditie-
renden Beatles wvor aufdringlichen
Fans — und vor Indiens wahrer My-
stik schiitzen.

Jenseits des Stacheldrahts klafft die
Kluft zwischen Ost und West: Bettler,
Leprose, nackte Monche und Pilger
sdumen das Ganges-Ufer, waten in
die heiligen Wasser, um Siinde und
Notdurft wegzuspillen.

Die Beatles ver-
zichteten auf die
hichste Wasser-Wei-
he. .Es ist zu kalt",
liellen sie durch ihren
Manager mitteilen.

Hinter dem Sta-
cheldraht aber leben
die englischen Gitar-
ren-Gurus auch nach
westiichen Begriffen
im Traumland. Der
Yogi bietet seinen
West-Gésten  einen
Luxus-Bungalow mi*
modernen  Apparte-
ments. Jedes hat flic-
Bend Wasser, warm
und kalt, Telephon
und Klima-Anlage.
Extra fiir die Beatles
wurden Marmor-Bi-
der eingebaut.

Zum Meditieren
schreiten die Yogi-
schiiler in die Sat-
Hangh-Halle; sie ist
in 84 bequeme Denk-
zellen aufgeteilt. Vorlesungen hilt der
Meigter unterirdisch — in einem mit
aller Pracht des Orients eingerichteten
Saal, Rund 350 000 Mark gab Mahesh,
der tdglich nuyr eine Stunde auf har-
tem Boden schlifi und sich vorwie-
gend von destillierlern Wasser mit ein
wenig Honig nahrt, fiir sein ,Ashram*
(Heiliger Ort) aus.

Einer der englischen Eremiten,
Ringo Starr, fithlie sich dennoch nicht
wohl. Wenige Tage rmach der Ankunfi
klagie er schon iber die vegetarische
Kost — und das Alkcholverbot, Vor-
letzte Woche brach er samt ¥Frau vor-
zeitig nach London auf.

Daheimn an der Themse gestand
Starr: ,Meine Frau und ich sind nun
mal eigen mit dem Essen — wir mogen
diese indischen Gewiirze nicht.*

Die gebliebenen Beatles aber wollen
bis zur Guru-Reife durchhalten — mit
englischer Konservenkost, die ihnen
Fllichtiing Starr an den Ganges
schickte.



