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STUDENTEN

SEX-REPORT
Nurwenig

gtudenten, die oft lieben, haben frith
v} damit begonnen, sind schwach in
Mathematik, trinken mehr und rau-
chen stirker als andere.

Studentinnen, die in Berlin leben,
lieben lieber als die in Tiibingen. Kom-
militoninnen, die politisch links ste-
hen, sind erfahrener als andere Mad-
chen.

Wer Technik oder Theclogie stu-
diert, lebt meist enthaltsamer als
Hochschiiler, die sich
mit  Volkswirtschafl
oder Pidagogik be-
schéiftigen.

Zu solchen Schliis-
sen kamen der Leiter
des Hamburger Insti-
tuts fiir Sexualfor-
schung, Professor
Hans Giese, 48, und
sein  Assistent Dr.
Gunter Schmidt, 30,
nach Auswertung der
umtinglichsten Um-
frage lber sexuelle
Gewohnheiten, die
bislang in Deutsch-
[and unternommen
wurde.

3666 Studentinnen
und Studenten aus
zwdlf  westdeutschen
Hochschulen  beant-
worteten fOr Giese
jeweils 280 Fragen
aus fhrem Intimbe-
reich. Zwar sind die
Angaben, an demo-
skopischer Norm ge-
messen, nicht repri-
sentativ fir das Lie-
besleben der rund
250 000 Studenten in
der Bundesrepublik
—— nur die Hilfte al-~
ler Universititen und
Technischen Hochschulen wurde cr-
fafit; nur 60 Prozent der Angeschrie-
benen reagierten auf Gieses Post, Zu-
dem ist die Untersuchung schon 1966
gestartet worden, und so mag, wie
Forscher Giese sagt, ,dieses Bild heute
noch weitgehend zutreffen, es kann
aber auch schon erhebliche Retuschen
erfahren haben®. Gleichwohl haben
nie zuvor so viele Deutsche so viel
preisgegeben.

Funf Hochschulen hatten abgelehnt,
ihre Lernenden dem Sexualwissen-

schaftler anheimzugeben: Aachen,
Freiburg, Géttingen, Hannover und
Minchen., Zwei Rektorate — Mainz

und Miinster — antworteten nicht.
Giese blieben Berlin, Bonn, Darmstadt,
Erlangen, Frankfurt, Hamburg, Kiel,
Kéln, Marburg, Saarbriicken, Stultgart
und TFlibingen,

88 der 280 Fragen galten der Per-
son und allgemeinen Daten wie Kbr-
pergewicht und Menstruation, SiB-
waren- oder Kaffeekonsum. 192 Fra-
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gen zielten auf das sexuelle Verhalten
— auf Koitus (44), homosexuelle Kon-
takte {39, Meinung {iber Sexualitit
(27}, Masturbation (28), sexuelle Beti-
tigung in der Kindheit (21) und Pet-
ting (10).

»Die Studenten®, so restmiert Giese,
dessen Sex-Report®* in dieser Woche
als Buch im Rowohlt Verlag erschei-
nen wird, ,zeigen nicht nur Verhal-
tensweisen, die nach der offiziellen
Moral als ,unsittlich* oder ,unzilichtig’
gelten, sie bejahen sie zugleich ent.
schieden. Das gilt inshesondere fir die
voreheliche Sexualitdt. Die ,Verstofe
gegen die traditionelle Moral erfolgen
ohine das Bewulltsein ciner Normver-
letzung.”

Studenten-Paar in Hamburg: Linke lisben lieber

Andererseits bewahren die Studen-
ten aber auch liberkommene Sex-Ta-
bus: Kaum eciner - so Giese - mag
zugehen, dafl es auch Spal macht.

Auf die Studenten als Umfrage-
Objekt war Giese aus ,zunichst prak-
tischen Griinden® wverfallen: ,Studen-
ten sind am einfachsien »u erreichen,
ndmlich durch postversandte Frage-
bogen.* Zudem reizie den Forscher,
dafl  Studenten und Studeniinnen sich
in einem Lebensalter mit besonders
hoher sexueller Appetenz (Trieb-
stirke) befinden*. Auch sind sie zu-
meist ledig, mithin in einem »wang-
haften Status, ,.flir den die offizielle
Moral in ihrer Beschrinkung der
Sexualitdt auf Zeugung und Ehe keine
gexuelle Aktivitdt vorsieht®,

DabB die Mehrheit der Kommilitonen
unzufrieden und unbefriedigi ist, be-
legten denn auch die Daten, die bei

* Hans Giese/Gunter Schmidt:  Studenten-
Sexualitit', Rowohlt Verlag, Belnbek: 416
Seiten; 28 Mark,

Giese eingingen. Knapp die HElfte
aller ledigen Studenten ist im Verkehr
vollig unerfahren. Die anderen kom-
men im Durchschnitt zauf nur eine
Kohabitation je Woche. Das sei nur
wenig, erldutern die Autoren des Sex-
Reports, ,wenn man die hohe sexuelle
Appetenz dieser Altersstufe in Rech-
nung stellt”.

Ein Flinftel der ledigen erfahrenen
Btudenten (23 Prozent Ménner, 21 Pro-
zent Frauen) hatte im Jahr vor der
Befragung sogar weniger als einen
monatlichen Intimkontakt. Normal
fur dieses Alter sind — so jedenfalls
gutachtete der amerikanische Sexual-
torscher Kinsey - etwa drei wtchent-
liche Begegnungen.

Die Frage nach der ,gewlnschten
Koitus-Haufigkeit® wurde wvon der
[.edigen-Schar mit Sex-Erfahrungen
denn auch eindeutig beantwortet: Nur
zwei Prozent der Méanner (acht Pro-
7ent  der Frauen) wollten weniger
[iebe, 28 und 45 Prozent waren zu-
frieden. Doch fast Dreivieriel der
Méanner (70 Prozent) und knapp die
Iallte der Frauen (47 Prozent) bhe-
gehrten mehr Verkehr.

Der Freimut, mit dem Jungvolk iber
Sex recdet, hat die Fabel einer allzu
frithen Sexwualisierung gezeugt. Doch
der Report beweist, dufi diese ,Vor-
urteile in keiner Relation zur prak-
tischen helerosexuellenr Betdtigung
ztehen” (Giese).

Denn mit 16 Jahren — zwei bis drei
Jahre nach Eintritt der korperlichen
Reife — verfligen erst sieben Prozent
der Jungen und zwei Prozent der
Madchen iiber Koitus-Erfahrungen.
Jeweils die H&l{te der Studenten und
Stiudentinnen hat das erste Erlebnis
erheblich spiter — die Minner durch-
schnittlich mit 21,3 Jahren, die MAad-
chien mit 21,7 Jahren.

Meist findel das Liebes-Deb{it in
vertrauter Umgebung statt. So bevor-
#ugt die Mehrheit der Studenten (58
Prozent) und der Studentinnen (75
Prozent) die elterliche Wohnung,
das Heim wvon Verwandien und Be-
kannten oder die Studentenbude.

Konservativ wie in der Wahl der
Liebesplitze blHeben die meisten Stu-
dentinnen auch in der Vorliebe fiir
cinen Erstlingspartner, der #lter als
sie selber war. Sie bestdtigten damit
das Gesellschaftsideal, nach dem der
Mann dlter zu sein hat.

Die Kommilitenen kiimmerten sich
beim ecrsten Intim-Treff weniger um
die tradierte Paarungsregel. Sie nah-
men die Damen wie sie kamen: Je-
weils ein Drittel der Studenten hatte
eine jlingere, eine gleichaltrige und
eine dltere Parinerin.

Nach dem ersten Intim-Kontakt
stellte sich heraus, dali der Partner
reiativ hiufig fir das Abenteuer ge-
wappnet gewesen war. Befragt nach
den Erfahrungen des anderen Part-
ners, antworteten:
anderer Partner Studenten Stuydentinnen
hatte Erfahrungen 5497 &4 %
hatte keine Erfahrungen 37 % 27 %
fraglich ? % 9 %

Als Hauptmotiv fiir den ersten Kon-
takt nannten die meisten .Liebes-



Studenten-Wohngemeinschaft*
Kaum ainer mag zugeben . ..

beziehung* — die Studentinnen aller-
dings mit 70 Prozent wesentlich hiu-
figer als ihre Kommilitonen (41 Pro-
zent). Flir das Motiv ,Trieb” entschied
sich jeder vierte Student, aber nur
jede 33. Studentin. Neugier® war bei
beiden Geschlechtern nahezu gleich
stark mit im Liebesspiel — 16 Prozent
bei den Minnern, 13 bei den Frauen.
Und fir jede 25. Studentin und jeden
zehnten Kommilitonen ergab sich die
erste Begegnung .situativ® — bei Par-
tys oder Alkohol.

In der Gruppe der Studenten, die
ohne Koitus blieb, flhrte nur eine
Minderheit (sechs Prozent der Min-
ner, 18 der Fraueh) diese Enthaltsam-
keit auf geringe Libido oder mangeln-
des Interesse zurlick. ,Moralische Be-
denken® hielten zwei Fiinftel der
Frauen und ein Drittel der Minner
von der Liebe zurlck. Gut einem Drit-
tel der enthaltsamen Studenten und
knapp einem Finftel der Kommilito-
ninnen fehlte nur der ,geeignete Part-
ner". Und Furcht vor Schwangerschaft
hemmte jeden achien Studenten und
jede vlerte Studentin.

Die ,aktive Gruppe® (Giese) der Le-
digen, aus der jeder schon minde-
stens einmal Intimkontakt hatte, hilt
nichts von fliichtigen Verhdltnissen.
Die Mehrheit — rund zwel Dritte! der
Manner und Dreiviertel der Frauen -~
hatte in den zwilf Monaten vor der
Befragung Kontakt mit nur einem
Partner. Und von allen Aktiven er-
innerten sich hichstens sieben Prozent
der Minner und nur jede hundertste
Frau an 20 und mehr Partner seit dem
ersten Koitus (slehe Graphik Seite 50).

Studentinnen bleiben in der Liebe
héuslich: Dreiviertel von ihnen :zie-
hen einen Horsaai-Nachbarn auch als
Iiebesgefihrien einem Nichtstudenten
vor. Die Kommilitonen hingegen haben
mehr Umgang mit Nichtimmatriku-
{ierten; nicht einmal jeder Dritte un-
terh#ilt ausschliefilich Kontakte mit
Studentinnen.
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Uber Orgasmusschwierigkeiten kiag-
te fast keiner der Studenten, doch
bei den Kommiliteninnen mit Intim-
erfahrung wvariierte die Héaufigkeit in
den zwdlf Monaten vor der Umfirage:

Iediign verheiralate
Slydentinnen Siudentinnen
nie Orgosmus 16 % 4%
In wenigoer als
10 % der Begeg-

nungen 12 % 6 %o

In 1025 % 8 % & %o

in 25-50 % 13 % 3 o

In 5075 %, 12 % 10 %

it 750 % 43 % 15 %

in Ober 90 % 26 % 45,
Unerwiinschten Kindersegen ver-

suchen die ledigen Studenten hiufig
mit orthodoxen Mitteln zu verhindern.
Die meisten verlassen aich auf Priser-
vative und den Koitus interruptus,
Nur jede zwilfte Studentin nimmt die
Pille.

Das Resultat dieser Pillen-Abstinenz
kann nach dem Urteil der Report-Au-
toren ,nur Lajen iiberraschen“: Jede
neunte Studentin mit Erfahrung hat
mindestens eine Abtreibung hinter
sich. Und {iber die H#)fte aller Studen-
tinnen, die schwanger geworden sind,
berichtete von einem verbotenen Ein-
griff.

Die Sex-Reporter Giese und Schmldt
dazu: ,Bei Studeniinnen, die schwan-
ger werden, ist die Schwangerschafts-
unterbrechung eine verbreitete Me-
thode der Geburtenkontrolle.”

Meistbenutzter Ausweg aus sexuel-
ler Bedringnis ist fiir Studenten die
Selbstbefriedigung. ,.Die Masturba-
tion“, so stellen die Report-Autoren
fest, ,ist insgesamt bel Studierenden
aller Altersstufen eine verbreitete
sexuelle Betdtigung. Sie ist fiir 57 Pro-
zent aller befragten Minner und fiir
28 Prozent der Frauen die wichtigste,
genaver gesagt, die hiufigste ... Quelle
der Befriedigung.”

In den zwélf Monaten vor der Be-
fragung masturbierten B0 Prozent aller
Studenten {monatlich im Durchschniit
5,2mal) und 43 Prozent der Studentin-
nen (2,2mal). Die Popularitdt dieser
¥rsatzlosung erscheint den Forschern
konsequent, denn: ,.Die Masturbation
ist partnerunabhéingig und somit quasi
jederzeit verfiigbar.”

Nicht minder beliebt ist ein anderer
Notbehelf: das Petting, von den Re-
port-Autoren definiert als ,sexuelle
Kontakte mit einem Partner anderen
Geschlechts, wenn diese nicht zum
Koitus fithren*.

Die Umirage ergab eindeutig, dal

an den Hochschulen der Bundesrepu-
blik das Petting fiir Studenten beider-

lei Geschlechts ,eine gleichermafien
weitverbreitete sexuelle Erfahrung®
bedeutet.

Die Regeln dieser sexuellen Praxis
gehéren zu den wenigen, die von deui-
schenn Studenten willig eingehalten
werden. Bereits zwischen dem 15. und
dem 21. Lebensjahr beginnen die mei-
sten damit. Mit der Volljihrigkeit hat
die Hilfte aller Studenten zumindest
ein Petting absolviert. Und mit 25 Jah-~

* Oben: Berliner Kommunarde Rainer
Langhans, Geflihrtin; unten; Mathematik-
studenten-Spaller flr einen Kommilitonen,
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ren haben rund 70 Prozent aller Stu-
dierenden Petting-KErfahrungen er-
worben — und zum grdéfiten Teil auch
weitervermittelt.

Die Fruge nach der Zah! der Parl-
ner seit dem ersten Petting ergab, dal3
Studenten in dieser Spielart des Sex
fir mehr Abwechslung als ihre Kom-
militoninnen sind:

Studenten Studentinnen
mit Petting-E¢tfahrung

1 Partrar 28 % 41 %

-3 27 Yo 35 %

45 ¥ % 16 %

6-10 o 5 %n

Uber 10 14 ¢ 5 %
Minner gelangen beim Petting

durchschnittlich bei iedem vierten,
ihre Partnerinnen bei jedem zehnten
Kontakt zum Orgasmus,

Zum Fragenkomplex der gleich-
geschlechtlichen Liebe steuerten
Deutschlands Studierende nur karges
Material bei: Lediglich drei Prozent
der Minner haiten im Jahr vor der
Befragung homosexuelle Erlebnisse.
Die Studentinnen waren gar zu 98 Pro-
zent lieber mit dem anderen Geschlecht
zusammen und schieden damit aus der
weiteren Untersuchung aus.

Daoch Uber gleichgeschlechtliche
Liebe bei anderen &uflerten die Stu-
denten sich toleranter als es ihre vor-
wiegend Theterosexuelle Einstellung
vermuten lief3.

Sie hielten Homosexualitat fir:

Studenien Studentinnen

ruléssig 350 38 %
beding! zuldssig 40 % 57
unzultissig 13 % 14 %
vetwerflich 8 % (3]
ohne Angaben 4 % ke
Das sexuelle Verhalten wird bel

Studenten offenbar stark vom Stu-
dienort bestimmt. Berliner Studentin-
nen zum Beispiel liegen um Léngen
vorn., Ihr ,voreheliches Koitus-Vor-
kommen" (Glese) itbertrifft den Uni-
versitdtsdurchschnitt der weiblichen
Studierenden um 15 Prozent und liegt
sogar 30 Prozent hoher ,als bei den

Studenten-Hochzeit*
... doB es cuch Spab macht
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Verbinden Sie Vergnigen und
Geschéft, oder kommen Sie wegen
des Abenteuers. Nach Athiopien
und der berilhmten ,Historischen
Route". Nach Kenia, Tansania, Ugan-
da zur Safari und besten Hotels,
alten Tempeln und modernen Wol-
kenkratzern, altertiimlichen Basars
und Spezial-Geschaften mit Chic,
hinreiBender Szenerie und herrli-
chen Golfplatzen, Stammesfesten
und Cocktails flir zwei.

Fiiegen Sie im Luxus mit Ethio-
pian Airlines eleganten Boeing
Fan Jets. Dreimal wéchentlich nach
Athiopien und ganz Ost-Afrika. Auch
nach West-Afrika.

Informationen und Reservierun-
gen bei Threm [ATA-Reisebliro oder
bet Ethiopian Airlines
& Frankfurt/Main, KaisersiraBe B1,
Telefon 250077

ATHENS BEIRUT
TARD KARACHI—@ DELHI
ASMARA LADEN

ADDIS ABABA —.g BJIROUTI

MAIRGE|
DAR ES SALAAM
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Studentinnen der diesbeziiglich re-

striktivsten Universitdt (Tlbingen):

Studenten Studentinnen

mit Koltus- mit Koltus-

Vetkomman Vorkommen
Barlln 64 43 s
Bonn 52 % 41 %
Darmstadt 50 % — ’)
Erlangen 54 ]
Frankfurt 58 % 4[1 fo
Hamburg &5 54 9%,
Klal 59 % 41 %
Kékn 54 o 52 v
Marburg 50 9% 44 °f
Saarbelicken 55 o 54 %
Sluitgor 52 % —
Tubkingen 44 ¢ 53 %y

“) Zu geringe Fallzahlan

Fir die Autoren ergibt sich unter
anderem daraus, dall die Berliner

DEUTSCHLAND

sogar noch thre Horsaal-Genossen um
neun Prozent. Und als einzige Gruppe
unter allen Befragten billigten die lin-
ken Damen hundertprozentiy —
vorehelichen Verkehr fiir beide Ge-
schlechter. Den Frauen gestanden sic
zudem mit 72 Prozent das Recht auf
Ehebruch zu.

So weit gingen ihre Links-Kommi-
litonen nicht. Von ihnen hielten 98 Pro-
zent den vorehelichen Verkehr und 62
Prozent den weiblichen Ehebruch fiir
statthaft. Sich selbst raumten sie al-
lerdings zu 67 Prozent Befugnis zu Sei~
tenspriingen ein.

Ganz anders

die treuen Kirch-

gédnger: Von ihnen wollen 35 Prozent

Anzah! der Partner seit dem ersten Kontus
poreer—red MAN N LHCHE STUD ENTEN promremeeemgeee—d W E [ LI CHE STUDERTE N e
llund—rﬁﬁjk
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Studenten, ,die ja im Durchschnitt die
geringste religidse Bindung und die
grofite sexuelle Frelzligigkeit zu er-
kennen geben, in der politisch pro-
gressiven Aktivierung der Studenten-
schaft eine fithrende Rolle spiefen®,

Deutlich weisen denn auch die Re-
port-Daten aus: Wo regelméBiger
Kirchgang vorherrscht, kiimmert der
Sex, Nur ein Drittel der Berliner Stu-
dentinnen, aber zwei Drittel der Ti-
bingerinnen besuchen Gottesdienste,
Unter den Ménnern sind in Tihingen
doppelt soviel Kirchginger (47 Pro-
zent) wie in Berlin (24 Prozent).

Dazu die Hamburger Forscher: ,Die
religits-kirchliche Bindung ist der
prominenteste Faktor in der Hemmung
und Unterdriickung der Sexualitit.”

Im Jahr vor der Umfrage hatten 27
Prozent der regelmifiigen Kirchgin-
ger (ledige Miénner) Geschlechtsver~
kehr. Die kirchlich Indifferenten
waren — mit 84 Preozent — mehr als
doppelt g0 akiiv. Von den kirchlich ge-
bundenen Studentinnen besall nur ein
Finftel. schon BErfahrung, von den Kom-
militoninnen aber, dieder Kanzel fern-
blleben,waren schon Dreiviertel kundig.

Auch Politik und Liebe stehen in
einer Wechselbeziehung; das Ge-
schlechtsleben der ménnlichen Stu-
denten weist allerdings nur geringe
polit-bezogene Trends auf. Die linken
Studenten hatten zur Zeit der Befra-
gung {mit 71 Prozent) einen Sex-Vor-
sprung von nur 13 Prozent wvor den
Rechten.

Die sopzialistischen Kommilitoninnen
aber legen vorn: Mit ihrer Koitus-
Erfahrung (80 Prozent) itbertrafen sie
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4 bis 5

die vorehelichen RBReziehungen selbst
in bestimmten Notlagen nicht ein-
gehen, Die Kirchgéingerinnen bestan-
den gar zu 42 Prozent auf strikter Ab-
stinenz vor der Ehe.

Bei der Beurteilung von Verh{ilungs-
mitteln hingegen werden die From-
men aufgeschlossener. Nur 15 Prozent
der Ménner und 16 Prozent der Frauen
aus der Kirchgéinger-Gruppe stimmten
dagegen, Abher fast alle Studenten (98
Prozent) der GGesamtgruppe hatten
Verhlitungsmittel fiir erlaubt ung er-
forderlich.

Dazu die Hamburger Sexologen:
+Setbst bei den restriktivsten Gruppen
der Studentenschalit wird die Frage
nach der moralischen Zuléssigkeit von
Antikonzeptionsmitteln nicht mehr
ernsthaft diskutiert.”

Das wunderlichste Ergebnis der Une-
tersuchung kam durch die Frage zu-
stande, wie hoch wohl die Verkehrs-
Erfalirung der Kommilitonen einzu-
schitzen sei. Resultat: zwischen fiinf
und 95 Prozent praktxsc‘h siamtliche
Schitzwerte,

Die realen Werte der Koitus-Erfah-
rung aller befragten Studenten (M&n-
ner 85, Frauen §7 Prozent) wurden
von beiden Geschlechtern nur bei den
Frauen einigermalen richtig geraten.
Die Sex-Kontakte der Studenten aber
wurden — vor allem von den Studen-
tinnen — erheblich {iberschitzt.

Die Report-Autoren erkliren die
Fehlkalkulation se: ,Obwohl die dop-
pelte Moral in den Einstellungen zur
Sexualitéit kaum eine Rolle spielt, ver-
muten offenbar nicht wenige Befragte,
dafi doppelte Moral wirksam ist.”



