Deutsche Kriegsgef&ngane in der Sowjet-Union: , Alle Tinche fallt ab, der Mensch wird nadkt”

ZWEITER WELTKRIEG

KRIEGSGEFANGENE

Skorc domoi

hre Parcle hiel: Vorwirts! Doch
eines Tages standen sie ,am Ende
unserer Freiheit, vor dem Anfang
eines uns wvollkommen unbekannten
Weges®.

Fiir manchen war es ,mehr wie ein
Hinlibergleiten®, fiir andere ,.ein nie zu
vergessender, eigenartiger Augen-
blick® -~ ein Augenblick, ,den man
eigentlich nicht beschreiben kann,

Sie hérten ,den vielstimmigen Ruf:
Friitz, Friitz*, und einige iiberlegten,
ob sie ,nicht auch den Weg der Ehre
beschreiten sollten®. Es war ,ein so un-
glaublicher Schock, eine 50 entsetzliche
Uberraschung®, und ,uns stockte der
Atemn, da wir nicht wufiten, was uns
die néchsten Augenblicke bringen
wiirden®.

Bald wufiten sie es. Und heute, nach
Jahr und Tag, erinnern sie sich, wie sie
ynach und nach gleichgtiltig® wurden
sgegentber allem, was ich friiher fir
Richtischnur und Sinn meines Lebens
gehalten hatte®.

Sie registrierten: ,Korperlicher und
seelischer Tiefsiand — villige Selbst-
aufgabe! Keine Kraft mehr zum Gebet.
Stumpfes Dahinsiechen.”

Sie erlebten: , Alle Tiinche f3allt ab,
der Mensch wird nackt; das, was er ist.
Der Schein verschwindet.™

Sie waren .80 sehr miide* und ,so
abgestumpft, dafl — sollte mich . je-
mand an eine Hundeleine nehmen -
ich nicht im geringsten Uberrascht...
wire. Vielleicht wiirde ich sogar bel-
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len*, und ,dann wiirde ich mich in
meine Hundehiitte verkriechen und
schiafen®.

Und wie die Hunde lebten sie: ,Sitte
und Moral sinken. Es gibt Leute, die
pinkeln, ja scheiflen in die Baracke
nachts hinein. Trauriges, grauenvolles
Dagein.“

Traurig: ,Man kann seinem eigenen
Arsch nicht mehr trauen.* Grauen-
voll: ,Jeder war neidisch auf die
Minner, die starben.“ Denn wer starb,
hungerte nicht mehr. Und der Hunger
war schlimmer als alles andere:

»Nur noch mal satt werden, und
dann ist Schiufl. Ich hatte eine Viertel
Rasierklinge und wolite mir die Puls~
adern offnen, um mein eigenes Blut
zur letzten Sittigung zu hehmen.”

Sie waren 3,15 Millionen Mann: So-
viel Deutsche, wie heute in Miinchen
und Hamburg wohnen, gerieten zwi-
schen dem 22. Juni 1841, als morgens
um 3.15 Uhr das ,Unternehmen Bar-
barossa” mit einem Feuerschlag be-
gann, und dem 8 Mai 1845, als die
Wehrmacht kapitulierte, in sowjeti-
sche Kriegspefangenschaft*.

Sie lebten und starben in 2779 La-
gern — von Preullisch-Eylau bis Jurga
in Sibirien, wvon Archangelsk am
WeiBen Meer im Norden bis nach
Taschkent in Ushekistan im Siiden.

Nur 1,95 Millionen {62 Prozent) von
ihnen kehrten heim — der leizte {iber
das Lager Friedland bei Géttingen erst
1957, Rund 1,11 Millionen gingen zu-
grunde und wurden auf einem der 193
Kriegsgefangenenfriedhofe in der So-

* Bel Kriegsende befanden sich rund zwilf
Millionen deutsche Soldaten in Getangen-
schaft, darunter 3,8 Millionen in amerikani-
scher, 3,7 in britischer, elne Million in fran-
zosischer.

wijet-Union verscharrt, die meisten
namenlos in Massengriibern.

Das Schicksal ven mindestens 86 060
Mann ist unbekannt und wird es blei-
ben — ,eine Liicke der UngewiBheit,
die niemand zu schlieBen vermag®, so
Kurt W. Bohme, Geschiftsfiihrer der
»Wissenschaftlichen Kommission fiir
deutsche Kriegsgefangenengeschichie®
und Autor einer 474 Seiten langen Bi-
lanz (ber . Die deutschen Kriegsge-
fangenen in sowjetischer Hand*,

Bthmes Bilanz ist Teil eines auf 16
Titel berechneten Werks, an dem die
» Wissenschaftliche Kommission” (WK)
unter Leitung des Heidelberger Histo-
rikers Professor Erich Maschke seit
1957 arbeitet und das sie 1871 fertig-
stellen will: Bis dahin soll im Auftrag
des Bundesministeriums fiir Vertrie-
bene, Fliichtlinge und Kriegsgeschi-
digte die kompleite ,Geschichte der
deutschen Kriegsgefangenen des
Zweiten Weltkrieges* geschrieben sein.

Kern des Forachungsunternehmens,
flir das im Bundeshaushalt 1958 ein
Betrag von 3,186 Millionen Mark ein-
gesetzt wurde, ist das Schicksal der
+Plennys® (von ,wojennoplenny*, der
russischen Bezeichnung fiir Kriegsge-
fangene), wie sich die Landser hinter
dem Stacheldraht im Osten selber
nannten. Fertig sind bisher

[>> drei Binde {iber ,Deutsche in Straf-
lagern und Gefidngnissen der So-
wjet-tfnion* — Autor: der Staats-
wissenschaftler Dr. Kurt Bihrens,
ehemals Mitarbeiter beim Such-
dienst des Deutschen Roten Kreu-
zes in Hamburg;

> eine auf 20 00) Heimkehrer-Aussa-
gen  beruhende Dokumentation
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Was heute noch beim Schleifen das Optimum an
Genauigkeit ist, kann morgen schon nicht mehr gut
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Herousgeber Maoschke
3,15 Millionen wurden gefangen

{iber den ,Faktor Hunger“ in den
sowjetischen " Lagern — Verfasse-
rin: die Miinchner Historikerin
Dr. Hedwig Fleischhacker;

> die ,,Bilanz“ iiber Leben und Ster-
ben der deutschen Gefangenen in
der Sowjet-Union;

> eine Darslellung der ,Lagergeseli-
schaft* — Autor: der Psychologe
Diether Cartellieri, Referent fir
Wehrpsychelogie im Bundesvertei-
digungsministerium.

In Vorbereitung sind Uniersuchun-
gen iiber den Faktor Arbeit”, lber
das kulturelle Leben und iiber die Ver-
suche politischer Umerziehung in den
Lagern. Angereichert werden soll das
Werk durch , Beihefte” wie das ,, Tage-
buch aus sowjetischer Kriegsgefan-
genschaft 1945—1949* eines Michael
Reck.

Unter diesem Pseudonym stellte ein
ehemaliger Stabsoffizier der Heeres-
gruppe Mitte zusammen, was er in den
fitnt Jahren seiner Gefangenschaft auf
Papierschnitzel, die er von Zigaretten-
schachteln, Brithwiirfelpickchen und
Zeitungsréndern abril}, stenographisch
notierte und in den doppelten Boden
einer Tabakdose und eines Schach-
bretts durch alle Kontrollen brachte.

Nur Bonn Hel die Notizen nicht
passieren — und hilt auch die Publi-
kationen der Kommission zuriick; Weil
das Auswirtige Amt ,auBenpolitische
Schwierigkeiten” befilirchtet, liegen die
fertigen Biicher - Auflage je Band:
rund 2000 — beim Verlag Ermst und
Werner Gieseking in Bielefeld unter
Verschlu}. Lediglich einige wenige
Exemplare wurden Behiérden, Gerich-
ten und wissenschaftlichen Bibliothe~
ken zur Verfligung gestellf.

Zum erstenmal ist darin das Bild des
deutschen Plenny mit wissenschafili-
cher Griindlichkeit gezeichnet -- ein
Bild wvon erniedrigien, zerlumpten,
hungernden, mififrauisch gewordenen
Minnern, die in aller Verzweiflung
auch immer noch Hoffnung fanden und
fhre Hoffnungen immer wieder be-
graben mufiten, die von Wasser, Brot
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und Geriichten lebten, dle schlieflich
in jhrer Mehrzahl ,ohne Diskussionen
ihr Schicksal trugen, still und unauf-
fillig ihre Arbeit verrichteten.,. ge-
duldig die Fetzen ihrer Xleidung
flickten und Holzknopfe schnitzten
und im eisigen Winter sich mit Schnee
wuschen, wenn die Wasserleitung ein-
gefroren war®,

Freilich: Nach dem Sinn ihres
Schicksals fragien die meisten Gefan-
genen sich vergeblich. Manche behal-
fen sich mit der Formel von der
wSchule des Lebens®, andere haderten
wegen der ,verlorenen Jahre®, aber:
~Bin richtiges Begreifen war aller-
dings ... nicht méglich¥, wie ein Soldat
im Lager Armawir konstatierte. Und
aus Krasnodar berichtete ein Gefan-
gener: ,Immer wieder wurde vom
Jieben Gottt in Verbindung mit der
Gefangenschaft gesprochen. Eine Ant-
wort gab es aber darauf nicht. Hier
resignierte man wirklich.®

Manche fanden Trost oder suchten
Verkldrung, indem sie sich mit Helden
und Leidensgestalten wverglichen, mit
Hiocb oder Lazarus: ,lLazarus wurde
getragen von den Engeln in Abrahams
Schofd. Ich bin nichi gestorben.® Sie
trugen ,die Dornenkron’ aus Stachel-
draht” und bezeichneten sich als ,.Chri~
sti in Scharen®, Andere identifizierten
sich mit Prometheus oder Odysseus,
denn, so schrieb ein Gefangener fiir
seine Mitgefangenen: ,Mértyrer hat
man sie einst genannt, ihnen seid Thr
ganz nah verwandt.”

Niedergeschlagenheit, Resignation
und Apathie waren, wie der Psycholo-
ge Cartellieri in seiner Studie iiber die
lLagergesellschaft resiimiert, schon die
typischen Reaktionen auf die Gefan-
gennahme gewesen -— typisch vor al-
lem deshalb, weil der deutsche Soldat
Jinnerlich und #uBerlich kaum vorbe-
reitet” in die Gefangenschaft ging.

Der Marsch hinter den Stacheldraht
war von ,Ratlosigkeit und quilender
UngewiBheit“ gekennzeichnet: ,Wir
waren auf Verhalten in der Gefangen-
schafl hin nicht geschult.” Und: ,Lange

L

Autorin Hedwig Fleischhocker
1,11 Millionen kamen um
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AIR CANADA'S TORONTO GALAXY...

... der einzige nonstop Flug
von Deutschland nach Toronto

startet in Frankfurt
jeden Tag um 14 Uhr

in diesem Sommer startst Air Canada's ,Toronto
Galaxy", AC 873, taglich um 14 Uhr in Frankfurt und
landet um 17.35 Uhr in Toronto. Nur Air Canada bietet
threndiesetédgiiche nonstopVerbindungnach Toronto.
Wenn Montreal oder West-Kanada |hr Ziel ist, dann
nehmen Sie ,Canada 871", AC 871, taglich um 1110 Uhr
ab Frankfurt.

Wenn Sie in den Westen Kanadas wollen und nicht
das Flugzeug wechseln méchten, kénnen Sie auBer-
dem mit Air Canada's bekanntem ,Western Arrow”,
AC 883, fliegen, der jeden Dienstag und Donnerstag
um 11.35 Uhr in Frankfurt startet,

Air Canada macht das Fliegen preiswerter:

Air Canada fliegt nach 37 Stadten in Kanada und 8
ZentrenindenUSA einschlieBich Clevaland, Chicago,
tos Angeles, New York und Miami. Der Air Canada
.Discount 50"-Flugreisen-Plan gestattet es lhnen,
zwischen den kanadischen Stadten und denen in den
USA zum halben Preis zu fliegen.

Mit dem Air Canada ,Familien-Flug”-Plan wird auch
der Sprung dber den Atlantik preiswerter. Nur der
Ehemann bezahlt fur sich den volen Preis far Hin-
und Ruckflug, far die Ehefrau bezahlt er den einfachen
Flugund fir Kinderunter2 Jahren sogarnuriQProzent.
Das alles sind gute Nachrichten fir jeden, der 1969
nach Kanada reisen mochte. Bitten Sie Ihr [ATA-Reise-
bire um weitere Informationen,

AIR CANADA (¥

Frankfurt - Hamburg - Berlin - Hannover - Dosseldorf
Stuttgart - Manchan
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umfafite tiefe Betdubung den Men-
schen — Chaos und Angst."

Kaum jemand wulite, was Kriegsge-
fangenen in der Sowjet-Union wenig-
stens theoretisch zustand, und kaum
jemand hatte sich der offiziellen Pro-
paganda eniziehen konnen, die im
Grunde besagte, dall russische Unter-
menschen Keinen Gefangenen lehen
lieflen. ,So0 hatte", stellt Cartellieri
fest, ,die Mehrzahl der deutschen Sol-
daten den Gedanken, lebend in sowje-
tische Hand fallen zu kOnnen, bis zu-
letzt zur Seite geschoben, in der Hoff-
nung, man wilrde sich durchschiagen
oder fallen."

Ein Leutnant, der
1944 in Ruménien in
Gefangenschaft ge-
riet, erinnerte sich:
~Bine teuflische Pro-
paganda liel Hun-
derttausende vor
einer russischen Ge-
fangenschaft erzit-
tern." Und ein Major
gestand, ,dal wir
alle nach vierzehn-
tégiger Gefangen-
schaft eigentlich er-
staunt waren, daf
wir iiberhaupt noch
lebten; jeder Offizier
hatte mit dem Ge-
nickschufi gerechnet".

Vielen, so einem
Regimentskomman-
deur in  Kurland,
schien auch unfabB-
lich, dafi ,nun alles
umsonst gewesen sein
sollte, die vielen herr-
Hchen Siege auf allen
Kriegsschauplatzen®,
Allméhlich aber setz-
te sich die triviale
Einsicht durch, daf3
das Leben trotzdem
weiterging: , Wir sag-

ten uns, das wird
wahrscheinlich  eine
sehr grauenhafte,

aber auch Interessan-
te Zeit werden.*

Es war, wie Umfragen unter Helm-
kehrern ergaben, eine Zeit, die — so
die Rangfolge — durch Unfreiheit,
Rechtlosigheit und primitives Leben
gekennzeichnet war. Fast nirgends in
den Baracken, den Erdbunkern, den
Ruinen, Schuppen, Stillen und Fa-
brikhallen, in denen die Soldaten zu-
sammengepfercht wurden, war die so-
wietische Vorschrift eingehalten wor-
den, wonach fiir jeden Mann minde-
stens zwel Quadratmeter Bodenfliche
zur Verfiigung stehen sollten — was
immerhin der. Belegung einer deut-
schen Wohnstube mit zehn oder elf
Mann entsprochen hitte. ,Das fiirch-
terlichste”, so schilderte ein Major,
,war das Jahrelange Zusammenleben
auf engstem Raum. Es gab eine
Zeit ... in der wir glaubten, dal jeder
Mensch einen Tick hat, ja eigentlich
verrtickt ist.”

Und . verriickt* waren sie tatsichlich
alle: ,Man war nichts, galt nichts, war
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ein Dreck, eine Nummer® — und war
gestern noch ein Waffentriger der
Nation mit Litzen, Schulterstiicken.
Orden und dem Glauben an Deutsch-
land und den Endsieg gewesen. Psy-
chologe Cartellieri: ,Der entscheiden-
de Faktor war Statusverlust und Rol-
lenwechsel.” In Rullland gefangen, das
bedeutete fiir die meisten, ,,daB ja doch
alles sinnlos ist",

Am ehesten fanden sich simple Na-
turen mit der Lage ab, so ein Tage-
iohner, der zu Protokell gab: ,Zu
Hause, als landwirtschaftlicher Arbei-
ter, hatte ich nicht viel zu sagen, beim
Kommil als Landser wurde ich auch
nur herumkommandiert. Und was ist

Gefangennahme in der Sowjet-Union: , Friitz, Friitz”

hier viel anders? Nur dafl jetzt die
anderen es auch nicht besser haben als
ich.*

Je hoher der Dienstgrad, desto tiefer
war der Sturz: ,Ganz schrecklich® fand
es ein Plenny, ,wie Ménner, die einst
in hoher militirischer Stellung waren,
sich gehenlieflen und nach und nach an
Leib und Seele verkamen.“ Vielen
wurde es schon zuviel, sich im Winter
.den ewigen Tropfen an der Nase"
abzuwischen oder gar, sich mit Glas-
scherben zu rasieren, obwohl ,das
ging®, wie ein Stabsoffizier stolz no-
tierte: ,Man blutete zwar einen Tag
und ist vollkommen aufgeschabt, hat
da so zehn oder 20 kleine Ritze. Das
heilt aber innerhalb von zwdlf oder
24 Stunden, und dann sieht man ganz
verniinftig aus.”

Die unterschiedliche Fidhigkeit, sich
den neuen Gegebenheiten anzupassen,
fiihrte schnell dazu, dafi sich in der
klassenlosen Gesellschaft, die in die
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Berichte deutscher Krlegsgefangener in sow|etischen Lagern iiber denHunger

er Satte versteht den Hungrigen
nicht.*

Nur derjenige, der in seinem Le-~
ben einmal wirklich hungern mubte,
kann den wahren Sinn dieses russi-
schen Sprichwortes verstehen. Hun-
gern — das heiBt nicht, einige Wo-
chen lang nur von trockenem Brot
zu leben. Hungern — das heiBt auch
nicht, drei Tage lang iiberhaupt
nichts zu essen. Hungern — das heiiit
auch nicht, sich monatelang von ro-
hen Futterriiben, Kriutern oder
Kartoffelschalen ernihren. Solange
man selbst davon geniigende Men-
gen hat, ist das nicht der richtige
Hunger...

Hungern heilit, jahrelang mit grau-~
samer Unerbittlichkelt tiglich nur so
wenig zu essen zu bekommen, daR
der Korper angereizt wird und nach
mehr schreit. Wir alle wuBten, dai
die winzigen Rationen unsere Hun-
gerqual nach beendeter ,Mahlzeit*
nur steigerten und daff es leichter
sei, liberhaupt nichis zu essen.

*

Ich habe zum Beispiel in den Jah-
ren 19453—46—47—48 nur den einen
Wunsch gehabt, nicht mehr ein zwei-
tes Mal, nur noch einmal mich satt
zu essen, und wenn ich nachher auch

sterbe ...
x

Am Weihnachtsabend gab es Pell-
kartoffeln und Hering... Und nun
passierte das fiir einen Kriegsgefan-
genen Schrecklichste: Ich muBte die-
sen Hering und diese Kartoffeln
wieder von mir geben, diese wert-
vollen Kalorien, und das ist eine
Katastrophe. Trotz aller Bemithun~
gen, den Mund zu schiieflien und das
ganze Zeug noch mal runterzawiir-
gen, funktionierte das nicht, und ich
verlor also nun den Inhalt meines
Magens, und das hat mich, dieses
alles zusammen, derartig erschiittert,
dafl ich beinah verzweifelte,

*

Man lberlegte genau, ob es beim
Essenfassen besser sei, seine Suppe
am Anfang... zu holen oder am
SchluB. Bei Kohlsuppe war es giin-
stiger, aus einem vollen FaBl zu be-
kommen, da dann noch nicht soviel
Kohl herausgeschopft war. Bel Grau-
pensuppe war der Schlufl des Fasses
dicker, da die Graupen sich unten
absetzten ... Alle diese Umstiinde
wurden genau beachtet und erwogen.
Da es aber schlieBlich alle taten, kam
es zu sozialen Komplikationen, da
etwa nilemand am Anfang gehen
wollte. Man muBte dazu Gibergehen,
in der Reihenfolge der Stubenliste

zu empfangen.
*

Ein guter Schlag gab fiir einige
Tage neuen Lebensmut, ein sehlech-
ter fiihrte zu geffhrilicher Resigna-
tion. Eine Serie schlechter Schli-
ge... zeigte sich dann dadurch, daB

beim Appell viele Minner umfielen,
weil sie diese Stunde des Stehens
nicht mehr aushielten, auch stieg die
Todesziffer sofort an. Der Kult beim
Mittagessen ging so weit, dafli man
fast jede Erbse einzeln schluckte.

*

Wenn ich hungrig auf meiner
Pritsche lag und die Augen schiof,
landeten die Gedanken... unbe~
dingt bei etwas, das mit ®em Essen
zu tun hatte. Dann sah ich vor mir
einen Tisch, der mit bliitenweiBem
Tuch bedeckt war und mit Schiis-
seln voll Speisen. Apfel und Wein-
trauben in ibernatiirlichen schénen,
leuchtenden Farben, Schiissel an
Schiissel, Teller an Teller standen
auf dem Tisch, Berge von Essen, und
alles auserlesene Speisen... Dann
gab es noch eine andere Art der
Phantasien, die darauf ausging, dal}
ich mir moglichst grof3e Mengen ver-
gegenwiirtigte. Riesenkartoffelhau-
fen, dberdimensionale gebratene
Ochsen, gewaltige Brotlaibe . ..

*

Ein Gefangener mit akademischem
Zivilberuf, Mitte 50, garnierte jeden
Sonntagmorgen jedes Feld seines
grofien Schachbrettes mit einem Ap-
petithappen; einzelne Felder waren
leer, auf anderen lag eine Zigarette.
Jedes Feld hatte eine Nummer, und
in der Feldmiitze lagen Lose mit
den gleichen Nummern. Dann wurde
bedichtig ein Los gezogen, gespannt
entfaltet, und dann freute sich der
arme Mann an seinem Gewinn.

#*

Wir wurden so alle Wochen zur
Entlausung gefithrf. Einmal hatte
einer die geklauten Kartoffeln in der
Manteltasche gelassen, Seither steck-
ten wir alle die geklauten Kartof~
feln in die Manteltaschen, wenn es
zur Entlausung ging — sie kamen
dann gar heraus, schmecktien nach
Mantelstoff, aber sie waren gar.

£

Uns gegeniiber liegt Y.... auf sei-
ner Koje. Er hat den griinen Polizei-
uniformmantel, den er sich besorgt
hat, iiber den Kopf gezogen, so dafil
er wie eine Pagodenfigur wirkt. Der
Mantel zuckt unaufhorlich auf und
nieder. ,Das Schwein kaut wieder.
Ist denn so etwas nur méglich?“ Z.
kann sich gar nicht beruhigen. Er
muB immer wieder hiniiberschauen.

Y.... zieht den Leib zusammen und
stoBt dabel den Speisebrei aus dem
Magen in den Mund zuriick, um zum
zweitenmal zu kauen und zu schluk-
ken. Voll Ekel haben sich seine Nach-
barn von thm abgewandt, ja dem
Kommandanten von dieser Schwei-
nerei Meldung gemacht. Er hat sich
den Burschen vorgenommen... und
ihn ersucht, das Wiederkiiuen einzu-
stellen. Aber nichts hilft. Y. ist wie
ein Besessener diesem Laster ver-
fallen.
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Lager getrieben worden war, neue
Klassenunterschiede herausbildeten.

8o einheitlich das Bild war, wenn die
Kompanien, Ziige und Brigaden aus
den Arbeitslagern in die Holzschlige,
Toristiche, Steinbriiche und Bergwer-
ke zogen, so differenziert waren die
Rollen und Positionen der Gefangenen
in der Lagerhierarchie. Es gab ,Herren
mit weillen Lederménieln und weilen
Hemden ... Auf der anderen Seite
Landser, (die} abgemagert, zerlumpt...
durch die Lager schlichen.”

Es dauerte meist nicht lange, bis Of-
fiziere, die zunichst als Lagerilteste
eingesetzt worden waren, von Leuten
abgelést wurden, denen der unkom-
plizierte Umgang mit den Russen wie
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Liste gestorbener Gefangener*
~Ach, wir verrecken doch alle”

mit den eigenen Minnern leichter fiel
— von Leuten, die ,etwas zu schaffen,
zu organisieren, zu improvisieren, et-
was aufzubauen, sich durchzusetzen*
verstanden, wie Cartellieri ergriindete.

Ein Heimkehrer aus den Lagern um
Leningrad berichtete dariiber: ,Um die
leitenden Stellen im Lager bemiihten
sich fast immer nur Geltungs- und
Machthungrige, denen die Vorgesetz-
tenwiirde ebenso schnell in den Kopf
stieg wie einst den neugebackenen
preulischen Korporilen.”

Vor allem den Angehérigen des
nAntifaschistischen Aktivs® (Antifa),
denen die ideologische Ausrichtung der
Kriegsgefangenen oblag, wurde das
Bediirfnis nachgesagt, ihre neue Stel-
lung und die Zugehdrigkeit zur ,neuen
Klasse® auch #Huflerlich erkennen zu
lassen: ,Sie haliten die deutschen Of-
fiziere, kleideten sich jedoch von Kopf

* Von einem Kriegsgefangenen in der
Sowjet-Union zusammengestellt.



bis zu Fuli wie diese... und stelzten
eitel wie die Gockelhidhne durchs La-
ger.”

Zur ,Lagerprominenz®  gehirten
auch Fachleute wie Kéche, Schneider,
Schuster und Friseure, die pach und
nach die Mobglichkeit erhielten oder
sich verschafften, ,sich besser zu pfle-
gen und auszusiatten und auf einen
anndhernd zivilen' Lebensstandard
zu kommen*, wie der Leningrad-
Heimkehrer berichtete. Allerdings:
»Eine wirkliche Lagergemeinschaft
kam auf diese Weise nicht zustande.
Ehrgeiz, Neid, Selbstsucht und Iniri-
gen bestimmten bis zum Schlufl das
Oifentliche Geschehen im Lager.”

Der Pidagoge Friedrich Hassenstein,
der als Abiturient in sowjetische Ge-
fangenschaft geraten war, fand her-
aus: ,Der soziale Aufstieg im l.ager

i

Arbeitende Gefangene*:

stand in erster Linie denen offen, die
im nitigen Mafle anpassungsfahig und
skrupellos waren.” Sie verstanden es,
so bhegehrenswerte Posten wie Tee-
koch, Badehauschef (,,Banjachef"} oder
Trockenraumchef zu hekommen, und
auch wer ein ,Chudoschnik”, ein
Kiinstler, war und die sowjetischen
Offiziere im Lager mit Stalinbildern
ader Waldlandschaften mit Béar belie-
fern konnte, hatte fiir den Rest seiner
Gefangenschaft ausgesorgt, bekam satt
zu esseh und konnte ein ,Langhaari-
ger® werden — einer, der sich die
Haare wachsen lassen durfie.

In manchen Lagern gab es sogar
HJreiche* Brigaden, die sich ,arme®
Brigaden »zum Xartoffeischéien oder
Schneeschippen haiten konnten und
dafir mit einem Extraschlag Suppe
bezahlten.

Die Mehrzahl der anderen Kriegs-
gefangenen aber stapfte weiter teil-

¢ Beim Trimmerriomen in Stalingrad.
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Sind die Gesabmuskeln stratf, kommt man in Kotegorie 17

nahmslos und mit Lappen an den Fii-
fen zur Arbeit und empfand sich als
.das ausgebeutete Volk¥ — gleich, ob
einer Oberleutnant oder Stabsgefreiter
gewesen war.

Zwar gab es einzelne privilegierte
Offizierslager, so in Tschernzy, wo
tiglich 2800 Kalorien an Verpilegung
und 20 Zigaretten verteilt wurden, wo
die Gefangenen eine Buchenallee eni-
langspazieren und in einem Klubraum
Bridge-Turniere veranstalten konn-
ten.

Doch die meisien Offiziere wurden
in den ilblichen Arbeitslagern unier-
gebracht, und lediglich die Stabsoffi-
zigre waren zundchst von der Arbeit
befreit. Als Offiziere jedoch spielien
sie keine Rolie mehr. Autor Cartellie-
ri: ,Man fragte im Lager nur, ob er ein
anstindiger Kerl sei oder nicht“, ob er
zum Beispiel zu den ewigen Optimi-

sten gehirte, .die sich an jeden
Strohhalm giner Latrinenparoie
klammerten, um die innere Angst tot-
zureden®, oder zu den chronischen
Pessimisten, denen nichis anderes ein-
fiel als: ,Ach, wir verrecken doch alle
hier herauBen.”

Ohb jemand zu den Spalvigeln oder
zu den Sténkerern gehorte, war ebenso
wichtig wie die Fihigkeii, sich Spe-
zialkenntnisse anzueignen, mit denen
jemand sich und seinen Kameraden
das Leben erleichtern konnie. Es gab
Spezialisten im Bau von Holzkoffern
fir die paar Habseligkeiten, die man
noch hatite, Experten fiilr Messer aus
Holz und Spezialisten zur Herstellung
von Nihnadeln, die ,stundenweise ge-
gen Brot” vermietet wurden.

¥s gab Gefangene, die sich auf die
Lektiire russischer Zeitungen speziali-
siert hatten, andere, die Interessenten
zurmn Phijogophieren um sich sam-
melten und | Meister® tituliert wurden,
und es gab Gelegenheitsdichter, die
sich auf Bestellung gegen Zigaretten

C.&E. FEIN
Elekirowerkzeuge
Drucklufiwerkzeuge
Stuttgart
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Verse einfallen lieflen (siche ‘Kasten).
»ich habe, erzihlte ein Kriegsgefange-
ner, ,eine russische Literaturge-
schichte auf Sackpapier zusammenge-
gschrieben ]

Jedes Lager verfigte auch (iber so-
genannte Fluchtexperten, die mit
phantastischen Pliénen hausieren gin-
gen, selber aber nicht an die Flucht
dachten. Und iberall wurde gesam-
melt, was nicht nlet- und nagelfest
war: Papierfetzen, Lumpen, leere
Biichsen kamen in den ,,Schnappsack”,
denn: ,Das Streben nach Besitz ist
eben eine menschliche Eigenschaft®,
wie ein Heimkehrer bekannte.

Um sich auch nur mit der notdiirf-
figsten Habe auszustatten, wurde ge-
fauscht, organisiert und sogar gebet-
telt, wobel es zunichst das Zlel war,
Ersatz fitr das Kochgeschirr zu finden,

e

Getongenen-Marsch durch Moskou 1943
LYéllige Selbstaufgabe”

das die meisten verloren hatten.
Dadurch kam ,QOscar Mayer* zu Be-
rithmtheit: Konservendosen der
Fleischfabrik Oscar Maver aus Chica-
go, die aus USA-Lieferungen imm Rah-
men des [eih- und Pachtabkommens
stammten und besonders begehrt wa-
aen, weil sie aus Messingblech bestan-
en.

Wer nicht nur ,organisierte”, son-
dern regelrechi stahl, hatte damit zu
rechnen, dall die Xameraden zur
Selbstjustiz griffen, die — sp ein Be-
richt aus dem Hauptlager Minsk —
»zumeist aus 25 Schligen auf das Hin-
terteil bestand*.

»Einfach aus der Lagergemeinschaft
herausgelyncht®, wie ein Pfarrer im
Lager Stalingrad das nannte, wurden
zuweilen die Spitzel, die von den so-
wjetischen Operativ-Offizieren ange-
worben wurden und den Auftrag hat-
ten, ,schlechte Arbeit, drgerliche Be-
merkungen, offene Worte gegen Bri-
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+ALS WIR ZU SKLAVEN WURDEN”

Gedlchie deutscher Kriegsgefangener In sowjetischen Lagern

er Himmel, dem wir ausgeliefert
waren,
Verbrannte alles, was uns nicht ge-
horte,
Die eitlen Masken und die leeren

Namen ...
*

Wir sahn: Die Welt, in der wir einst
gelebt,
Ist tol! Unwiederbringlich ausge-
16scht!
Und niemals wieder wird sie aufer-
stehn.
Was in uns brach, als wir zu Sklaven
wurden,
Was von uns fiel, als Hunger uns zer-
frali,
Das ist zerstirt, kann niemals wiedet
werden.
In uns, um uns. Was einst Gesetz uns
war,
Uns unsre Haltung vorschrieb, unser
Denken,
Das gilt nicht mehr, das gibl uns kel-
nen Halt.
Wir stehen leer in zitterndem Er-
schrecken,
Erkennen nicht: warum? noch: was
wird werden?

*
Vier Jahre voil Begier und Sucht
Um Gunst und Leibeslaben,
Die uns — ein Ansturm wilder
wucht — Jahrzehnt' gealtert haben.

*

Als Herr hab’ ich geschwelget,
Voll Lust bei kdstlichem Mahl;
Der Hunger in Hind’ und Fiille
Grub ein sein traurig’ Mal.

*

Zum Platzen isl der Bauch gefiillt,
Der Appetit noch nicht gestiilt!
Doch dieses ist es nicht alleine:
Die Fliissigkeit geht in die Beine!
Und diese schwell’'n, es ist zum
Heulen,
Zum Umfang wahrer Tempelsiu-
len...
*
Die Stunden dehnen sich ¢de hin,
Der Hunger wiihlt in den D#rmen,
Wir mochten gern schlafen
Und koénnen's doch nicht,
Wir désen nur stumpf in den Regen
hin
Und mochten so gern uns erwirmen,
*

Wer einmal gibl das Hoffen auf,
Uen packt der Tod ja in schnellem
Lauf.
Drum halte durch stets in jedem Fall,
Der Herr beschiitze Dich iiberall.
Er weill am besten, wann Thr bereit,
Zur Heimkehr einst die beste Zeit.

*

Macht heute wiederum Verdrull da
Das saure Kraut, der ewige Kapusta.
Wann gibt es endlich von den Serien
der Magenstrapazierung Ferien?

*

Nach dem Kanten geht das Sehnen
vieler Kriegsgefangener, denen
Bei den Suppen und den Breien

Das Verlangen zu verzeihen,
Daf} sie auch einmal mif vollen
Backen Hartes kauven wollen.
Nein, es sind dies nicht die Schlech-
ten,
Die um ihre Kanlen rechien
Und um Kantenbrot sich reillen,
Weil sie gerne Festes beiflen.
Darum ist der Satz nichf dumm:
Kanten gehen reithweis’ um. ..

*

Einst pflegt ich nach guter Sitte
zu sitzen am Tisch
Und zierlich, manierlich zu speisen
Gefligel, Suppe und Fisch.
Wie schimmerten Teller und Tassen
Aus Porzellan,
Wie lachten Silberbestecke
Das frische Tischtuch an.
Geschliffene Gliser blinkten
Den Blumen zu.
Es war ein Genufd fiir den Gaumen
Und fiir die Augen dazu.
Heut' hab' ich nicht Teller noch Tas-
Sen
Noch Tisch und Glas.
Aus rostigen Elsenkiibeln
Verschling ich den téglichen Frall,
*

Dauernd hat er Frefgeliisie;
Sieht er einsam auf 'nem Miste
Einen Kohlstrunk tief im Dreck,
L#uft er hin und holt ihn weg,
S0 macht er's mit allen Dingen,
Um sie schnell hinabzuschlingen.
In des Magens tiefen Grund,
Wehe, wenn der reden kunt’.
*

Kennt nicht Faden mehr und Nadel,
Weifl nichts mehr von Seelenadel,
Geht umher wie ein Schwein —
Ja, noch schlimmer, das ist rein,
Er jedoch ist dreckbesudelt,
Schleichend kommt er angetrudelt,
Sammelt Kippen in dexr Gosse,
Ja — auch das ist keine Glosse —
Brot, an dem schon Hithner frafien,
Schmeckt ihm Uber alle Malien;
Wundert zich, wenn dann sein Magen
Solche Kost kann nicht vertragen.

+

Wer wird mir glauben, dall es Vorzug
war,

Fiir eine Sondergabe Wassersuppe
Die toten Kameraden einzuscharren?
Ich nahm das Amt und hatte es vier
Wochen

Und zahlte hoch mit Grauen und mit
Nerven,

ZerriBner Seele, Hall und Bitterkeit.
Dann trug ich's nimmer. Lieber selbst
verhungern,

Als ldinger noch des Todes Diener
sein ...

Mit leichiem Sarg ziehn wir zurtlick
ins Lager,

Besorgt, recht bald den Suppenlohn
zu holen.

Dall einer starb, der Mensch wat,
Kamerad,

Wer will dran denken, wenn er selbst
nur vegetiert,

Nicht wei, wann er im Sarg liegl,
den er tragt...




gadiere" anzuzeigen -~ Material, mit
dem die ,Blauen®, wie die Operaliv-
Offiziere wegen der Farbe threr Miit-
zendeckel hiefien, oft die sogenannten
Kriegsverbrecherprozesse  bestritten,
bei denen Freispriiche ,sozusagen
nicht eingeplant” waren.

Das Spitzelwesen war, wie Cartel-
lieri schreibt, ,eine der schmerzlich~
sten EKErfahrungen der Kriegsgefan-
genschaft®. Ein Heimkehrer aus dem
Lager Swirstroi  versichertie: ,Auf
meine Person aliein waren zwdlf Spit-
zel angesetzt.” Ein anderer: ,Ohne
Mitwirkung von Biitteln und Spitzeln
hiite man uns nicht so niedergehalten,
nicht solches Elend iiber uns herbei-
fiihren kdonnen.”

Zwar waren die Spitzel bald allge-
mein bekannt, weil sie bessere Ver-
pflegung und RBRekleidung erhielten.
Aber da keiner vom anderen genau
wuiflte, ob er insgeheim nicht doch auch
als Spitzel herumhorchte, war ,das
gegenseitige  Milltrauen  allbeherr-
schend” {Cartellieri).

So iberwogen Urteile wie: ,Kame-
radschaftiicher Zusammenhalt gering®
(Lager Kaunas) oder: ,Jde Kamerad-
schaft der Deutschen untereinander
war bei weitem nicht die beste. Am
besten sind mir die ungarischen
Kameraden in Erinnetung sowie dic
Japaner, die keinen Schlag fur die
Russen getan haben und nur immer
sagten ,nix panimei'™ (Ich verstehe
nichi).

Lager-Autor Cartellieri glaubt frei-
lich nicht, daB die ,geringere Gemein-
schaltsfihigkeit . .. eine deutsche
Eigenart® widerspiegelte. Er verweist
vielmehr darauf, daB die bedingungs-
lose Kapitulation, die Teilung
Deutschlands und das ,,Vakuum, das
auf die gewalisame Ideologisierung
folgen mulite”, unter den deutschen
Kriegsgefangenen ,in  besonderem
Mafle Desorientierung und das Ge-
fiihl der Verlorenheit® hervorriefen.

Schwerer noch als die Trennung von
der Heimal wog beim deutsehen Plen-

E—

Ausriistung eines Gefangenen®:

8z

JNéhnode!l gegen Brot vermigiet”

DEUTSCHLAND

Drechselarbeit eines Gefangenen®
.Gottesdienst verboten”

ny laut Cartellieri ,die seclische Iso-
lierung, die er empfand, wenn er von
einer Heimat hérte, in der alles das,
wofllr er gekdmpft hatte, nun als
falsch verschrien wurde®.

Zu einer weitgehenden Solidarisic-
rung kam es in den Gefangenenlagern
paradoxerweise erst. als gegen Ende
1949 Offiziere wie einfache Soldaten,
verdiente ,Bestarbeiter® genauso wie
Aktivisten der Antifa und Spitzel
scharenweise und zum Teil lediglich
aufgrund der ehemaligen Zugehdrig-
keit zu einem Truppenteil, der angeb-

lich an der Partisanenbekimpfung
teilgenommen hatte, zu 25 Jahren
Zwangsarbeit verurteilt wurden:

SJetzt entstand erst das Bewulitsein
eines gemeinsamen Schicksals.”

Nun wich die allgemeine Niederge-
schlagenheit hiufig einer regelrechten
Hochstimmung, ,getragen wvon heili-
gem Zorn — oft einer guten Portionh
Galgenhumor, der die sowjetischen
Offiziere der Tribunale verbliiffte, und
dem Gefiihl der Erleichterung, endlich
zu wissen, woran man war®.

Die Kriegsgefangenen waren jetzt
auch cher bereit, die paar Stunden
Freizeit am Tage sinnvoller als bisher
auszugestalten. In Perwo-Uralsk bil-
dete sich ein 30-Mann-Orchester und
intonierte Beethovens 5. Sinfonie und
Schuberts ,.Unvollendete®, eine Thea-
tergruppe spielie an 56 Abenden Goe-
thes ,Faust® und Schillers ,Kabale
und Liebe". Ein Plenny-Ballett hiipfte
iber die Biihne, wenn die ,Czardas-
fiirstin® oder ,Grifin Mariza“ aufge-
fihrt wurde. Dabei trug die Grifin
ecine Abendtoilette, die aus Verband-
mull, gefdrbten Bettlaken, Fulilappen
und Paketpapier hergestellt worden
war. Ineinem anderen Lager hatte sich
ein Musiker aus Konservendosen eine
Posaune zusammengelitet, auf die die
Russen so0 scharf waren, daB sie sie ihm
eines Tages ... weggenommen hahen®.

Uberall wurden Sprachkurse einge-
richtet, sogar in Latein und Griechisch.
Die allerdings sp#rlich ausgestatteten
Lagerbiichereien mit  Gberwiegend
.marxistischer Literatur" waren stin-
dig ausgelichen. Es bildeten sich Ge-
sprachskreise, in denen man sich iiber
»Schrebergirten, Kaninchenzucht,
Brieftauben® unterhielt oder dariiber
stritt, welcher FuBlbzllverein mit wel-
cher Mannschalt irgendwann irgend-
ein Spiel gewonnen hatte.

Skat und andere Kartenspiele wa-
ren, entsprechend den Bestimmungen
in der Sowjet-Armee, verboten. Aber
da Bretispiele ertaubt waren, schnitz-
ien Gefangene Skatkarten aus Holz
Lund schlugen nun statt mit Papler-
karten mit den Holzkarten auf den
Tischen herum; es war schon ein ganz
hitbscher Krach®.

Aus dem Offizierslager Walka wird
berichiet, dafl ,jeder Dritte* Novellen
oder Gedichte schrieb; Maler mischten
ihre Farben aus Rul}, Kalk, Ziegel-
staub und Kriautern; Bastler bastelicn
Uhren, Kimme, Wischeklammern,
Schachfiguren, in manchen Lagern
entstanden Kiichengirten, und sogar
Kegelbahnen wurden gebaut.

Gottesdienste durften nur in weni-
gen Loagern abgehalten werden. Oft
beschrinkte sich die religidse Arbeit
der gefangenen Geistlichen auf kleine
Zirkel, die sich in einer Barackenecke
zusammensetzten. Ein Gefangener be-
kannte: ,Ich habe in jener Zeit zum
ersten Male die Nachfolge Christi
kennen- und schitzengelernt.”

In vielen Lagern war iedwedes reli-
giose Tun untersagt, soim Stammlager
Pachla-Aral, wo am Heiligen Abend
nichl einmal ein Weihnachtslied ge-
sungen werden durfte und der Baum-
wollstrauch, den die Kriegsgefangenen
als Weihnachtsbaum mit Bildern und
Watte geschmickt hatten, ,auf beson-
deren Befehl® in den Ofen wanderte.

Die Freuden waren gering. Den
meisien Kriegsgefangenen wurde erst
im Frithjahr 1946 eine Rot-Kreuz-
Aniworlkarte zum Schreiben ausge-
hindigt, und mitunter dauerie ¢s da-
nach noch wochenlang, ehe dic erste
Nachricht aus der Heimal kam. Im

* Oben: Abendmahlskeleh und Brotschale
aus dem Lager Swerdlowsk (Ural)., Unten:
Wanderausstellung L Kriegsgefangene re.
den”. 1952,
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Tagebuch eines Gefangencn im l.ager
Jurewez findet sich unter dem 13, Juni
1946 die Eintragung: ,Endlich die
langersehnte Nachricht von zu Hau-
se... Alle leben, alles gesund! Auch
Wohnung heil. Das ist ein Stein vom
Herzen!"

Zunichst war cs mit dem Schreiben
»eine Sache fur sich®, wie ein Heim-
kehrer aus dem Lager Schtscherbakow
berichtete, ,,denn wir waren 2,5 tausend
Mann und bekamen das erstemal 150
Karten zum Schreiben”, und in Kup-
jansk erlaubten die Russen ,uns wohl
das Schreiben, aber es gab kein Pa-
pier®. Und auch das geschah: ,Post
kommt, Karten und viele Umschlage,
simtliche Briefe sind entnoramen,
Gemeinheit!"

Obwohl nach 1850 in fast allen Un-
terkiinften Lautsprecher installiert

wurden, die das Programm des Rund-

L Bt
Deutsche Stalingrad-Gefang

funks ausstrahlten, war der Kontakt
zur AuBenwelt so dlrftig und der
Nachrichtenhunger enisprechend groi,
dai ,die Luft voller Gertichte® zu sein
pflegte — vor allem der Geriichte {iber
eine baldige Heimkehr:

,Das ewige ,skoro domoi’ (bald nach
Hause) machte uns fast verriickt, und
doch glaubte man immer wieder dran,
weil es sich jeder so sehnlich wiinsch-
te‘(l

Der Wunsch, irgend eiwas Genaue-
res iiber das weltere Schicksal zu er-
fahren, war laui Cartellieri ,s¢ lUber-
machtig, dalf man bereit war, auch die
haltloseste ,Parole’ wenigstens zu
diskutieren: Vielleicht war doch stwas
daran®,

Ob hinter dem Lagerzaun plétzlich
ein Auto aufkreuzie, das man bis da-
hin nie gesehen hatte, ob unerwartet
Grofireinemachen befohlen wurde, ob
sich das Verhalten des Bewachungs-
personals zu dndern schien — ,all das
konnte der Funke fiir ein Lauffeuer®
werden. In Kasimirowo gab es einen
Gefangenen, ,der genau wissen sollte,
wie die Entlassungsformalititen in
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ene 1943:  Gewaltsam bewegt

Frankfurt/Oder ver sich gingen®, und
alle hérten ihm gebannt zu, denn .im
Grunde seines Herzens hoffte doch ein
jeder, fahndete nach Anzeichen fiir sei-
ne Hoffnung und bekam so immer et-
was Auftrieb®.

Viele freilich hofften vergebens —-
und bis an ihr Ende: Jeder dritte
Plenny slarb. In den 619 Lagern der
Siidregion um Odessa kamen rund
200 000 Gefangene um, in den 729 La-
gern der Zentralregion um Moskau
waren es 180 000. Die hdichste Sterb-
lichkeitsziffer gab es im schwer er-
triaglichen Wiisten-Klima der Lager im
siidlichen Zentralasien — in Usbheki-
stan, Kirgisistan und Turkmenistan.

Von den deutschen Soldaten, die
schan zu Anfang des Rulllandkrieges
in Gefangenschaft gerieten, starben bis
zu 95 Prozeni, vor allem im Winter.
Und viele blieben schon beim Marsch

i

o

in die Gefangenschaft am Wege lie-

gen:

> Von 91 000 Soldaten, die 1943 die
Schlacht von Stalingrad tiberlebten,
erreichten nur 18000 die Endlager
in Taschkent, Tsbekistan und an
der Woiga; 42000 verhungerten
oder erfroren allein im Auffang-
lager Beketowka.

> Um ein Viertel dezimierten endlose
Hitzeméirsche den Schub von
150 000 Mann, der nach dem Zu-
sammenbruch der Heeresgruppe
Mitte im Juli 1944 in Lager bei
Minsk und Smolensk geleitet wur-
de.

> Von 115000 Kriegsgefangenen, die
nach dem Untergang der Heeres-
gruppe 50d in Rumiénien im Spét-
sommer 1844 bei sengender Hitze
unter freiem Himmel kampieren
mullten, starb jeder dritte.

[> Auf FuBmdirschen bis zu 300 Kilo-
meter kamen von 800000 Solda-
ten, die nach der Kapitulation in
Polen und Ostdeutschland zusam-
mengezogen worden waren, rund
100 0060 ums Leben.

W

Allerdings: Die Version, die Sowjets
hitien es darauf angelegt, die Uberle-
benden der Schlacht um Stalingrad auf
ziellosen , Todesmirschen® noch nach-
traglich zu liquidieren, ist -— so Bi-
Janz-Autor Bohme — ,aufs Ganze und
objektiv gesehen® nicht aufrechizuer-
halten:

Die Reste der 6. Armee waren be-
reits bei der Gefangennahme zu Tode
erschopfi, ausgehungert, verwundet
oder krank, in ihrer dirftigen Klei-
dung der Kilte nahezu schutzlos
preisgegeben, auch gab es weit und
breit keine Unterkunft. Hitte man sie
nicht, wie es ein Stalingrad-Arzt aus-
driickte, durch Mirsche ,gewaltsam
bewegt®, so wiren noch mehr erfroren.

Mit rund 35 Prozent war die Sterbe-
rate der deutschen Gefangenen in der
Sowjet-Union nicht nur geringer als
die der finf MilZionen Rotarmisten in
Nazi-Gewahrsam (60 Prozent), sie war
auch niedriger als die der knapp
160 000 Feldgrauen, die 1914 bis 1918 in
russische Kriegsgefangenschaft gerie~
ten: Damals betrug die Todesquote fast
40 Prozent, wihrend von den 1,4 Mil-
lionen Russen-Gefangenen im Ersten
Weltkrieg nur 3,4 Prozent starben.

So  sieht denn auch Professor
Maschke, Chef der Kommission fiir
deutsche Kriegsgefangenengeschichte,
Jkeine Anzeichen fir die Absicht...
die deutschen Kriegsgefangenen ver-
hungern zu lassen®. Zwar spielten Un-
fihigkeit und auch Gleichgiiltigkeit
eine verhéngnisvolle Rolle, doch waren
— so0 ergaben die Untersuchungen der
Wissenschaftler — die Plennys den
Russen ,als Arbeitskrifte zu unent-
behrlich, als dal man sie nichi nach
Méglichkeit erndhrt hitte*. Und Ar-
beitskrifte waren in der Sowjet-1inion
tatsichlich rar geworden: Schitzungen
besagen, da} die russische Bevilkerung
im Krieg mit Deutschland um etwa 20
Millionen Menschen dezimiert wurde.

Freilich: Die gefangenen Landser
wurden lediglich ,nach Moglichkeit®
erndhrt, und die Moglichkeiten waren
gering genug. Die sowjetische Land-
wirtschaft hatte schwere Kriegsschi-
den: erlitten. Allein der Ernteertrag an
Getreide fiel zwischen 1940 und 1945
um etwa 45 Prozent, Giberdies brachtie
das Jahr 1948 die schlimmste MiGernte
seit einem hatben Jahrhundert.

Die russischen Zivilisten litten dar-
unter ebenso wie die deutschen
Kriegsgefangenen: Beide bekamen
(jedenfalls auf dem Papier) ebensoviel
und ebensowenig. Im Winter 1946/47
betrug die tigliche Brotration in den
meisten Gefangenenlagern 600
Gramm. Sowjetische Arbeiter erhiel-
ten zur selben Zeit zwischen 529 und
546 Gramm, Facharbeiter zwischen 613
und 633 Gramm. Auch die Rationen an
Fleisch, Fisch, Fett und Zucker waren
nahezu gleich, ebenso die Zuteilung an
QGrittze oder Suppen.

Die Gefangenen selber bestitigen
es: , Wie wir feststellen konnten, hatte
auch die russische Bevilkerung nicht
viel mehr.” Oder: ,Ganz Moskau —
und wir mit — aff nichts als ange-
frorene Kartoffeln.“ Ein Heimkehrer
aus einem Ural-Lager berichtete so-
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gar: ,Den Russen erging ¢s nicht an-
ders, zum Tei! noch miserabler.”

Und doch waren die Gefangenen im
Nachteil. Die Russen crnfihrten sich
seit jeher hauptsichlich wvon Brot,
Suppen, Hirsebrei, Kraut und Riben,
wihrend der Fleischverbrauch nicht
hoher war als im Deutschland wvon
1816. Das Hauptnahrungsmiitel Brot
enthielt zudem cinen hohen Anteil
Wasser und war fur deutsche Mégen
kaum verdaulich.

Hinzu kam, dal3 auch die Gefange-
nen-Rationen, wie in der Sowjet-
Union iiblich, nach der Arbeitsleistung
bemessen wurden., Wer seine Norm zu
mehr als 125 Prozent erfilllte, bekam
doppelt soviel Brot wie jemand, der
unter 80 Prozent blieb — und das wa-
ren die Alten, die Schwachen, die
ohnehin schon Ausgemergelten.

Anders als den russischen Zivilisten
war es den Gefangenen lange Zeit auch
unméglich, ihre Rationen durch Anbau
von Kartoffeln und Gemise hinterm
Haus aufzubessern oder auf dem freien
Markt etwas dazuzukaufen, Oft konn-
ten die versprochenen. Keontingente
nicht geliefert werden, oder sie ver-
schwanden irgendwo an der Bahn-
strecke,

Was schlieBlich angeliefert wurde,
war meist von schlechter Qualitat: Das
Fleisch bestand vielfach nur aus Inne-
reien, die Knochen wurden mitgewo-
gen. IYe Kartoffein waren erfroren
oder verfault.

Ein Gefangener aus sinem Lager im
S{id-Ural schilderte, wie seine Karne-
raden und er im Winter 1943/44 .ganze
Kartoffelblocke wie sommers die
Felsbrocken im  Steinbruch  mit
Eisenstangen aus Giliterwagen hauen
mufiten: ,Wir brachen und hieben
einen ganzen Tag und nahmen am
zweiten noch Kreuzhacken mit.”

Denn um sie nur irgendwie ver-
wertbar zu machen, muliicn die hart-
gefrorenen Kartoffeln {,Eierbriketts”)
erst in Stiicke geschlagen und dann in
Benzinfissern aufgebriiht werden.
Ubrig blieb ,ein einziger Matsch*.
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Satt wurden die Plennys fast nie.
JHunger®, so erinnerte sich - einer,
LJhatten wir nur einmal, und das war
immer.* Der -1855 aus RuBland heim-
gekehrte Psychologe Horst von Use-
dom urteilte, 'der Hunger habe im Er-
leben der Gefangenen eine ,teuflische
Vorrangstellung® gehabt.

Weder die Ungewilheit Uber daus
kiinfiige Los noch Fronarbeit, Schika=-
ne und sibirische Kiilte — der Hunger

war fir sie die ,zentrale Qual in einer |

Vielfalt von Drangsalen®, so die Hi-
storikerin Hedwig Fleischhacker, die
im Bonner Auftrag das Hungerpro-
blem der RubBland-Gefangenen unter-
suchte. Und fiir Professor Maschke
vollzog sich in den Lagern gar ,ein
Kapitel aus der Wellgeschichte des
Hungers®™.

y.

DEUTSCHLAND

Womoglich war dies das disterste
Kapitel dieser Geschichte: Im Lager
Jelabuga wiihlten ausgehungerte deut-
sche Gefangene ,wie streunende Hun-
de“ in Abfallfdssern und Aschenton-
nen nach Krautstriinken und Kartof-
felschalen.

In Dubowka bei Stalingrad beobach-
iete ein Kriegsgefangener im Winter
1943: ,Die Dohlen im Turmgebilk der

- Klosterkirche werden gefangen und

roh verschlungen... In  einem
Schneehaufen entdecken  Gefangsene
einen Pferdekadaver. Er wird mit blo-
Ben Hinden in Stiicke gerissen und
verschlungen.”

Nicht anders war es noch 196 in
einem Lager am Terek, wo ,wir vor
krepierten Pferden nicht haltmachten;
an dem Kadaver saflen die Landser
wie Aasgeier, nicht einmal die
schwammige Lunge blieb {ibrig®.

Einige Heimkehrer wuliten gar zu
berichten, sie hitten Leichen im
Schnee liegen sehen, ,denen viereckige
Tleischstiicke aus den Gesaliteilen
herausgeschnitten waren®. Es sei vor-
gekommen, ,dal die Gefangenen, die
gestorben sind, von Mitgefangenen. ..
zum Teil Gehirne ausgeschlagen be-
kamen und dann gegessen wurden®,
und auch, daB Hunger die Gefangenen
dazu getrieben habe, ,die toien Kame-
raden zu zerreifen und deren Fleisch
zu résten und es zu essen’.

Der Hunger wirkte, so bestdtigie ein
Gefangener, ,wie ein Rauschgift, er
beseitigt Hemmungen®”, Und ein ande-
rer fand: ,Diese ausgehungerten Men-
schen waren oft wilden Tieren &hnli-
cher als dem Ebenbild Gottes.*”

Im Hungerwinter 1945/46 waren
Gewichtsveriuste bis zu 60 Pfund keine
Seltenheit. Ein 21 Jahre alter Seldat,
KorpergriBe 1,71 Meter, meldete aus
dem Lager Frolowo: ,,42 kg samt sdmt-
licher Klamotten.*

Mancher erkannte sich selbst nicht
mehr, so ein Kranker im Hospital At~

Obdachlase Familie in der Sowijet-Unian: 529 Gramm Brot taglich



.DIE MEISTEN FULLEN SICH MIT WASSER”

Berichte deutscher Kriegsgefangener in sowjetischen Lagern iber Dystrophie

Ging heute um Arzi, sozusagen
privat ... Ich wollte wissen, was
mit meinen wachsenden Herzbe-
schwerden los ist. Kaum hatte ich
mich ausgezogen, ruft er: ,Sie singd ja
Dystrophiker!® Tch hatte natiirlich
keine Ahnung, was das ist, von der
Krankheit habe ich noch nichts ge-

hort.
*

Im Spitherbst 1945 hatie ich auf
einmal dicke Beine und hatte also
nun, was ich noch nie hatte und was
ich auch gar nicht kannte, Wasser in
den Beinen. Nun kamen natiirlich die
anderen, standen also da, und jeder
muflite nattrlich mal seine Finger in
meine Beine reinstecken und sehen,
dalB dieser Eindruck darin bleibt; alle
fanden es hochinteressant.

*

Wenn der menschliche Kérper,
weil ihm kaum Nahrung zugefithrt
wird, sein eigenes Fett aufzehrt,
selbst das Feti, in das die inneren
Organe eingebettet sind, wenn er
dann beginnt, das Eiweifi seiper
Muskeln aufzuzehren und das da-
durch freiwerdende Wasser Beine
und Bauch, selbst den Kopf unfér-
mig anschwellen 136t, wenn jede
kleinste Bewegung zur Anstrengung,
jedes Sprechen zur Qual wird, wenn
er nicht mehr das Wasser halten
kann und nachtblind umhertorkelt,
— dann ist sein Menschsein zu Ende.

¥

Wenn sie draullen auf dem Hof
stehen, haben sie eine Wolldecke
umgeschlagen. Stumpf und leblos ist
ihr Gesichisausdruck. Ihre Beine sind
wie Stelzen. Wie diinn doch Men-
schenbeine werden kénnen. Mein
Herz will sich umdrehen.

W

Es gab Wasserkranke, deren vollig
verschwollenes Gesicht man frih-
morgens nach dem Wecken nicht
mehr erkennen konnte und die kei-
nen Schuh mehr anzuziehen ver-
mochten. Aber sie mufiten zur Ar-
beit. Die russischen Arzte sagten:
~Mehr Bewegung, fleifliger werden,
dann vergeht es wieder!”

*

Mein Aussehen mull sich  wohl
stark verindert haben, denn es sind
einige Kameraden neu ins Lager ge-
kommen, die mich an der Front ge-
sehen haben, jetzt aber erst fragen
miissen, ob ich es sei.

*

Im Gesprach mit... Dystrophikern
stellt man fest, dafl sie keine linge-~
ren zusammenhingenden Sétze mehr
zustande bringen. Wihrend zuerst
nur die Syntax verlorengeht, ist es
bald der  Gesprichsfaden und
schlieflich sogar der Zusammenhang
zwischen einzelnen Worten. An Be-

griffsinhalten sind es zunichst die
Namen, die vergessen werden, dann
die Bezeichnungen fiir Gegenstdnde
und schlieBlich auch Eigenschafis-
worter ... Wihrend meiner tiefgrei-
fenden IDystrophie habe ich mich so
einmal zwei bis drei Tage lang be-
miiht, meinen Namen wiederzufin-
den ... SchiieBlich gelang es mir.._.
cinen Blick auf meine Fieberkurve
zu werfen, wo mein Name stand.

#+

Die Pritschen im dritten Siock
konnten nicht mehr benutzt werden,
weil wir vor Schwiche die Leiter
nicht erstieigen konnten. Ein Umdre-
hen des Koérpers wihrend des Schla-
fes in der Nacht war wegen der
Schwiiche nicht mehr maglich, so das
man mit schmerzenden Gliedern bis
zum Aufstehen in der am Abend ein-
genommenen Lage verharrte,

*

Im Lager selbst fand ich keine
Ruhe auf meiner Pritsche. Bald hiel-
ten die Schliemuskeln das Wasser
{iberhaupt nichl mehr, und ich merk-
te gewdhnlich erst dann etwas, wenn
mein Wasser warm und nafl bereits
in meiner Wische sich verteilte ...
Niemand kitmmerte sich darum.

*

Zwei Schwerkranke in einem Belt.
Eines Morgens schnappt mein Bei-
schliafer nach Luft, dann war es aus
mit ihm. Die grolte Zahl der Kame-
raden starb bei Sonnenaufgang.

*

Jeder jihe Wechsel — der Tages-
zeiten, der Jahreszeiten, der Aulien-
temperatur — konnte ,die Kerze
ausblasen®”, Viele starben ... nachts
auf der Prilsche an Entkriftung,
ohne dafl der Nebenmann etwas da-

von merkte.
*

Die meisten werden bmmer dicker
und fillen sich mit Wasser, Zuerst
die Unterschenkel, dann die Ober-
schenkel und dann die gefirchiete
Bauchwassersucht. Dann steigt das

Wasser in die Lungen, und unter
tagelangem Richeln ertrinkt der
Kranke,

Viele glaubten, nur dann nach

Hause zu kommen, wenn sie als Un-
terernihrte einem Krankentransport
zugeteilt wiirden. Darum gaben sie
planmiBig Verpflegung gegen Tabak
weg, allen loffelweise Salz, tranken
kochgeschirrweise Wasser oder wo-
miglich ausgekochte Machorkabri-
he, um sich abzuwirtschaften
Manche hatten Erfolg mit dieser Me-
thode, wihrend viellcicht ebenso
viele ihr Vorhaben mit dem Il.eben
biilen.
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karsk bei der Untersuchung: ,Als ich
diese Reihe nackter Ménner dann in
einem Spiegei erblickte, fiel mir ein
langer, besonders dirrer Mann aui.
Als ich mich umsah, um zu sehen, wer
das war, drehte sich der Mann Iim
Spiegel auch um: Ich war es selbst.”

Der Hunger schwiichte nicht nur den
Korper: ,Die Geistestitigkeit wurde
matt und matter. Wir vergaBen die
Tamilienfesttage und kennten mnicht
mehr Kopirechnen.“ Es gab Hungsr-
kranke, ,die tagelang kein Wort spra~
chen, sich [iir nichts interessierten, sich
auf der Pritsche nicht rithrien, gefiit-
tert und gewaschen werden mufiten®.

Aus Schwiiche oder aus okonomi-
schen Griinden trotteten die meisten
Gefangenen ,krumm, mit gebeugtem
Riicken, eingesunkener Brusi, nach
vorn gezogenen und fallengelassenen
Schultern, eingezogenem und gesenk-
tem: Kopf und in den Taschen Halt
suchenden Armen®.

Methoden, den Katorienverbrauch
des Korpers auf ein Minimum zu be-
schrianken, wurden in allen Lagern
praktiziert.  Kaloriensparer® beweg-
ten sich nach Miglichkeit nur im
.Schongang®, vermieden vermeidbare
Wege und iibten sich in reglosem Lie-
gen, was sie ,auf der Pritsche verfau-
len® nannten.

Die Lethargie verwandelte sich in
. wachsende Unruhe auf den Baracken,
wenn sich der Zeitpunkt der Mahlzeit
niherte“ und, so ein Bericht aus dem
Waldluger Schumnowo, die Gefange-
nen ,hungrig ruhelos hin und her ir-
ren, gleich Raubtieren auf dem Sprung
nach dem Essen®.

.Essen* im nerkdmmlichen Sinn war
es nicht: ,Kohlsuppen (Kapusta) und

» _An det Abfalltonne*, verdffentlicht 1952
in dem Griinbuch des Verbandes der Hellu-
kehrer: .Wir mahnen die Welt.”

DIE

MAHNEN

WELT

Gefangenen-Zeichnung*
.Dohten roh verschlungen”



Brei (Kascha) sind unsere Nahrung“,
auflerdem Kleie, Mehlsuppe, Mais,
~monatelang nur Graupen®, auch
wkleine Salzfische“, an Fleisch nur
#faulige Ziegenkipfe”, Kuhkipfe, ein-
gesalzene Innereien, ,meist gibt es
Kutteln®. Vom bloflen Geruch der
verkochten Innereien muilte sich in
Saransk die offenbar an bessere Dinge
gewthnte Lagerprominenz Ubergeben.

Die Brotschneider waren gewdhlte
Vertrauenspersonen, oft Architekten
oder Feinmechaniker, und beim Brot-
schneiden durfte niemand .niher als
zwei Meter heran“. Wenn ,die Arbeit
fertig war, machte eine unparteiische

Gutachterkommission noch  kleine
Koarrekturen®.

Wie man den Brotgenul durch
»Fletschern* oder ,Mimmeln“ stei-

gern konnte, beschrieb ein Heimkehrer
so: ,Man nimmt einen groflen Bissen
in den Mund und kaut

e
%
e
i
3

ihn bis zu

Essenausgabe in sowijetischem Gefangenenloger: ,Sakrale Handlung”

120mal ... die Wiirge- und Schluckbe-
wegungen mull man bekidmpfen, bis
das Brot zu einem diinnfHissigen Brei
geworden ist... Diesen Brei 146t man
dann langsam hinunterrinnen. So
braucht man fiir 400 Gramm Brot etwa
eine Stunde.®

Das ,Einundalles* und die ,einzige
stabile Nahrung* war das Brot, ,auf
russisch ,chleb’, ich sage immer ,kleb'
wie kleben“. Es war meist ,,v5llig naB
wie Seife“, und ,wenn man es an die
Wand schmif3, blieb es kleben*, Heim-~
kehrer erzdhlten,” sie hitten ,immer
gesagi, wir gehen das Brot in der
Feldflasche empfangen®.

Dennoch wurde das Brot ,verehrt,
fast angebetet”, und ,der schonste
Augenblick des ganzen Tages war der
erste Bil in die frische Ration®. Brot
war schlechthin das ,Heiligste in der
Gefangenschaft®; die tégliche Brotver-
teilung glich einer ,sakralen Hand-
lang®.

. wFast zdgernd wurde geschluckt®,
erinnerte sich ein anderer. Und: ,Die
Umwelt war versunken, es war ge-
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lungen, mit eigener XKraft einen lin-
geren euphorischen Zustand herzu-
stellen.

Wer nicht alles auf einma! aufafl,
(Lagerjargen: ,Kahlresser”), sondern
als ,Ratenesser” sich seine Portion
einteilte, riskierte, dafl sein Brot unter
der Matratze verschimmelte.

So streng wie bei der Brotverteilung
waren die Briuche auch bei der Aus-
gabe von Suppe und Kascha — dem
~Zeremoniell des Auskellens® von
Schiag und Nachschlag, dem, was
nach der Verteilung der Normalration
noch ilbriggeblieben war — dariber
kreiste das Denken hiufig tagelang.
Uberall gab es Nachschlaglisten, oder
es waren Auslosungsverfahren ausge-
tiiftelt worden, und von Baracke zu
Baracke wachte man dariiber, dafl der
Nachschlag prizise {ibereingtimmie,
Stellte sich heraus, daf die Nachbarn
mehr bekamen, wobei auch mitgerech-

"

net wurde, ,was aullen an der Kelle
hing*, dann gab es ,,das unmenschliche
Geschrei, das Schimpfen und sich ge-
genseitige Angreifen®, und das Kelien-
volumen muBte korrigiert werden.

Es war ,ein schmerzlicher An-
blick, wenn man zusah, wie der Ba-
rackenfuhrer die Kelle, die geheiligt
war, um einen Millimeter flacher fejl-
te. Mathematiker berechneten sofort
nach der Kegelstumpfformel den Aus-
fall an Kubikzentimetern, was sich die
anderen dann in das Tagesminimum
an Loffeln umrechneten®,

Thema eins waren nicht mehr
Frauen — das lag weit zuriick. Statt
dessen wurde pausenlos Uiber vergan-
gene Kulinarische Geniisse geredet,
itber ,Gasthof, Rezepte, Feste® und
dariiber, was man spiter alles wieder
einmal essen wirde: ,Verniinftige
Minner hingen wie Kinder diesen
quélenden Vorstellungen nach und
fangen an, Kochrezepte zu sammeln.*

Ganze Kochblicher wurden in Ge-
fangenschaft zusammengestellt. In

Grodno verfalite ein Soldat eine Liste
mii 200 Rezepten, und er tauschte so-
gar sein letztes Stiick Brot ein, um da-
fir ein Stiick Papier und einen Blei-
stiftstummel zu bekommen. Als die
Russen das Rezeptbuch fanden, glaub-
ten sie, einem ,Kode* auf die Spur
gekommen zu sein und steckten den
Mann fir 90 Tage in den Keller: , An
diesen Folgen starb er.”

In der Phantasiekiiche der Gefan-
genen gab es Xlofle, Aal griin, ,Gu-
lasch auf bisher nie gekannie Art“
oder ,tdglich Schweinebraten®. Viele
Tage ,erhielten ihre schénste Weihe
dadurch, dall ein Bickermeister vom
Brothacken erzihlte®. Ein Hauptmann
im Lager Cherson lie( sich eine Sy-
stematik der dsterreichischen Mehl-
speisen aufstellen, ein anderer Offizier
HHel sich von einem Veterinir auf die
Barackenwand einen OQOchsen malen
mit Kennzeichnung der Bratenstiicke®.

Viele Gefangene schmatzien noch im
Traum, und hier und da wurden ,Leer-
esser” hbheobachtet, die ,Laus einem
leeren Kochgeschirr eine imaginire
Suppe" 16ffelten oder als ,,Leerkauer®
auf eingebildeten Fleischstiicken her-
umbissen.

Der Hunger machte vor nichts hall,
auch nicht vor ,Laub von Linden“,
Liowenzahn, Wegerich, Schafgarbe und
Brennesseln. Ein Heimkehrer: ,Gras-
fresser gab es in meinem Lager eine
ganze Anzahl® In Ylmen wurde im
Friihjahr ,das erste Griin buchsiiiblich
abgefressen, junge Blitter gekocht
und Ungeziefer mitverwerlet®, Im La-
ger Grosny ,war kein Grashilmchen
mehr zu finden, dort weideten die Dys-
trophisten”.

Dystrophie {von dystroph: die Er-~
nidhrung stérend) war die schwerste
und auch die hiufigste Krankheit der
deutschen Gefangenen in der Sowjet-
Union. Erst die sowjetische Kriegsge-
fangenschaft hat diese Krankheit
liberhaupt zum medizinischen Begriff
gepragt. Als Folge knapper, kalorien-
armer, wasserreicher Erndhrung war
sie den Arzten zuvor nur als Hunger-
iidem oder Hungerkachexie bekannt.

Die Dystrophie trat in den Lagern in
zwel Formen auf: als Trockendystro-
phie, die zu einer schlaffen Auszeh-
rung fithrte, und als Feuchtdystrophie,
die den Korper aufschwemmie,

Trocken-Dystrophiker (Lagerjar-
gon: ,die Strohficker”) magerten zu
Skeletten ab und sahen Toten Shnlich:
»Waren in einem Lager geniigend sol-
cher Jammergestalten beieinander,
wurden sie gemeinsam in einer Ba-
racke untergebracht, die dann einem
lebendigen Leichenhaus glich.*

Manche Feuchtdystrophiker konn-
ten, so ein Bericht aus dem Lager An-
tropsino bei Leningrad, morgens
Lkaum aus den Augen schauen, da das
Wasser beim Iiegen ins Gesicht
drang”. Schienbeine wund Kndéchel
schwollen zu unfdrmigen Klumpen an,
und ,der Fingerdruck liB3t minuten-
lang eine Vertiefung zurick", wie ein
Arzt schilderte.

Die Krankheit fiihrte zu tiefgrei-
fenden seelischen Verinderungen. Ein



Gefangene beim Graberschaufeln®: ,Grauenvoiles Dosein”

Dysirophiker erinnerte sich, er sei so
gleichgiiltig geworden, .dall mich der
Gedanke an meinen moglichen Tod. ..
vollig kalt lieB. Ich wufBiie, ein von
Schmutz starrendes Gesicht zu haben,
hrachte aber nicht die Energie auf,
mich zu waschen®.

Sie waren so gleichgliliig und so
kraftlos, dali sie ihre Notdurft wver-
richteten, wo sie gerade standen oder,
meistens, lagen. Im Lager Liepaja
entdeckie ein Soldat beim L.iffeln sei-
ner Suppe, daf} er sein ,Wasser iUber-
haupt nicht halien koonte und dieses
sich, ohne daf ich es durch meinen Wit-
len zu wverhindern imstande war, in
meine Hosen ergol}®,

Der Gang zur Latrine war fur viele
Kranke der letzle Gang. Im Sammel-
lager Neuhof-Ragnilz blieh, wer vor
Schwitche in die Lairine fiel, ,darin
liegen und war nach ein, zwei Tagen
vom Kol zugedeckt®.

Entkraftet brachen Gefangene auch
am Arbeitsplatz, bel der Entlausung
oder beim Essen zusammen - 8¢ in

Borowitschi bei Leningrad: Ein Mann
starb plotzlich wihrend des Essens und
safl mit geneigtem Kopf so da, als ob
er gich an dem Anblick des Fssens erst
noch erfreucn wollte.”

Wie viele den Hungertod starben, ist
bis aul wenige Ausnahmen nirgends
registriert. Im Lager Tiraspel gingen
binnen sechs Monalen 11500 Gefan-
gene zugrunde, in Balti waren es
15000 in wenigen Wochen, und 2000
von 8000 Kranken starben im esthi-
schen Lazarettlager Achime.

Ob jemand krankgeschrieben wurde
oder nichl, entschied sich bei der mo-
natlichen ,Kommissionierung®, wenn
russische Arzle die Gefangenen in die
verschiedenen Katcgorien der Ar-
beitstauglichkeil einstuften. Bei die-
sem . Arschkneifen® auf dem Skla-
venmarkt® war ausschlaggebend, wie
das Gesidfi beschaffen war:

.Sind die Gesifimuskeln noch straff,

kommt man in die Kategorien 1 oder 2,
d. h. man ist fir schwere Arbeilen

| Deatschiand griipt Fady ]

Entlassene Gefangene™: ,Rihrende Geschichten”
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iauglich. Ist der Kriftezustand miBi-
ger oder fraglich, kneift der Aret in die
Ges&Bmuskeln. Haben sie noch Span-
nung, kommt man in die Kalegorie 3,
d. h. man isl fiir leichie Arbeilen taug-
lich. Sind sie schlaff, wird man in die
Kategorie 5, d. h, den Arbeitsunlaug-
lichen zugeteilt. Hingen die Gesél-
muskeln wie die Huutlappen an der
Kehrgeite des Flefanten, ist man Dys-
trophiker. Dann hat der Korper mit
dem Abbau der Mugkeln begonnen.®

In der Hoffnung auf bessere Kran-
kenkost oder auf rasche Heimkeht dys-
trophierten sich manche Gefangenen
auch selber und trainierten... auf
Dystrophie*. wie ein Heimkehrer zu-
gab. Entweder verzichteten sie auf jed-
wede Nahrung, die sie dann meist ge-
gen Tabak eintauschien — ,,500—800 g
Brot gegen eine Zigarette mit Ma-
chorkakriimeln®. Oder sie alen .jede
Menge Salz ... um Wasser zu Krie-
gen®, Viele iranken loufend Tahak-
lauge und Salzwasser”, Teeabsud,
Seifenlauge. Ein Gefangener erinnerte
sich eines Kameraden, .der trank je-
den Abend finf Kochgeschirre Was-
gser. Ich warnte ihn: Tu das nicht. Aber
am nidchsten Abend tat er es wieder.
Er wollte eben nicht arbeiten gehen®.

Sie cxperimentierten mit ihrem Le-
ben: ,Einer ganzen Reihe ist es ge-
gliickt, andere sind daran gestorien.”
Mitunter traten die Hungernden noch
in den Hungerstreik. Dann erschienen

sowietische Kommissionen, und es
konnte sein, dall es daraufhin die
Zuckerration fiir die rickliegenden

zwei Monate auf einmal gab”, wie im
Lager Jelabuga, oder ,der Oberkoch
beehrte mich mit seinem Besuch und
fragte mich nach meinen Wiinschen®,

Hungerstreik, Selbstverstimmelung
{wie Fingzrabhacken) und Selbstdys-
trephie  wurden mit Karzer und
Zwangsarbeit (bis zu 23 Jahren) be-
straft — und lebend kam davon kaum
einer zuriick.

Docth auch Russen waren es oft, die
deutsche Gefangens vor dem Argsten
bewahrten. Zahllos sind die Beispiele
rusgischer Hilfsbereitachaft den . Nes-
tschastnys® gegeniber, den Menschen,
von denen alles Gliick sich abgewandt
hatte -- ,und diese ridhrenden Ge-
schichten sind wahr, wie 2in Heim-
kehrer versicherte.

Aus dem Lager Kaunas wurde be-
richtet: SZivilbevilkerung sehr
freundlich, ihrer geheimen Unterstiit-
zung mit Lebensmittein verdanken
viele Kameraden das Leben.™

Auch das Leben des deutschen
Soldaten, der sich mit einem ,Viertel
Rasierklinge® die Pulsadern offnen
wollte, um sein cigenes Blut ,zur letz-
ten Sattigung zu nehmen®, wurde von
einem Russen gerelietl:  Er brachte mir
Brot, Speck und elwas zum Rauchen.”

Das war Weihnachien 1945 im Sia-
lingrader Holzkommando.

* Oben: Von Hamkoehrern aus ders Lager
Perwo-Uralsk geschmuggelts Avfnahme von
demn Gefangenen-Friedhot [Taliga”, Unten:
Dirchgangslager Gronenfelde bei Frankfurt)
Oder, 1939,



