SPORT

DDR-Flichtling Mitbauer
Dem Stact dovongekrault

DDR

SPORTLER-FLUCHT

Du muBtsiegen

Féihrschiff LNordland® lief mit Kurs
auf Travemiinde durch die Edibek-
ker Bucht. Da machte der Wachoffizier
gogen 6.30 Uhr am letzien Montag im
diesigen Morgengrauen an Steuerbord
etwas Unglaubliches aus: Auf der
Leuchttonne A, 10,8 Seemeilen von der
DDR-Kiiste entfernt, kauerte ein
Schwimmer.

Die aus Bornholm komrnende Féhre
drehte bei und nahm dber die Lotsen-
leiter den Schwimmer an Bord; der
DDR-Meister Im  400-Meter-Kraul-
schwimmen, Axel Mitbauer, 19, war als
erster Sportler dem Ulbricht-Staat
davongekrauit.

Mitbauer ist der vorerst letzte
eines Sporiler-Regiments, der ein Le-
ben in der Bundesrepublik dem im er-
sten deutschen Arbeiter-und-Bauvern-
stant vorzog. In den ersten Nach-
kriegsjahren hatten im Flichtlings-
strom  ganze Sporimannschafien die
DR verlassen. Fufihall-Nationalspie-
ler Helmut Schon zog 1950 noch mit
Familie und Mobelwagen von Dresden
nach Perlin, Seine Mannschaft von der
5S¢ Friedrichstadt folgte. Der frihere
DDR-Trainer ist inzwischen Bundes-
trainer.

Auch der Leipziger Professor Dr,
Josef Nicker stand am Beginn ciner
DDH-Karriere, 1956 nihte er als einer
der ersten eine zerrissene Achilles~
sebne so geschickt, dall er den Patien-
ten, DDR-Rekordier Siegfried Herr-
mar, anschiielfend zu Welt- und
Buroparekorden instand sefzte. Weil
er sich in seiner Entfallung eingeengt
flihlie, wechselle Nocker nach Lever-
kusen, wurde dort Chefarzt und be-
treute die bundesdeutschen Olympia-
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Teilnehmer 1964 als Mannschaftsarzt
(und 1988 als Chef de Mission).

Als DDR-Funktionire erfuhren. daf}
Herrmann in Tokio Nécker besucht
natte, schickten sie den L#ufer vor-
zeitlg in die Heimat zurick. Den
DDR-Trainer Walter Richter verur-
teille die Ulbricht-Justiz 1858 sogar zu
zwel Jahren und acht Monaten Ge-
féngnis, weil er die Fiuchtabsicht des
Sprinters Manfred Steinbach ver-
schwiegen hatte. Neu-Bundesbilirger
Steinbach sprang 1960 bei der QOlym-
piade in Rom als erster Deutscher acht
Meier weit, er habilitierte sich 19867
und wurde jingster Professor in
Mainz.

Nach dem Berliner Mauerbau 1961
verhalfen oft nur abenteuerliche Um-
wege DDR-miden Sportlern in die
RBundesrepublik. Der neunmalige
DDR-Ringermeister Fred Ximmerer

lie sich wvon wesldeutschen Spori-

DDR-Fiiichtling Karin Balzer
Ins Kallektiv zurickgekehrt

eines
Meistergeher
Johannes Koch wechselte 1962 von
Belgrad aus liber die tsterveichische

freunden im  Doppelboden
Kleinbusses ausfahren.

Grenze. Weltrekordler Jirgen May
liefi sich von Fluchthelféern tGber Bu-
dapest ausschleusen.

Einige DDR-Stars nutzien gesami-
deutsche Olympia-Ausscheidungen zum
Absprung. Das war ,neben dem Sou-
verfnitétsstreben einer der Hauptgriin-
de fir die DDR-Funktionire, die ge-
gamtdeutsche Olympiamannschaft zu
sprengen®, schrieb der Berliner Jour-
nalist Willi Knecht in seinem dem-
néchst erscheinenden Buch ,Ver-
schenkter Lorbeer® tiber die Sportler-
fiucht aus der DDR und ihre Hinter-
griinde*,

Das groBie Aufsehen ecrregte dsas
Mitglied des DDR-Radvierers, Jiirgen
Kissner: Er setzte sich 1964 in Kéln vor

* WIilli Knecht: .Verschenkter Lorbeer,

Kiepenheuer & Witsch, K&ln; 159 Seiien;
9,80 Mark.

der Olympia-Ausscheldung ab. Sofort
schafften die Politruks seine Mutter
herbei, Kissner liell sich nicht um-
stimmen. Staatstrainer Gallinge durfle
nur noch in der Provinz arbeiten.

Vier Jahre spiiter stich Kissner, wie
er es bel Gallinge geGbt hatte, im
olympischen Finale den vor thm ein-
scherenden Mannschaftsgefdhrien des
fihrenden bundesdeutschen Radyvie-
rers mit der Hand ab. Das war kurz
vorher als unerlaubte Hilfe verboten
worden, Die Jury mit DIDR-Trainer
Jirgen Gallinge junior disgualifizierte
die Bundesradier. Einige Wochen spi-
ter legalisierie der Weliverband das
Schubmandver neuerdings durch eine
Regelinderung. Doch die um ihre
Goldmedzille geprellte Mannschaft
schnitt Kissner. BEr gab den Amateur-
sport auf und wurde Verbandsirainer
in Nordrhein-Westfalen.

Fluchtiorscher Knecht  schilderte
auch andere Anpassungsschwierigkei-
ten der Sport-Emigranten: ,Kontakt-
armut ist die zwangsliufige Folge des
Lebens im Kcliekiiv, So sind die ge-
flichteten Sportler in der Bundesre-
publik  vielfach Einzelginger." Wie
die DDR-Baskethall-Nationalspielerin
Adelheid Nentwig, die sich in Mainz
verlassen flihlte, war auch die spitere
Olymplasiegerin und Hilrden-Weltre~
kordlerin Karin Balzer in die DDR
zuriickgekehrt.

Aber unaufhorticher Leistungsdruck’
und Existenzangst dridngten stindig
weitere Sportler dazu, bessere Chan-
ceh in der Bundesrepublik zu suchen.
Als May in Ungnade fiel, sperrten ihn
die Funktiondre nicht nur von Trai-
ning, Wettkampf und staatlicher ¥Fér-
derung aus; sie nahmen ihm auch sei-
nen Redakteursposten in Erfurt. In-
zwischen arbeitet er als Sporireferent
im hessischen Landkreis Hanau und
startete jiingst beim Erdteilkampf fiir
REuropa gegen Amerika.

L1ch  solite 1963/64 {inf Minuten
glatt fahren®, erklirte der DDR-Rad~

DDR-f10chtling Kissner
Den Geidhrten geschubst



verfolgungsmeister Hartmut Scholz.
Er strampelie eine Sekunde zu lang-
sam. ,Wenn du es jetzi nicht schaffst,
miissen wir uns leider von dir tren-
nen®, drohte der Staatstrainer. Scholz
sollie — neben den Erfolgsprimien —
seine Planstelle verlieren, die ihm im
LVEB 7. Oktober" 850 Mark monatlich
ohne nennenswerte Arbeitsleistung
einbrachte und anschliefilend zur
Volksarmee eingezogen werden. Vom
nichsten Auslandsstart kehrte Scholz
nicht in die DDR zuriick.

.Dieter, du mult siegen, damit du
deine Forderung beh#list, beschriek
DDR-Gewichtheber Dieter Rauscher
den Leistungsdruck vor der Flucht.
~Heute sage ich zu mir: du kannst®,
begriindete er seine Leistungssteige-
rung nach dem Auszug aus der DDR.
Auch Wintersportler Ralph Péhland —
Mitglied des Zentralrats der FDJ —
nannte als ein Fluchtmotiv die er-
zwungene Selbstverpftichtung, 1968 in
Grenoble eine Olympiamedaille zu er-
kimpien.

Die DDR-Politruks begriindeten da-
gegen jeden Stellungswechsel gleich:
mit Abwerbung. Im Sonmumer 1968
stieflen sie tatséichlich auf eine heifle
Spur. Am Berliner Sektorenitbergang
Heinestrafe entdeckten Kontrolleure
het dem Essener Schwimmtrainer
Werner Ufer einen unfrankierfen
Brief. Er enthielt Fluchitips fiir den
Leipziger Schwimmer Mitbauer, Ufer
blieb neun Monate in DDR-Haft.

Der Staatssicherheitsdienst verhorte
Mitbaver; der Verband strich ihn aus
der Liste seiner Olympia-Kandidaten
und sperrte ihn wvon Training und
Wettkampf. AuBerdem durfte der
Meisterkrauler nicht studieren.

Im August campte er mit seiner
Mutter am Strand bei Boltenhagen,
um seinen Fluchtplan zu verwirkli-
chen. Am vorletzten Sonntag fettete er
sich ein, schnallte Schwimmflossen an
und schwamm auf das Leuchtfeuer
Pelzerhaken zu, Als er die Tonne A
ergpihie, legte er nach 20 Kilometern
eine Atempause ein.

Den Matrosen, die ihm auf die
~Nordland® halfen, versicherte Frei-
schwimmer Mitbauer: _ich hitte es
auch bis Pelzerhaken geschafft.”

LEICHTATHLETIK

KUNSTSTOFF-BAHNEN

Schneller auf Tartan

Jahrzehntelang galten Stoppuhr und
Mafiband in der Leichtathletik als
unfehlbar. Neuerdings sind jedoch
nicht unbedingt mehr 100 Meter gleich
106 Meter und zehn Sekunden gleich
zehn Sekunden.

Das hat in ihren Labors die Chemie
ausgekocht: Etwa seit 1960 entwickel-
te sie besonders elastische Kunststoff-
bdden, auf denen im Vergleich zu den
herkémmiichen Aschenbahnen Liufer,
Springer und Werfer mit gleicher
Kraft bessere Leistungen erzielen.

‘Olympiasieger Armin Hary, der sei-
nen 100-Meter-Welirekord (10.0 Se-

kunden) 1960 noch auf einer Aschen-
bahn aufgestellt hatte, schitzte den
Vorteil einer kiinstlichen Piste auf
zwel Zehntelsekunden fir 100 Meter
ein. ,Pro Runde spart ein 1500-Meter-
Liufer eine Sekunde“, rechnete der
frithere belgische 800-Meter-Weltre-
kordier Roger Moens. '

Auf kiinstlichem Tartanboden der
US-Firma ,3M*" stellten die Leicht-
athleten bei den Olympischen Spielen
1968 in Mexico City 15 spektakulére
Weltrekorde auf, die allerdings zu-
sétzlich durch die Héhe von 2200 Me-
tern begiinstigt wurden. Den farbigen
US-Weitspringer Bob Beamon iber-
wiltigte sein eigener Welirekord von
8,90 Meter: Sobald er nach dem Clym-
piasieg weniger als acht Meter sprang,
pfiften ihn die Zuschauer aus.

Sie mafien nun die Leistungen an
den Rekorden wvon Mexiko. Immer

Eine Aschenbahn aus ,Aachener Ro-
the FErde“ liel in Diisseldorf kaum
Glanzleistungen zu. Wihrend des
10 000-Meter-Laufes wverwandelte zu-
dem ein Gewitterregen die Piste in
eine ZLandschaft aus knéchelfiefen
Teichen.

S0 blieb der Darmstidter Lutz
Philipp unter dem Soll, das zur Teil-
nahme an den Europameisterschaften
im September in Athen berechtipgt.
Langsirecken-Rekordler Harald Nor-
poth schiitzte, dall der Sieger Jochen
Liel aus Hamburg auf einer Kunst-
stoffbahn, die auch bei Regen ihre
Eigenschaften behill, ungefihr ,eine
halbe Minute besser” gewesen wire,

Nur auf den Anlagen fur die Sprin-
ger und Werfer experimentierten die
Organisatoren mit  verschiedenen
Kunstprodukten wie Variolastik, Tar-
tan, Elastan und Rekortan, Aber auf

LieB3, Philipp in Disseldorf: Zehn Sekunden nicht mehr gleich zehn Sekunden

weniger Besucher zahlten fiir Wett-
k#impfe Eintritt, bei denen keine Best-
leistungen zu erwarten standen; auf
Aschenbahnen sind Weltrekorde kaum
noch moglich,

Wihrend kinstiiche Bahnen bessere
Wettkampileistungen garantieren, er-
héhen sie zugleich das Risiko: Offen-
bar strapazieren die Chemiepisten
Sehnen und Gelenke mehr als Natur-
boden. Experten erkliren damit die
auffillige Hiufung von Verletzungen
in jiingster Zeit. Eine Kommission des
Deutschen  Leichtathletik-Verbandes
{DLV) studiert die Zusammenhénge.

Die DDR-Funktiondre handelien
rasch. Sie lieBen das Ost-Berliner
Jahn-Stadion mit Tartan, made in
USA, ausstatten. Dort glinzte die
DDR-Elite bei ihren Titelkdmpfen
mit ciner Serie von Weltklasse-Lei-
stungen.

Dagegen miindeten die Meister-
schaften der Bundesrepublik am vor-
letzten Wochenende in Enttiuschung:

dem ausgerollten, vom Regen rutschi-
gen Kunststoffteppich verlor ein Weit-
springer die Balance und schoB mit
einer Geschwindigkeit von 30 Stunden-
kilometern per Salte in die Grube.

Als der DLV-Verbandsrat auch die
Meisterschaften fiir 1970 in ein Aschen-
bahn-Stadion — in Bremen — verleg-
te, meuterten Frainer und Athleten.
Die gewihlten Sprecher der National-
mannschaft, Olympiasiegerin Ingrid -
Becker und der frithere Speerwurf-
Meister Hermann Saloinon, unter-
schrieben eine Resolution, die wegen
des ,internationalen Leistungsver-
gleichs* Kunststoffbahnen fiir Deut-
sche Meisterschaften ,ab sofort“ ver-
langt. Kosten einer kompletten Anlage:
mindestens eine Million Mark.

Die bundesdeutschen Sportler, de-
nen die Diisseldorfer Aschenbahn kei-
ne Norm flr die Europameisterschaft
erlaubte, miissen nun Ende August in
Stuttgart der Qualifikationszeit nach-
laufen — auf Tartan.
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