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GRIPPE-EPIDEMIE

In die Berge

onnenménner milssen Griaber gra-

ben*, meldete die ,Augsburger
Allgemeine®, als am Jahresende un-
gewthntich viele Biirger der Fugger-
Stadt starben und sich jeder dritte To-
tengriber krank gemeldet hatte. Letz~
te Woche wurden in Augsburg Miill-
fahrer zum Friedhofsamt delegiert.

Vier Pfund nahm der hagere Udo
Jiirgens ab, als er zehn Tage sein
neubezogenes Kitzbitheler 500 000~
Mark-Haus hiiten mulite. Und auch
Jung-Filmerin Uschi Glas legte sich
lingere Zeit allein ins Bett; sie emp-
fand das freilich als ,,echie Erholung®.

In Frankfurt erhielt elne Frau erst
nach Stunden vom {iberlasteten arzt-
lichen Notdienst fernrniindlichen Rat
{unter anderem: ,Wadenwickel®). Als
nach drei Tagen erstmals ein Arzt
kam, hatte die 36j8hrige noch eine
Lungenentziindung bekommen, an der
sie schiieBlich starb.

Seit einem Monat grassiert unter
den Bundesbiirgern die Grippe — mit
Ausnahmen. ,Ein guter Sozi ist gegen
Viren aus dem Fernen Osten gefeit,
verkiindete der BoS der Bayern-SPD
Volkmar Gabert, fuhr aber dann doch
in die Berge, .,wo mich kein Mensch
anstecken konnte™.

.Das beste Mittel dagegen ist viel
Arbeit”, befand Minchens Oberbiir-
germeister Hans-Jochen Vogel und
blieb aktiv. Von der bayrischen FDP
wiederum ging die Rede, keiner ihrer
Prominentenn hitte krank werden
kénnen, weil sie keine Prominenz
mehr habe, !

Epidemieartig Dbreitete sich die
Grippe aus, als die Westdeutschen zum
Weihnachtseinkauf in die Geschiéfte
und zum Familientreffen in die
Sonderztige dringten. Alle 2000 Betten
in Hamburger Krankenhfiusern, die
am Heiligabend leer s{anden, sind in-
zwischen belegt; ehemalige Kranken-
schwestern und Pfleger in der Hanse-
stadt wurden zum Aushilfsdienst auf-
gerufen.

Berliner Jugendliche liefen Kkosten-
los Schlittschuh, als sdmitliche Kassie-
rer des Eisstadions Neukdlln der Ar-
beit fernblieben. Von Bundeswehrsol-
daten, auf dem Wege der Amtshilfe
angefordert, liefen die Stadt Lud-
wigsburg ihre glaiten Sirallen streuen
und die Post in Niirnberg Pakete gor-
tleren.

Zwar hatten sich Millienen Bundegs-
biirger gegen Grippe impfen lassen.
Aber es waren doch zu wenige, als daf}
die Infektionskette hitte unterbrochen
werden konnen. Und die meisten
stellten sich erst dem Immunisieren-
den Spritzen-Stich oder Impfypistolen-
Schufl, als das Menetekel in den Zei-
tungsspalten erschien: ,A 2-Hong-
kong® — unter den Krankheitskeimen
{(vielfach nur banale Schnupfen-Viren
und Bakterien, die Halsenfziindungen
hervorruien) wurde auch bald der Er-
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Grippe-impfung
Alarm Oberhért

reger der ,Asiatischen Influenza" ge-
funden.

Fiir viele kam die Impfung zu spét;
sie hatten sich bereits angesteckt. Da-
bei hatte die Weltgesundheitsorgani-
gation (WHQ) diesmal frithzeitig
Grippe-Alarm gegeben. Das ferndstli-
che Virus, das Dr, Hideo Fukumi vom
japanischien Gesundheitsinstitut erst-
mals im Labor untersucht und das die
Virologin Dr. W. K. Chang von der
Hongkong-Universitdit im Sommer
1868 isoliert hatte (SPIEGEL 46/1968),
war wihrend weniger Monate rund
um die Frde verschleppt worden.

Im Mirz letzten Jahres zog die Epi-
demie durch Sidd-Afrika, seil Mai
meldeten  Argentinien, Australien,
Chile, Neuseeland und Uruguay den
Grippe-Notstand. Mit Einbruch des
Winters auf der ndrdlichen Erdhilfte,
so schlossen die WHO-Experten, wiir-
de sich ,A 2-Hongkong® abermals in
Europa aushreifen.

Tatsichlich wurden alsbald mehrere
Infektionsherde an der Mittelmeerkii-
ste beobachtet, zuerst in Spanien, im
siidlichen Frankreich und in Jugosla-
wien. Aber die Erklirung der WHO-
Mediziner, die Erkrankung verlaufe
durchweg mild und klinge rasch wie-
der ab, beruhigie viele Impfwillige.
Und eine Mitteilung amerikanischer
Forscher verunsicherte die Arzie: Die
Grippe-Impistoffe dreier US-Pharma-
firmen hatten bei einerm Test an 176
Altersheim-Ingsassen versagt.

Die bundesdeutschen Vakzine-Her-
steller — dle Marburger Behringwerke
und die Asta-Werke in Brackwede bel
Bielefeld ~ beeilten sich zu erkléren,
ihre nach anderen Methoden gefertig-
ten Impfstoffe béten besseren Schutz.
Und eine Untersuchung an 3000 Ham-
burger Studenten erwies, dall mehr als
90 Prozent der Geimpften wvon der
Grippe verschont blieben (bei dlteren
Menschen, bel denen sich der Schutz-
effekt weniger stark auspriigf, rechnen

dle Arzte noch bei etwa 70 Pro-
zent mit hinreichender Immunitéat).

Gleichwonl wurden die Arzte auller
zu hilfeheischenden Verschnupften,
die sich nur fiir Weihnachtsbraten und
Silvester-Umtrunk fit machen lassen
wollten, auch zu vielen Schwerkran-
ken gerufen. Es sind freilich in der
Mehrheit Ungeimpfte, die ohnehin ge-
fihrdet waren — durch Altersschwi-
che, Asthma oder chronische Bronchi-
tis, durch Herz- und Kreislaufleiden,
durch = Stoffwechselstdrungen wie
Diabetes oder durch eine Schwanger-
schaft.

Und rmanchmal komplizierte auch
Unvernunft die Grippe. So schleppte
gich ein 29jdhriger Mann in das Kran-
kenhaus Hamburg-Barmbek, der mif
heiBem Kopf und schweren Gliedern
noch mehrere Stunden lang sein Auto
gesteuert hatte. Da allerdings konnte
dem vdllig Erschipften die medizini-
sche Kunst nicht mehr helfen; er starb
i Krankenhaus,

BUCHHANDEL

LINGENBRINK

Salz im Motor

Erhebt endlich die Stimme und Faust
zum Protest”, so verkiindete kurz
vor Weihnachten ein Anschlag im Lift
des Betriebs, ,vereinigt Ruch und
kimpft fir menschlichen Lohn und
Mitbestirnmungsrecht."

Der Aufruf des anonymen Dichter-
kollektivs, das im Refrain seines
Pamphleis ungelenk, aber beherzt
reimte: ,Thr arbeitet fiir ein Butter-
brot und Ei/wie lange noch duldet
Ihr diese Schweinerei?”, richtet sich
an die ,Librianer® — die Angestellten
der Hamburger Buch-Gref3handelsfirma
Lingenbrink (Abkiirzung: ,Libri*}.

Die mit dem von Che Guevara in-
spirierten Apo-Gru8 ,Venceremos"

Buchhandler Lingenbrink
Verdachtige verhért



