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RUHR-EPIDEMIE

Bazillen vom Staat

ie Lieferwagen der staatlichen Han-

delsorganisation rollten vor die
Lebensmittelgeschifte der Ostberliner
Stadtbezirke Treptow, Prenzlauer Berg,
Lichtenberg und Weilensee. Die Fahrer
packten die Butterzuteilung fir die
letzte M#rzdekade auf die Theken.

Drei Tage spiater, am Sonnabend der
vorletzten Méirzwoche, baten einzelne
Ostberliner ihre Hausirzte um einen
Besuch. Sie klagten iiber einen mit Fie-
ber verbundenen Darmkatarrh und
iiber blutigen Durchfall. Die Arzte dia-
gnostizierten: Ruhr.

Mitte der letzten Méirzwoche wubBte
Medizinalrat Dr. Hoeck, Leiter der Ab-
teilung Gesundheits- und Sozialwesen
beim Magistrat von Ostberlin, dafi die
Hauptstadt der DDR zum Schauplatz
der ausgedehntesten Epidemie ge-
worden war, die seit Kriegsende das Ge-
biet der Ulbricht-Republik heimgesuch
hat*. .

Hoeck gab Alarm. Der Fahndungs-~
und Abwehrapparat des Ostberliner
Seuchendezernats trat in Aktion.

Das Ergebnis war gleichwohl unbefrie-
digend. Zwar entdeckten’ die Seuchen~
fahnder sehr schnell die Infektions~
Quelle: mit Ruhrbazillen verseuchte
Butter, die in der vorletzten Méarzwoche
in vier Ostberliner Bezirken verkauft
worden war. Einzug und Vernichtung
dieser Butterbestinde jedoch kamen zu
spit. Die Seuche breitete sich durch
Kontaktinfektion explosionsartig aus.

Am 1, April bereits reichte die Kapa~
zitdt der Ostberliner Krankenh&user
nicht mehr aus. Hilfskrankenhiuser
muBten eingerichtet werden. Das Per-
sonal — rund 2000 Arzte, 1600 Medizin-
Studenten, einige Tausend Kranken-
schwestern, Rotkreuz-Helfer und aus-
hilfsweise eingesetzte Volkspolizisten —
ging zum Dreischichtendienst {iber.

Trotz dieser Anstrengungen griff die
Epidemie auf die Berliner Randgebiete
iiber, die Bezirke Potsdam und Frankfurt
an der Oder. Auch aus dem sudlich-
sten und dem nordlichsten DDR-Bezirk,
Suhl und Rostock, wurden erste Krank-
heitsfille gemeldet. Die Seuchen-
dezernate der Gesundheitsbehorden
registrierten insgesamt 20 000 Erkrankte.

Bis zu diesem Zeitpunkt hatten weder
die Ostberliner noch die librigen DDR-
Bewohner offiziell von der Epidemie
erfahren. Erst am 4. April, mehr als
eine Woche nach dem Beginn der
Krankheitswelle, brach die Regierung
das Schweigen.

Hatten die DDR-Bewohner in ihren
Zeitungen bis dahinlediglich andeutungs-
weise vom Auftreten ,infektiéser Darm-
erkrankungen® gelesen, fanden sie an
diesem Mittwochmorgen auf der ersten
Seite  des SED-offiziellen »~Neuen
Deutschland“ ein Interview mit dem
Medizinalrat Hoeck, der die Bevdlkerung
in betulichen Redewendungen zu Vor-
sicht und gesteigertem Gebrauch von
Wasser und Seife ermahnte.

Zugleich lieB ,Neues Deutschland®
wissen, daB unter dem Vorsitz des Ge-

* In der DDR gab es bisher elf grdBere
Epidemien: Typhus (1951, 1953, 1854, 1955, 1959),
Paratyphus (1960), Kinderlihmung (1957, 1958,
1959), Ruhr (1959), Gelbsucht (1960).
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sundheitsministers Max Sefrin, vormals
Nachtjiger und Kaufmann, eine ,Zen-
trale Kommission zur Bekidmpfung der

Ruhrerkrankungen“ gebildet worden
sei.
Weitere vier Tage spiter, am

8. April, entschloB8 sich der DDR-Mini-
sterrat auf Dringen der Arzte, der Ruhr-
kommission in den Ostberliner Zei-
tungen Platz fiir einen 6ffentlichen Auf-
ruf einzuridumen. In einer ,Mitteilung
tiber die Bekdmplfung der Ruhrerkran~
kungen” ermahnte die Seuchenkommis-
sion die DDR~-Bewohner zur Einhaltung
verstirkter Schutzvorkehrungen. Dazu
gehorten

[> umfangreiche Desinfektionsmaf3nah~
men,

> Ein- und Ausreisesperre fiir Berlin,

> Besuchsverbot flir Krankenh&user
mit Ruhrpatienten,

[> Absage aller gréferen Veranstal-
tungen in Berlin -und den anderen
betiroffenen Gebieten. '

Zugleich begannen die Ostberliner
Lokalblétter mit optimistisch geférbten
Reportagen liber den — in'der Tat vor-
bildlichen — Einsatz der medizinischen
Hilfsmannschaften, um einer Katastro-
phenstimmung vorzubeugen.

Mitte vergangener Woche zeigte sich
jedoch, daf3 die Antiseuchenpropaganda

fiir angezeigt, iiber Ursachen und Aus-
maB der ‘Epidemie moglichst lange zu
schweigen. Die Propaganda-Spezialisten
des Politbiiros malten sich aus, zu
welchen Vergleichen ausgerechnet eine
Ruhrepidemie —die Krankheit der Kon-
zentrationslager — ihre westdeutschen
Kollegen befliigeln konnte.

Zudem konnte ihnen nicht daran ge-
legen sein, die Ursachen der Seuche
— infizierte Lebensmittel und mangel-

- hafte gesundheitliche Widerstandsféhig-

keit der Bevélkerung infolge einseitiger
Erndhrung — in aller Offentlichkeit dis-
kutieren zu lassen.

Die Partei sah deshalb keinen Grund,
gegen Gertichte einzuschreiten, die als
Herkunftsland der verseuchten Ruhr-
Butter China nannten. Dafl China als
Quelle des schleimigen Ubels bezeichnet
wurde, erschien den Partei-Psychologen
ertriglicher als das Bekanntwerden der
Wahrheit: Die infizierte 'Butter stammt
nimlich aus der DDR-Staatsreserve, in
die teils im eigenen Land erzeugte, icils
aus der Sewijet-Union importierte But-
ter eingelagert wird.

Um von der Ursachen-Diskussion ab-
zulenken, erteille die Parteizentrale den
Ostberliner Zeitungen die Weisung, das
Thema’ Ruhrepidemie auBer in hyg.e-
nischen Ratschligen nur noch im Gegen-
angrifff auf .die westliche Bericht-
erstattung zu behandeln.

Notkrankenhaus in Ostberlin: Geriichte willkommen

zu spit eingesetzt hatte: Die Zahl der
Erkrankten stieg auf 75000 an. Das
zweite Todesopfer war zu beklagen. Die
Epidemie erreichte jetzt auch Dresden.

Schulen und Kindergirten mochten
die Regierungsfunktioniire dennoch nicht
schlieflen lassen: Sie wollten den west-
lichen Propagandisten — wie der Ham-
burger ,Bild“-Zeitung, die schon 100 000
Kranke und 40 Tote entdeckt haben
wollte — nicht noch mehr Vorwénde lie-
fern, sich fiir die Kampagne zu revan-
chieren, die man in Ostberlin anléflich
der westdeutschen Pocken-Erkrankun-
gen entfacht hatte.

Aus Griinden der psychologischen
Kriegsfithrung hielt es die SED auch

Prompt schwirmten Lokalreporter
aus und befragten im Seucheneinsatz
stehende Arzte um ihre Meinung zu an-
geblichen westlichen Vorwiirfen, die Ge-
sundheitsorganisation der DDR sei nicht
Herr der Lage. In grofl aufgemachten
Artikeln stellten sie befriedigt fest, daB
die Ostberliner Arzte iiber ausreichende
Erfahrung und iber die notwendigen
Mittel verfiigen, um mit der Epidemie
fertig zu werden,

Diese beruhigenden Nachrichten hei-
terten die Diarrhde-geplagten Ost-
berliner merklich auf. Ende voriger
Woche kursierte zwischen Treptow und
Pankow der Witz: ,Es wird alles besser:
Ostberlin ist Ruhrgebiet.”
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