AUS LEIBERKNODELN STEIGT ORGIASTISCHER GESANG

SPIEGEL-Reporter Fritz Rumler ber die Disseldorfer ,blUhne 70

Jbithne 70%-Leiter Martin
LErnest, sei ernst”

Ein Midel legte sich vor mir nie-
der, Gffnete die Schenkel und
dringelte: ,Komm! Komm!* Damit
klar war, was sie wollte, sprangen ihr
zwei Kerle bei und kommandierten:
,Fick sie doch.”

Es war, natiirlich, nur Theater;
freilich, ungewdhnliches Theater. Im
~Gritnen Gewdlbe* der Diigseldorfer
Rheinhalle begab sich, was manches
heifen kann — psychedelisches, or-
giastisches, rituelles, grausames, the-
rapeutisches oder {totales Theater;
den Hausmeister erinnerte es auch
an ,Schweinkram®.

Es erinnerte cher an die Off-Off-
Kunst des New Yorker ,Open Thea-
tre®, an das ,Living Theatre®, ans
Psychodrama der Gruppentherapie,
und in diesern Genre ist die Diissel-
dorfer ,bithne 70¢ fiir Deutschland
ein fabelhaftes, sehenswertes Uni-
kum.

Zwanzig Menschen in den Zwan-
zigern, Hausfrauen, Angestellie, Dol~
metscherinnen, Dekorateure, Manne-

quins, gehdren der ,bilhne* an. Sie
ist ein Sprof der Diisseldorfer Volks-
hochschule, die Leitung liegt in ame-
rikanischer Hand: Der Neger Ernest
Martin, 38, ist seit sechs Jahren
Truppen-Fiihrer.

Martin, sanft im Umgang, strikt
bei der Arbeit, lenkte seine Laien-
gpielschar peu 4 peu ins Off-Off. Er
hat, daheim In New York, Schau-
spielerei und Psychologie gelernt,
wirkte ein wenig beim , Living Thea-
tre* und ermahnt sich gern: ,Ernest,
sei ernst.”

Er ist ein Adjunkt jener Neuen
Sinnlichkeit, die ,vibrations® und
das ,electric environment® splrt,
mehr auf den Solar plexus hort als
auf die grauen Denkzellen, und die
mit McLuhanismus und Hippie-Bud-
dhismus zur UnterbewuBtseins-Er-
weiterung kommen will. Ein LSD-
Trip, halb Horror, halb Elysium,
hatte, sagt Martin, als Schrittmacher
fungiert. .

Um such die Sinne der Seinen zu
verfeinern, hie Martin sie in Klein-
gruppen Psychodrama iiben: Ent-
spannen und Meditieren nach Jogi-
Weise, Tast- und Kontaki-Ubungen,
auch Selbstanalysen. Das hat den
Amateuren, sagen sie selbst, ,sehr
geholfen®. Sie begriilen sich mit
Kiifichen und sind, im Leben wie im
Spiel, villig unverklemmt.

Die Friichte der Séancen hat die
»biithne 70* nun in ihre jlingste Kol-
lektiv-Kreation eingebracht. ,Kon-
takt-Contact® heilit sie, im Untertitel
Die notwendige Schizophrenie®, und
sie ist, sagt Martin, .ein Angriff auf
das Unterbewubisein des Zuschau-
ers®, &in Sog im Solar plexus stellte
sich denn auch ein.

Denn das Spiel, weitgehend wort-
los, mobilisiert michtig atavistische
und  verdriingte Empfindungen:
Archaische Opferungsrituale wech-

seln da mit sardanapalischer Flei-
scheslust und terroristischen Aktio-
nen; Alptriume werden wahr, und
ans wabernden Leiberknideln steigt
orgiastischer Gesang.

Dieses danteske Inferno zu durch-
schauen, braucht es schon eines fiih-
renden Vergil; Ernest Martin hilft
gern aus. Etwa: Um die Muliimedia-
Reize des heutigen ,.electric environ-
ment® wiederzugeben, veriaufe auch
das ,Kontakt“-Spiel in simultanen
.Multiaktionen“; und ,environment
flips* (schnelle Milieu-Wechsel) soll-
ten die Sinne scharfen.

So flipt man zunichst vom Alltags-
Environment, durch Kinderspiele
veranschaulicht, ins Environment des
Unterbewufiten: Triurme, Angste,
Menschenopfer und Inkarnation wer-
den hier gestaltet. Daraufhin flipt
man ins UberbewuBte, in Visionires,
rauschhaft Kosmonautisches, in ga-
laktische Harmonie. Martin: ,Alle
sollen beglickt sein.”

Doch dann werden alle wieder ,zur
Erde geschmissen”: Borsenberichte
rasseln ab, Martin Luther King mufi
sterben, heulender Wahnsinn erfaBit
die Sphiren-Reisenden. Schizophre-
nie, will Martin sagen, ist in diesem
Jammertal notwendig”, will sagen:
unausweichlich,

Sozialistischer Optimismus scheint

_hier nicht am Werk; Marting Trach-

ten, die ,innerliche Programmierung
des BewuBiseins zu dndern”, konnte
linken Rezeptionstheoretikern den-
noch gefallen. Denn manches siehf
man, nach dem Martin-, Kontakt®,
tatsichlich anders.

Beispielsweise erkennt man hin-
terher, dal das willige Médel an
Schizophrenie litt. Und ein Herr, der
jhrerm Lockruf folgte, war offenbar
auch gespalten: Als die kommandie-
repden Kerle ihm die Hosen abzo-
gen, sank ihm der Mut.
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