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Weiser Beschluf3

ir werden das schon richtig auf.-

machen®, sagle ,,Bild“-Redakteur
Hans W. Lenhard, als der Syndikus
.der Chemic Griinenthal ihn am Tele-
phon beschwor, ,die Sache nicht so
unverantwortlich hochzuspielen®,

Anderntags, am Freitag letzler
Woche, erschien ,Bild“ prompt mit der
sechs Zentimeter hohen Schocker-Zei-
le und dem é#ngstigenden Hinweis:
SBrustknoten bei Tieren®.

Der Sachverhalt: Vier Antibabypil-
len-Préparate -~ Disut 21, Estirona,
Estirona 21, Eunomin — sollen kunftig
in der Bundesrepublik nicht mehyr her-
geslelll, ein finftes — Aconcen — vor-
tiufig nicht vertrieben werden,

Freiwillig enischlossen sich die Her-
steller, die Giellener Tochlerfirma des
amerikanischen Pharmakonzerns Eli
Lilly, die Chemie Griinenthal, die
West-Berliner Chemische Fabrik
Pempethof und Merck in Darmstadt,
7zt dieser MabBnahme. Alle finf Priipa-
rale cnthallen den Wirkstoff Chior-
madinonacctat, ein kiinstlich herge-
stelltes Stereidhormon, das dem na-
tirlichen Geschlechishormon Progeste-
ron entgpricht.

Schon in der Woche zuvor hatien die
beiden US-Firmen Upjohn und Eli
Lilly den Schritt der vier deutschen
Arzneimittelfirmen VOIrWeggenom-
men. AnlaB dazu waren Langroitver-
suche mil Beagles, einer im angelsich-
sizschen Bereich verbreiteten Hunde-
rasse; dabel hatlen die Wissenschaftler
haegbachtet, dall sich bei den Tieren
gutartige Knotchen im Brustgewebe
bildeten (siche Interview Seite 244).

Meﬂerm en A # Brustimolon bol Tieren

Neuer Pillen-Schock

11 Fiint Surten, die
ansers Frauen |

‘nicht mehr
‘rehmen sollen: |

Bitd“-Bericht iber An’anbyplllen
Vergebens beschworen

Die amerikanische Arzneimittelbe-
hirde FDA bezeichnete die Entschei-
dung der beiden US-Firmen als ,wei-
sen Besehiuf®: Die vom Markt genom-
menen Prijparate bbten keine Vorteile
gegeniiber anderen gingigen Anti-
habypillen, und bei denen seien auch
in Beagle-Versuchen derartige Neben-
wirkungen nicht beobachlel worden.

Am Montag letzter Wache irafen
sich Manager und Wissenschaftler der
deutschen Herstellerfirmen, um einen
gemeinsamen Kurs abzuslecken. Dahei
zeigten sich die drei kleineren Unier-
nehmen, deren Priparate ochnehin nur
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Steuerflucht

Bald werden Bundesblrger

_peintich kontrolliert Denn
Bonn bidst zur Jagd auf Steu-
erfiichtlinge. Der AKTIONAR
zeigt wie die Flucht funktio-
niert.

Bonner
Super-Rendite

Zum letzten Mal kiinnen GroB-
verdiener in diesem Jahr,

624 Mark steuerfrei und vermd-
genswirksam antegen. Das
Staats-Sparen ist uBerst
rentabel.

Vorsicht

bei Antiquititen
Jetzt beginnt Deutschlands
gréfte Kunst- und Antiquititen-
Messe in Minchen. Uralt-
Waren im Wert von 30 Millio-
nen Mark suchen Kéufer. Der
AKTIONAR gibt Kauftips.

108-Aktientips,
Steuertips,
Aktionar-Interview

Die I0S hat einen neuen Prési-
denten. Der AKTIONAR fragte
thn, wie es Jetzt weilergeht.
AuBerdem im neuen Heft:
Aktientips, Steuertips. Compu-
ter-Kursblatt, Investment-
Vergleich, Musterdepot

Jetzt tiberall im Handel!
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zwischen weniger als einem und drei
Prozent Marktanteil hatten erringen
kénnen, zum sofortigen Anhaiten der
Produktion bereit.

Die Darmstédter Firma Merck hin-
gegen, die Immerhin fast 130000

" westdeutsche Frauen mit Aconcen

versorgl hatte (Marktanteil: sechs
Prozent), zbgert noch. Mit dem Hin-
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weis, Aconcen habe sich schon seit
neun Jahren ohne nachteilige Wirkung
in aller Welt bewihrt, stellten die
Merck-Leute vorerst nur den Vertrieb
ein, Sie wollen ,.die vollstindige Kli-
rung des wissenschaftlichen Sachver-
halies abwarten®, erst dann scll die Ent-
scheidung fallen, ob auch in IDarmstadt
Produktionsstopp angeordnet wird.

Professor Maass isl Gyndakologe uvnd
Krebsspezialist in der Homburger Lini-
versitdts-Frauenklinik und wurde fir
Forschungen Uber den Zusammenhang
twischen Hormonwirkungen und Brust-
krebs mit dem Huieland- und dem War-
ner-Prels ausgezeichnel.

SPIEGEL: Herr Professor Maass,
mit der Schlagzeile ,Neuer Pillen-
Schock®, ,drei Hersteller stoppén
Antibabypillen®, hat die ,Bild"-Zei-
tung Millionen Frauen peschockt.
Ist dieser Alarm gerechifertigi?

MAASS: Er ist vielleicht insofern
niitzlich, als er viele Frauen, die
regelmiBig die Pille nehmen, daran
erinnert, daf sie zweimal im Jahr
zum Arzt gehen und ihre Brust un-
tersuchen lassen sollten.

SPIEGEL: Aber ist der Verdacht,
die genannten Priparate kinnlen
beim Menschen Krebs ausldsen,
wie er in der ,Bild"-Schlagzeile
mitschwingt, berechtigt?

MAASS: Nein, fir diesen Ver-
dacht haben wir keine Anhzlis-
punkte. Bei den Langzeituntersu-
chungen an Beagle-Hunden mit
einer Dosis, die zehn- his 25mal
hoher ist, als sie beim Menschen
angewendet wird, sind zwar Kno-
ten in der Brustdrise aufgetreten,
die aber eindeutig gutartig sind, Es
ist bekannt, dafl diese Tiere beson-
ders empfindlich auf Steroidhor-
mone ansprechen.

SPIEGEL: Sind mit diesen Pillen
Versuche auch mit anderen Tieren
gemacht worden, und kann man die
Ergebnisse der Beagle-Versuche
auf den Menschen itbertragen?

MAASS: Man hat diese Pillen an
Ratten, Miusen und Affen in zehn-
bis 30facher Dosis bis zu 29 Monate
lang verabfolgt und keinerlei Ver-
dnderungen der Brustdriisen fest-
gestellt. Die Ubertragung von Er-
gebnissen aus Tierversuchen ist
grundsétizlich problematisch.
Aullerdem sind in diesem Fall die
Verdnderungen wirklich nur an
dieser einen Hundeart gefunden
worden.

SPIEGEL: Von solchen Versuchen
mit Beagle-Hunden war schon ein-
mal die Rede im Zusammenhang
mit der sogenannien Mini-Pille, die
bei uns noch nicht auf dem Markt
war und in England und Frankreich
dann vom Markt zurickgezogen
wurde. Handelte es sich damals um
den gleichen Wirkstoff?

MAASS: Es handelie sich damals
auch umn den Wirkstoff Chlormadi-

KEIN GRUND ZUR BEUNRUHIGUNG"

SPIEGEL-Interview mit Professor Helnrich Maass, Hamburg

nonacetat, der in den jetzt betrof-
fenen Préparaten mit enthalten
ist. ..

SPIEGEL: ...nicht aber in den
anderen auf dem deutschen Markti
erhiélilichen 25 Arten.

MAASS: Die iibrigen Priparate
enthalten als Progesteron-Wirk-
stoffe andere Substanzen.

SPIEGEL: Hatten die Priparate,
die nun bei uns nicht mehr herge-
stellt werden, Vorteile gegeniiber
den anderen Antibabypillen?

Bei Gelegenheit umsteigen

MAASS: In der empféngnisver-
hiitenden Wirkung sind alle gleich
sicher. Unterschiede hinsichtlich
der Nebenwirkungen — wie etwa
Kopfschmerzen, Ubelkeit und Ge-
wichtszunahme, die bei einem Teil
der Frauen beobachtet werden —
sind sehr schwer nachzuweisen,
Wesentliche Unterschiede bestehen
nicht,

SPIEGEL: Was sollen die Frauen,
die bislang eines der finf betroffe-
nen Priparate eingenommen ha-
ben, nun wn? Gib{ es Anlaf} fiir sie,
ernstlich beunruhigt zu sein und
schleunigst auf ein anderes Préapa-
rat umzusteigen?

MAASS: Anplaff zur Beunruhi-
gung gibt es nichi. Die Frauen soll-
ten bei néchster Gelegenheit um-
steigen, aber keinesfalls wahrend
des Einnahmezyklus auf ein ande-~
res Pridparat uberwechseln.




