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Heil im Kollektiv

m Wartezimmer kénnen die Patien-

ten Musik von Langspielplatten ho-
ren — Balladen des Protestbarden
Franz Josef Degenhardt. Uber der
Psychiater-Couch im Ordinationsraum
hingt ein Bildnis Che Guevaras. Im
psychedelisch~-bunt tapezierten Thera-
piezimmer hai jemand einen Sowijet-
stern und die Vokabel ,Wut® auf den
Konferenztisch gekritzelt.

Eher einem Kommune-Haushalt als
ciner Arztpraxis gleicht die gerdumige
Altbauwohnung in Heidelberg, Rohr-
bacher Stralie 12: Dort, gegeniiber dem
Polizeiprasidium, logiert das ,Soziali-
stische Patientenkollektiv an der Uni-
versitdt Heidelberg® (SPK) — eine
Gruppe von Studenten, Lehrlingen,
Arbeitern und Hausfrauen, die Marx,
Marcuse und Medizin zu revolutioné-
rer Synthese vereinen wollen.

Gemeinsam mit dem Assistenzarzt
Dr. Wolfgang Huber, 35, ist das Pa-
tientenkollektiv Anfang Mirz aus der
Psychiatrischen Uni-Poliklinik in die
Altbau-Praxis umgezogen. Die rote
Neugriindung, entstanden nach spek-
takuldren Auseinandersetzungen in-
nerhalb der Heidelberger Universitit,
signalisiert (so die ,Frankfurter All-
gemeine“}) das ,Uberschwappen der
Universititsrevolte in die Kranken-
zimmer®.

Dafl vor allem die Krankenstuben in
den psychiatrischen Kliniken revolu-
tiondren Ziindstoff bergen, haben
Westdeutschlands Neue Linke schon
seit einiger Zeit entdeckt: In den mei-
sten Hochschulstidten sammeln sich
gegenwirtig progressive Jungiirzte
und medizinische Basisgruppen zum
Kampf gegen die herrschende Psych-
iatrie -- die B =dizin-Rebellen hahen
begonnen, neus Formen psychiatri-
scher Behandlung zu entwickeln und
in die Praxis umzusetzen.

Entschiedener als jede andere
Gruppe hat sich dabei das Heidelber-
ger SPK von der herkdmmlichen See-
lenheilkunde abgewand{: Fiir die Mit~
glieder des Kollektivs sind psychiatri-
sche Therapie und marxistische Revo-
lution nicht voneinander zu trennen.

Denn nach Uberzeugung der SPK-
Theoretiker liegen die Ursachen seeli-
scher Krankheiten vor allem in den
besiehenden gesellschaftlichen Ver-
hélinissen — im Leistungszwang der
Konsumgesellschafi, in der Entfrem-
dung am Arbeitsplatz und im kapitali-
stischen Konkurrenzprinzip, das viele
Menschen in die Isolierung treibt.

Die etablierte Psychiatrie, so lautet
der Vorwurf des Kollektivs, suche
gleichwoh! den Ursprung psychischer
Leiden immer noch fast ausschlieflich
im privaten Seelenleben der ,verein-
zelten Individuen® (SPK). Die Ver-
strickung der Patienten in soziale und
dkonomischie Zusammenhinge werde
hingegen kaum beriicksichtigt.

Mit Hilfe der konventionellen Heil-
verfzhren wird laut SPK-Theorie die
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wahre Ursache seelischer Krankheiten
eher zugedeckt als beseitigt — die (ib-
liche psychiatrische Therapie diene
vorwiegend dem Ziel, seelisch gestor-
ten Patienten zur Anpassung an die
bestehende Gesellschaft zu verhelfen:
JIn den Kliniken®, so erldutert ein
SPK-Mitglied, Jwerden  psychiseh
Kranke hochstens arbeitsfihig, aber
nicht gesund gemacht." Wirkliche Ge-
nesung, wie das SPK sie versteht,
wiirde die Anderung des krank ma-
chenden Gesellschaftssystems voraus-
setzen: Sie ist identisch mit der Ab-
schaffung des Kapitalismus.

Theorie und Praxis des Heidelberger
Kollektivs, dem derzeit etwa 200 Pa-
tienten angehéren, haben wihrend der
letzten Monate erbitterte Kontrover-
sen ausgeltist. Den ersten Hdhepunkt
erreichten die Auseinandersetzungen,
als SPK-Initiator Hubher Ende Fe-
bruar aus der psychiatrischen Polikli-
nik fristlos entlassen wurde. Ider bir-

Kollektiv-Praxis in Heidelberg, Patienten: Marx, Marcuse und Medizin

tige Mediziner, der Fachgespréche in
der Klinik gelegentiich mit Marx-Zi-
taten anreicherte, hatte sich mit seinen
Vorgesetzten itherworfen.

Hubers Patienten, damals noch
iiberwiegend Studenten, protestierten
gegen die Kiindigung. Sie besetzten
das Biiro der Klinik-Verwaltung und
traten in den Hungerstreik. Zugleich
gab Huber die Befiirchtung kund, daf
fiir einige Patienten Selbstmordgefahr
bestehe, falls er die einmal begonnene
Behandlung dieser Kranken nicht
fortsetzen kinnte,

Heidelbergs Uni-Rektor Rolf Rend-
torff, Theologie-Professor und SPD-
Mitglied, liell daraufhin mit Huber und
dessen Patienten einen KompromiB
aushandeln. Danach sollte Huber vor-
erst weiterpraktizieren diirfen — frei-
lich nicht in der Poliklinik, sondern in
der (von der Universitét gemieteten)
Wohnung in der Rohrhacher Strafe.

Ein geplanter Vertrag zwischen Hu-
ber und der Universitit, der die befri-
stete Regelung festhalten sollte, kam
in der folgenden Zeit nicht zustande.

Ende Juni verlangte deshalb die
Hochschulverwaltung, Huber mége die
ihm {iberlassene Wohnung unverziig-
lich rdumen. Mit zwei Dutzend seiner
Patientenn besetzie Huber eine Woche
lang das Heidelberger Rektorat —
Rektor Rendtorff lief den Raumungs-
befeh! schlieflich widerrufen und er-~
neuerte die Abmachungen mit dem
Kollektiv, die bis Ende September gel-
ten sollten.

Die Aktionen des streitbaren SPK
provozierten Kritik von rechis wie von
links, Sympathisanten im SDS und im
Asta der Heidelberger Hochschule
sagten sich bald von Huber log ~— das
,anarchistische* Kollektiv, so bemin-
gelten die Uni-Linken, bediene sich
Junsinniger® und ,wissenschaftsfeind-
licher* Methoden: Die Behandiung
psychisch Kranker konne nicht zum
Klassenkampf vmfunkiioniert werden.

in der ,Frankfurter Allgemeinen®
wurde Huber beschuldigt, er habe

psychisch lahile Patienten in ein Hb-
rigkeitsverh#ltnis gezwungen und bei
seinem Kampf gegen die Hochschul-
Obrigkeit als ,Geiseln® miBbraucht.
Und der Heddelberger Psychiater Heinz
Hifner warf Huber vor, er verschaife
den Seelenkranken in seinem Kollek-
tiv triigerische Enflastung, indem er
die Aggressionen der Patienten auf
einen gemeinsamen AuBenfeind lenke
— auf den vermeintlichen Urheber ih-
rer Krankheit: das Establishment.

Wie Hifner kamen auch andere
Fachleute zu dem Urteil, dad Hubers
Kollektiv-Praxis Gefahren fiir die
Kranken heraufbeschwire — vor al-
lem fir jene SPK-Psatienten, die an
schweren Gelsteskrankheiten leiden
(etwa an Schizophrenie). Frellich, bis-
lang konnten die Kritiker diesen Vor-
wurf nicht erharten.

Dennoch haben die SPEK-Mitglieder
manchen Angriffen zumindest Vor-
schub geleistet: Flugbliitter, in denen
sie inre Ziele zu verdeutlichen suchen,
gleichen echer wiitenden Pamphleten.
In einer von Rektor Rendtorff be-
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Kollektiv-Arzt Huber
,Dus leiden der Kranken .. .

stellten , wissenschaftlichen Darstel-
lung” beschreibt das Kollektiv sein
therapeutisches Programm so: Es gehe
darum, den unter gesellschaftlichem
Zwang internalisierten SelbsthaB*
der Patienten gleichsam nach auBien zu
wenden und ,gegen die pathogenen
Institutionen® zu richten.

Auf diese Weise, ridumt Huber
ein, werde die Krankheit zwar nicht
sogleich beseitigt, wenn auch durch die
Umleitung der Aggressionen ,Krank-
heitssymptome hdufig zuriickgedringt
werden“ konnten; vielmehr habe die
Kollektiv-Arbeit zunichst das Ziel,
den Patienten die gesellschaftlichen
Ursachen ihrer Krankheii bewuBt zu
machen. Der ,Leidensdruck" (Huber),
der gleichwohl bestehen bieibe, kinne
dann zum Motor der Revoluiion und
der Heilung werden — er ermigliche
es den nunmehr aufgeklirten Patien-
ten, an der Umwilzung der krank ma-
chenden Verhilinisse und damit an der
eigenen Genesung mitzuarbeiten.

Selbst manchen progressiven Psych-
iatern wie dem Gieflener Psychosoma-
tik-Professor Horst-Eberhard Richier
erscheint Hubers politisch-pgychiatri-
sche Radikalkur ,absurd®. Wohlwol-
lender jedoch beurteilt Richter die Ar-
beitsweise des Kollektivs: Im SPK ist
das senst {ibliche autoritdre Verhidltnis
zwischen Arzt und Patienten griindlich
beseitigt worden; auch Patienten mit
langerer Therapie-Erfahrung kénnen
innerhalb des Kollektivs die Aufgabe
eines drzilichen Funktionstrigers®
(SPK-Jargon) iibernehmen — alle Kol-
lekiiv-Mitglieder sind Arzt und Patient
zugleich.

Bei den antiauteritiren Kranken,
die gern den Anarchisten Bakunin zi-
tieren, gelten sogar Abstimmungen als
verpint — sie kénnten zur Benachtei-
lgung von Minderheiten fiithren. Im
SPK, das bei wichtigen Fragen Pa-
tienten-Vollversammlungen einheruft,
werden Entscheidungen grundsitzlich
nur einstimmig getroffen. Huber:
JHier wird alles restios ausdiskutiert.”

Um im Widerstreit der Meinungen
Halt zu finden, gaben TUni-Rektor
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Rendtorff und die medizinische Fakul-
tit bei insgesamt vier Fachleuten
Gutachten in Auftrag. Die Experten
sollen dic Arbeit des SPK beurteilen
und entscheiden helfen, ob das Koi-
lektiv im Rahmen der Heidelberger
Hochschule  weiterhin  praktizieren
darf und auch kiinftig finanziell un-
terstiitzt werden soll.

In einer vorldufigen , Gutachtlichen
Stellungnahme® plidierte der Gielle-
ner Gutachter Richter, Spezialist fir
moderne Gruppentherapie, bereits im
Juli fiir die ,Fortfithrung des Projek-
tes* — allerdings unter bestimmtcn
Voraussetzungen: Es sei tunlich, so
empfahl Richter, die Mitgliederzahl
des SPK zu begrenzen und zugleich die
Anzahl der Arzte im Kollektiv zu er-
hdhen; nur so, meinte Richter, kénne
der ,therapeutische Wert des revolu-
tiondren Modells“ gesichert werden.

Storend, so vermerkic Richter, wir-
ke sich einstweilen auf die Kollektiv-
Arveit der Uberhang an politischer
Aktivitit aus. Nach Ansicht Richters,
der das politische Engagement der
Kollektiv-Patienten ,fanatisch® nennt,
ist freilich das ,kdmpferische soziali-
stische Selbstverstindnis der Gruppe®
durch ,die Widerstinde sich bedroht
fiihlender Krifte* ausgelost und vers
stirkt worden. Beide Seiten aber —
das SPK und die Verireter der Hei-
delberger Schulpsychiatrie - sollten,
wie Richter anregte, moglichst bald zu
friedlicher Kooperation bewegt wer-
den.

Dazu ist es bislang nicht gekommen.
Obwohl das Kollekiiv unsufhaltsam
weiterwidhst, bleiben die Kbollektiv-
Patienten (50 Prozent Lehrlinge, Schil~
ler und Studenten, die dbrigen Arbei-
ter, Rentner und Hausfrauen) weitge-
hend sich selbst Uberlassen. Die
Kranken, die aus Platzmangel in der
SPK-Praxis simtlich ambulant be-
handelt werden, entrichten fiinf Mark
fiir eine gruppentherapeutische Be-
handlung. Medikamente werden aus
einem Gemeinschafts-Pool bezahlt —

.. wird zum Motor der Revolte

: Patientenkotlektiv

da Huber als Kassenarzi nicht zuge-
lassen ist, erstatten die Krankenkas-
sen den Patienten keine Kosten.

Aussicht auf Besserung der Lage
besteht fiir das SPK kaum. Vielmehr
scheint seit Mitte letzter Woche die
Existenz des Kollektivs ernsthaft ge-
fihrdet: In einem Brief hat das Kul-
tusministerium des Landes Baden-
Wiirttemberg den Heidelberger Reklor
Rendtortf aufgefordert, er mige die
Wohnriume in der Rohrbacher Stralie
raumen lassen und der Patienten-
Kommune fortan keine Unterstiitzung
mehr gewihren. Rendtorfi allerdings
will dennoch versuchen, den Fort-
bestand des SPK zu sichern.

Dabei werden ihm die SPK-Gutach-
ter, so scheint es, schwerlich Hilfe lei-
sten. Zwar hat der Hannoveraner So-
zialpsvchologe Professor Feoter Brilck-
ner ecine giinstige Beurteilung ange-
kiindigt, Briickners Kollege aber, der
Bonner Psychologie-Professor Hans
Thomae, schiitzt die Arbeit des SPK
cher skeptisch ein. Obwohl bislang nur
Thomae seine Expertise vorgelegt hat,
spinnt sich zwischen den Gelehrten

hereits ein wissenschaftiicher und
politfischer Meinungsstreit an.
Unterdessen bleibt das Xollektiv

entschlossen, das gemeinsame SPK-
Unternehmen nokfalls auch auBerhalb
der Universitat und ohne fremde Hilfe
fortzufithren. In ihrer Absicht fiihlen
sich die Patienten bestiarkt durch die
Krfahrungen von Nervenkranken. dic
in den Kliniken Heidelbergs oft ma-
natelang auf die Behandiung warten
miissen — Schwerkranke werden fiir
die Wartezeit zuweilen in eine ge-
schlossene Ansialt iberwiesen.

Die Furcht vor dem Leben dort. hin-
ter klinkenlosen Tilren und vergitter-
ten Fenstern, hilt das Hollektiv zu-
sammen. ,Wir machen weiter”, so
versichern die Kollektiv-Patienten,
,damit wir nicht nach Wiesloch mlis-
sen* — in Wiesloch, nahe Heidelberg,
liegt hinter meterhohen Betonmauern
das (Gebdude-Laby-
rinth  der baden-

wiirtternbergischen
Landesheilanstalt.

Angesichts der
Forderung des Kul-
tusministeriums, dem
Kollektiv die Mittel
zu entziehen, bekun-
den die meisten Pa-
tienten der Huber-
Kommune ihre

Kampfbereitschaft:
»Wir werden wohl
wieder mal das Rek-
torat besetzen,

Bei einigen aller-
dings hat die Hiobs-
post aus dem Stutt-
garter Ministerium
Depressionen  ausge-
16st — am Dienstag
letzter Waoche wurde
erstmals ein SPK-
Patient nach einem

Selbstmordversuch
in die Klinik einguo-
liefert.



