SPORT

Bild vom Beslegten

In den Endk@mpfen dringten sich
Deutsche. Bei den Europameister-
schaften der Leichtathleten probten
DDR-Athleten und Bundessportler
den olympischen Ernstfall.

m Ziel des letzten Zehnkampf-Wett-

bewerbs — dem 1500-Meter-lauf
— kollabierte Joachim Kirst aus Pots-
dam noch auf der Bahn — als Sieger.

Sein aussichtsreichster Widersacher
bei den Leichtathietik-Europameister-
schaften in der vergangenen Woche,
Kurt Bendiin aus der Bundesrepublik,
war verpflastert und bandagiert gestar-
tet. Nach neun Ubungen zwang ihn ein
Bandscheibenschaden  mit  Lenden-
strecksteife zur Aufgabe.

Im Zehnkampf bis zur Erschdpfung
spitzte sich der vorolympische Prestige-
kampf der DDR gegen die Bundesrepu-
blik zu: ein ModeH fiir das Muskelmes-
sen 1972 in Miinchen.

Vor den allgegenwiirtigen TV-Kame-
ras ibten die deutschen Rivalen der
vordersten  Athletenfront  scheinbar
Sportkameradschaft:  Schulterklopfen,
Hindedruck, Licheln — wie es die Ver-
haltensmuster fiir Fairplay fordern.

Doch schon vor dem Aufmarsch in
Helsinki erbat die DDR-Delegation ein
anderes Quartier im olympischen Dorf
vonn Otaniemi. Sie mochte nicht im
Haus mit den Bundesdeutschen unter
emnem Dach schlafen.

Bei der Erdffnungsfeier flatterte die
Fahne mit dem Hammer-und-Zirke!-
Emblemn gen Westen, die schwarz-rot.
goldene ohne Aufdruck in Richtung
Osten. Bundesdeutsche Protokoll-Ama-
teure schitzten, daBl die DDR-Fahne
wenigstens zwei Quadratmeter grofizii-
giger geschnitten war — den FErfolgen
auch durchaus angemessen.

~Warum stehen Sie  nicht  auf”,
raunzte ein DDR-Journahbist, als fiir
einen Landsmann die Becher-Hymne
zur Siegerehrung tonte. Der geriigte
westdeutsche Journalist himmerte ver-
bissen auf die Tasten seiner Schreibma-
schine vnd murrte zuriick: ,Ich steh’
doch nicht fiir jeden Dreck auf.® So
entlidt sich die in den Sport um- und
fehlgeleitete Ideologie.

Da geraten die Grenzginger zuerst
ins Gedringe. Seit er sich vor vier Jah-
ren aus der DDR abgesetzt hat, verfol-
gen die DDR-Funktionire den Weltre-
kordler Firgen May wie einen Verriiter,
Seither blieb er Spitzenleistungen bei
internationalen  Wettkimpfen auch
schuldig. Bei den Europameisterschaf-
ten 1969 in Athen, weil es den Ost-Ber-
liner Politruks gelang, den Republik-
fliichtling vom Startblock fernzuhalien.
Aus Solidaritit verzichtete damals die
Bundesmannschaft auf ihren Start.
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Gestiirzte Falck, Hoffmeister
Kollision im Wettlauf

Bezwungener Zehnkiimpfer Bendlin
Schmerzanfall im Wurf

Erschipfter Zehnkampfsieger Kirst
Zusammanbruch im Ziel

Doch dann  unterblicben May-De-
monstrationen, 1970 hitte er im Euro-
pa-Finale starten diirfen — doch der
May kam nicht. Er unterzog sich statt
dessen einer Zahnbehandlung.

Im Training fir Helsinki pratlte er
gegen einen Hindernisbalken. Die Ver-
letzung stellte seinen Start im 3000-Me-
ter-Hindernislauf infrage und weckte
wieder den Verdacht, May driicke sich.

Fortsetzung im Psychodrama May:
Im ersten offiziellen Statement einecs
Athleten in der deutschen Leichtathle-
tik-Geschichte liel3 er mitieilen: ,JIch
fithle mich voll zur Mannschaft ge-
horig.” Aber umgekehrt fiihlte sich pur
noch ein Teil der Bundesequipe mit ihm
solidarisch. ,May muB} starten, wenn er
ein biflchen von seiner Reputation ret-
ten will", bekriftigte Mannschaftsarzt
Dr. Landgraf. Ein DDR-Trainer trutz-
te: ,.Gegen May wird kein DDR-Athlet
mehr antreten. Wirklich fehlte im
DDR-Kollektiv ein Hindernislidufer.

May ging zwar an den Start — doch
250 Meter vor dem Ziel gab er in sei-
nem Vorlauf auf,

Di¢ DDR-Athleten mieden in Helsin-
ki aber auch bundesdeutsche Spzher.
Fine neunkdpfige Beobachtergruppe des
Ausschusses zur Forderung des Lei-
stungssports sollte die Trainingsbriuche
der Konkurrenz ausforschen. Sobald die
Bundesdeutschen mit ihrem Videore-
corder erschienen, brachen die Athleten
aus der DDR ihr Training ab.

So blieb den Athletik-Forschern nur
Ubrig., DDR-Sportler beim Aufwirmen
und im Wettkampf aufzuzcichnen.
HFestzustellen, ob sie sich mit einem
Finger der Wurfhand in der Nase boh-
ren’, wie der Diisseldorfer Leichtathle-
tik-Experte Gustav Schwenk monierte.

Auch ohne offiziefle Beobachter fiel
die groflere Wirksamkeit des DDR-Sy-
stems ins Auge. Die Talente und Spit-
zenathleten im  Arbeiter-und-Bauern-
Staat genichen bei ihrer Vorbereitung
optimale Bedingungen. Kundige Pro.
grammierer dosieren ihre Starts, Um
keine ibertrichenen Erwartungen zu
wecken, verhehlten die Funktionire Er-
gebnisse von  Testwettkimpfen sogar
der Offentlichkeit. Aber - Barpriimien
bringt der Weihnachtsmann, wie DDR-
Kimpfer den Geldboten ihres Verban-
des nennen, erst nach Erfolgen. Anders
in der Bundesrepublik: An Olympia-
Kandidaten iberweist die Sporthilfe
monatlich im voraus -— wie eine Ren-
tenkasse. LUnd so starteten, stolperten
und scheiterten einige — wie schon bei
Olympia in Mexiko. .

Die meisten Experten hatten etwa als
Weitsprung-Sieger einen der beiden
bundesdeutschen  Achtmeter-Springer
erwartet. Aber linger als vier Wochen
hatte Hans Baumgartner keinen Wett-
kampf mehr bestritten. Er scheiterte in



Helsinki schon an der Qualifikations-
Leistung von 7,70 Meter. Europare-
kordler Josef Schwarz — langer als drei
Wochen ohne ernste Priifung — blieb
im nachfolgenden Vorkampf stecken:
mit 7,50 Meter. Der Favoritensturz be-
giinstigte den DDR-Springer Max
Klauss. Er siegte als AuBlenseiter.

Im 800-Meter-Rennen niitzte die
Jugoslawin Vera Nikoli¢ den deutschen
Wettlauf um Reputation, Die Mitfa-
voritinnen Gunhild Hoffmeister aus der
DDR und die Weltrekordlerin Hilde-
gard Falck aus Wolfsburg verhakelten
sich gegenseitig im Positionskampf,
stiirzten und schieden aus.

In den meisten Wettkimpfen dring-
ten die doppelten Deutschen (je drei aus
Ost und West waren startberechtigt) bei
ihrem Konkurrenzkampf Teilnehmer
aus den itbrigen Lindern von den Me-
daillen-Ringen.

Im 200-Meter-Rennen lieflen fiinf
Sprinterinnen aus der DDR und der
BRD sogar nur drei Endkampiplitze
iibrig. Im 100-Meter-Sprint siegle Re-
nate Stecher aus der DDR vor den drei
bundesdeutschen Teilnehmerinnen:
Auch die Medaillen filr den 400-Meter-
Lauf teilten sich deutsche Lauferinnen.

Im Zchnkampf bestiitigten die deut-
schien von hiiben und driiben ihre Vor-
machtstellung. Obwoh! Europarekord-
fer Bendlin beim Speerwurf ausgeschie-
den war, erkimpften die restlichen bei-
den Bundesdeutschen hinter dem DDR-
Sieger Kirst und dem Schweden Hed-
mark den dritten und vierten Platz.

Bendlin erhielt von seinem Rivalen
Kirst unerwarteten Besuch. Der DDR-
Star erschien allerdings nicht zum fach-
simpeln, sondern von Berufs wegen:
Profi-Photograph  Kirst knipste den
Unterlegenen filr  die Ost-Beriiner
Agentur Zentralbild.

LEICHTATHLETIK

Bein am Boden

Die Funktionire wollten den Gehar-
Sport liingst streichen. Doch inzwi-
schen wuchsen die Gehergruppen
zahlenmiiBig stark an. Sie iiberlebten.

b]’ach drei Jahren ist man entweder
fertig oder Olympiasieger”, schiitz-
te der Frankfurter Langstrecken-
Geher Peter Schuster die Chancen ehr-
geiziger Sportmarschierer ein, Christoph
Hihne aus der DDR ertippelte im
50-Kitometer-Marsch als erster Deut-
scher 1968 eine olympische Goldme-
daille. Schuster brachte ecine Hiiftent-
Ziindung varerst vom Olympiaweg ab.
Aber er blieb bei seinem Leisten.

Auf Riicksicht oder Ermunterung
diirfen Geher kaum zihlen, Bei den
Europameisterschaften vergangene
Woche in Helsinki mullten sie in der
warmsten Tageszeit abwandern. Vor
offentlichem Uberschwang sind sie ab-
solut sicher. Vielmehr bediirfen sie der
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Selbstverleugnung von  Martyrern.
»Vieles ginge besser, wenn man mehr
ginge", warb unverdrossen die , Stiftung
Spazierengehen fiir ihr Fullgangerab-
zeichen, den goldenen Schuh. Sportge-
her freilich beanspruchen fiir die ib-
lichen 20- und 50-Kilometer-Wett-
bewerbe StraBenabsperrungen, Kon-
trollstellen und eine Kompanie Zeit-
nehmer. So findet die Geher-Elite nur
bei Olympischen Spielen und inter-
nationalen Meisterschaften Platz im
Hauptprogramm. :

Englische Geher hatten sich schon
1867 um Meistertitel beworben. Die an-
gelsichsische Wettlust und der Drang
zum Schnellgehen hielten den AuBen-
seiter-Sport in Gang. Auch Mitteleuro-
pas oberste Kriegsherren fdrderten die
Ubungen in rascher Gangart wohlwol-
lend. So fand das stramme — aulermi-
litirische -—— Tippeln 1893 in Deutsch-
land mit einem 578-Kilometer-Marsch

Kilometer-Gehen war keiner jiinger als
30 Jahre. Auch die besten 50-Kilometer-
Geher gehorten den #lteren Sportseme-
stern an, so die Bundesdeutschen, Ober-
studienrat Dr. Herbert Meier, 37, und
Gerhard Weidner, 38.

Wilfried Wesch, 31, etwa, Direktor
des Montagne-Hatels in London, dol-
metschte einmal fiir deutsche Geher in
England. Bundestrainer Stahl schickte
ihm Trainingsplane. Wesch begann mit
dem Woetigehen, wurde Meister in
Grof3britannien und der Bundesrepu-
blik und qualifizierte sich fiir die Euro-
pameisterschaft. Ausgleich im Gehen
findet auch Gerhard Sperling, 33, der
Zweite der Europameisterschaft aus der
DDR. Er ist taubstumm.

oFiir ingere Gehstrecken ungeeig-
net”, befand die Bundeswehr bei der
Musterung des Frankfurter Industrie-
kaufmanns Bernhard Nermerich, 32.
Aus Trotz begann der Turniertinzer zu

Geherpulk nach dem Start: , Technik beginnt bereits in der Lendenwirbelsiule®

von Wien nach Berlin Eingang. Der
Sieger bendtigte 154 Stunden.

Ein flinker FuBgiinger legt pro Stun-
de bis zu sieben Kilometer zuriick,
Sportmarschierer schaffen mehr als 13.
Die Bestleistungen erwanderte der
Sowjetrusse Gennadij Agapow, der 20
Kilometer in 1:25:21.4 Stunden bewil-
tigte, 50 Kilometer in 3:55:36.

Geher miissen stets mit einem Bein
Bodenberiihrung halten und das Stand-
bein sauber strecken. Nur lingere
Schritte bewirken schnelleres Tempo.
Dann setzen stilreine Geher mit der
Ferse auf und rollen {iber den ganzen
Fuld ab. ,,Das Kennzeichen rationeller
Technik ist eine ausgeprigte Ober-
korperdrehung”, beschreibt das Lehr-
buch, ,die bereits in der Lendenwirbel-
siule beginnt.”

Bei den Furopameisterschaften in
Helsinki siegte der Sowijetrusse Nikilai
Smaga, 33. Von den ersten fiinf im 20-

marschieren. Erfolg: bisher 22 Meister-
schaften. Nermerich, der fiir die FDP in
den Kreistag des Main-Taunus-Kreises
gelangte, legt im Training monatlich
600 und mehr Kilometer zuriick. Ner-
merich marschierte insgesamt mehr als
50000 Kilometer und zerschliB dabei
weit iiber 100 Paar Spezialschuhe.

Doch iiber Sieg und Niederlage ent-
scheidet im Gehen nicht allein die
Stoppuhr, Geschulte Gehrichter gehen
jedem Regelversto nach. Auf zwei
Verwarnungen folgt der Ausschlull.
Dabei kénnen die Gehrichter . einen
Stilbruch kaum objektiv beobachten:
Spitzengeher legen pro Sekunde bis zu
vier Meter zuriick und schreiten dabei
ungefihr dreimal aus.

Pen Weltrekord halt ein britischer
Stilrichter mit zwdH Disqualifikationen
in einem Gehwettbewerb. Als er jiingst
acht aus dem Rennen nahm. wurde er
selbst disqualifiziert.
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