tendant auf eine originelle Auslegung
des Gehalts-Tarifvertrags: Er deutete
jede Leitungsfunktion eines Redakteurs
als ,,Nebentiitigkeit", die zusétzlich zu
honorieren, aber auch ,.jederzeit wider-
ruflich” sei oder (wenn zeitlich befristet)
stindig neu vercinbart werden miisse.
Das unverhoffte Ende ihrer Funktions-
Vertrige droht bisher rund 20 SWF-
Chefs. Deswegen hat, wie ¢in Reporter
witzelt, ,,nur noch der Fisch in der
Kantine sein Riickgrat®.

Einen ,gewissen Druck durch die
neuen Vertrige™ schlielt nicht einmal
SWFE-Verwaltungsratspriside Willi-
bald Hijlf, CDU-Staatssekretir in
Mainz, aus; er meint allerdings, daf3 es
.50 was auch beirn Bayerischen und
Norddeutschen Rundfunk® gebe. Dort
jedoch bendtigen die Intendanten fiir
Chef-Vertrige das Plazet der Funk-
Riéte aus allen Parteien, so daB, im-
merhin, ein Proporz moglich ist.

Im Siidwestfunk hingegen ernannte
und degradierte nur Hammerschmidt
— bisher. Das Arbeitsgericht hielt ihm
nunmehr, auf Antrag Dwingers, entge-
gen, die Arbeit eines Abteilungsleiters
kénne keineswegs ,.in eine Haupt- und
gine Nebentitigkeit aufgespalten wer-
den* wie ,vielleicht die Position eines
Literatur-Redakteurs, der auch mal 1o
der Musikredaktion mitarbeitet™.

Auch im Falle von Redaktionsleitern,
die ,,aus ihrer Verantwortung heraus-
schrumpfen” (Hammerschmidt) und
deswegen im Programm-Interesse abge-
16st werden miissen, will das Gericht
nur eine ,,Anderungskiindigung® zulas-
sen. Dafiir jedoch muB3 mehr als ein po-
litisches Motiv, nimlich eine ,,davernde
wesentliche Leistungsminderung® (Ta-
rifvertrag), nachgewiesen werden.

Siege vor Qericht indessen helfen
Funk-Redakteuren oft nur wenig —
Helmut Hammerschmidt weif} das aus
Familien-Erfahrung. Sein vom ZDF
fristlos gefeuerter Bruder Wolfgang
(SPD) erstritt in fast zweijihrigem Pro-
zeB3 die Rickkehr auf seinen Stuhl als
Dramaturgie-Chef, Praktischerweise
hatte aber Intendant Karl Holzamer in-
zwischen diese Abteilung aufgeldst.

MEDIZIN

Goldene Adern

Hameorrhoiden werden von alters her
mgi'.i,t falsch behandelt. Mul das
sein?

r hat sie getragen manches Jahr.

Und bei Waterloo, so vermuien es
manche Historiker, haben sie den Kai-
ser gar um den Sieg gebracht: Gepeinigt
von Schmerzen, entschlufilos durch
Schiafentzug und Opiumtropfen, unfi-
hig, sich im Sattel zu halten, habe Na-
poleon das letzte Gefecht verloren.

» Experte fiir Mastdarmkrankheiten; von griech.
procias = After und logos = Lehre.
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Thron und Reich waren perdu; die
Himorrhoiden blieben.

Dem Feldherrn, soviel ist sicher, ge-
brach es zwar nicht an Arzten, aber an
wirksamer medizinischer Hilfe gegen
sein Leiden, dessen Existenz auch in der
nenesten Napolecon-Biographie des bri-
tischen Autors Vincent Cronin wieder
bestitigt wird. Und §58 Jahre spiter
hat sich an dieser medizinischen Misere
nicht viel geiindert: Noch immer wer-
den die schmerzhaften Aderknoten des
Mastdarms von den Arzten zu wenig
beachtet.

Dabei leiden fast 70 Prozent aller
Erwachsenen (iiber 30 Jahre) an Hai-
morrhoiden. Sie sind, wie die Krampi-
adern., eine Art Konstruktionsfehler
beim Menschen — Folge seines auf-
rechten Ganges: Die GefdBwiinde er-
schlaffen bei der Aufgabe, bestindig
vendses Blut, gegen die Schwerkraft,
zum Herzen zuriickzutransportieren.
Die betreffenden Venen werden diinn-
wandig; Bindegewebsschwiche beglin-
stigt den Prozef3.

Bei jedem fiinften Erkrankten werden
die Beschwerden irgendwann so unan-
genehm, daf} ein Arzt um Rat gefragt
wird. Nur in Ausnahmefillen bedeutet
die Konsultation auch Hilfe: In der
Regel verordnen die Arzie, meist chne
Untersuchung, schmerzstillende Zipf-
chen und allerlei Salben. Das lindert
bestenfalls die Symptome. Den Hi-
morrhoiden tut es nichts.

Denn die erweiterten BlutgefiBe las-
sen sich nur durch eine Operation oder
durch értliche Injektionen wirksam be-
handeln. Auf diese Weise werden die
schmerzhaften Knoten entfernt oder
gesundgeschrumpft: Brennen, Juckreiz
und Blutungen verlieren ihre anatomi-
sche Grundlage. Danach sind die Pa-
tienten ,unglaublich dankbar, weif}
Dr. Ulrich Esche aus Heilbronn. Er ist

Prokiologe Esche
JLiederlich versorgt®

der einzige Proktologe* im Dreieck
Stuttgart—Heidelberg—Karlsruhe und
mithin zustindig flir rund 300000 Pa-
tienten.

Diese Relation ist keineswegs unge-
wohnlich. Héchstens 100 bundesdeut-
sche Arzte (von iiber 100000) kidnnen
zu den Proktologen gezahlt werden,
und nur ein knappes Dutzend widmet
sich mit ganzer Kraft dem ,analen
Symptomenkomplex*. ,Es ist eben ein
sehr unfeines Gebiet™, sagt Dr. Werner
Roschke, der in Bad Salzuflen dem ein-
zigen deutschen ,.Institut fiir Proktolo-
gie" vorstecht. Jeden Tag werden hier
von vier Medizinern 80 bis 100 Patien-
ten verarziet — allesamt ambulant und
fast durchweg mit Spritzen. Roschke:
.Diese Behandlungsmethode leistet
Hervorragendes und kann praktisch in
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allen Fiallen groBe, eingreifende Opera-
tionen ersetzen.”

Freilich verlangt sie ..geschicktes
Vorgehen® und .ausgefeilte Technik':
Dem Kranken wird ein daurmendickes
Sehrohr, das ., Proktoskop”, in den
Mastdarm eingefithrt. Durch ein seitli-
ches Fenster des Geriites wilben sich
die Hamorrhoidalknoten vor. Mit einer
langen Spezialkaniile spritzt der Prok-
tologe hinter den Blutbeutel wenige
Tropfen einer chininhaltigen Fliissig-
keit. Die so ausgeliste drtliche Entziin-
dung verddet zu- und abfilhrende Blut-
gefille: Nach vier bis sechs Sitzungen
sind die Himorrhoiden eingeschrumpft.

Eine kunstgerechte ,Verddungsbe-
handiung™ schmerzt nicht. da in dieser
Region sensible Nerven fehlen. Die
weitverbreitete Befiirchtung, bei Hai-
morrhoiden sei die Behandlung schwe-
rer zu ertragen als die Krankheit, ist,
bei sachgerechter Therapie — ebenso
unbegriindet wie das Vorurteil, sitzende
Tiitigkeit verschlimmere das Leiden.

Solche proktologischen Erkenntnisse
haben sich indes selbst unter Arzten
noch nicht allgemein herumgesprochen.
In den Universititen wird Proktologie
nicht gelehrt, in den meisten Kranken-
hitusern nicht praktiziert. Das wird sich
indern, meint auch der schwibische
Kassenarzt Esche: , Hamorrhoiden sind
so haufig, so gut therapierbar und so
liederlich versorgt. Das kann und wird
nicht so bleiben.*

Mittlerweile honorieren die Kran-
kenkassen eine ambulante Verddungs-
behandlung im Durchschnitt mit 200
Mark. Das ist tund ein Zehntel der
Summe. die fillig wird. wenn ein jahre-
lang verschlepptes Hamorrhoidalleiden
schlieBlich im letzten Stadium doch
noch stationiir operiert werden mulfl.

Auch aus anderem Grund zahlen die
Kostentriger ohne Murren: Die von
den Proktologen praktizierte Austa-
stung und innere Schau des Mastdarms
stelit die einzig verlaBliche Methode zur
Frithdiagnose der -dort lokalisierten
Krebsform dar: Neun Prozent aller
bosartigen Geschwiilste haben in dieser
Taburegion ihren Sitz.

Bei jedem fiinften Patienten entfernt
Roschke deshalb vorsorglich ,,Poly-
pen*. Das sind gestielte Geschwiilste,
die hiufig zu Krebs entarten. Der lange
ausgebuchte Arzt (er bchandelt nur
Privatpatienten): ,.Es ist bedauerlich,
daB so verdammt wenig Arzte von
Proktologie eine Ahnung haben.”

Das ist erstaunlich. Denn die kleine
Zunft, deren Urahn vor 4500 Jahren der
igyptische Medicus lry war (Ehren-
titel: . Wichter des koniglichen Darm-
ausgangs®), gilt Kennern der Heilkunst
als ,.gesucht und betucht (Arztemaga-
zin ,.Euromed}.

Schon der Arztevater Hippokrates
habe die Himorrhoiden .goldene
Adern” genannt. ,.Furomed”: ,Man-
cher Patient mag es anders sehen. Der
Prok:iologe aber weill: Hippokrates
hatte recht.*

BUCHER

Scherze in Ehren

Ephraim Kishon: ,Kein Applaus fiir Pod-
manitzki4. Deutsch von Friedrich Tor-
berg. Langen/Miller; 312 Seiten; 19,80
Mark.

D iesmal bietet der geschiftige Israeli
Ephraim Kishon ausschlieflich Sa-
tiren aus dem Dunstkreis des Theaters
an. Die Sammlung, wiederum von
Friedrich Torberg prachtvoll (bersetzt,
ist wiederum schon zum deutschen
Bestseller gediehen.

Als Bithnenautor schopft Kishon
.aus der Erfahrung langer Jahre und
vieler Durchfille”. Von kollektiv ge-
filhrten Bithnen, die auch schwache
Mitglieder energisch mitberaten lassen,
hilt er anscheinend nicht viel: ,Fiir die
solcherart entstehende Pleite ist von al-
len Mitgliedern kein einziges verant-
wortlich.” Tronisch applaudiert er dem

Satiren-Autor Kishon
Erfahrung vieler Durchfélle

Bestreben jedes besseren Rezensenten,
Ldurch ein witziges Massaker iiberall
im Lande Jubel auszulésen. Doch auch
die echten alten Mimenscherze hilt der
Autor in Ehren: ., Aber sprechen wir
nicht Einger von mir. Sprechen wir von
lhnen. Haben Sie mich im ,Verbliihten
Nullbaum' gesehen?”

Roulett mit Gott

Johannes Mario Simmel: ,Die Antwort
kennt nur der Wind*. Droemer; 616 Sei-
ten; 28,50 Mark.

chon bald, auf Seite 26, schildert der

Romanheld Robert seine Eindriicke
als Sterbender: ,.Das Zischen ver-
klang ... Dann war ich tot.” Aber erst
500 Seiten spiter preist er die innere
Ruhe, die ithm sein Entschluf}, ,.ein
Verbrecher zu werden®, geschenkt hat.

Der neue Simmel darf sich von fri-
heren Bestsellern des Verfassers nur
behutsam unterscheiden. Wieder wird
mit Schwung spioniert, gemeuchelt und
erprefit. Die lieblichen und hsheren Ge-



