SPORT

Weiches Wasser

Rekorde auf der neuen Eisschnelauf-
Bahn bei Alma Ata behielten die So-
wjets sich bislang selber vor. Doch
der Weltverband erkannte ihre Best-
leistungen nicht an.

onatelang durchforschten zwei so-

wjetische Eisexperten die Gebirge
ihres Landes. Bei Alma Ata taten sie
den ersten Spatenstich zum idealen Sta-
dion: Konstantin Kudrjawzew und
furtj lwaschkin begriindeten ein Mono-
pol ihrer Eisschnelliufer auf Weltrekor-
de.

In 1700 Meter Hohe erbffnete die
UdSSR 1951 ihre Medeo-Piste in Ka-

Rekordlerin Tatjana Awerina in Medeo
Die zweite Eiszeit der Sowjet-Union

sachstan. Der in der Hohe verminderte
Luftwiderstand begiinstigte die Liufer
gegeniiber den Bedingungen auf Flach-
tandbahnen. Zudem vermochte Wind
nur durch eine Gebirgsschlucht einzu-
fallen: er befliigelte die Eiskiufer stets
als Riickenwind.

Von 1951 his 1970 zeigten Stoppuh-
ren in Medeo 46 Weltrekorde an. Mit
ihnen ,begann der Aufstieg des sowjeti-
schen Eisschnellaufsports zur absoluten
Weltspitze, schrieb das Ost-Berliner
-Sportecho’. Auiler einigen norwegi-
schen Eisflitzern und befreundeten Ost-
block-Liufern riumten die Sowijets al-
lerdings keinem Konkurrenten die
Moglichkeit zu Bestleistungen in Alma
Ata ein. Sie richteten dort auch keine
Europa- oder Weltmeisterschaften aus,
bei denen Auslinder Weltrekorde hiit-
ten brechen konnen,
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Doch 1966 brach eine neue Kunsteis-
bahn in Inzell (700 Meter Hohe) das
Rekord-Monopol der sowjetischen Na-
tureisbahn: Inzell erhielt alsbald Kon-
kurrenz in Davos (1500 Meter). Die
russische Eiszeit endete: Von 17 giilti-
gen Woeltrekord-Leistungen sind 12
m Davos, die restlichen in Inzell erzielt
worden. 1970 verschiittete ein Erd-
rutsch das Stadion bei Alma Ata.

Doch im vergangenen Winter erober-
te die UdSSR die Macht auf dem Eis
zuriick: Im Dezember 1972 eriffnete
sie eine neue Medeo-Bahn. Das Stadion
fiir 12000 Zuschauer befindet sich 1711
Meter hoch, Lawinenmauern sichern
es gegen das Alatau-Gebirge. Dort kin-
nen Eisschnelliufer sieben Monate pro
Jahr auf Eis trainieren.

Die Piste bietet rekordtrichtige
Eigenschaften: Das Kunsteis entsteht
aus weichem, salzarmem Wasser des
Almatinka-Flusses und bildet bei Son-
neneinstrahlung eine seifige, besonders
gleitgiinstige Oberfliche. Tatsichlich
unterboten sowjetische Eis-Athleten auf
der neuen Bahn unweit der chinesischen
Grenze mehrmals die Weltrekordzeiten
auf der 1500- und 3000-Meter-Distanz.

Sowijetische Eisléuferinnen verbesser-
ten vier von sechs bestehenden Weltbest.
leistungen. Tatjana Awerina spurtete
die 1000 Meter in 1:26,1 Minuten — 1,2
Sekunden schneller als die US-Weltre-
kordlerin Anne Henning.

Eisschnellaufer der UdSSR okkupier-
ten wieder die Jahres-Weltranglisten.
Auf der 1500-Meter-Strecke belegten
sie die ersten elf Plitze — dank der Me-
deo-Piste. Aber die Sowijets mochten
den Rekordsegen ihrer zweiten Eiszeit
nicht teilen. Bislang lieBen sie allenfalls
zweitklassige Ostblock-Liufer in Alma
Ata zu. Der Schweizer Beat Hiisler, Ge-
neralsekretir des Weltverbandes Isu,
durfte die eisige Pracht wenigstens be-
sichtigen. Haslers Urteil: , Auf dieser
Bahn ist mit Weltrekordfiuten zu rech-
nen, wenn sie erst einmal allen guten
Liaufern der Welt offenstehen wird."

Solange Konkurrenten aus Holland
und Schweden, aus Finaland und der
Bundesrepublik in Alma Ata nicht will-
komnmen sind, triibt der Fachverband
Isu den Sowjets allerdings die Freude
fiber ihre Monopol-Bahn: Weltrekorde
erkennt der Verband nur an, wenn das
Rennen drei Wochen vor dem Termin
und international ausgeschrieben wor-
den ist.

Deshalb prangen die bisherigen, auf
der neuen Medeo-Bahn erzieften Eis-
Zeiten nur in sowjetischen Rekordli-
sten. Uberdies gelangten Vorschlige an
die Offentlichkeit, Welthestleistungen
nur noch in Héhen bis zu 1000 oder
1500 Meter anzuerkennen.

Nun lenkten die Sowijets ein. Zum
Zeichen des guten Willens veranstalten

sie im Februar 1974 in Medeo die Euro-
pameisterschaften der Frauen, bei de-
nen sich der bundesdeutschen Olympia-
siegerin Monika Pflug eine Rekord-
chance bietet. Fiir den Mirz 1974 lud
der UdSSR-Verband zudem Norwegen
zu einem Linderkampf ein.

SKIWANDERN

Schuppen im Schnee

Skiwanderer kdnnen es leichter ha-
ben: Ein neuer Langlauf-Ski gleitet
auch ohne Wachsbelag.

n der Sommerhitze Floridas griibelte

William Bennett iber den Winter.
Der amerikanische Erfinder suchte den
idealen Ski. Fische vor Miami gaben
ihm die Losung fiir das Problem .im
Schnee ein.

Bennett iibertrug das Muster der
Fisch-Schuppen auf die Gleitfliche des
Ski. So beseitigte er das drgste Ubel des
Skilangliufers: das Wachsen. Der aus
seinem Patent entwickelte , Trak-No-
wax Schuppen-Ski* ermdglicht, was
bistang npur die richtige Wachs-Zusam-
mensetzung bewirkte — Gleiten nach
vorwirts, Halt pach rickwiarts.

In den letzten Jahren hat sich der
Trend zu Skiwandern und Langlauf
dentlich verstirkt. ,Yangliufer leben
langer*. empfahl der Deutsche Ski-Ver-
band, und der Sportarzt Dr. B. Griin-
wald pries die Kriftigung fir ,Herz.
Kreislauf, Atmung und Stoffwechsel®.

In Schweden beteiligten sich mehr als
10000 Langlivfer am 85 Kilometer
weiten Wasa-Lauf, bei den Volkskiufen
in der Bundesrepublik glitten immerhin
3000 Langliufer durch den Schnee. So-

Neuer Nowax-Schuppen-Ski
Fiir Gegner der Wachs-Kunst




