BUCHER

HYPNOSE
Zuriick nach Stalingrad

nverhofft sieht sich der Studienrat

Dr. Heinrich Gerlach, 49, aus Brake bei
Bremen im Mittelpunkt emner erstaunlichen
Kontroverse, die in der Geschichte der
deutschen Literatur ohne Beispiel ist. Sie
verschaffte seinem Erstlingswerk — dem
Stalingrad-Roman ,Die verratene Armee“*
—. soviel Publicity, daB die Nymphenbur-
ger Verlagshandlung sich auf konven-
tionelle Werbefloskeln beschrinken konnte,
als sie in der vergangenen Woche den
Buchhindlern die sechste Auflage des
Wwerkes (26. bis 30. Tausend) ankiindigte.

Die werbewirksame Kontroverse wird
zwischen dem Autor Gerlach und dem
Munchener Psychotherapeuten Dr. Karl
Schmitz, 69, ausgefochten. Durch umfang-
reiche Schriftsitze schiiren die Rechtsver-
treter der beiden Kontrahenten den Streit,
der auf ein kurioseg Experiment zurilick-
geht: Dr. Schmitz, der erst kiirzlich ein
Buch iiber ,vollig neue Erkenntnisse der
Hypnose* (Titel: ,Heilung durch Hypnose®)
herausgegeben hat, schreibt es némlich
seinen Hypnose-Kiinsten zu, daB der Stu-
dienrat Gerlach iiberhaupt in die Lage
versetzt wurde, den Stalingrad-Roman zu
Papier zu bringen. Auf diese Uberzeugung
und auf eine Reihe wohlsortierter Beweis-
stiicke griindet der Mediziner Schmitz seine
Hoffnung, zwanzig Prozent von den Auto-
renanteilen an diesem Bestseller-Erfolg
als Tantieme kassieren zu konnen.

Am 30. Januar 1943 war Heinrich Ger-
lach, damals Offizier im Stabe der 14. Pan-
zerdivision, bei Stalingrad in sowjetische
Gefangenschaft geraten. ,Erschiittert von
dem Erlebten®, berichtet Gerlach, ,schlo
ich mich dem ,Bund deutscher Offi-
ziere* des Generals von Seydlitz an und
war vom Herbst 1943 bis zur Selbstauf-
losung des Bundes im November 1945 als
Vorstandsmitglied vor allem fiir die Zei-
tung ,Freies Deutschland’ und den Rund-
funk titig. In diesen zwei Jahren schrieb
ich, zur gleichen Zeit und am gleichen Ort
wie Theodor Plievier, mein Buch, durch das
ich von den Schreckensbildern des Stalin-
grad-Geschehens freizukommen hoffte.“

Im ,bewuBiten Gegensatz“ zur Arbeit
Plieviers — des' Verfassers von ,Stalin-
grad“ — wollte Gerlach jedoch keine ,,Sym-
phonie des Grauens“ komponieren, ,son-
dern mehr die seelische Wandlung der
Menschen, die Umwertung aller Werte, den
Durchbruch zu neuen Einsichten verdeut-
lichen — Dinge, zu denen Plievier als
Auflenstehender kaum Zugang hatte®.

Nach Kriegsende schleppte Gerlach sein
Manuskript (Titel: ,,Durchbruch bei Stalin-
grad“) durch viele russische Arbeitslager,
in denen er als Handlanger, EisengieBer,
Geriistbauer, Maler und ,Spezialist fir
Betonverschalung® arbeitete. Im Herbst 1949
entdeckte und beschlagnahmte der MWD
den Roman, Gerlach aber hatte vorsorg-
lich auf zwanzig Seiten eines Schulheftes
eine Miniaturabschrift des {iber 600 Seiten
starken Manuskriptes angefertigt. Als er
die Zweitschrift bei der Entlassung im
doppelten Boden eines Holz-Koffers nach
Deutschland schmuggeln wollte, wurde
auch dieses Manuskript entdeckt und kon-
fisziert. Gerlach mufite noch monatelang
peinliche Untersuchungen iiber sich er-
gehen lassen; erst im April 1950 traf er
als Spatheimkehrer in Deutschland ein

»Der Verlust des Buches®, sagt er, ,,schien
mir der Preis zu sein, mit dem ich mir die

* Heinrich Gerlach: ,Die verratene Armee, ein

Stalingrad-Roman“; Nymphenburger Veriags-
handlung, Miunchen; 560 Seiten, 17,80 Mark.
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Freiheit erkauft hatte. Ich war aber nicht
bereit, diesen Preis zu zahlen. Zuviel Miihe
und Nervenkraft hatte ich an dieses Buch
gewendet, um es kampflos verlorenzu-
geben.*

Die Ereignisse der folgenden Monate las-
sen sich aus dem Schriftwechsel rekonstru-
ieren, den der Dr. Schmitz mit beispiel-
hafter Sorgfalt gesammelt hat. Im Herbst
1950 las Gerlach einen Bericht tiber Hyp-

' noseversuche des Psychotherapeuten und

bat ihn daraufhin brieflich um Hilfe. Am
31. Januar 1951 schrieb Gerlach dem Mun-
chener Mediziner:

,Der Verlust des Buches schmerzt mich
tlef. Ich habe mich an den Versuch einer
Rekonstruktion gemacht. Aber auch dieser
Versuch ist fehlgeschlagen. Ich habe jede

Roman-Autor Gerlach
Die Erinnerung ... -

Zeile des Manuskriptes in Entwurf und
Reinschrift selbst geschrieben, habe nach
der Fertigstellung lange und griindlich
daran gearbeitet, habe es viele Male ganz
und in Ausziigen vorgelesen. Jede einzelne
Seite steht mir vor Augen mit Schrift-
charakter, Papierfarbe und sonstigen Ein-
zelheiten. Es ist mir, als ob ich nur abzu-
lesen brauchte, was mir sichtbar ist. Aber
bei jedem Versuch schiebt es sich wie ein
Schleier davor ... Halten Sie es fir mog-
lich, einen Bewufitseinsinhalt, wie den ge-
schilderten, auf hypnotischem Wege so le-
bendig werden zu lassen, da man ihn
niederschreiben kann?“

Dr. Schmitz erklirte sich bereit, ein sol-
ches Experiment zu unternehmen. Gerlachs
Reise nach Mitnchen drohte jedoch aus
finanziellen Griinden zu scheitern, und der
Autor sondierte deswegen bei dem Psycho-
therapeuten, ,,0b man nicht eine illustrierte
Zeitschrift fir das Experiment interessie-
ren konnte®.

- Der Arzt tat sich in Munchen um, und
bald konnte er dem Autor mitteilen, da
die zu erwartende Sensations-Reportage
den Redakteuren einer Illustrierten die
Reisespesenrechnung wert sei. Dr. Schmitz
berichtet: ,,Das Experiment verlief durch-
aus erfolgreich: Drei Wochen lang, téglich

zweimal je zweieinhalb bis drei Stunden,
versetzte ich Gerlach in tiefe Hypnose und
schickte ihn gewissermaflen wieder nach
Stalingrad zuriick. Ich lieB ihn die Ge-
schehnisse seines Buches, die er vollkom-
men vergessen hatte, wieder erleben.*

Aber es machte dem Studienrat Gerlach
Beschwerden, noch wéhrend der Hypnose
die auftauchenden Erinnerungsfetzen nie-
derzuschreiben, so daB3 Dr. Schmitz seine
Versuchsperson aufforderte, die Gedanken-
bruchstiicke nach der Sitzung zu diktieren.
Dr. Schmitz: ,Gerlach diktierte meiner
Sekretiarin oft in geradezu erstaunlich far-
bigen Bildern. Zwei Drittel des Roman-
geschehens wurden so wieder herausge-
holt, ehe Gerlach — mit Arbeitsunterlagen
fiir Monate versehen — wieder abreiste.
Schon vor der Behandlung hatte ich i1thm
vorausgesagt, dafi die Erinnerung erwar-
tungsgemill weiterflieBt, wenn sie tiber-
haupt erst einmal angestoBen ist.“

Schon am 26. August 1951 wurde die er-
wartete Sensations-Reportage — Schlag-
zeile: ,Ich weifl wieder, was war ... Rul3-
landheimkehrer erhilt durch Hypnose-
behandlung sein Gedéchtnis zurick® —
verdffentlicht.

Noch vor Erscheinen dieses Berichts —
aber immerhin nach Beendigung der
ersten Experimente — hatte Psychothera-
peut Schmitz mit seinem Patienten Gerlach
den Vertrag geschlossen, auf dem heute
seine Forderungen nach einem Anteil
am Autorenhonorar basieren. In diesem
Schriftstiick waren Gerlach und Schmitz
iibereingekommen: ,Wenn durch die Hyp-
nose-Behandlung von Herrn Dr. Schmitz
es Herrn Gerlach gelingt, sein Manuskript
,Durchbruch bei Stalingrad‘, das er ver-
gessen hatte, wieder zu rekonstruieren, so
verpflichtet sich Herr Gerlach als Erfolgs-
Honorar zwanzig Prozent der zu erwar-
tenden Bruttohonorare fiir die Veréffent-
lichung dieses Manuskriptes oder von
Teilen daraus an Herrn Dr. Schmitz zu
zahlen.“

Gerlachs Erinnerungsvermdogen funktio-
nierte in den darauffolgenden Jahren wie-
der so gut, daB er die Niederschrift fer-
tigstellen konnte. Im Herbst 1956 gelang
es ihm, das Manuskript bei der Nymphen-
burger Verlagshandlung in Miunchen zu
placieren, die den wenig klangvollen Titel
in ,Die verratene Armee” ab#nderte und
das Manuskript in Druck gab. Da die mit
Andruck - Exemplaren versorgten Sorti-
mentsbuchhindler sich schon Dbeiféllig
suBerten, bevor das Buch ausgeliefert wer-
den konnte, entschloB3 sich der Verlag, die
erste Auflage gleich reichlich — mit
10 000 Exemplaren — zu bemessen.

Bereits Anfang November 1957 war die
erste Auflage vergriffen. Berichtete Ver-
triebschef Curt Vinz von der Nymphen-
burger Verlagshandlung: ,Auierdem haben
wir bereits feste Vertrdge mit Ver-
lagen in New York, London, Mailand,
Stockholm und Holland. Optionen sind
vergeben fiir Frankreich, Spanien, Nor-
wegen, Finnland und Dinemark. Selbst
aus Polen kam — zum erstenmal fir
uns — eine Anfrage, und der ostzonale
Deutschlandsender bat um ein Lesestiick.
So etwas haben wir noch nicht erlebt!®

Der Autor konnte befriedigt konstatie-
ren, daB er nicht nur einen kommerziellen
Erfolg, sondern auch die Anerkennnug der
Kritik errungen hatte. Die ,Siiddeutsche
Zeitung® beispielsweise bestatigte ihm:
.Er hat das Zeug, zu schildern, was er
gesehen hat, das Formlose des wider-
sinnigen Geschehens in eine Form zu
tannen, ohne auf die gehobene Kolportage
zuriickzugreifen. Dokumentation und Er-
lebnis verschmelzen zu einem organischen
lapidaren Epos von historischer und
menschlicher Authentizitit.«

Hypnose-Arzt Schmitz sah sich derweil
veranlaB3t. das Erinnerungsvermdogen seines
Ex-Patienten erneut aufzufrischen und



iibersandte ihm eine Kopie des Beteili-
gungsvertrages aus dem Jahre 1951. Autor
Gerlach gestand zwar iberrascht zu, daf
die Unterschrift unter diesem ungewohn-
lichen Vertrag tatsichlich von ihm stamme,
aber er gab auch zu bedenken, daBl er
seine Unterschrift mdglicherweise zu einem
Zeitpunkt geleisiet habe, zu dem er nicht
im Vollbesitz seiner geistigen Krafie ge-
wesen sei.

Der Autor heuerte sich einen Rechtsanwalt
an, der zunichst den , Arztlichen Bezirks-
verein Minchen Stadt und Land“ be-
muthte, um feststellen zu lassen, ob ein
solcher Vertrag zwischen Arzt und Patient
nicht gegen die Standesehre eines Medizi-
ners verstoBle. Dr. Schmitz wiederum, der
von dieser Aktion rechtzeitig Wind bekam,
ersuchte dieselbe Organisation, ihm das
Gegenteil zu bescheinigen. Der Vorsitzende
der Standesorganisation lief§ sich jedoch
weder von Gerlach noch von Dr. Schmitz
eine eindeutige Stellungnahme abringen.

Gerlach erklarte sich unterdes bereit,
demn Dr. Schmitz nachtriglich ein angemes-
senes Honorar fir die drztliche Behand-
lung auszuzahlen, aber der Psychothera-
peut bestand auf seinem ,literarischen
Privatvertrag®: ,So einfach lasse ich mich
nicht abspeisen.“ Dr. Schmitz hat sich aus-
gerechnet: ,Bei einer deutschen Auflage
von 30000 Exemplaren zu 17,80 DM je
Stuck kassiert Gerlach (er erhiélt 10 Pro-
zent vom Ladenpreis) 53 400 Mark! Danach
enifielen auf mich also, grob gerechnet,
rund 10000 Mark. Von Auslands-, Film-
und sonstigen Rechten, die ja auch etwas
einbringen, ganz zu schweigen!“

Der Arzt hat nun dem Autor vorge-
schlagen, man moge sich gemeinsam einem
Schiedsspruch des Munchener Arzievereins
unterwerfen. Sagt Dr. Schmitz: , Geht Ger-
lach darauf nicht ein, wird geklagt. Sonst
heif}t es womdglich noch, ich hitte ihn in
Hypnose zu der Vertragsunterschrift ver-
anlaft.©

Psychotherapeut Dr. Schmitz
... wurde angestofen

DER SPIEGEL, Mittwoch, 29. Januar 1958

FERNSEHEN

SOWIETZONE
Die politische Kaffeestunde

eit Anfang dieses Monats macht sich das

Fernsehen der ,Deutschen Demokrati-
schen Republik“ eine besonders schwache
Stelle im Wochenprogramm des (West-)
»Deutschen Fernsehens® zunutze: Am Sonn-
abendnachmittag zwischen 16 und 17 Uhr,
in einem Zeitraum also, den das West-
fernsehen meistens mit Kindersendungen
oder Kulturfilmen liber Nagetiere ausfiillt,
strahlt das Ostfernsehen in die West-
berliner Sektoren und in die grenznahen
Gebiete der Bundesrepublik ein Sonder-
programm aus, das speziell auf den er-
wachsenen Bundesblirger zugeschnitten ist.

Fur die Produktion der Westsendungen
zur publikumstrachtigen Kaffeezeit hat das
ostdeutsche ,,Staatliche Rundfunkkomitee®
vor einiger Zeit in Berlin-Adlershof eigens
ein , Telestudio West“ eingerichtet. Obwohl
auch die Fernsehteilnehmer in der ,,DDR“
(etwa 160 000) das samstdgliche Sonder-
programm empfangen koénnen, sollen die
Sendungen des ,Telestudios West“ vor
allem die massive Fernsehoffensive in
Richtung Westen verstirken, die mit der
Inbetriebnahme neuer starker Fernseh-

. sender in der Ndhe der Zonengrenze ein-

geleitet worden ist (SPIEGEL 36/1957).

Die Verantwortlichen der westdeutschen
Rundfunkanstalten befiirchten denn auch,
daB die Ostberliner Funktionidre die-Sen-
dungen des ,Telestudios West“ in abseh-
barer Zeit zu einem regelrechten zweiten
Programm fiir westdeutsche Fernseher
ausbauen werden. Schon jetzt kénnte ein
solches Westprogamm wvon schitzungsweise
200 000 bundesdeutschen Gerédtebesitzern
empfangen wefden.

Mit welchen Mitteln die Ostberliner

Funk-Funktionire die westdeutschen Zu-
schauer zu traktieren gedenken, 138t sich
bereits am Sonnabendprogramm des ,, Tele-
studios West“ erkennen, dessen Sprecher
die Sendungen mit der Standardfioskel ein-
leiten: ,Meine lieben Fernsehfreunde in
der Bundesrepublik . . . “: Ein Teil des
jetzigen Einstunden-Programms ist regel-
miaBig fir eine zoneniibliche Propaganda-
schau reserviert. Die westdeutschen Fern-
sehteilnehmer konnen etwa Filmberichte
ven der Einwelthung des ,ersten deutschen
Atlomreaktors® (im Institut fiir Kern-
forschung bei Dresden) oder Ubertragun-
gen aus der Ostberliner Volkskammer
verfolgen.

Dazu liefert das , Tclestudio West“ Texte,
die den Fortschritt im Arbeiter- und Bau-
ernstaat gebuhrend wiirdigen: ,,Das ist ein
neuer Triumph der fortschrittlichen sozia-
listischen Forschung und der jungen Wis-
senschaftler .. .“ (Reaktorbericht) oder ,Das
beweist die gesunde Struktur unserer Wirt-
schaft, denn wir wissen beispielsweise, daf§
in den USA bereits heute jeder 20. Biirger
arbeitslos ist“. .

Aufler den Schlagwortkommentaren, die
kaum geeignet sein diirften, westdeutsche
Zuschauer an das Fernsehgeridt'zu ban-
nen, bringt ,Telestudio West® im zweiten
Teil seiner Sonnabend - Kaffeestunden-
Sendung aber auch Beitrége, die einem Ver-
gleich mit westlichen Programmen stand-
halten. So iibertrug das Ostberliner West-
studio beispielsweise vor kurzem einen
Dokumentarfilm iiber Rotchina (Titel:
»China — ein Land zwischen gestern und
morgen“), der von franzdsischen und hol-
ldndischen Kameraminnern- photographiert
worden ist. Englische und schweizerische
Kritiker bescheinigten dem Produzenten
schon kurz nach der Premiere die meister-
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