beitstfihigen minnlichen Bevdlkerung im
allgemeinen und der Berufskraftfahrer im
besondercn.* Aber er warf zugleich die
Frage auf, ob das Autofahren Herz und
Kreislauf belaste oder ob es als Zufall zu
betrachten sei, da Berufskraftfahrer ,im
besonderen®* unter diesen Gesundheits-
storungen zu leiden haben.

Die wissenschaftlichen Untersuchungen
iiber diese Fragen gelten noch als dufierst
liickenhaft, doch zwei Tatsachen sind be-
reits bekannt:

[> Bei groBer Geschwindigkeit, die vom
Fahrer erhéhte Aufmerksamkeit erfor-
dert, steigt die Zahl der Pulsschldge und
der Blutdruck. '

[> Bei seelischen Erlebnissen, wie Span-
nung, Angst und Schreck, dndern sich
die elektrischen Vorgéinge im Herzen.

Untersuchungen tuber die Rhythmus-
anderungen des Herzschlags sind bisher
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zwar noch nicht endgiiltig sagen, mit
Sicherheit aber birgt die Nervenbelastung
eine Gefahr fiir Menschen, deren Kreis-
lauf bereits gestort ist. Dr. Hoffmunn
fuhrte ein Beispiel an: Bei Menschen mit
krankhaft hohem Blutdruck, die sich wah-
rend einer Diskussion heftig erregen und
deren Blutdruck weiter ansteigt, dauert es
lange Zeit, bis der Blutdruck wieder auf
die alten Werte gesunken ist. ,Ubertrigt
man diese Resultate auf die Situation des
modernen GroBstadtverkehrs®, folgert Dr.
Hoffmann, ,so wird durchaus deutlich,
welchen EinfluB3 psychische Einfliisse im
Straflenverkehr auf den gesunden und erst
recht auf den kreislauftkranken Menschen
haben miissen.”

Als wichtigste Forderung ergibt sich
nach Ansicht Dr. Hoffmanns aus den bis-
her vorliegenden Untersuchungsergebnis-
sen, daB vor der Erteilung einer Fahr-
erlaubnis jeder Fiihrerschein-Anwirter

allerdings noch nicht in fahrenden Autos
vorgenommen worden. Das beste Gerit zur
Uberwachung der Herztitigkeit, der Elek-
trokardiograph, kann nicht eingesetzt wer-
den, weil die Erschiitterungen wihrend
einer Autofahrt die MeBergebnisse un-
brauchbar machen. Nur der Physiologe
Aurenche hat Blutdruck und Pulsschlag
von Autofahrern kontrolliert und dabei
ermittelt, daB bei hoher Geschwindigkeit
Puls und Blutdruck ansteigen.

Seine Ergebnisse werden jedoch von
vielen Forschern angezweifelf, weil Experi-
mente der Luftfahrtmediziner ergeben
haben, dafB3 nicht die Geschwindigkeit. son-
dern nur die Anderung der Geschwindig-
keit, also die Beschleunigung, auf die Herz-
tatigkeit einwirkt. Méglicherweise lassen
sich diese Erkenntnisse der Lufifahrt-
Medizin aber nicht auf die Praxis des
Kraftfahrers iibertragen, weil der Gerade-
ausflug in der Regel geringere Anforde-
rungen an den Menschen stellt als das
Steuern eines Automobils durch den Grof-
stadtverkehr. Experimente, die Professor
Kleinsorge und Dr. Klumbies an der
Jenaer Universitidt ausfiihrten, haben im-
merhin bewiesen, dafl seelische Eindriicke
die Téatigkeit des Herzens beeinflussen

Db die seelische Dauerbelastung des
Kraftfahrers nach langjahriger Titigkeit
zu organischen Schiden im Herz- und
Kreislaufsystem fiihren kann, laBt sich
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medizinisch untersucht werden sollte. Da
sich organische Herzschiden meistens erst
im mittleren oder hdéheren Lebensalter
einstellen, sollte die Untersuchung in regel-
miBigen Abstinden wiederholt werden.

Derartige Uberpriifungen der Kraftfah-
rer konnten vielleicht auch dazu beitragen,
einige ‘'der Griinde fiir den seltsamen An-
stieg der Herz- und Kreislaufkrankheiten
zu ermitteln, auf die nach Angaben ameri-
kanischer Versicherungsgesellschaften ge-
genwirtig schon 60 Prozent aller Todes-
falle amerikanischer Manner zuriickzutih-
ren sind. Die Arzte vermuten, daB diese
Zunahme durch eine ganze Reihe von Ur-
sachen ausgelost worden ist, von der seeli-
schen Anspannung bis zum gesteigerten
Fettkonsum, der zu Ablagerungen in den
Kranzarterien des Herzens fithren soll. Die
Griinde konnten jedoch noch immer nicht
mit letzter Gewif3heit ermittelt werden, und
den Einflufl des Autofahrens auf Herz und
Kreislauf haben selbst die Mediziner der
groflten Autofahrer-Nation der Welt bisher
kaum diskutiert.

Dr. Hoffmann, der nur die lberraschend
weite Veérbreitung von Herzkrankheiten
unter &lteren Berufsfahrern ermitteln
konnte, beklagt in seinem Aufsatz, dafB
iiber das Verhalten von Herz und Kreis~
lauf bei Autofahrern in der wissenschaft-
lichen Literatur ,nichts Einschligiges zu
finden ist*.,

FILM

NEU IN DEUTSCHLAND

Einer kam durch (England). Obwohl der
Film Randereignisse aus den ersten Jahren
des letzten Weltkrieges bringt, wirkt er
antiquarisch. Er schildert die authentischen
Abenteuer des iliber England abgeschosse-
nen deutschen Jagdfliegers Franz von
Werra, der sich unablissig miiht, aus der
Gefangenschaft auszubrechen, um heim ins
Reich zu kehren. Das Tiirmen, Jagen, Fan-
gen und Bestrafen nimmt sich in diesem -
Film wie ein flotter, wenn auch zuweilen
strapazidser Offiziers-Sport aus, der streng
nach dem Reglement der Genfer Konven-
tionen betrieben wird. Die englischen Pro-
duzenten fiihren in beinahe pedantischer
FairneB3 ausgiebig vor, wie der gerissene
deutsche Fliegerheros ihre Landsleute und
spidter die Kanadier nasfiihrt, bis er
schliellich ins noch neutrale Amerika ent-
weicht. Der in solchen Rollen trainierte
mecki-gesichtige Hardy Kriliger nutzt die
dankbare Partie so geschickt, wie es wohl
kaum ein anderer deutscher Darsteller ver-
mocht hitte. (Julian Wintle.)

Der letzte Akkord (USA). Miinchen, Salz-
burg und der Starnberger See wurden in
diesem amerikanischen Film als kosten-
sparende Cinemascope-Szenerie fiir eine
Dreiecksaffire mit musikalischem und
psychopathischem Dekor verwandt. Ein
unberechenbares Dirigiertalent (Rossano
Brazzi), dessen geistesgestorte Frau (Ma-
rianne Koch) und eine mit eiserner Ethik
versehene Amerikanerin (June Allyson)

" iiben untereinander traurig verklirte Ge-

duld und wohlerzogene seelische Grausam-
keit zu auserwihlten Werken von Wagner,
Mozart, Brahms und Sigmund Freud. Die
erlesene Langeweile der mit absonder-
lichen Gefilihlswerten befrachteten Be-
ziehungen wird schlieBllich einem erstaun-
lichen Ende zugefiihrt: Der Selbstmord-
versuch der geistesgestorten Gattin im
Starnberger See &hnelt in Machart und
Schauplatz dem Tod des romantisch-ver-
wirrten Bayern-Koénigs Ludwig II. (Uni-
versal.)

Die Pariserin (Frankreich). Die Schmoll-
schnute und der Gazellenkérper der Bri-
gitte Bardot sind diesmal hochoffiziell
— unter Politikern und beim Staats-
besuch — ausgestellt. Der Versuch des
Regisseurs Michel Boisrond, in diesem
amiisierlichen Ehekriegsspiel die iiblichen
Koboldereien der Bardot zur Sex-Parodie
zu veredeln, mifiriet jedoch: Ein groteskes
Dekolleté ist noch keine Selbstpersiflage.
(Films-Ariane-Filmsonor-Cinétel.)

Ein siBer Fratz (USA). Nach Gregory Peck
(,Ein Herz und eine Krone*), Humphrey
Bogart (,,Sabrina“), Henry Fonda (,Krieg
und Frieden®“) und Gary Cooper (,,Ariane“)
wurde nun auch Hollywoods 58jahriger
Vortidnzer Frederik Austerlitz, genannt
Fred Astaire, fiir geeignet befunden, in
einer Persiflage auf den Modeschopfer-
Rummel als reifer Herr dem schnurrigen
Liebreiz der Audrey Hepburn zu erliegen.
Ein paar géngige Nichtigkeiten der Briider
George (Musik) und Ira (Text) Gershwin
kennzeichnen das Ganze wohl als Musical,
hinderten den Regisseur jedoch nicht, den
Film nach einigen schelmischen Anziiglich-
keiten bald in operetienhafte Anspruchs-
losigkeit zu steuern. Weitaus origineller
als Handlung und Dialoge ist die Techni-
color-Photographie im Vistavisionsformat;
sie orientiert sich unbekitimmert um Spiel-
filmnuancen an jenen Effekten der Aqua-
rellmalerei und der Prospektgraphik. die

* weitgehend als kinofremd gelten. (Para-

mount.)
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