Raumfahrt-Mediziner. Er ist etwa 32 Stun-
den oben geblieben, 26 Stunden davon
in mehr als 27 Kilometer Hthe. Und das
bedeutet, dafl auch er sich in einer
Umwelt befand, in der die ihn um-
gebende Luft eineinhalb bis zwei Prozent
der Luftdichte betrug, wie sie unmittel-
bar tber der Erdoberfliche herrscht. Nun
zu Threr Frage zuriick: Was hat man fest-
gestellt, was mulBite man machen, um
diese Menschen im All am Leben zu er-
halten? Im ersten Falle, bei dem Flug mit
dem Raketenflugzeug der Bell Aircraft
Corporation, hat man darauf geachtet, daf}
der Mann in einer ordentlichen Druck-
kabine sitzt, das heifit, daB ‘er eine Luft-
blase mit sich fithrt, die die gleichen Be-
dingungen des Druckes und der Dichte hat
wie die Atmosphére in einer HOhe von
zwei bis dre1 Kilometern. Man komprimiert
dic Luft in diesen Kabinen oder Anziigen
nicht bis zur vollen Stérke der Atmosphére,
damit der Unterschied nicht so grof ist.
Eine Verringerung des Lufidruckes ent-
sprechend den Verhéltnissen in 2000 Meter
Hohe ist vollig harmlos. Sie wissen ja, daB3
auchdieVerkehrsflugzeuge mit diesen Druck-
kabinen ausgestattet sind. Das ist eigent-
lich fiir den Mann im Flugzeug primir
das, was er braucht. Nun wire der plétz-
liche Verlust der Kabinenluft -— etwa
durch eine Panne — dort oben so kritisch.
dafl man ihm auflerdem noch einen emer-
gency pressure suit mitgibt.

SPIEGEL: Einen Druckanzug fiir den Not-
fall. Der Druckanzug wird aufgeblasen,
~und die Luft im Anzug h#lt den Korper
unter dem Druck, unfer dem er auch auf
der Erdoberfliche steht?

PROFESSOR HABER: Das ist eigentlich
nicht so wichtig. Es ist primér die Atem-

luft, die er braucht. Der Koérper selbst hat

ja eine recht erhebliche Zihigkeit und

Festigkeit. Wenn Sie den Luftdruck von,

ihm wegnehmen, wiirde eigentlich dem
Korper selbst nicht allzuviel passieren.
Am empfindlichsten reagieren auf emmen
plotzlichen Luftdruckverlust aber die-
jenigen Stellen, die mit der Lauft direkt
in Verbindung stehen, vor allen Dingen
eben die Lunge. Da kRommt es sofort zu
einem Luftausbruch aus der Lunge, wie
wenn man ein Loch in einen Autoreifen
hineinsticht, dann schief3t die Luft heraus.

SPIEGEL: Dagegen war er also geschiitzt?

PROFESSOR HABER: Ja. dagegen_war
er zunichst einmal geschiitzt dirch seine
Kabine, und zusatzlich trug er diesen An-
zug.

SPIEGEL: Welche Erfahrungen medizini~
scher und biologischer Natur hat man nun
gemacht? Welche Lehren hat man aus die-
sen Fliigen gezogen?

PROFESSOR HABER: Bei diesen Fliigen
drehte’ es sich primédr um die technische
Erprobung des Flugzeuges. Und der Pilot
flog. ja auf der Bahn, die ihn bis zu der
Spitzenhohe von 37 Kilometern fihrte,
nur sehr kurze Zeit.

SPIEGEL: Wieviel Minuten?

PROFESSOR HABER: Der ganze Flug
in einem solchen Flugzeug dauerte 15 Mi-
nuten, so daf3 er vielleicht zwei, drei Mi-
nuten {ber 30 Kilometer Héhe war. Be-
vor Uberhaupt die ganzen Effekte des
Weltraumes wirksam werden konnten, war
er schon wieder in die dichieren Schich-
ten der Atmosphire zuriickgetaucht. Es ist
so, als ob man mit dem Finger durch die
Flamme einer Kerze fihrt. Das tut auch
nicht weh.

SPIEGEL: Es lassen sich also aus diesen
Fligen keine Riickschliisse flir die Raum-
fahrt ziehen?

PROFESSOR HABER: ,Keine“ mochte
ich nicht sagen. Aber Sie konnen keine
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wurde am 15. Mai 1913
Mannhetm geboren. Er stu-
dierte Physik und Astronomie
an den Universitaten Leipzig,
Heidlberg und Berlin und
arbestete am Karser-Wilhelm-
Insutut frir Phyuk (Berlin).
Von 1939 bis 1942 diente er
als  Reserveoffizier in der
Luflwaffe. Nach ener Ver-
wundung kehrte er 1942 an
das  Kawser-Wilhelm-Institut
zurick, i dem er bis 1945
Abtedungsleiter  war.  Mit
emer Gruppe deutscher Wis-
senschaftler ging er 1947 indie
Verewnigten Staaten nnd ar-
beitetedortanderUS Airforce
School of Aviation Medicine
anf dem US-Luftwaffen-
stutzpunkt Randolph Field.
Gememsam mit dem fiihren-
den deuntschen Luftfabrt-Me-
diziner Dr. Hubertus Strug-
~bhold begrindete er in Ran-
dolph Field die Abtcilung fir
Raumfabrt - Medizin  (space
medicine). Die Wissenschafl-
ler dieser Abteilung — Me-
diziner, Physiker, Bioklima-
tologen, Techniker — unter-
suchen die Probleme, die fiir
den Vorstof des Menschen in
den Weltraum gelost werden
miissen. 1952 iibernahm Ha-
ber, Mitbegriinder und ein-
stiger Sckretar der amerika-

-Héhe

ProrFEssorR DrR. HEiNnz HaABER

nischen Gesellschafl fur Welt-
raum-Medizin (Space Medr-
cal Association), emen For-
schungsauftrag an der Uni-
versitdt von Los Angeles, an
der er heute als Dozent tatig
ist. Er st wissenschafilicher
Berater des Disney-Studios
und Mutglied eines beratenden
Auwsschusses der Firma Litton
Industries, die im Auftrage
der US-Luflwaffe eine Unter-
druckkammer  zur  Nach-
ahmung der Weltraumbedin-
gungen und einen Rauman-
zug entwickelt.

DER PLAN zur Entsending
emer bemannten Raumstation
auf eine Satclhitenkreicbahn,
den der Rakctenkonstruktenr
Professor Wernher von Braun,
der als Schépfer der Fern-
rakete V-2 bezeichnet wird,
kurz nach Kriegsende ans-
arbeitete, gilt nach wie vor
als Standardprojekt fiir die
erste Etappe der Raumfabrt.
Nach Professor von Brauns
Plan soll cine radférmige
Raumstation  (Durchmesser:
75 Mecter) in 1730 Kilometer
-mit  zwanzigfacher
Schallgeschwindigkeit den
Erdball umkrcisen. Die Ban-
teile der Raumstationen sol-
len won groflen Lastraketen

\

anf die Kreishabn getragen
und dort von Monteuren, die
durch Raumanziige gegen die
Grfabren des Alls geschiitzt
sind, zusammengebant wer-
den. Eme solche Aufenstation
wiirde, nach Wernher won
Brauns Aiffassung, den Ver-
eimigten Staaten die muliti-
rische Kontrolle der Erde er-
moglichen; sie  konnte  als
aufleratmospharisches Labo-
ratorium und als Startbasis
far den Flug zum Mond und
z12 den Plancten dienen. Beim
wflicgenden Start“ wvon emer
solchen Rawumstation, dic mut
einer Geschwindigkert  won
25 400 Kilometern je Stunde
die Erde umbkreist, branchten
die Raumschiffe kene unge-
wobnlich grofen Tretbstoff-
mengen und auch keme be-
sonders ctarken Raketentrieb-
werke, um zu threm Zicl zu
gelangen® (von Braun). Die
Plane zur Errichtung emer
bemannten Raumstation, die

‘won  sow)etischen  Wissen-
schafllern in der vergangenen
Woche werkindet wurden,

entsprechen im Prinzip dem
Brannschen Projekt. Professor
Haber bearbeitete fiir wvon
Branun  die  medrzinischen
und biologischen Fragen der
bemannten Satelliten-Station.

. ren GréBenordnung. Die Leute,

langwierigen Experimente
weil die Zeit zu kurz ist.

SPIEGEL: Man weil3 also nicht, wie sich
das bei lingeren Zeitrdumen auswirken
wird. Wir mochten hier gleich auf Pro-
fessor Wernher von Brauns Projekt einer
Weltraumstation zu sprechen kommen,
weil Sie, Herr Professor, zu diesem Pro-
jekt den raumfahrtmedizinischen Teil bei-

+ gesteuert haben. Es gilt doch wohl nach

wie vor als das Standardprojekt fiir die
Raumfahrt, fiir den ersten grofien Schritt
zur Raumfahrt, wenn man den kleinen
russischen Mond, der jetzt die Erde um-
kreist, als Vorstufe betrachten will. Nach
Threr Schilderung wiirden die Raumfahrer
denselben Problemen gegeniiberstehen wie
die Hohenflieger, aber in einer ganz ande-
die mit
Wernher von Brauns Raumstation hinauf-

.gehen miiflten, wiirden ja wesentlich ldn-

gere Zeit den Gefahren des Alls ausgesetzt

. scin. Ist es denn tiberhauptl denkbar, Men-
-schen

auf eine derartige Mission zu
schicken? Die Beschleunigungskrifte beim
Slart eines solchen Raketenschiffes wéren
doch so stark, daB man sich fragen mufi:
Werden die Insassen durch die Beschleu-
nigungskriafte nicht einfach — so drastisch
es kiingen mag — zu Brei gedriickt?

PROFESSOR HABER: An Hand der Ra-
keten-Entwiirfe, die bisher zu Papier ge-
bracht worden sind, kann man sagen, daf
das wohl nicht passieren wird. Sehen Sie,
driiben in den Vereinigten Staaten gibt es
eine neue Disziplin der Wissenschaft, das
human engineering. Darunter versteht man
ein Wissenschaftsgebiet, das sich damit
befafit, den Menschen in seine maschi-
nelle Umwelt am besten, sichersten und
wirksamsten einzubauen. Ein Teil dieser

. Wissenschaftler des human engineering be-

faBt sich nun eben mit dem Problem. den
Menschen in die Raketen einzupassen.

veranstalten, .

SPIEGEL: Thn so einzupassen, dal3 er bei-

.spielsweise auch die Beschleunigungskrif.e

beim Raketenstart iiberlebt?

PROFESSOR HABER: Jawohl

SPIEGEL: Wenn nun zum Beispiel ein
Mensch in der Rakete sifie, die den Kklei-
nen Mond des amerikanischen Projekis
»Vanguard“ ins All befordert: Wurde er
den Start iiberleben? Welche Beschleuni-
gung multe-er ertragen?

PROFESSOR HABER: Also die Spitze
lige so in der Gegend von 20 g.. . .

SPIEGEL: 20 g — darunter kann der Laie
sich nichts vorstellen.

PROFESSOR HABER: Die Zahl gibt an,
unter wievielfacher Vergroerung des Kor-

. pergewichts ein Mensch sich befindet. Wenn
- wir sagen, ein Mensch-befindet sich unter

5 g dann heiBt das, er befindet sich in’
einem Zustand, in dem er fiinfmal so
schwer ist wie normal.

SPIEGEL: Fiihlt er das im Kdrper?

PROFESSOR HABER: Das fiihlt er nicht
nur, sondern das ist eine ganz erhebliche
Belastung. Es treten starke Korperverfor-
mungen auf. Das ist ein schwerer Eingriff
in den Blutkreislauf.

SPIEGEL: Beim Start in der Vanguard-
Rakete miifite er 20 g ertragen, Der Mensch
wiire also 20mal schwerer als sein Nor-
malgewicht. Er wire so schwer, als ob ‘er
aus Gold wire. Kann er das ertragen?

PROFESSOR HABER: Nicht fiir eine
Zeitdauer von 30 Sekunden wie bei der
Vanguard-Rakete.

SPIEGEL: Was wiirde passieren? Wiirde
er von seinem eigenen Gewicht erdriickt
werden? o

PROFESSOR HABER: Das kann zu kor-
perlichen Verletzungen flihren, zum Zer-
reiBen von inneren Koérperorganen, Magci,
Herz und die Lunge sind ja auch soviel
schwerer, und die ziehen — das Herz, das
300 Gramm wiegt, wiegt dann 20mal
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