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SCHNELL-LESEN
Ein Zehntel der Zeit

Vor einiger Zeit Giberraschten amerikani-
sche Psychologen die Offentlichkeit mit
der Entdeckung, der Durchschnittsamerika-
ner lerne zeit seines Lebens nicht schnel-
ler zu lesen, als er es schon beim Verlassen
der Volksschule konnte. ‘Diese Nachricht
hat auf die Amerikaner wie ein Alarm-
zeichen gewirkt und inzwischen so etwas
wie eine Volksbewegung gegen das
langsame Lesen ausgelost. Renommierte
Firmen, Universitits-Institute, vor allem
aber neu gebildete Leseschulen und
Gesellschaften ,fiir besseres Lesen“ ha-
- ben sich unter der Parole zusammenge-
funden: ,Jedermann kann lernen, in kiir-
zerer Zeit mehr zu lesen®.

Jeder Amerikaner, gleichgiiltig ob Bliro-
diener oder hochdotierter Direktor, so ver-
sprechen die Propagandisten des Schneller-
Lesens, kénne mit Hilfe von Lese-Beschleu-
nigern, Augen-Analysatoren und Lehrfil-
men seine Augen so trainieren, daB3 es ihm
bald ein Vergniigen sei, eine Zeitungsseite
in zwei bis drei Minuten durchzulesen —
eine Aufgabe, zu der ein ungeiibter Normal-~
leser mindestens eine Viertelstunde Zeit
brauche.

Bei den amerikanischen Geschidftsleuten
und Biuroangestellten, die ohnehin darauf
trainiert sind, ihre Arbeit stets so schnell
wie moglich zu erledigen, hatten Ankiindi-
gungen und Versprechungen solcher Art
durchschlagenden Erfolg. Heute besucht
nicht nur ein Heer kleiner Biiroangestell-
ier, angetrieben von der Hoffnung auf
groBere Einkiinfte bei groBSerer Lese-
leistung, allwéchentlich einen der zahl-
reichen Schnell-Lese-Kurse (Preis etwa
400 Mark). Auch leitende Angestellte und
Direktoren lassen sich in der Kunst des
schnellen Lesens unterweisen — zumeist
allerdings in Privatkursen.

Wie amerikanische Zeitungen zu berich-
ten wufiten, hat das Schnell-Lese-Fieber
sogar schon grofie Industrie-Betriebe er-
griffen und dazu veranlaBt, firmeneigene
Schnell-Lese-Institute zu griinden. So
schickt beispielsweise der Auto-Konzern
,General Motors® seit einiger Zeit 500 An-
gestellte seines Zweigwerkes Flint jede
Woche einmal in die Werks-Leseschule. Die
Werkleitung hofft, dal die Lese-Studien
der Biiroarbeiter ,einen fllissigeren Ar-
beitsablauf* ermdéglichen werden, ,,der sich
in Kiirze auf das gesamte Arbeitsergebnis
von ,General Motors‘ auswirken wird“.

Die Methoden, nach denen heute in Ame-
rika das Schnell-Lesen gelehrt wird, fufien
auf recht simplen Thesen. Die Schnell-Lese-
Lehrer behaupten: Jeder Erwachsene ist
von seiner Schulzeit her an die Autoritét
des gedruckten Wortes gewohnt und darauf
abgerichtet, jeden Text Wort fiir Wort zu
lesen. Er bringt es damit zwar zu einer ge-

.wissen Fertigkeit, jedoch ist die in der
Schule geiibte Methode beim Durchsehen
des téglichen Lesestoffs zu zeitraubend.

Jeder Leser aber koénne, so sagen die
Schnell-Lese-Theoretiker weiter, durch
Training die Fertigkeit erwerben, nicht
jedes Wort einzeln, sondern ganze Wort-
komplexe mit einem Blick zu erfassen.
AuBerdem kénne ihm die tempo-hemmende
Unsitte abgewdhnt werden, auf der Suche
nach einem zufillig {ibersprungenen Wort
gahze Zeilen zum zweiten Male zu lesen.

Bereits mit einem Training ‘nach diesen
Grundsitzen soll sich das Lesetempo vom
NormalmaB — rund 250 Worter in der Mi-
nute — auf etwa das Doppelte steigern
lassen. Fiir fortgeschrittene Schnell-Leser
haben die Lese-Lehrer eine noch weiter-
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gehende Methode ersonnen: Der Schnell-
Leser soll sich schlieBlich dazu erziehen,
alle liberflussigen Worte, Zahlen und Zei-
chen einfach zu iberlesen. Fur den ver-
sierten Schnell-Leser sei es letztlich nur
noch von Bedeutung, daB er die Haupt-
gedanken richtig erkenne und bestimmte
»Schlisselworte“ aufnehme.

Am Beispiel eines Rechtsanwalts aus
Chicago will die ,,Gesellschaft fiir besseres
Lesen“ nachweisen, . welche Leseleistung
mit der Schlisselwort- und Hauptgedan-
ken-Methode zu erzielen ist. Der Anwalt
habe, so heif3t es in Werbeanzeigen der Ge-
sellschaft, durch den Besuch eines 28-Stun-
den-Grundlehrgangs (Preis: ,nur 60 Dol-
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werden nach- Ansicht amerikanischer Fachleute bald nicht mehr zu sehen sein.
; Techniker der amerikanischen Westinghouse-Forschungslaboratorien haben ein
Verfahren entwickelt, das die stdrenden Bildzeilen (links) vor dem Betrachter
verschleiert. Durch einen technischen Kunstgriff, das sogenannte ,Wobbeln”, wird
der Elektronenstrahl, der das Fernsehbild in rasender Geschwindigkeit Zeile fur
Zeile auf den Schirm der Bildrohre schreibt, so gesteuert (rechts), daf3 die Ein-
teilung in Bildzeilen vom menschlichen Auge auch dann kaum noch wahrgenom-
men werden kann, wenn der Zuschauer dicht vor seinem Empfangsgerdt sitzt.

[> ein Projeklor fiir Schnell-Lese-Lehr-
filme. . . ’

Einige dieser Gerhte,‘ die den Amerika~
nern helfen sollen, mit Ubergeschwindig-
keit die Texte von Blichern, Zeitungen und
Geschéftsbriefen zu durchfliegen, werden
inzwischen auch fiir den Hausgebrauch und
das Selbst-Studium hergestellt: Die ,,Ge-
sellschaft fur besseres Lesen“, die Bliros
und Unterrichtsrdume in Chicago und New
York unterhilt, berichtete kiirzlich, daf3 sie
in den letzten Monaten mehr als 40000
Stiick ihres ,handlichen Taschen-Tachisto-
scopes zum Preise von 12,95 Dollar (rund
55 Mark) einschlieflich ausfihrlicher Ge-
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lar“) seine Leseleistung vom Schulabgin-
ger-Pegel zunichst auf 550 Worter in der
Minute hochirainiert. Durch anschliefendes
Selbststudium habe er sich dann auf die
Rekordmarke von 3750 Wértern in der Mi-
nute emporgearbeitet, und heute bereite es
ihm sichtlich, Vergniigen, , durch die Spal-
ten der Tageszeitungen zu rasen®.

Seit Beginn des amerikanischen Schnell-
Lese-Fiebers haben die Lese-Institute ihre
Lehrmethoden stindig verfeinert und den
Unterricht fir Schnell-Leser weitgehend
automatisiert. 2Zur Standard-Ausristung
einer Leseschule gehoren:

> Das ,Tachistoscop®, ein Bildwerfer, der
in kurzen Abstanden Wortgruppen auf
eine Leinwand blilzt;

> der ,Accelerator”, ein Gerdt, bei dem
eine liber den Lesetlext gleitende Blende
den Leser zwingt, in immer schneller
werdendem Tempo zu lesen;

> der ,Lesezeit-Messer®, eine Art Stopp-
uhr, die angibt, wie viele Wérter in der
Minute gelesen wurden, und

brauchsanweisung® an strebsame Schnell-
Leser verkauft habe.

Im allgemeinen gelingt es einem Schnell-
Lese-Schiiler durch intensives Training mit
diesen Geridten — die ihm ein sténdig
schneller werdendes Tempo vorschreiben—
tatsdchlich, das Auge an ein glatteres und
schnelleres Ablesen zu gewbdhnen, Auch
kann er sich durch das mechanisierte Trai-
ning eine gewisse Sicherheit im ,Weglas-
sen des Geringfiigigen“ anerziehen.

Ob allerdings der hochtrainierte Schnell-
ILeser auch in der Lage ist, den Sinn des
Gelesenen zu begreifen, wird zumindest
von einigen Fachleuten bezweifelt.

So kommentiert der Harvard-Professor
William G. Perry junior den Fall eines
Buchhalters, der seine Leseleistung durch
Training von 150 auf 1500 Worter in der
Minute hochgeschraubt haben will, mit der
Bemerkung: ,Dieser Mann hat gelernt, auf
das Lesen eines Textes, den er nicht ver-,
steht, nur noch ein Zehntel der Zeit zu ver-
schwenden, die er bisher brauchie, um ihn
nicht zu verstehen.”
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