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Was war da los, 
Mr. Innes?
Innes in seinem Delphinboot
Der kalifornische Bootsbauer Rob
Innes, 32, über seinen Auftritt in
einem Delphinboot in Chicago

„Der Chicago River ist hier schmal,
überall waren Boote. Also ersparte ich
es mir lieber, unser ganzes Repertoire
zu zeigen. Hätte ich den Delphin beim
Auftauchen noch in der Luft gedreht
wie sonst auf Bootsshows – vielleicht
wären sechs Jahre Arbeit hin gewesen.
So lange habe ich mit meinem Partner
Dan Piazza an dem Ding herumge-
schraubt. 50 Sachen hat es drauf, 20
Sekunden hält es unter Wasser aus, und
seit wir diese Kampfjet-Abdeckhaube
haben, bleiben wir im Cockpit trocken.
Trotz des schweren 110-PS-Motors ist
der Delphin leichter als das Wasser, das
heißt, er taucht allein durch die Bewe-
gung und die Stellung seiner Finnen –
nicht aber durch sein Gewicht. Er ver-
hält sich wie ein richtiger Delphin. Was
seine Artgenossen von ihm halten, wer-
den wir auf dem Ozean testen.“
DAVID KLOBUCAR / CHICAGO TRIBUNE
I N T E R N E T

Pausenbrot online
Per Internet können US-amerikanische Eltern nun kontrol-

lieren, ob ihr Kind in der Schulcafeteria wirklich gesunde
Pausensnacks kauft – oder sich doch lieber von Chips und
Cola ernährt. Der Service, der das möglich macht, heißt
„mealpay.com“ und wird zurzeit in 20 amerikanischen Schu-
len erprobt: Über die Web-Seite überweisen Eltern Geld auf
ein Konto, die Kinder dürfen die eingezahlten Beträge in der
Schule dann abfuttern. Den Kindern Bargeld mitzugeben ist
nicht mehr nötig. Wenn das Konto zur Neige geht, erhalten die
Eltern eine Zahlungserinnerung per E-Mail. Im Online-Konto-
auszug können sie jederzeit nachlesen, wann ihre Kinder am

Schulkiosk eingekauft
haben – und vor allen
Dingen, was. Falls nötig,
können die Eltern die
Einkaufsmöglichkeiten auch
eingrenzen und süße Limo-
naden oder Naschwerk von
der Liste der kaufbaren Ar-
tikel streichen. Auf Wunsch
stellt Mealpay seine Soft-
ware den Schulen kostenlos
zur Verfügung – den Service
bezahlen die Eltern dann
mit einer Gebühr, die bei
jeder Überweisung fällig wird.R
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Schüler in Schulcafeteria 
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Think negative!
Wer von seinem Erfolg überzeugt ist, der wird auch er-

folgreich sein – so lautet das Credo der „Think posi-
tive“-Anhänger. Egal, ob es dabei um die berufliche Karriere,
sport-liche Ambitionen oder die Aufmerksamkeit einer be-
gehrten Person geht. Neue Studien zeigen, dass diese Strate-
gie bei weitem nicht bei jedem funktioniert. Der Potsdamer
Psychologe Thomas Langens ließ Studenten wochenlang ihre
Erfolgsphantasien aufschreiben und stellte fest: Menschen mit
großer Misserfolgsangst werden durch die Positivtaktik eher
gehemmt als angespornt. Zu einem ähnlichen Ergebnis kam
die in Hamburg und New York arbeitende Psychologin Ga-
briele Oettingen, die Studenten beim Übergang vom Studium
ins Berufsleben begleitete. Oettingen bat die Teilnehmer, ihre
positiven und negativen Tagträume während der Jobsuche
festzuhalten. Das Resultat: Bewerber, die glaubten, ohne wei-
tere Probleme eine interessante, gutbezahlte Stelle zu be-
kommen, erhielten deutlich weniger Angebote und später
auch weniger Gehalt als die Skeptiker. Zu viel positives Den-
ken verführt laut Langens die Menschen dazu, als bereits er-
reicht anzusehen, was noch erkämpft werden muss. Sein Rat:
Selbsterkenntnis statt Positive Thinking. Wer sich lieber den
schlechtestmöglichen Ausgang einer Sache vorstellt, sollte
sich davon nicht abbringen lassen: Diese Strategie kann
durchaus erfolgreich sein. Ein Effekt, den die Forschung
schon von Schülern kennt. Diejenigen, die vor einer Klassen-
arbeit „Das wird sowieso nichts“ stöhnen, bringen oft die
besten Ergebnisse zustande. Der Trick ist der unausgespro-
chene Zusatz: „Also versuche ich es einfach mal.“
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