OLYMPIA 76

,Wir wissen genau, wie es gemacht wird“

Beim Sommer-Olympia 1972 in Miinchen gliickte den die Lander der kapitalistischen Welt fast ein. Nun
Staaten des kommunistischen Lagers der 28 Jahre lang bahnt sich die nichste Wende an: Die Bundesrepublik
mit Millionen-Aufwand angestrebte Triumph: Sie holten schldgt zurlick, nach DDR-Muster und mit noch meh: Geld.

aum hatte das Auswahl-Komitee

die 311 bundesdeutschen Olympia-
Teilnehmer aufgestellt, da kamen bun-
desweit Kritik, Erregung und Zorn auf.
Ubergangene  Athleten  mohilisierten
Biirgermeister, Bundestaps-Abgeordne-
te und Minister.

Der Bergheimer Spriater Heinz Bu-
sche drohte sogar mit ciner Einstweili-
gen Verfligung. Sein Trainer Peter
Marcy ist Anwalt und behauptet: | Bei
der Aufstellung der 4x100-Meter-
Staffel ist manipuliert worden Er
setzte ein zusdtzliches Ausscheidungs-
Rennen durch -— vergebens.

»Noch keine Olympia-Mannschaft
der Bundesrepublik ist besser vorberei-
tet worden als die fiir Montreal®, sagte
Willi Daume, der Prisident des Natio-
nalen Olympischen Komitees (NOK)
fiir Deutschland. Noch nie waren Aus-
wahl und Vorbercitung so streng und
s0 scharf wie zu Olympia *76. Sie gli-
chen denen fiir DDR-Staatsamateure.

Optimistisch rechnen die Experten
der ZDF-Sportredaktion 39 Medaillen
fir das Bundes-Team zusammen,
~Bild* sagte gar 42 Plaketten fiir
Montreal an.

In Miinchen hatten die Bundesdeut-
schen zwar 40 Medaillen erkimpft,
aber vier davon in den mittlerweile ge-
strichenen Kanuslalom-Wettbewerben.
Etwa sechs miissen zudem, laut Helmut
Meyer, Leitendem Direktor des Bun-
desausschusses  fiir  Leistungssport
{BAL)., wegen des Miinchner Heim-
Vorleils abgezogen werden. Die Gene-
ralprobe bei den Olympischen Winter-
spiclen in Innsbruck hatte wider Er-
warten und entgegen der BAL-Hoch-
rechnung {flinf bis ncun Medaillen) mit
zehn Medaillen geendet — doppelt so-
viel wie vier Jahre zavor, ,,Wir gewin-
nen in Montreal 30 Medaillen®, ver-
sprach Meyer mit Understatement,

Die Subventions-Quellen  waren
kriiftiger denn je gesprudelt: 16 Miilio-
nen Mark erhielten die Fachverbinde
aus Bonn — allerdings auch fiir nicht-
olympische Aufgaben. Drei Millionen
Mark gehen fiir Transport und Unter-
kunft der Mannschaft in Monireal
drauf. Dafiir kamen 2,635 Millionen
Mark von der Sporthilfe dazu.

Schiielich durften die bundesdeut-
schen Olympia-Funktionire rund zwdlf

* Mit der polnischen Weltrekordierin Irena Sie-
winskn (M)
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Bundesdeutsche Sprinterinnen Inge Helten, Annegret Richter®: ,Datenspeicher . ..

Millionen Mark fiir
die Vorbereitung von
Montreal verplanen.
Umgerechnet auf die
erwarteten 30 Me-
daillen ergibe das
400 000 Mark pro
Stiick.

Damit  setzt  die
Bundesrepublik kaum
weniger als die DDR
ein, eher mehr. ,Es
liegt nicht am Geld,
dal} die drilben besser
sind als wir®, riumte
Hermann Henze,
Schwimmwart des
Deutschen Schwimm-
Verbandes, ein.

Da die DDR bis-
her erfolgreicher auf-
tritt, verdankt sie ih-
ren Frauep: Allein
die Schwimmerinnen
und Leichtathletinner
sind fiir 40 Medaillen
vom erwarteten Ge-
samtsoll  von 70 bis
80 Medaillen in Mont-
real gut. Die DDR-
Minner dagegen ha- ... sortiert Siegeriypen aus": Ruderwelimeister Kolbe




Hammerwuri-Weltrekordler Schmidt
... die sie nicht kennen®

ben thren Vorsprung fast eingebiflt. Im
Minnersport wiichst die Konkurrenz
von Jahr zu Jahr, seit moderne
Trainingsmethoden, bisher Domiine
der DDR, bis ins kolumbianische
Hochland vorgedrungen sind,

Bei den Leningrader Ringer-Europa-
meisterschaften 1976 lag, wie das Ost-
Berliner ,.Sportecho™ berichiete, wih-
rend der Vorbereitungen zur Siegerch-
rong ,das Banner der DDR zuniichst
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ganz obenauf”. Aber dann griffen die
Zeremonienmeister nach den ,,Fahnen
Griechenlands und  Norwegens, und
man faltete schlieBlich das Schwarzrot-
gold mit Hammer und Zirkel stifl-
schweigend zusammen und legte es auf
dic dulBerste Ecke™,

Aut derselben Zeitungsseite hielt das
~Sportecho™  dem  DIDR-Eishockey-
Kollektiv . mangelnde Wettkampthir-
te” vor und nérgelte: In manchen Be-

gegnungen fchlte einfach der Funke
Begeisterung.” Vermutlich meinten die

DDR-Kritiker die 2:7-Niederlage ge-
gen die Bundesmannschaft, die bei der
Weltmeisterschaft zum Abstieg gefiihrt
hatte. Zuvor war schon Hallenhandball-
Vizeweltmeister DDR von der Bundes-
Equipe in der Olympia-Qualifikation
atrsgebootet worden, Die DDR-Volley-
ball-Mannschatt, 1972 noch Olympia-
Zweiter, fehlt nach einem sicblen Platz
bei der  Europameisterschaft 1975
ebentalls in Montreal,

Ohne seine iiberlegenen Athletinnen
miiBte das Musterland des Staatssports
schon beim Olympia in Montreal um
seinen dritten Platz im Weltsport ban-
gen. Aul dem vierten Platz folgt die
Bundcsrepublik  ohnehin. Die Athleten
von hitben riicken der DDR aufs Tri-
kot, weil sic Muster des ausgefeilten
und bewiihrten DDR-Férder- und Pla-
nungs-Systems  {ibernommen und  mit
mehr Mark vergoldet haben.

Nur bei der Talentsuche hinkt die
Bundesrepublik hoffrungslos hinter der
DDR her. ,,Die holen sich die Talente
schon aus dem Kindergarten®, schreibt
der Mainzer Professor Dr. Manfred
Steinbach. der selbst in der DDR mit
dem Leistungssport begonnen hat. Der
Bundessport entwickelte histang nur
einen unvolikommenen Ansatz: Dic
Aktion ,Jugend trainiert fiir Olympia®
sollte  bei  bundesweiten Vorkiimpfen

und cinem Finale in neun olympischen
Sportarten sportliche Begabungen ent-
decken helfen. Den Wettbewerb betrei-
ben ausschlieBlich Schulmannschaften.
Doch bislang setzten sich iiberwiegend
Jugendliche durch, die ohnehin einem
Verein angehdren.

Lriiben in der DDR unterhilt jeder
der 15 Bezirke mindestens cine Kinder-
und Jugendsportschule (KIS). Insge-
samt gibt es 20, Sie verbinden Training
und Unterricht bis zum Abitur. Hithen
richtete immerhin der Deutsche Ski-
Verband in Berchtesgaden ein Ski-In-
ternat im Christophorus-Gymnasium
ein, die Schwimmer griindeten ein In-
ternat in Saarbriicken, aus dem der
Krauwlrekordler Klaus Steinbach her-
vorging. Fast alle Turnerinnen der Na-
tionatriege trainieren in der Frankfur-
ter Turnschule. Der Fecht-Nachwuchs
hat seine Schule in Bonn, dic Moder-
nen Fiinfkimpfer bezogen eine in Wa-
rendorf, Anders als in ciner KIS der
DDR besuchen die bundesdeutschen
Internats-Sportler  jedoch allgemeine
Schulen am Ort.

Ein MNachholbedart bestand auch an
wissenschaftlich  ausgebildeten  Trai-
nern. Aber seit 1974 schlieft cine
Trainer-Akademie in Kéln die Licke.
Hochqualifizierte Ausbilder, die
s<¢chon eine Sportlchrer- und Trainer-
Qualifikation besitzen, erhalten don
den im modernen Medaillenkampt er-
torderlichen wissenschaftlichen Schliff.

~Da konnte man die Praxis um den
theoretischen Unterbau ergénzen®, lob-
te Box-Bundestrainer Dicter Wemhd-
ner, der sich im Erdffnungs-lehrgang
cin Diplom erwarb. Inzwischen nahm
atch  Bob-Olympiasieger  Wolfgang
Zimmerer das Studium aol. Er soll
Bundestrainer werden.

»Zu irgendeiner Stunde irgendeine
Leistung vollbringen.

Erheblichen Anteil am Aufschwung
des Bundessports haben jene Trainer
und Wissenschaftler, die aus dem Ost-
block zugewandert sind. Eduard Fried-
rich {,.Schleifer-Edu®), der die Bundes-
turner wicder auf Weltniveau fiihrte,
wurde an der Leipziger Hochschule fiir
Korperkultur (DHIK) ausgebildet.

Sein  Nachfolger Vaclav Kubicka
stammt aus der Turnerhochburg CSSR.
Dessen Ehefrau Yana trimmt die Mid-
chenriege in Frankfurt, Schwimm-Bun-
destrainer Horst Planert kam aus der
DDR. Die Wasserballer bereitet der
Rumine Nicolae Firoiu vor. Aullerdem
haifen vicle Klubtrainer, wie Giinter
Blume, Trainer des Deutschen Volley-
ball-Meisters HSV. den Bundes-Stan-
dard betriichtilich zv heben.

Wie in der DDR verfiigen auch in
Bundesdeutschland  alle  olympischen
Sportarten itber mindestens ein Lei-
stungszentrum. Insgesamt 22 Bundes-
und 30 Landes-Leistungszentren sowie
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142 regionale Stiitzpunkte und 16
sportmedizinische Institute finanzierte
Bonn mit bislang 150 Millionen Mark.
Ende 1976 soll es schon 95 Bundestrai-
ner geben. Bonner ZuschuB: 4,25 Mil-
lionen Mark.

Wichtigster Umschlagplatz zwischen
Theorie und Praxis im Sport ist der
BAL, der in seiner Funktion ungefihr
dem  Forschungsinstitut des DDR-
Sports in Leipzig entspricht. Zu den Di-
rektoren gehdrt der Pole Thomasz

Lempart, der schon in Warschau die
Sportplanung mit verantwortet hatte.
Der BAL sammelt sportwissenschaftii-
che Erkenntnisse aus afler Welt und

Turn-,Schieiter" Friedrich*
Nach Trainingskontrolle hohe Leistung

gibt sie an die Trainer und Fachver-
binde weiter.

»Wir wissen genau, wic es gemacht
wird®, unterstelite BAL-Direktor
Meyer. ,,Nur wurden unsere Anrcgun-
gen leider nicht immer angenommen.”
Wie in der DDR lift der BAL im Kot-
ner Bundesinstitut fiir  Sportwissen-
schaft einen Computer mit allen ver-
fiigbaren Daten, Wettkampf- und Trai-
ningsergebnissen von Athleten filttern.

Das ..ncue System der Trainingskon-
trolle”. erklirte Turn-Experte Fried-
rich den ersten Test an Turnern, lasse
erkennen, ,ob cin Athlet zu irgendeiner
Stunde irgendeine Leistung vollbringen
kann — oder auch nicht.” Der Daten-
speicher soll moglichst die Siegertypen
aussortieren. Allerdings ,,wird die Ak-
tion frithestens bei den Olympischen
Spielen 1980 in Moskau nutzen®,
schrinkte Meyer Montrealer Medail-
lentriiume ein.

* Mit bundesdeutschern Weltmeister Eberhard Gien-
wef.
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Handball-, Schinder” Stenzel
Nach Fehlwiirfen eine Strafe

In Montreal zeichnen 20 BAL-Mit-
arbeiter mit drei Kameras und drei Vi-
deorckordern die besten Sportler der
Welt zur spiteren  Auswertung auf.
Aber sie werden den Bundes-Athleten
anch einen Schnell-Service liefern und
vor allem Boxer, Ringer und Judoka
mit Studien von ihren jeweils nichsten
Geznern bedicnen,

WIn o der  Grundlagen-Forschung™.
meint der Freiburger Professor Dr. Jo-
sel Keul, ,.da sind wir klar besser™ Er
leitet eines der [6 bundesdeutschen
sportmedizinischen  Zentren.  Inzwi-
schen mub sich jeder einem Leistungs-
kader angechirende Athlet zweimal
idihrlich Tests auf Herz und Lunge un-
terziehen. Andernfalls verfiert er den
Sporthilfe-Zuschuf, Zwolt Sportirzie
kegleiten  die  Olympia-Mannschafi
nach Montreal.

Auch auf dem Feld der sozialen Ab-
sicherung haben die Deutschen-West
aufgeholt, vor allem durch ihr privates
Sozialwerk, die Stiftung Deutsche
Sporthilfe. Die Unterstiitzungs-Mitlio-
nen brachten Schallplatten und Samm-
lerloffel,  Sporthilfe-Feste und Olym-
pia-Biicher cin, das meiste freilich die
TV-Lotterie Gliicksspirale und Zu-
schiige von Sondermarken.

Die Stiftung fordert insgesamt 2010
Sportler. Die 500 Olympia-Anwarter
des sogenannten A-Kaders erhiclten im
Monatsschnitt 600 Mark. Sporthilfc-
Gelder werden nach individuellen Be-
diirfnizsen vergeben. Sie ersetzen Ver-
dienstausfall und finanzieren Fahrten
zum Fraining.

Noch geht es jedoch DDR-Spitzen-
sportlern besser. Solange sie die erwar-
teten Leistungen vollbringen, beziehen

sie in sogenannten Kader-
Stellungen, verglichen mit ge-
wohnlichen Werktitigen,
fiberdurchschnittliche  Gehal-
ter, obwohl sie nur arbeiten.
soweit es das profihatte Trai-
ning und die ausgedehnten
Wettkampfreisen zulassen.

fhr sportlicher Leistungs-
Plan ist mit einem berufli-
chen Ausbildungs-Plan abge-
stimmt: Er Eft ihnen fiir Stu-
dium oder beruftiche Qualifi-
kation groBziigiz Zeit und
verheiBt ihnen eine gesicherte
Zukunft. Viele, wie der Euro-
pameister Manfred Matu-
schewski oder Siegfried Herr-
mann, geben thre Erfahrun-
gen als Trainer weiter. Ski-
sprung-Oblympiasicger Hel-
mut Recknagel praktiziert als
Tierarzt. Der frilhere Rad-
weltmeister  Gustav  Adolf
(,.,Tave*) Schur brachte es
zum Volkskammer-Abgeord-
neten.

Sichere Versorgungsplitze
fiir Sportler halten Polizei
und Armee warm. Ein Drittel
der 289 DDR-Olympiateil-
nchmer in Montreal, fast 30 Prozent,
gehdrt einem SC Dynamo (Polizel,
Sicherheitsdienst} oder einem ASK
(Armeesportkiub) Vorwiris an. Aber
auch von den 261 minnlichen Olym-
pia-Teilnechmern der Bundesrepublik
dient etwa jeder sechste in der Bundes-
wehr,

Von einem NebenfiuBl der Elbe bis
in die Weltspitze.

Insgesumt besoldet das Leber-Mini-
sterium zur Zeit etwa 500 Spitzen-Ath-
leten. Ungefihr zehn Millionen Mark
schieft es in die sportliche Leistungs-
forderung. Unter Sportlern gehdren die
beiden Sportkompanien in (der (riihe-
ren NS-Ordensburg) Sonthofen und in
Warendorf zu den begehrtesten Trai-
ningsgemeinschaften.

In Warendorf entstehen bis 1978
Sportanlagen fiir 68 Millionen Mark.
Zu  den Bundeswehr-Trainern gehort
der frilhere Weltrekordlaufer Harald
Norpoth. In Warendorf trainieren auch
der Hammerwurf-Favorit Karl-Hans
Riehm und der fiinffache Kraul-Euro-
pameister Peter Nocke.

Die hé&chsten Medaillen-Erwartun-
gen begleiten jedoch den Hamburger
Skuller Peter-Michael Kolbe, 22, Zwar
fiihrt die Warendorfer Sportkompanie
den Weltmeister im Einer-Rudern in
ihren Akten. Aber nach der Grundaus-
bitdung durfte er wie gewohnt zu Hau-
se schlafen und trainieren.

»Er strahlt auf mich eine unheimli-
che korperliche und nervliche Vitalitit
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aus”, schwirmte Doppel-Olympiasie-
gerin Heide Rosendahl iiber den .94
Meter langen  Ausnahme-Athleten.
Kinderarztin Dr. Heidi Schiiller, Weit-
sprung-Olympia-Fiinfte und olympi-
sche Eidessprecherin von 1972, urteil-
te: ,Er hat den ndtigen Nerv und ist ein
ausgesprochener Siegertyp.”

Yor allem beweist der Fall Kolbe,
dafl im Bundessport auch Einzelginger
noch immer ihre Chance finden. Kei-
ner der vornehmen Ruderklubs an der
Alster hatte Kolbe entdeckt und gefdr-
dert. Er ruderte sich auf dem FElbe-
ncbenflu Bille in cinem Arbeiter-
Sportverein, dem Hammerdeicher RV.
an die Weltspitze.

Von wissenschaftlichen Methoden
erfuhr Kolbe, nachdem er — ohne
Verbandshilfe — 1973 als cinziger
Bundesdeutscher sensationell Europa-
meister geworden war. ,Obwohl er
ohne wissenschaftliche Grundlage trai-
nierte, wunderte sich der Berliner
Sportarzt Dr. Krause, ,hat er das
Richtige gemacht." Der GieBener Ru-
derer-Arzt Professor Dr. Paul Nowacki

Gewichtheber Miiser vor Hiirden}auf
Taglich 80 Tonnen zur Hochstrecke

stellte fest: ,Er hat das groBte Herz,
das wir je bei einem Skuller gemessen
haben — 1300 Kubikzentimeter.*

Er arbeitet mit seinem Trainer, dem
Schiffbaver Lothar Sicpelt, ,.ohne viel
Quasselei“ zusammen und hatte sich
Rat bei dem inzwischen verstorbenen
Ratzeburger  Ruder-Reformer Karl
Adam geholt. Viele kleine Mizene un-
terstiltzten ihn sponian: Ein Bauer stif-
tete frische Milch, eine Molkeret Jo-
ghurt, ein Imker Honig, die Hamburger
Schlachter-Innung Steaks.
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Wenn die Konkurrenten noch keu-
chend in ihren Skiffs kauern, entnervt
er sie zusitzlich durch provozierendes
Grienen. ,Alles ohne Psychologen,
trumpfte Kolbe nach seinem Weltmei-
sterschafts-Sieg 1975 auf.

Kolbe wiire nicht der erste Bundes-
wehr-Olympiasieger.  Franz  Keller
{Nordische Kombination), Hans-Jo-
hann Firber (Ruder-Vierer) und Bernd
Kannenberg (50 Kilometer Gehen) er-
kampften schon Gold. Sie sind aller-
dings Berufssoldaten. Die meisten Bun-
deswehr-Sportler genieBlen die Vorteile
ungestorten Trainings allenfalls zwei
Jahre. Anders die DDR-Sportsoldaten:
Ste bekleiden in der Regel pensionsbe-

Hochspringerin Ulrike Meyfarth
Taglich Gymnastik mit Bleiweste

rechtigte Planstellen und haben Vor-
rang bei Beférderungen.

Unlédngst beschiofi in der Bundesre-
publik die Kultusminister-Konferenz,
auch erfolgreichen Sportlern bei der
Vergabe von Studienplitzen einen Bo-
nus fiir Hirtefdlle zu gewahren. Hoch-
sprung-Olympiasiegerin  Ulrike Mey-
farth begann schon in diesem Sommer
nach einem Wartesemester mit threm
Sportstudium.

»Wir haben sorgfiltig studiert, wie
die anderen es machen®, riumte der
bundesdeutsche  Olympia-Chef Willi
Daume ein. ,Das ist auch ¢in gesell-
schaftspolitisches Problem. Aber was
wir fiir gut befinden und in unserer Ge-

sellschaftsordnung anwenden konnen,
haben wir auch ausgewertet.

Fiir die Innsbrucker Winter-Qlym-
piade mit Erfolg: von den nur 76 aus-
gewihlten Bundessportlern waren 66
unter die besten zehn gelangt, und etwa
jeder dritte einschlie8lich der Eishok-
key-Mannschaft hatte eine Medaille
zuriickgebracht. Deshalb  beschlossen
die Funktiondre, auch in Montreal nur
eine Kleine Mannschaft aus Endkampf-
Anwiirtern einzusetzen.

~Die Belastung durch Touristen,
durch zu friih ausgeschiedene Athleten
macht eine Mannschaft schwerfiili-
ger®, begriindete BAL-Direktor Meyer.
~Die starken Teilnehmer werden ner-
vds." Die Forderung, aulerordentlich
anspruchsvolle  Olympia-Normen zu
einem ungewdhnlich frithen Zeitpunkt
zu erbringen, zwang die Olympia-Kan-
didaten, wochentlich bis zu 36 Trai-
nings-Stunden zu leisten. Sie muften
ihr Tagestraining in zwei oder gar drei
Trainings-Abschnitte teilen, weil das
gesamte Pensum chne Erholungspause
nicht zu verkraften gewesen wire.

Noch im Winter trimmten sich etwa
die Schiitzen durch Skilaufen und
Schwimmen. Wihrend ihrer Qlympia-
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Olympietraining an der DHFK Leipzig
Die hochgesteckten Normen sind . ..

lehrginge iibten sie bis zu sechs Stun-
den mit ihren Waffen, verbesserten
dann zwei bis drei Stunden ihre Kondi-
tion durch Kraftiibungen. Abends stu-
dierten sie thr eigenes Training am Vi-
deorekorder oder betricben mentales
Training —— sie vollzogen den Zielvor-
gang immer wieder in ihrer eigenen
Vorstellung, Der Wurftaubenschiitze
Claus Koch schaffte im Olympia-Test
ein uniiberbietbares Ergebnis — 200
Treffer mit 200 SchuB.

Entscheidende WVorteile kann das
Material verschaffen. Die Wurftauben-
Schiitzen riistete der Biichsenmacher
Konrad Wirnhier aus, der Olympiasie-
ger von 1972, Den Kanufahrern be-
zahite Bonn 23000 Mark fiir e¢inen
Forschungsauftrag iiber die Auswir-
kungen der geringen Wassertiefe in
Montreals Regattabahn.

»Einige Leichtathleten sind in Berei-
che vorgestoBen, die sic nicht kennen®,
erkldrte Horst Blattgerste, Leistungsre-
ferent im Deuntschen Leichtathletik-
Verband (DLV). ,Geht das gut oder
nicht? Die Langstreckler legten wi-
chentlich bis zu 200 Kilometer zuriick.
Zwei Mitlionen Mark aus Bonn im
DLV-Etat ermoglichen eine optimale
Vorbereitung.

Die Abfolge der sportlichen Héohe-
punkte in der Olympia-Saison hatte der
DLV schon in seinem Programm von
1975 vorwegezenommen. Bei fiinf inter-
nationalen Wettkiimpfen innerhalb von
drei Wochen im Mai/Juni 1976 ver-
langten die Planér den Leichtathicten
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die hochgesteckten Normen
ab. Damit forderten sie zu-
gleich eine auBerordentliche
Nervenprobe, Hiirtetest fiir
den olympischen Stref.

Ein Indiz fir planmiBig
steigende Form lieferien die
Liufer. Bald nach der Nor-
men-Schinderei unterboten
Thomas Wessinghage und
Paul-Heinz  Wellmann den
deutschen [ 500-Meter-Re-
kord. Der 5000-Meter-Liufer
Klaus-Peter Hildenbrand, der
die Norm (13:30 Minuten) tm
dritten Anlauf um 4/10 Se-
kunden miihsam unterboten
hatte, niherte sich vorletzte
Woche mit der drittbesten je
gelaufenen Zeit (13:13.69 Mi-
nuten) dem Weltrekord auf
7/10 Sekunden. Ein Dutzend
Medaillen erwarten die Ex-
perten bet den Leichtathieten.

Rechtzeitig hatten  die
Funktiondre Ausweich-Quar-
tiere 150 Kilometer vom Tru-
bel in Montreal entfernt in
Trois Rivigres belegt. Von
dort reisen sie kurz vor ih-
rem Wettkampf an, #hnlich
den Schwimmern.

Alles bis zur Goldmedaille trauen
Optimisten der Handball-Mannschaft
zu, die in Miinchen mit einem sechsten
Platz arg enttiduscht hatte. Dann enga-
gierte der Deutsche Handball-Bund
Vlado Stenzel, den Trainer des Olym-
piasiegers Jugoslawien. Der entlieB
zuallererst die beliehtesten und erfolg-
reichsten Natjonalspieler. Nicht nur
deshalb ridumte ihm niemand cine
Chance ein: Die Bundesrepublik muBte
sich gegen den Vizeweltmeister DDR
yualifizicren. Stenzel schaffte das Mei-
sterstiick.

Schinder-Stenzel nennen die Spie-
ler den birtigen Handball-Fanatiker.
Er bereitete die Bundesmannschalt fasi
30 vor wie zuvor di¢ Jugoslawen. Wih-
rend ihres Olympia-Lehrganges in
Miinchen mufiten die Spieler immer
wieder, teils auf einem Bein, die Stufen
der Olympia-Halle hochhiipfen. Wer
beim Sprungwurf-Training iber ein
meterhohes  Seil kein Tor erzielte,
pumpte drei Liegestiitze. Die Spieler
trainierten  auch it einem doppelt
schweren Ball und spielten an vier
Abenden je zwei Spiele nacheinander
gegen frische Gegner.

~Meine Spieler sind alle fix und fer-
tig”, steilte Stenzel zum Trainings-Ho-
hepunkt zufrieden fest. ,.Sie bringen
jetzt nur 20 Prozent ihres Leistungsver-
migens.” Dann erst setzte zum Schlufl
der 145 000 Mark teuren Vorbereitung
die Feinarbeit ein: Die Spicler iibten
verwirrende Spielziige und taktische
Finessen. Die Bundesdeutschen werfen

die jlingste (Durchschnitt: 24 Jahre)
und {dngste (Schnitt 1,90 Meter) Mann-
schaft in die Medaillen-Schlacht.

Wie die Handballer empfahl sich
noch ¢in anderer Athlet unerwartet als
Medaillen-Anwiirter: Gewichtheber
Rolf Milser, 25. Aus dem Miticimaf
hervortretend, stieB der AuBenseiter bei
der  Europameisterschaft  pltzlich
Weltrekord. Eigentlich hatte er sich
eine Fasten-Medaille verdient. Inner-
halb ven drei Tagen hungerte er sich
zehn Pfund ab, indem er nur noch
Wasser schliirfte und Stunden in der
Sauna zubrachte.

Frauen und Briute besuchten die
Gewichtheber im Sportlager.

Denn er wollte im Leichtschwerge-
wicht (bis 82,5 Kilo) heben. In seiner
eigentlichen Gewichtsklasse, dem Mit-
telschwergewicht (bis 90 Kilo), war
undd ist der bestc Gewichtheber der
Welt, der sowjetische Weltrekordler
David Rigert, unantastbarer Favorit.
»Im  Mittelgewicht konnte ich nur
Zweiter werden, im Leichtschwerge-
wicht kann ich gewinnen oder Sechster
werden®, erwog Milser seine Montreal-
Chance. ,Ich bin ein Spicler, deshalb
starte ich in der leichteren Kiasse.™

Seit dem Winter liftete er im Trai-
rings-Zentrum der Heber, Herzogen-
horn im Schwarzwald, tiglich 70 Ton-
nen, zuletzt sogar 80 Tonnen, das Ge-
wicht von vier Giiterwaggon-Ladun-
gen. Den nétigen Urlaub gewihrte das
Duisburger Sportami, bei dem Milser
als Betriebsschlosser arbeitet, Frauen
und Braute durften die Schwerstarbei-
ter im Lager besuchen. Jede vierte
Woche gab es fuir diec Heber-Riege Hei-

. auBerordentliche MNervenproben: Training in




maturlaub zur Erholung. Bei seiner
olympischen Generalprobe vellbrachte
Milser ein Bravourstiick: Im TV-Studio
produzicrte er nacheinander sicben
deutsche Rekorde.

Aber die Olympia-Teilnehmer konn-
ten sich nur deshalb erfolgverspre-
chend vorbereiten, weil Regierung und
Parteienn darin wetteiferten. dem Me-
daillensport die ndtigen Millionen be-
reitzustellen. Mittlerweile erhoben auch
andere Staaten der westlichen Welt den
Leistungssport  zur  staatspolitischen
Prestige-Aufgabe.

wIch bin dafiir, alles zo tun, was wir
konnen und so schnell wic moglich*.
erkldrte US-Prisident Ford 1974, Es
ist eine Schande um jeden in diesem
Land, der seine sportlichen Mdglich-
keiten nicht ausschdpft.” Bislang nipp-
te der US-Amateursport lediglich aus
privaten Quellen. 1975 setzte Ford eine
Kommission ein, die in den olympi-
schen Sportarten Soll und Haben un-
tersuchen und im Herbst dieses Jahres
ihre Ergebnisse vorlegen soll.

Insgesamt  brachten die US-Olym-
pier, vor allem durch TV-Einnahmen
und Olympia-Miinzen, zwdl{ Millionen
Dollar fiir ihre Montreal-Mannschait
zusammen, Aber es traf sie ein bitterer
Riickschlag: Als Funktiondre das Geld
durch Bérsenspekulation vermehren
wollten, biiten sie in  der Baisse
700000 Dollar cin. Doch  erstmals
reichte der Kassenstand. allen zu den
Qualifikations-Kampfen eingeladenen
Leichtathleten ihre Spesen zu ersetzen.

~Sportliche Erfolge erhShen das An-
seheny der Nation und verstiirken das
Nationalgefiihl™, untesstellie der briti-
sche Sportminister Denis Howell 1975
in einer Regicrungserklirung. Er for-
derte die britischen Unternehmen auf.
Stipendien fiir Sportler auszusetzen.

der Bundeswehrschule Warendorf

Einen SteuernachlaB fiir Sportspenden
diskutieren die Parlamentarier schon.
Nach einem Besuch in der Frankfurter
Sporthilfe-Zentrale griindeten auch die
Briten 1975 c¢ine ,Sports Aid Founda-
tion*.

Frankreichs verstorbener Staatschef
General de Gaulle, der 1960 die glanz-
und goldlose Heimkehr seiner Olym-
pia-Kompanie aus Rom als ,nhationale
Schande gebrandmarkt hatte, iiber-
nahm als erster Ostliche Armeesport-
Modelle: Es entstand das Sportbatail-
lon Joinvitle.

Vor den Hohenspielen 1968 in Mexi-
co City gruben die franzisischen Sport-

forderer zudem ein  ausgedehntes
Sportzentrum 1800 Meter hoch in die
Pyrenden: Font Romeu. Dort bereitete
sich sogar die polnische 400-Meter-
Weltrekordlerin lrena Szewinska auf
Montreal vor.

Jiingst driickte Prisident Giscard sei-
nen ,,Willen aus, Frankreich zu einer
groBen Sportnation zu machen™, vor
allem, weil der weltweite Wertkampf-
sport ,ein Mittel der internationalen
Konfroatation™ geworden sei.

Thre Olympiakimpfer von 1976 un-

terstiitzt die Regierung mit insgesamt
6,635 Millionen Franc (3.58 Millionen

THEO TRIPLER

Dorl, wo er herkommt, ist es
. noch griin. Und Olympia exi-
stiert nicht einmal auf elnem Whis-
ky-Etikett, Lord Killanin aus Ir-
land hatte sich einst zum Prisiden-
ten des Olympischen Komitees with-
fen fassen, weil ein gesunder Mann
in einem gesunden Verbandskérper
wirken sollte, Seitdem sind der Lord
und das TOC unpifilich,

Derzeit hat Killanin sein Kran-
kenlager i Montreal aufgeschia-
gen. Seine Bedingung fir ein Inter-
view: ..Ich sage nichts iiber die Spie-
U fe in Kanada, sonst bleiben auBer
Taiwan. Tansania und Mauritins
womoglich auch noch Fidschi und
Grenada weg.™

feh sehlug  vor. dber Olympia
i 1980 zu  plaudern. Lord Killanin
i baumte sich in den Kissen — zwei

aus den USA, zwei aus der UdSSR
I und zwei aus Lindern der Dritten
Powelt - aul und stéhnte: Blo
nicht, dann findet unserc Sache in
Moskau stan™

~Aber da sind Sie doch nicht
mchr im Amt.* Der Lord fiel ins
russische  Kissen zuriick, ,Wer sagt
das?"  Als ich seine Enttiuschung
verspiirte,  veraligemeinerte  ich:
~Das sagen alle.™ Er schob sich je
cin US-Kissen und ¢in Rickenpol-
ster der Dritten Welt in die Nieren-
partic. ..Ich werde bis zum Umfal-
len kampfen.”

Besorpt  erkundigte  ich  mich:
~Geben  Sie Olympia noch eine
Chance?™ Er fingerte ein Eisstiick
aus dem Whiskyglas: ,.Unsinn, ich
mufl nur den Kopt frei haben fiir
cinen Plan, der Olympix ein fiir al-
lemal aus der politischen Sackgasse
fithre.™

~Woh! fiir die Spiele 19847 Lord
Killanin sah zum Fenster hinaus:

Die olympische Endldsung

~Olympia  braucht die Wende™.
murmelte er. Ich zuckte zusammen.
Killanin lHichelte und verkiindete
mit Pathos:

,JJch habe eine neue olympische
Idee. Nicht Nationen, sondern Kon-
zerne laden ein und stellen die
Mannschaften. Mit Geld ist noch |
alles in Ordnung zu bringen, egal, (

ob in Kanada der Weizen fiir Rot-
china bliiht oder in Westdeutschland .
die Atomkerne fir Sidafrika ge-
knackt werden.”

Ich legte den Schreibblock beisei-
te und rieb meine Hinde trocken.
~Phiinomenal, Eure Lordschaft, das
ist dic olympische Endldésung. Ich
fragte: ,Aber sind Sie sicher, dafiir
im 10C eine Mehrheit zu bekom-
men?"

Killanin ddmpfte scine Stimme:
~leh bhin da ganz sicher, ich habe
bei der entscheidenden Sitzung den
Carlos dabel. Mein Kugelschreiber
war heif3, und ich riistete auf Bleistift
um, ,,Was verlangt der dafiir?* Kil-
lanin streckte sich: ,,Nicht viel, er

will nur die Nationalmannschafi
von Israel.”
Killanins diensthabende HosteB

trat ein. Um abzulenken, fragte ich
den Lord: .Glauben Sie, daB die
Spiele im JTahr 2000 iiberhaupt noch
staitfinden werden?” Killanin lief
die rechte Hand sanfi iiber den
Riicken der Hostef} gleiten: ,Aber
sicher, Olympia ist lebenswichtig.”

Die HosteB verliell das Zimmer.
Killanin fliisterte: ,Haben Sic das
Midchen erkannt?* ich verneinte.
Killanin gluckste: ,Prichtiges Mid-
chen, tm Jahr 2000 liegt ihr dic Well
zu FiiBen. Ich stutzte, Der lord rii-
kelte sich in den Kissen der Welt:
,Dann ist si¢ lingst Kénigin von
England.”
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Mark). Davon werden Verdienstausfall
und Material, Trainingslager und Wett-
kampfreisen finanziert. 1,8 Millionen
Mark EHiBt sich Paris die Entsendung
seiner Montreal-Mannschaft kosten,

Auch die Schweiz griindete eine
Sporthilfe nach Bundes-Muster. Sie
versorgt mit ungefdhr einer Million
Franken Jahreseinnahmen etwa 300
Athleten.

Die Grenzen des DDR-
Sportwunders zeichnen sich ab.

Gastfreundschaft und  sportliches
Know-how suchen Olympia-Athleten
aus der Dritten Welt vor allem in der
Bundesrepublik: Asien-Hochsprung-
meister Timur Ghiassi aus dem Iran,
die vier Olympia-Leichtathleten Togos.
der kolumbianische Langstrecken-Star
Victor Meora, Ugandas 400-Meter-Hiir-
den-Olympiasieger John Akii-Bua, sie
alle studierten ihren Qlympia-Auftriu
in der Bundesrepublik ein.

Tatsdchlich dringen immer neue
Linder wie Uganda und die Mongolei
in die olympische Medaillen-Statistik
vor. 1956 hatten 38 Linder mindestens
eine Medaille errungen. 1972 teilten
sich schon 48 das Edelmetall. Aller-
dings: Vom Beginn einer geziclten
Forderung und Planung bis zum Erfolg
vergehen — siehe PDR — zwischen
fiinf und acht Jahre.

In der Bundesrepublik falt die For-
derung allmdhlich. Das Ost-Berliner
nSportecho® bezweifelt denn auch die
»ibervorsichtige  Medaillenprognose*
des BAIL (30 Medaillen). ,,Es tut sich
was®. lobte BAL-Vorsitzender Heinz
Fallak. .die Leistungsentwickiung ist
hocherfreulich.«

Angesichts der zunehmenden Kon-
kurrenz zeichnen sich die Grenzen des
DDR-Sportwunders ab — zu einem
Zeitpunkt, da die Olympiamannschaft
des  Arbeiter-und-Bauern-Staates  sich
anschickt, in Montreal ihren hochsten
Erfolgs-Gipfel zu erklimmen.

Aber: ,Wir kiinnen nicht iiberatl an
der Spitze stehen”. schrinkte DDR-
Sportchef Manired Ewald ein. . Trotz
aller groBziigigen Hille durch Partei
und Staat sind auch uns Grenzen ge-
setzt.” Wor den finanziellen Anforde-
rungen  der olympischen Material-
schlacht haben die DDR-Sportplaner
an einigen Abschnitten schon kapitu-
liert und die intensive Fisrderung einge-
stellt. Mannschaftsspiele. in denen ho-
her Aufwand bestenfalls eine Medaille
erbringt, hat dic DDR in ihrer Olym-
piaplanung abgeschrieben.

Denn die DDR-Experten wissen bes-
ser, was BAL-Direktor Meyer fiir die
Olympischen Spiele voraussagte: ,,Es
gibt keine Sensationen mehr, atlenfalls
noch Uberraschungen, aber auch die
werden immer seltener.™



