Olympia als
Langeweile,

SPIEGEL:
schaltzahlen?

ABICH: Am Abend cines normalen
Werktags sticg die Einschaltquote auf
rund 35 Prozent, die erst gegen 23 Uhr
wieder langsam abfiel. Zur Stichzeit 24
Uhr waren im Durchschnitt mehr als 14
Prozent noch dran. Dic Zahl der er-
wachsenen Zuschauer zwischen 20.15
Uhr und 22 Uhr betrug durchschnitt-
lich c¢twa zehn Millionen, das sind 25
Prozent. Der Durchschnittswert  {iir
Miinchen lag bei 35 Prozent.

SPIEGEL: Zehn Prozent weniger als
{ir Miinchen —- lag das nicht doch an
der minderer Qualitit des Programms
aus Montreal, Hamburg und Wiesba-
den?

ABICH: Tch wiirde mich ja gerne
mit Thnen cinigen, daB fiinf Prozent
dicsem  Sachverhalt zuzurechnen sind.
und fiinf Prozent — das miissen Sic mir
cinriumen -— gehen cinfach 4 conto
der geographischen Gegebenheiten.

etwa dic vermeintliche

Wie lanten lhre Ein-

SPIEGEL: Finden Sie den Einfall
gliicklich. Popsinger derart deutlich afs
Liickenbiificr cinzusctzen?

N .

UdSSR-Superschwergewichtler Alexejew
Nur auf der Toilette in Gefahr

ABICH: Generell fand ich die Singe-
rei unschuldig. Ich wurde vor die Frage
gestellt, ob  diese Studiogiste weiter
mitwirken soliten. Da habe ich gesagt:
Jawoh!, das miissen wir zu Ende trei-
ben. Von Freitag bis Montag habe ich
mir mit Hamborg und Montreal iiber-
lezt, ob wir im Gesamtsendeplan-Sy-
stem cine Anderung machen kénnten.
Wir sind dann zu dem Schlull gekom-
men, wir sollien das Ruder nicht her-
umwerfen.

SPIEGEL: Die Sportstudio-Modera-
toren agieren doch cigentlich auch als
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Entertainer. Man wird also entspre-
chende Anspriiche stellen diirfen. Aber
was wir da geschen haben, hat uns
nicht sehr unterhalten und schien uns
gelegentlich bedriickend provinzicll,
ABICH: Was die Moderatoren in ih-
rer derzeit von [hnen kritisierten Ge-
stalt angeht, so mu3 man bedenken:
Der Reporter in Montreal mag Schwie-

rigkeiten mit der dortigen Technik ha-

ben, weil ihm immer mal was wegge-
schaltet wird. Aber er ist doch direkt an
seinem  Sportmetier  dran.  Unsere
Moderatoren dagegen. die mchr vom
Sport als von der Unterhaliung kom-
men, sollen nunr auch Massenunterhal-
ter scin. Und dies scheint in der Regel,
bis auf glickliche Naturen, nicht auf-
zugchen,

MEDIZIN

Noch diesseits

»Yon chemischen und biolcgischen
Manipulationen im Grenzbereich zum
Inhumanen®, warnte Olympiafunktio-
nir Willi Daume, ,,geht mehr Gefahr
fiir die Clympischen Spiele aus als
von den Querelen der Politik.”

Dcr Vortrupp  der Hochleistungs-
sportler hat sich schon im WNie-
mandsland  verirri, hat unsichtbare
Grenzen gekreuzt. Die aus den Fugen
geratenen Gnome im  Flicgengewicht
und die Muskel-Monster in der KoloB-
Klasse, dic Riesenfrauen am Basket-
hall-Korb und die Gummikinder auf
dem Schwehebalken huldigten befehls-
gemilh dem numerus fortivs, Franken-
steins Olympia feierte Triumphe.

SWir stehien noch diesseifs®, bekrit-
tgte  Dcutschlands  Willi Daume.
Noch? Und wie lunge noch?

UdSSR-Turnerin Marija Filatowa
Nur Dauerschédden als Erinnerung

Es muB nicht immer Doping sein:
»Kein Athlel geht heute ohne Vitamin-
gabe an den Start™, bekannte Olympia-
Arzt Professor Dr. Josel Nocker, ,.wir
sind verpilichtet, unseren Sportlern an-
zuhieten, was anderc auch bekom-
men.”  Schmerzstiilende  Spritzen fiir
Vertetzie vor wichtigen Starts gehoren
zum Athleten-Alltag,

Das pharmazeutische Angebot er-
reichie den Ruder-Favoriten Peter-Mi-
chael Kolbe finl Tage vor dem olym-
pischen Finale: cine vor den Spielen
an Schwimmern erprobte und in Mont-
real an Radicrn bewihrte Mixtur aus
Cocarboxylase und Thioctinsiure, vita-
minnahe Stoffe, die ,sowicso im Kor-
per sind” (Nocker), Sie greifen in den
Stoffwechsel ein und erhalten den Aus-
dauer-Sportlern ausrcichenden Sauver-
stoff-Nachschub fiir die Muskeln. .ein
Mittel gegen  Vergaserverstopfung®
{Nocker).

Rudermann  Kolbe spiirte  gerade
cine leichte Erkiiltung. Einen Tag vor
dem Endkampf verlangte er, was die
anderen Ruderer, was dic siegreichen
Vicr von der Rudrennbahn auch be-
kommenr hatten. Er ruderte seinen Mit-
favoriten, Joachim Dreifke aus der
DDR und Scan Drea aus brland. auf
sechs Sekunden und drei Bootskingen
davon und peitschte scine Skulls bis zu
36mal pro Minute durch das Wasser.
Verglichen mit vorausgegangenen Ren-

UdSER-Basketballerin Uljana Semjonowa
Nur in Korbhthe auf der Laver
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nen, war er sich selbst um zwei Schlidge
voraus, ochne es wahrzunehmen.

Eiwa 250 Meter vor dem Ziel der
2000-Meter-Strecke waren seine Reser-
ven verpulvert. ,Ich war noch nie so
erschaplt®, bekannte Kolbe, Da iiber-
bolte ihn der Finne Pertti Karppinen,
vin AuBenseiter, mit dem er nicht ge-
rechnet hatte. Ein psychischer Schock
verdoppelte die Wirkung der korperli-
chen Erschopfung. Kolbe: ,,Ich konnte
mich kaum noch bewegen.”

DDR-Schwimmerin Hannelore Anke
4Die sind nicht zum Singen hier"

Sowenig es sich im Fall Kolbe um
Doping gehandelt hatte, so Uberra-
schend war aber doch ruchbar gewor-
den, daB Lundesdeutsche Athleten sich
dhnlichen Prozeduren unterzichen, die
sie sonst der DDR vorwerfen. Der
Leverkusener Leichtathletik-Trainer
Gerd Osenberg lehnte die Vitaminsprit-
ze ab: ,An meine Athletinnen kommen
die nicht ran,” Daflir kamen seine
Midchen nicht an Medaillen ran.

Noch schliipfen Krafisportler durch
diz Liicken der Doping-Kontrolle. Ana-
bolika, muskelbildende  minnliche
Hormone, sind nicht nachzuweisen, so-
lange der Athlet sie zwei Monate vor
dem Test absetzt. Die Folgen, vethee-
rend, besonders bei Frauen: konvexe
Muskelberge da. wo man sie bequem
vermissen kann, unter dem Oberarm
und auf der Riickenpartie, konkave
Leere dort, wo das Ewig-Weibliche
sich normalerweise konvex darbietet in
Brusthohe. Schlimmer noch: Die Stim-
me wird tiefer, der Haarwuchs an Bein
untd Brust stirker — Kennzeichen der
Roboterriege von DDR-Schwimmerin-
nen. Als ein Reporter fragte, warum sie
alle so tiefe Stimmen hiitten, antwortete
ihr Trainer: ,,Die sind doch nicht zum
Singen hier.”

Ohne Anabolika, deren mbgliche
Spitwirkungen noch nicht endgiiltig
abzusehen sind, gibt es kaum noch
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Verletzter Bundes-Heber Milser
.Plotzlich ein Ziehen in den Beinen®

Weltrekorde in Gewichtheben, Kugel-
stoBen oder Diskuswerfen. Abcr die
Angst vor der Doping-Kontrolle hielt
die Muskeliriger der Nationen zuriick.
Der entscheidende Pharma-Schub fehl-
te. Im olympischen Wettkampl in
Montreal gliickte nur wenigen wie dem
Sowjectrussen Wassilij Alexejew cine
Welthestleistung, seine 78. ,.Symptome
einer Enfzichungskur®, resignierte He-
ber-Experts Karl-Adoll Scherer.

Einziges Problem fiir Alexejew in
Montreal: Er blieb bei der Doping-Kon-
trolle auf der zu eng gebauten Toilette
stccken. Als nicht schnell genug Ent-

satz kam, entfaliete der olympische
Ubermensch seine Kraft, Die Wiinde
barsten.

Der Duisburger Gewichtheber-Welt-
rekordier Rolf Milser, eine der bundes-
deutschen Medaillen-Hoffnungen,

scheiterte beim Olympiakampf, weil e
sich in eine niedrigere Gewichisklasse
hungerte.

Sechs Tage vor dem Wettkampf wog
der muskelbepackte, austrainierte He-
ber immer noch drei Kilo zuviel. Er afl}
s0 gut wie nichts mehr, trank kaum und
hielt sich vorwiegend in der Sauna auf.
Wasser- und Mincralhaushalt gerieten
durcheinander. Doch erst nach dem of-
fiziellen Wiegen, 73 Minuten vor dem
Start, versuchte er das Gleichgewicht
durch Salztabletten und Kalziumgaben
wieder auszugleichen.

Zun spar: ,,Eine halbe Stunde nach
dem Wicgen begann das Zichen in den
Beinen®, erzihit  Milser. Gestorter
Stoffwechsel fithrte zum Krampt der
Muskeln. Milser hrach beim Reiflen an
der Hante! zusammen.

Der finnische Langstreckenlduter
Lasse Viren, der in Montreal seinen Er-
folg von Miinchen wiederhelte und seit
QOktober 1975 schon 7000 Trainings-
Kilometer zuriickgelegt hatte, mehr als
die Entfernung von Irankfurt bis New
York, hatte sich vor dem Wetthewerh
sein Blut austauschen lassen -—— ein
neuer Viren.

Diec Sportmedizin markicrt vorerst
nur eine der Grenzen, an denen die
Menschennorm mit jedem Rekord ein
biBchen mehr verschwimmt. Sorlenaus-
wahl und Kindertraining markieren
eine andere. Die russische Basketball-
Spiclerin  Uljana Semjonowa braucht
dank leiblicher Abnormitit {Korper-
grifBe: 2,10 Meter) nur noch in Korbni-
he zu warten, um dann unangefochten
den Ball einzuschaufeln.

Im Turnen. Abteilung weiblich, blieb
das Edelmetall in Montreal Kindern
mit schier unbegrenzt biegsamer Wir-
belsiule und erfrorenem Licheln vor-
behalten, wie der Ruminin Nadia Co-
maneci, 14. Das Frauen-Turnen wurde
begraben. Die Russen lieBen sogar eine
Dreizehnjahrige an Barren und Balken,

,Wir tibten immer im Windkanal®

Punch



Pferd und Boden unglaubliche Leibes-
Liegungen machen: Marija Filatowa,
nur 1,31 Meter grof},

Wer eine Sportkarricre, die sechs
Stunden Training am Tag vorsieht,
ohne Schiiden an Riickgrat, Gelenken
oder FiiBen unbeschadet udbersteht,
zihlt medizinisch zu den Ausnahmen.
Bei den meisten Turnerinnen, so Medi-
zin-Professor  Frohwalt HeiB, kann
man ..ausgedehnte subkutane Bluter-
giisse am Unterleib nahe der Schamge-
gend feststellen, die durch das Aufpral-
len auf den Holm am Stfenbarren ent-
standen sind*“.

{n Montreal konate Nadia Coma-
neci in ibre eigene Zukunft blicken:
Olga Korbut, 21, die Olympiasicgerin
von Miinchen, die sich 1972 selbst als
Kind zum Liebling der Zuschauer auf-
geschwungen hatte, tauchte in Mont-
real in den Schatten der neuen Turnier-
kinder, ,Spitestens mit 22 Jahren®,
sagte sie, ,ist eine Turnerin vom Fen-
ster weg.” Daunerschiden sind die blei-
bende Erinnerung an die Spiele der
Welt.

Bert Brecht behielt Recht: |, Ber gro-
e Sport beginnt da, wo die Gesundheit
aufhort.”

LEICHTATHLETIK
Ein biSchen Brust fehite

Die schnellsten Frauen der Welt sind
Deutsche. Yom deutschen Friulein-
wunder wurden schon Méanner tiber-
faufen. In Montreal rannten einige
langsamer als die Midchen.

Femsehreporter Werner  Zimmer
ziirnte den bundesdeutschen Sprin-
tern: ,,Inge Helten war schneller als die
Herren.” Doch Ingeborg Helten wurde
im Endiauf Giber 100 Meter nur Dritte.
Vor ihr lagen noch zwei andere deut-
sche Midchen.

Olympiasiegerin  Annegret Richter.
26, Hef mit 11.01 Sckunden neuen
Weltrekord -- bereits im Vorfinale.
Auf den letzten 20 Metern drosselte sie
das Tempo. ., Mit voller Pulle”, so ihr
Trainer Wolfgang Thiele, ,wire sie
glatt unter elf Sckunden geblieben.”

Mit kaum besseren Zeiten schicden
die Herren der Bundesrepublik im kiir-
zesten, aber wichtigsten Rennen Olym-
pias vorzeitig aus. Einer war deutlich
langsamer als die Midchen. Uber 200
Meter gewann Annegret Richter Silber.
»Nur ein biichen Brust fehlte zum
Steg®, erklirte sie.

Was bei Schwimmern und Ldufern
in der DDR, wo Tungen und Midchen
gleich aufwendig trainieren, schon auf-
gefallen war, bahnt sich nun auch bei
denn Bundessprintern an: Die Midchen
sind gelegentlich schneller als die Man-
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Mit dieser Entdeckung beginnt eine neue Epoche
Sie kbnnen sagen: ,ic¢ch bin dabhei gewesen!”
Jesus Christus sei am Kreuz gestorben, ist der gréBte

._Geschichts-lrrtum

aller Zeiten, sagt sein eigenes Grablinnen, das als echt erkannt
o ist. ., Christus wurde iebendig begraben”, des Rdmers Lanze traf
o. hicht ins Herz, sagt sein eigenes Grablinnen.
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Sie, wenn Sie ,Christus wurde lebendig begraben“ gelesen
haben. Des Romers Lanze traf nicht ins Herz, Herztétigkeit im
Korper bei der Grablegung, auferstanden in ,Fleisch und Kno-
chen*, und, und, und. JOHN REBAN'S Facts, alle Beweise, 448
Seiten, itber 95 Bilder, Ladenpreis 33,80. INTERFOUND-Ver-
lagsausifg.: Miller-Rodenberger, Postfach 5§55, 6050 Offenbach.
I n j eder B uchhandlungyg

ueyyong 1a

A

8

‘;[ 4

103



