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PERSONLICHKEITS-SPALTUNG

Evas drei Gesichter

]Im Behandlungszimmer der psychiatrischen
Abteilung der Universitiats-Klinik Augusta
(USA) sitzt eine schiichterne Frau, die einen
hausbackenen Eindruck macht: die 25jah-
rige Eve White. In einem ,Interview“ be-
miiht sich der Psychiater Dr. Corbett H.
Thigpen, Anhaltspunkte fiir eine Seelen-
analyse zu finden. Ratlose Kleinstadtirzte
haben ihm die Patientin uberwiesen, weil
sie fuir deren Leiden — starke Kopfschmer-
zen und Ohnmachtsanfille — keine rechte
Erklarung wuBten.

Zuriickhaltend, beinahe &ngstlich, be-
richtet die Patientin von ihrer fiinfjdhrigen
Tochter Bonnie, die Hauptinhalt ihres
Lebens sei, und von den kleinen Zinke-
reien, die ihre Ehe mit dem Ingenieur
Ralph White zermiirbt haben. Plétzlich
aber rutscht-die Frau in ihrem
Stuhl zusammen. Merkwiirdige
Symptome beobachtet der Arzt:
Eve White . zittert, als bekéme
sie einen Elektroschock, die Arme
fallen Xkraftlos herunter, die
Augen sind weit aufgerissen.

Ebenso plotzlich scheint die
Patientin aus diesem Zustand
,erwachen“: Sie
blickt erstaunt auf den Arzt und
beginnt mit vollig veranderter,
keineswegs mehr schiichterner
Stimme zu sprechen: ,Heh —
Doktorchen! Wie geht’s Thnen?“

Mit koketter Handbewegung
und einem fast provozierenden
Liacheln bringt sie ihr Kleid in
Ordnung, das etwas iiber die
Knie gerutscht war. Dann bittet
sie Dr. Thigpen, der genau weil3,
daB Eve White nie rauchte, um
eine Zigarette und fingt keck
an zu plaudern: ,Dieses dumme
Ding hat ja eine ziemlich
schwere Zeit durchzustehen . .
was sie so alles mit dem armen
Ralph White anstellt . . . und
das Theater um den kleinen
Wurm Bonnie . . . zum Teufel
damit!®

Als sich Dr. Thigpen erstaunt
erkundigt, wer denn diese ,sie
sei, schnickt die Patientin mit
dem Kopf:,Na— die Eve White

publikum den Fall der ', dreigesichtigen
Eva“, an dem die medizinische Fachwelt
Amerikas schon seit mehreren Jahren her-
umritselt. Inzwischen ist der Fall Eve
White in der Seelenwissenschaft der Psych-
iater zum Modell einer ,alternierenden
Personlichkeit“ erklart worden, einer Art
Geisteskrankheit, die nach der mehrmals
verfilmten Grusel-Novelle des englischen
Schriftstellers Robert L. Stevenson unter
dem Namen ,,Jekyll-Hyde-Phanomen" zwar
weithin bekannt ist, tatsdchlich aber nur
AuBerst selten auftritt. Deshalb untersuch-
ten Dr. Thigpen und Dr. Cleckley den Fall
der ,alternierenden Personlichkeiten“ Eve
White und Eve Black®* mit Akribie und
wissenschaftlichem Ehrgeiz.

Nachdem Dr. Thigpen zum ersten Male
erlebt hatte, wie ,Eve Black aus dem Kor-
per der Eve White heraustritt“, liefen die
beiden Psychiater die Patientin in ihr
Sanatorium einweisen und gingen daran,
mit allen modernen Methoden der Psycho-
analyse die zwei im Korper ihrer Patientin
koexistierenden Personlichkeiten zu durch-
leuchten. Wie sie feststellen muBten, dhnelte

Black sprechen, versetzten sie die Patientin
in Hypnose und befahlen dem anderen Ich
der LEve, ,hervorzukommen®. Auf diese
Weise kliarten die Psychiater auch einen
Vorfall, der Eve White zuvor einigen Kum-
mer bereitel hatte.

Eines Tages hatte Ralph White im Klei-
derschrank seiner Frau eine ganze Serie
neuer, kostspicliger Roben entdeckt, deren
Vorhandensein Eve White sich selbst nicht
erkliiren konnte. Die bescheidene Hausfrau
war nach dieser Entdeckung in seelische
Konflikte geraten, weil die Modehduser
ihres Heimatortes bestétigten, daB3 sie, Eve
White, die Kleider gekauft hatte. Es stellte
sich heraus, daB sie sogar langfristige Teil-
zahlungsvertrige unterschrieben hatte, die
den Familien-Etat auf Monate hinaus be-
lasteten. )

In einem Interview -mit Eve Black be-
stitigte sich die Vermutung der Arzte: Eve
Black gab ohne Umschweife zu, daB sie die
teuren Kleider gekauft hatte, weil sie in
den altmodischen Kleidern ,des dummen
Dings® — gemeint war Eve White — nicht
mehr linger habe herumlaufen wollen.

Allmihlich destillierten die

natiirlich! Ihre arme kleine
Patientin!“ Auf seinen Einwand
.Aber sind Sie denn nicht Eve
White?“ meckert die Frau: , Aber
Doktorchen! Daf3 ich nicht lache! Das

miiBten Sie doch am besten wissen! Ich bin

doch Eve Black.“

Mit dieser seltsamen Episode beginnt
,die phantastische Geschichte einer Haus-
frau, die drei Frauen in ihrem Korper be-
herbergte ... erzihlt von den Arzten, die
ihr halfen, das wirkliche Ich zu finden®,
ein reiferisch geschriebener Bericht, mit
dem die beiden Arzte Corbett H. Thigpen
und Hervey M. Cleckley den amerikani-
schen Bilichermarkt um ein psychologisches
Jedermann-Werk zu niedrigem Preis be-
reichert haben*.

In ihrem Buch ,Die drei Gesichter der
Eva“, das nicht nur literarische und medi-
zinische Zeitschriften, sondern auch die
Tageszeitungen zu spaltenlangen Betrach-
tungen inspirierte, beschreiben die beiden
Arzte zum ersten Male auch fiir ein Laien-

* Corbett H. Thigpen M.D. and Hervey M.
Cleckley M. D.: “The three faces of Eve' (,Die

drei Gesichter der Eva“); K McGraw-Hill Book
Company, New York. 310 Seiten 4.50 Dollar,
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Psychiater Thigpen, Cleckley: Tolle Flucht vor der Realitat

Eve Black ihrer Seelenschwester Eve White
ebensowenig wie bei dem Schriftsteller
Stevenson der Mr. Hyde dem Dr. Jekyll.
Eve White war schiichtern, unsicher und
zuriickhaltend, Eve Black aber entpuppte
sich als Luderchen: Sie war aggressiv,
kokett, flirtete mit den Arzten und gestand
freimiitig, daB3 sie gern rauche, trinke und
sich in Nachtlokalen von Méannern um-
schwirmen lasse — alles Dinge, die der
Eve White verhaBt waren, und die auch
nicht zu deren Charakterbild pafiten.

Eve Black bestritt energisch, mit Ralph
White verheiratet zu sein, sie nannte ihn
einen Trottel und verwahrte sich entschie-
den gegen ,die Unterstellung®, sie sei die
Mutter der funfjdhrigen Bonnie.

Ganz nach Wunsch konnten die Arzte
ihre analysierendenInterviews mit einer der
beiden Personlichkeiten im Korper ihrer Pa-
tientin durchfiihren: Wollten sie mii Eve

. * Die Autoren haben in ihrem Bericht die

Namen, unter denen ihre Patientin jeweils auf-
trat, durch die symbolischen Begrifie White
(Weil) und Black (Schwarz) ersetzt.

beiden Arzte ein klares Bild des
januskopfigen Doppelwesens
Eve White-Black heraus. Sie
stellten fest, daBl die Kopf-
schmerzen der Patientin immer
dann begannen, wenn das andere
Ich, die Eve Black, ,,nach drau-
Ben dringte“. Eine Ohnmacht
der Eve White bedeutete nach
Ansicht der Arzte, daBl Eve
Black ,herausgetreten” war, dai
also die zweite Personlichkeit der
Eve die Befehlsgewalt liber ihren
Korper an sich gerissen hatte.

Wie sich zeigte, war Eve Black
iiber das Leben und Denken der
Eve White stets ausgezeichnet
informiert, wihrend Eve White
so lange von der Existenz einer
zweiten Persdnlichkeit in ihrem
Korper nichts wufite, bis die
Arzte sie behutsam in dieses Ge-
heimnis einweihten. Nach eini-
gen Monaten glaubten die Psych-
iater ihre Patientin so weit in
das abgriindige Spiel der bei-
den miteinander streitenden
,Seelen“ eingeweiht zu haben,
daB sie allein damit fertig werden
kénne. Die Patientin Eve White
wurde aus der Klinik entlassen.

Aber die Doctores Thigpen und
Cleckley hatten sich getduscht.
Eve Black trieb weiter ihr héh-
nisches Spielchen mit Korper
und Geist der Eve White. Kurz
nachdem Eve White in ihre Woh-
nung zuriickgekehrt war, iiber-
warf sie sich wegen der religiosen Erzie-
hung ihrer Tochter Bonnie mit ihrem Mann
und verlie ihn. Als Ralph White wenige
Tage spiter seine Frau wiedertraf, war sie
,ganz anders“: Eve Black hatte gerade wieder
einmal das Kommando liber Eves Korper
iibernommen und fuhr ungeniert mit Ralph
White auf ein paar Tage nach Florida, dem
Staat der Amiisier-Bider. Sie tanzte, lachte
und flirtete, und Ralph White schrieb an
die beiden Psychiater: ,Es war eine tolle
Flucht vor der Realitat.”

Der Vergniigungstrip endete im Katzen-
jammer. Als Eve White — wie zu erwar-
ten — wieder die Oberhand iiber Eve Black
gewann, packte die Patientin reumiitig die
Koffer und verlie8 beschamt iiber ihr eige~
nes frivoles Tun ihren Mann endgiiltig.

Nach ihrer Scheidung nahm sie ver-
schiedene Stellungen an. Aber iiberall
wurde sie nach wenigen Tagen wieder ent-
lassen, denn immer wieder passierte es,
daB Eve Black sich stundenweise in den
Vordergrund dringte und mit ihren Aus-
briichen von Lasterhaftigkeit die Mit-




biirger verschrecktie. Schliefilich holten Dr.
Thigpen und Dr. Cleckley ihre Eve White- .
Black wieder zu sich in die Klinik.

Schon bei einem der ersten Inilerviews
konnten die beiden Psychiater einen
schweren Anfall ihrer Patientin beobach-
ten. Eve White versank minutenlang in
Trance; als sie wieder erwachte. erkun-
digte sie sich erslaunt, wo sie sei und mit
wem sie spreche. Ein psychologischer Test
ergab: Aus dem Unlerbewufitsein der

~Patientin war eine neue, dritte Personlich-
keit an die Oberfldche gesplilt worden. Der
Korper der Eve White-Black hatte eine
weitere Personlichkeit buchstédblich ge-
bqren.

.Jane“ — so nannten die Arzte die dritte
»Seele® ihrer Palientin — benahm sich wie
ein neugeborenes Wesen. Sie konnte zwar
schreiben — wenn auch in anderer Hand-
schrift als Eve White und Eve Black —,
aber sie haile keine Vergangenheit und
wuflte nichts Uber die Existenz der beiden
anderen Evas. Dafur war Jane, wie sich
herausstellte, intelligenter, besonnener und
reifer als die beiden anderen Persénlich-
keiten, die sich bis dahin in und um Evas
Korper gestritten hatten.

Aber Jane ,lebie“ nicht stdandig. Nur
stundenweise vermochten die Arzie ihre
»Seele” zu beschwodren., Dann tauchte nach
kurzer Trance unweigerlich immer wieder
die verschiichterie Eve White aus dem ' ... einen der bekanntcsten Magier.
Seelenabgrund auf. .

Zu jener Zeit veroffentlichten Dr. Thig- EMIL THOMA

pen und Dr. Cleckley die ersten Berichte (hier zcigt er den ,Konigstrick™ aller
uber den seltsamen Fall in medizinischen , : Cigaretten-Tricks)
- riahigen - T _ . .
Fachbldttern. Nach ausgiebigen Diskus . Fuul Thoma 1st der Gewinner des GRAND
sionen in der ,Zeitschrift flir abnormale PRIX beim Internatanalen KongreB der
und soziale PSyChOlOgie“ begann auch der ! Zauberer, sowie Ehrenprasident nud Ehren-
,,Amerikamsche Psychiater—KongreB“ den reprasentant vieler Magicdier Zirkel des
Fall White-Black-Jane zu untersuchen ' ju- jnd ;‘“51’"3“ (unter anderem auch
. . in Indien).

) Uber diese Examination berichien die Als passionierter Raucher sagte E Th + .Ich
Arzie: .Mit allen ,drei Frauen‘ hatten wir . : freue mich nnmer wieder uber die LORD

ab'gesprochen, dal} sie vor einer Versamm- . Der Filter ,zaubert' soviel Nikotin linweg,

lung von vierzig Arzien, Psychologen und
Biochemikern erscheinen sollten. Zuerst
prasentierten wir Eve White, Sie gab einen
Uberblick iiber ihre Krankengeschichte und
beantwortele Fragen ... Dann riefen wir
Eve Black ,hervor’, was die Versammlung
splirbar in Spannung versetzte., Spdter
fuhrten .wir dann ,Jane‘ vor, die ahnlich
ins Examen genommen wurde, Wir hoffien,
dafi dieser Kreis wissenschaftlicher Ex-
perten Licht in einige Punlkte dieses Falles
bringen konnte, die fuir uns ungekliirt ge-
blieben waren.

.Die drei Frauen beantwortetecn etwa Der Mikrofeinfilier
zwel Stunden lang Fragen und beteiligien '
sich an einer Diskussion mit den Versamm-

wie idi ¢s nicht besser machen konnte **

garantiert der Lord

lungsmtgliedern . . . aber die drei Cha- als einziger Tilter-Cigarette
raktere blieben auch in dem langen Kreuz- . . .

verhér unverandert. Keine der drei Frauen mefr als 50%; Nikotinminderung:
konnte durch irgendeine Fangfrage aus etwa doppelt soviel wie bel den

dem Gleichgewicht gebracht werden.”

Nach diesem Kreuzverhdr erkldrien die
Miiglieder des Gremiums libereinsltimmend,
dall es drei psychisch grundverschiedene
Fraucen gewesen seien, die man ihnen da
im Horsaal priasentiert habe. Selbst die
Kritiker, die bis zuletzt geglaubt hatten,
die beiden Arzte hiitten sich von emner
Wichiigtuerin irrefuhren lassen, gaben zu,
dall keine Scharlatanin in drei verschiede-
nen Rollen einem so konzentrierten Kreuz-
verhor durch Fachleute hitie standhalten
konnen. .

Das Ratsel der drei,Seelen®, die im Kor-
per der Patientin Eve White koexistierien,
blieb ungelost. Den ersten Hinweis fur
eine theoretische Erklarung der unheim-
lichen White-Black-Jane-Spaltung erhiel-
ten die beiden Arzie erst viel spiter. Eines
Tages, so berichten sie in ihrem Buch,
seien sie von einem furchtbaren Schrei
aus dem Zimmer der Patientin alarmiert
worden.

Bve While erleble einen schweren An- LORD rauchen heifit mit Verstand rauchen!

fall, bei dem sie sich pnldtzlich an Ereig-

somnst itblichen Filtersystemen
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nisse ihrer frithen Jugend erinnern konnte,
die bis dahin ihrem Gedichtnis entschwun-
den gewesen waren. Was die Patientin
hervorstammelte, schien den Arzten der
Schliissel fiir das Rétsel der dreigeteilten
Personlichkeit zu sein: Als sie flinf Jahre
alt war, hatte ihre Mutter sie gezwungen,
kurz vor dem Begriabnis der GroBmutter
das Gesicht der Leiche zu streicheln.

Die Arzte rekonstruierten: Im Unter-
bewulitsein ihrer Patientin habe sich ein
Vorgang abgespielt, den man als Flucht
vor der schrecklichen Erinnerung deuten
kénne. Nach den Erkenntnissen der moder-
nen Psychologie treten solche Fluchtreak-
tionen auf, wenn ein Mensch seelischen
Konflikten nicht gewachsen ist; er flich-
tet dann vor der unangenehmen Vergan-
genheit in ein neues, anderes Bewufitsein,
in dem diese Konflikte nicht mehr emp-
funden werden.

Die beiden Psychiater vermuten, dal3 bei
ihrer Patientin durch derartige Verschie-
bungen im UnterbewulBitsein die ,echte
Personlichkeit® (wahrscheinlich ,Jane®)
unterdriickt und durch die verklemmte
Erscheinung Eve White ersetzt worden ist,
wihrend die Erscheinungsform Eve Black
dem verschiichterten Wesen White als Ven-
til fir unbewuBte Geluste gedient haben
mag.

In der medizinischen Fachliteratur sind
die seltenen Fille geistiger Storungen,
wie sie sich im Fall der Eve White dar-
stellten, unter dem Begriff ,alternierende
Personlichkeit® verzeichnet. Der renom-
mierte Ziricher Psychiatrie-Professor
Eugen Bleuler beschreibt diese Form der
Geisteskrankheit in seinem ,Lehrbuch der
Psychiatrie®“ folgendermafen: ,Die Patien-
tin weil von der Zwischenzeit (in der ihr
anderes Ich herrschte) nichts; nach ihrem
Wissen ist sie einmal eingeschlafen und
nun wieder erwacht wie sonst. Solche
Zeiten kénnen miteinander wiahrend Jahren
abwechseln, indem immer im ersten Zu=
stand nur die Erinnerungen der fritheren
ersten Zustinde zur Verfiigung stehen, im
zweiten nur die der zweiten Reihe. Hiu-
figer aber scheint es zu sein, dafli im zwei-
ten Zustand die gesunde (erste) Reihe,
nicht aber im ersten die zweite (kranke)
erinnert wird.” .

Eben das veranschaulichte auch der Falil
Eve White-Black: Eve White konnte sich
nur an die Vergangenheit der Eve White
erinnern; die Existenz der Eve Black war
ihr unbekannt. Eve Black dagegen war
nicht nur uber ihre ,eigene“ Vergangen-

- heit orientiert, sondern auch iiber das Vor-

leben und die Gedanken der Eve White.

,Es kann auch vorkommen*, doziert Pro-
fessor Bleuler, ,daB schlieilich der zweite
Zustand permanent wird, so daf3 auf die-
sem Wege eine Umbildung der Persdnlich-
keit eintritt.”

Eine Umbildung der Personlichkeit schien
auch den beiden Arzten Thigpen und Cleck-
ley das einzige Mittel, mit dem man die
abwechselnd auftretenden ,Zustandsrei-
hen“ Eve White und Eve Black entflechten
konnte, in die sich noch eine dritte, die
,Jane-Reihe“, eingeschlichen hatte.

Jane, die zuletzt ,geborene“ der drei
JFrauen“ im Korper der Patieniin, war
nach Ansicht der Seelenirzte am besten
fiir eine Dauerexistenz geeignet. Thigpen
und Cleckley notierten: ,Es ist interessant,
daB unsere Tests Jane als die ,originale
Personlichkeit® auswiesen.®

Die beiden Arzte begannen eine lang-
wierige psychiatrische Behandlung, um
die Personlichkeit Jane zu festigen. In
vielen Sitzungen, in denen die Patientin
in Hypnose versetzt wurde, bemiihten sich
die beiden Psychiater, Jane ,hervor-
zurufen®, ihren Charakter zu stirken und
die Gegenspielerin Eve Black immer wei-
ter zuriickzudrangen.

SchlieBlich gelang es den beiden Dok-
toren, die Erscheinungen White und Black



davon zu liberzeugen, daf3 es das beste sei,
wenn sie den Korper, in den sie sich bisher
ieilten, dem wertvollsten Seelenpari (Jane)
iiberlieBen. Es flel den beiden Arzten
nicht schwer, die ,anstindige“ Eve White
fiir diesen Plan zu gewinnen. Eve Black,
das Luderchen, dagegen striubte sich; sie
erhielt daraufhin unter Hypnose die Order,
ebenso wie Eve White ,zu sterben®.

Mit der verbleibenden ,Seele” Jane setz-
ten die Arzte dann die psychiatrische Kur
fort: Sie bemiihten sich, das Selbstbewuft-
sein und die ,guten Anlagen“ der Jane zu
kriftigen, und brachten sie dazu, die Toch-~
ter Bonnie als ihr eigenes Kind anzu-
erkennen. Dr. Thipgen und Dr. Cleckley
notierten: , Als sich Jane verliebte (in
einen in Georgia titigen Wasserstoff-
bomben-Ingenieur), kam ein sehr starker
Anreiz ins Spiel, der uns der Besserung
niherbrachte.“

Schliellich heiratete Jane. Sie soll —
nach dem Bericht der Arzte — seit nun-
mehr zwei Jahren in einer Stadt im ameri-
kanischen Mittelwesten leben, ohne dal} sie

jemals wieder von ihren fruheren ,Seelen“
White und Black heimgesucht worden ist.

Dr. Thigpen und Dr. Cleckley aber haben
ihre ,sonderbaren Erlebnisse“ mit der
Patientin Eve White-Black nichi nur auf
den Biichermarkt gebracht, sie haben auch
alle Phasen der Behandlung auf Ton-
bandern und Filmstreifen festgehalten, die
jetzt in Hochschulen und in psychiatrischen
Forschungsinstituten vorgefiihrt werden
sollen. Die beiden Arzte hoffen, ,daf aus
unserem seltsamen Fall von Personlich-
keits-Vervielfachung, dem ersten, der in
der Geschichte der modernen Psychiatrie
vollstidndig aufgezeichnet worden ist, schon
bald wesentliche und neue Erkenntnisse
iiber das Wesen der menschlichen Psyche
gewonnen werden.*

Das Recht, den Fall Eve White fir die
Biihne zu dramatisieren und fur die Licht-
spieltheater zu verfilmen, haben sich die
beiden Arzle ausdriicklich vorbehalten.
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THEATER

BECKETT
Leben im Mdilleimer

as kleine Orchester des Londoner Royal

Court Theatre gab quikende Toéne von
sich. Nur zdégernd erhoben sich die Zu-
schauer, die in Smoking und groBer Abend-
toilette der Urauffuhrung eines neuen
Theaterstlicks von Samuel Beckett bei-
wohnten., Denn was durch den kleinen
Theaterraum klang, war die Marseillaise,
aber parodiert.

Kaum hatte das illustre Publikum wieder
Platz genommen, da zirpten neue Dishar-
monien durch den Raum. Gehorsam er-
hoben sich diz Besucher wiederum. Dies-
mal hatte die neutonerisch aufgemobelte
Melodie unverkennbar Ahnlichkeit mit
,God save the Queen®.

Die derart denaturierten Nationalhymnen
lieflen sich zwar noch einigermafien erken-

nen; ungleich schwerer fiel es, als Theater-
stuck zu diagnostizieren, was auf diese
Ouverture folgte. Was der 50jdhrige Ire
Beckett unter dem Namen ,,Fin de Partie*
— ,Ende der Partie” — seinen Premieren-
besuchern vorsetzte, wirkte eher wie ein

vollig sinnduynkles Denk-Kabarett, das_
durch seine Lange von lber neunzig Minu-
ien ohne Pause noch zusétzliche Anforde-
rungen an das Durchhaltevermdgen stellte.

Wie um zu zeigen, daBl er auch Dinge
schreiben kann, die begreiflich sind, lief
Beckett dem Stilick eine kurze Pantomime
folgen. Dieses Nachspiel sollte auch dem
simpelsten Zuschauer klarmachen, daB3 der
Mensch hilflos, das Leben grausam ist. Mit
dhnlich dusteren Erkenntnissen war auch
das vorangegangene ,Ende der TPartie”
durchsetzt.

,.Ihr seid auf Erden, dagegen gibt es kein
Heilmittel!* heifit es an einer Slelle, und

* In der Londoner Utrauffiihrung. Christine
Tsingos, Georges Adet.
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