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Mehr Licht fur

Der 4 Meter hohe und 200
Tonnen schwere Stinder eines
Wasserkraftgenerators wird in
der Berliner Grofimaschinenfabrik
von AEGTelefunken zur Hoch-
spannungspriifung vorbereitet.
b 1978 arbeiten zwei dieser
Maschinen im jugoslawischen
Pumpspeicherwerk Capliina —
in einer Kaverne 2 eter unter
der Erde AlsGenerator erzeugen
sie 540000 kKW Strom fiir das
jugoslawische Verbundnetz, und
als Motor pumﬁen sie Wasser
237 Meter hoch in ein Speicher-
becken. Neben AEGTelefunken
nutzen mehr als 3000 Industrie-
betriebe die besonderen Vorteile
des Wirtschaftsraums Berlin,
Darunter weltweit renommierte
Unternehmen wie Schering,
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Jugoslawien

Daimler Benz, BMW, Siemens,
Borsig, IBM, Eterit, Standard
Elektrik Lorenz, Phi ips, Osram,
Bahlsen, Zeiss Ikon und Gillette.
Denn in Deutschlands gréRRter
Industriestadt arbeiten interma-
tionale Konzeme ebenso erfolg-
reich wie neu angesiedelte
Betriebe jm mittelsténdischen
Bereich, Uber Investitionshitfen
und andere Angebote in Berlin
informiert und berit Sie der
Senator fiir Wirtschaf&
Martin-Luther-Strafke 105,
D-1000 Berlin 62

- Telefon: (030) 7838157,

Telex: 01-83'798.

produziere ;ren.;- in Berlin

FERNSEHEN

Blick ins Aquarinm

Eine Innenansicht von der Misere in
westdeutschen Psychiatrie-Kliniken
gibt ein ARD-Fernsehfilm. Titel:
«Drinnen, das ist wie draufien, nur
anders.”

eit zwblf Jahren lebt er in der Kli-

nik, eingeschlossen mit den Leidens-
gefahrten und den Stimmen in seinem
Kopf. Mal eine Zigarette oder eine
Tasse Bohnepkaffee, das sind die
Lichtpunkte in seinem Dasein - ein
Asket, doch kein freiwilliger.

Er kennt die Anstalt wie keiner
sonst. Jiingst zeichnete er eine Skizze
von thr: Alle Tiiren 6ffnen sich nur
nach innen; den Stationen der Klinik.
die er irgendwann simtlich durchiau-
fen hat, gab er Namen wie ,,Strafabtei-
fung®, ,Schligerabteilung™, , Entlas-
sungsabteilung®.

Die Stimmen, die zu ihm reden, sa-
gen ihm manchmal, wann er frei sein
werde: im Herbst. Dann sitzt er auf der
Gartenbank und wartet. Doch die
AuBenwelt wird ihm immer fremder.
Sie Angstigt ibn, seit er cinmal fiir kurze
Zeit auf einer Baustelle arbeiten durfte.
Es war ein Fehlschlag, er mufite zu-
ritck.

wDrinnen, das ist wie drauBen, nur
anders®, sagt cr. Es ist der Titel eines
zweiteiligen Fernsehfilms, den Radio
Bremen am Montag dieser Woche
im ARD-Abendprogramm ausstrahit.
Knapp zwei Stunden lang zeigt Autor
Michael Mrakitsch ,,Protekolle aus
einer psychiatrischen Anstalt* — Sze-
nen, Bilder und Dialoge aus der bizar-
ren Subkultur der ,institutionalisierten
Psychiatrie.

Anders als die Psychiatrie-Enquete
der Bundesregierung, die vor zwei Jah-
ren erstmals das Elend der klinischen
Seclenheilkunde in umfangreiche Sta-
tistiken gefaBit und distanziert beschrie-
ben hatte, gibt Mrakitschs Film nun
gleichsam eine Innenansicht der Mise-
re. Er dokumentiert in suggestiven
Bildfolgen die Hilflosigkeit der Patien-
ten wie der Arzte, die in der ,,Aquarien-
welt” der Anstalt, so Mrakitsch, ,,beide
gleichermaBen an ihrem ungliicklichen
Bewufitsein leiden.

Am Beispiel des Landeskrankenhau-
ses Diiren, wo er nach langer vergebli-
cher Suche schliefilich die Dreherlaub-
nis bekam, schildert zwar auch Mra-
kitsch dic allgemeinen auBeren MiB-
stinde, wie sie in Westdeutschlands
psychiatrischen Gettos herrschen —
die Uberfiillung der Krankenzimmer,
die Uberlastung der Arzte und die hiu-
fige Wirkungslosigkeit der konventio-
nellen Therapie.

Doch verdeutlicht Mrakitsch zu-
gleich, woher die melancholische Stille
kommt, die iiber dem massenhaften
Ungliick lastet, und die Geduld, mit
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Mrakitschs

tberfliissig
Film ist die zihmende Wirkung der

Es sind die mo-

dernen Psychopharmaka, die das Elend
die Tobsuchtsanfalle zur

Zwangsjacken

der sich jidhrlich 200 000 seelisch kran-
ke Bundesbiirger cinreihen in das Heer
der Anstaltsinsassen:

So eindrucksvoll wie in

stabilisieren,
Seltenheit,
machen.
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Wir liefern lhnen:

Jahrgang-Sammier

mit Drahtaufhdngung flir maximal
18 Hefte, die einzeln wieder ent-
nommen werden kénnen.

Preis pro Sammler DM 9,—,

Prels inkl. Mehrwertsteuer. Versand
gegen Vorkasse, im Inland porto-
und verpackungsirel. Uberweisungen
mit genauem Bestellvermerk bitte
auf Postscheckkonto Hamburg

71 37-200 (BLZ 200 100 20).
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Machen Sie aus Ihren gesammelten
SPIEGEL-Heften ein stets griffbereites

Lexikon der Zeitgeschichte. Sie verfliigen
dann jederzeit tiber die Daten und
Fakten, die fr Sie nutzlich sind, um die
politischen, wirtschaftlichen und
kulturellen Ereignisse Ihrer Zeit im
Zusammenhang zu sehen.

Einbanddecken

zum Binden lhrer SPIEGEL-
Ausgaben. Flr einen SPIEGEL-
Jahrgang sind 4 Einbanddecken
erforderlich. Preis pro Einband-
decke DM 6,—.

Die Einbanddecken haben je nach
Heftumfang verschiedene Ricken-
breiten; daher bei Bestellung bitte
exakt angeben, flr welche Jahres-
quartale Einbanddecken gewilinscht
werden.

SPIEGEL-Verlag, Vertriebsabteilung, Postfach 110420,2 Hamburg11

men, daBl gegen sie ein ,,AusschluBver-
fahren* lduft, in dem, der Film zeigt es,
mitunter auch die Angehorigen als Be-
lastungszeugen auftreten.

Das Verfahren, beginnend mit oft
demiitigend dummen Fangfragen (,, Wo
sind Sie hier, welcher Wochentag ist
heute?*), soll den Kranken ,,Zur Preis-
gabe seines Elends” zwingen: Ausge-
rechnet, so Mrakitsch, ,in einer Situa-
tion HuBerster existentieller Not™ soll er
sein Versagen eingestchen — eine
Niederlage, die ihn krank gemacht hat,
gerade weil er sie vor der Normalwelt
bis zur Selbstaufgabe verleugnete.

Danach wird er erst einmal betdubt,
seiner personlichen Habe beraubt und
allein gelassen. Auf der Bettkante sit-
zend, reden die Arzte spiter wieder auf
ihn ein: Ob er traurig oder verstimmt®
sei, will tn Diiren der Chefarzt von
einem lebensmiiden Greis wissen; der
Alte schweigt, er will nicht mehr. Doch
der Doktor dndert die Medikation: ,,Sie
werden wieder gesund®, sagt er, .da
bin ich ganz sicher.”

Woher er die Sicherheit nimmt, ohne
Zu wissen, was den alten Mann verstort
— das beschiftigt zumindest die jiinge-
ren Arzte: Sie erkunden immer wieder
geduldig, was den Patienten drauflen
widerfuhr, versuchen auch, den medizi-
nischen Code — .schizophrene Pro-
zeBpsychose” — fiir die Kranken zu
entschiisseln. Aber die Psychiater, ge-
hobener Mittelstand, reden an den Pa-
tienten vorbei, die durchweg der sozia-
len Unterschicht entstammen.

Ein junger Mann erzihlt in Mra-
kitschs Film, wie er in die Klinik kam
— eine lange (Geschichte: Mit zwei
Jahren wurde er ins Pflegeheim ge-
bracht, wo er unter der Aufsicht von
Nonnen attfwuchs. Als er mit zwdlf, in
der Pubertit, beimn Onanieren ertappt
wurde, lieBen ihn die frommen Schwe-
stern vom Hausmeister unter die kalte

« Ten Bremer TY-Film

Psychiater, Patient im Gespriich*
+Wo sind Sie hier?*



Dusche halten, bis er blau angelaufen

war-.

Spéter steckte ihn die Jugendbehérde
in einen Handwerksbetrieb: _Ich wurde
dem Meister Uberstellt.” Bagatclldelik-
tc brachten ibn ins Erziehungsheim.
Danach lebte er bei sciner geistig ver-
wirrten Mutter, dic den Schn mit ihren
Anfillen maltritierte.  Im  Sommer
1976, als WNachbarn ihn hLinseclten,
drehte er durch und schiug zu — cin
Verrlickter, ein gefihslicher brrer?

Sein  Arzt, meint er, verstche ihn
schon richtig, nur: . Er handelt nicht
danach.” Er kdnne gar nicht danach
handein, bestiitigt Mrakitsch, solange
er gezwungen sei, dic Paticnten ——
Lewige Rekruten* im hicrarchischen
Klinik-System — .dorthin zuriickzu-
schicken, wo sic krank geworden sind*®.

In der Diirener GroBklinik, wo jihr-
iich rund 3000 Psycho-Paticnten be-
handelt werden, konnen die Arzile in
der Tat einzig den Kranken zu iindern
versuchen, nicht seine Familie nder die

"

Medikamentenausgabe in Diiren
Dammer-Drogen aus dem Giftbecher

Arbeitswelt, in der womdglich die wah-
ren Ursachen flir sein Leiden Hegen. In
der Heilanstalt, notiert Mrakitsch, wer-
de grundsitzlich ,,nur aus einem indivi-
duellen Problem ein medizinisches® —
beim Bemiihen, mehr zu lcisten, sei der
Arzt grandios liberfordert”.

Gleichwohl gibt es auch in Diiren
Psychiater, die neue, ..offene” Thera-
pieformen erproben; vor die Kamera
wollten sie nicht. ,,Siec haben Angst", so
Mrakitsch, daBl sie ins Getto der
Klinik zurlickgeschickt werden.

Doch zeigt sein Film, wie dic Einge-
schlossenen auf dic Riickkehr ins Nor-
mallebens  vorbereitet werden — in
Heilwerkstiitten bei stuptder Maschi-
nenarbeit. Kritik daran wics ein Pfleger
als realitdtsfremd zuriick: Ob es denn
drauBen, fragte cr, nicht ebenfalls nur
stumpfsinnige Arbeit gebe? L J
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Alex Haley
Wurze

PROOTS«

»Dieses Buch st ein

Akt der Liebe « &5,

Alex Haley hat die monumentale und dramatische
Saga seiner Vorfahren geschrieben, die Geschichte von
Kunta Kinte und den sechs nachfolgenden afroamerika-
nischen Generationen {ber zwei Jahrhunderte hinweg
- bis hin zu ihm selbst. Und indem er als der erste schwar-
ze amerikanische Schrifisteller seine Abstammung bis zu
den Wurzeln zuriickverfolgt, erzihlt er den 25 Millionen
schwarzen Amerikanern die Geschichte ihrer Herkunft.
lhnen gibt er mit seinem Buch ihre Identitét wieder, und
uns allen schiégt er eines der distersten und bewegend-
sten Kapitel der Menschheitsgeschichte auf.

ROQOTS ist eines der ganz grofien Bucher unserer Zeit.

Alex Haley
Waurzeln {Roots),
Roman. Aus dem
Amerikanischen
von Emil U,
Gonther,
744 Seiten,
geb.

DM 38-

Jetxt
in threr
Buch-
handlung!

255



