Kleine Amlenmg -
grofie Wirkung.

Mdchten Sie thren wer Wanden Hter mal
ein neues Gesicht geben? Das geht
teichter und schneller ais Sie vieligight
vermuten: weachsein Sie ainfach einige
Bilder aus. Der ideale Helfer: rahmeniose
Bildfassungen. Die kosten wenig und
bewirken viel. SCHACO-ZWEIGLAS ist
die Nr. eing. Denn diese Bikdfassung ist
nicht von Pappe. Sondem aus zwei dicht-
schlieBenden Glasplatten. Da kann sich
nichts wolben, Und das Bild ist geschitzt,
Die Aufhiingung ist unsichtbar, Die
GroBenauswahi nahezu unbegrenzt. —
SCHACG-ZWEIGLAS gibt
es Uberalt dort. wo es
Bilderrahmen gibt.
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Homer sagte: ,Schwarz ist schin”,

Der mannliche
schwarze Akt

Neusrscheinung eines aussergewdhnlich schiinen
Fatobuches
Whitgang von Wangenheir, einige J3fe Lektor in Daker
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MEDIZIN

Lichtung verengt

Kénnen Infarkte auch durch StreB
allein verursacht werden? US-For-
scher haben im Tierversuch diese
These erhirtet,

Er war 42 Jahre alt, von Beruf Sport-
arzt. Sein Korper war durchtrai-
niert, er rauchte nicht, trank nicht, und
an seinen EBgewohnheiten — wenig
fettes Fleisch, wenig Kohlenhydrate,
nur in Ausnahmefillen Butter -— hitte
auch ein Spezialist fiir Erndhrungsphy-
siologie nichts Kritikwiirdiges entdeckt.

Zwei Tage vor Weihnachten wurde
der Sportarzt mit Blaulicht in die Kal-

allein® die sklerotischen Verinderun-
gen in den Aderwinden — Vorstufe
zum Infarki — hervorrufen kdnnen.

Unlidngst berichtete eine Gruppe von
Gehirn- und  Gewebsspezialisten des
New Yorker Medical College in der
Wissenschaftszeitschrift |, Science®”, es
sei gelungen, .ein Tiermodell zu ent-
wickeln®, mit dessen Hilfe der Zusam-
menhang zwischen Vorgidngen im Zen-
tralnervensystem und der Entstehung
ciner Arteriosklerose erforscht werden
konnten.

Dabei, so die Forscher weiter, hitten
sic bei Ratten, die bis zu zwei Monate
lang mit StromstoBen ins Gehirn trak-
tiert worden waren, ,strukturelle Ver-
Anderungen an Schlagadern und Herz-
kranz- Arterien® registriert.

Ausgangspunkt fiir die Arbeit des
von dem Ncurologen William H. Gut-

+Jetzt lassen wir mal den Umsatz sinken und messen dann seine StreBsymptome . . .*

ner Uniklinik verbracht. Diagnose:
»achwerer Herzinfarkt.*

Die Herzkranz-Arterien des Patien-
ten, die seinen Herzmuskel mit sauver-
stoffreichem  Blut  versorgen  sollten,
waren durch fettige Ablagerungen ver-
engt — doch konnten weder Bluthoch-
druck moch hoher Biutfettspiegel oder
Zigarettentauchen zu den Ablagerun-
gen (,Plaques®™) gefithrt haben.

Der ehrgeizige Junggeselle war of-
fenbar Opfer eines Risikofaktors, den
die Mediziner zwar schon hiufig als
Mit-Ursache wvon Infarkten genannt
haben, aber von dem sie bislang nicht
recht wufBten, auf welche Weise er zu
der  lebensbedrohenden  Krankheit
fithrr: Stref.

Nun hat ein amerikanisches For-
scher-Team erstmals im Tierversuch
nachgewiesen, daf in der Tat auch
~neuropsychologische Mechanismen

stein angefiihrten Teams war die Fr-
kenntnis der Epidemiologen, dal Suref
bei der Infarkt-Entstehung wahrschein-
lich cine griflere Rolle spielt als etwa
zu fette Erndhrung, Bluthochdruck
oder Rauchen. Andererseits, so erliu-
terte (Gutstein, ..gab es bislang {berra-
schend wenig Versuche®, die Rolle des
StreBfaktors bei der Infarkt-Entste-
hung im Tierexperiment aufzuklaren.

Fir ihre Versuchsreibe implantier-
ten die Mediziner ménnlichen Ratten in
die Zentralregion des Gehimns Elektro-
den aus rostfreiem Stahl. Dann pflanz-
ten sie den Tieren Miniatur-Stimulato-
ren unter dic Haut und verdrahteten
die batteriebetriebenen Stimulatoren
mit den Elektroden im Gehirn.

Nach einwdchiger Rekonvaleszenz
schalteten sie bei jedem zweiten Tier
die Stimulatoren ein. Von nun an wur-
den die Ratten in 70-Minuten-Interval-



Gustav Heinemann.,
Vorbildlicher Demokrat.

Politisch )
engagierter Christ.

Die Lektiire
dieser Biographie macht Mut,

sich fiir die Zukuaft unserer jungen
Demokratie zu engagieren.
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Kdsel-Verdag Miinchen

Schalt mal ab -
in Bad Kreuznach.
ihr Kurlaubsort

Abschalten, ausruhen, wieder

- zu sich selst finden - in Bad
Kréuznach.  Verkehrsgunstig
gelegen  im  romantischer
MNahetal. Wettermagig
ders  bevorzugi, da Aul
regenarm. Mt einer
zeichne
ren fiebevoller
personliche Betrauung Sie $0
richllg umsorgen. ldeal auch
fr Tagungen ohne Stref. For-
dern 3ie mit unlenstehendem
Gutschein  informationsnate-
riat an. Bad Kreuznach ist die
beste Medizin.
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Gegen Einsendung dieses Gut-
scheins erhalten Sie  kostenlas
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len fiir jeweils 33 Sekunden mit 100 bis
250 Mikro-Ampere geschockt,

Wihrend der Stromstofie rannten die
Ratten mit zitternden Barthaaren durch
die Kifige, ihre Atmung war -— typi-
sches Strefimerkmal — flach und
schnell, Ansonsten jedoch verhielten
sich dic Tiere genauso wie ihre unge-
schockten Artgenossen, Sie fraBen nor-
male Portionen der (fettarmen) Labor-
kost, und auch ihr Durst blieb im Rah-
men des Ublichen.

Nach spitestens zwei Monaten wur-
den die Tiere getiitet und jeder Ratte
insgesamt zwdlf Adersegmente zur
elektronenmikroskopischen  Untersu-
chung entnommen.

Dabei zeigie sich, daf die Gefil-
wandungen der gestreBten  Tiere
nschwere Verdinderungen aufwicsen®.

vor allem die elastische Schicht zwi-
schen Muskelzelle und Aderwandung
war aufgeschwemmt, die GefiBlich-
tung entscheidend eingeengt.

.Die morphologischen Verinderun-
gen®, so Gutstein, ,gleichen etwa de-
nen in den Anfangsstadien der Arte-
riosklerose beim Menschen.*

Demniichst wollen die Forscher nun
noch kidren, auf welchem Wege das
Zentralnervensystem  die  Arterien-
wandlungen  beeinflut:  Einerseits
konnte das durch Fehlsteuerung von
sogenannten Nerven-Botenstoffen
{..Neurctransmitter“y geschehen.

Denkbar wire freilich auch, daff das
ZNS unter der StreBwirkung zuviel von
einer Substanz (,Angiotensin I[*) pro-
duzieren LiBt, die normalerweise die
Adern nur in Spannung hdlt — im
Ubermaf jedoch das Infarkigeschehen
beschleunigt.

RAUMFAHRT

US-Raumfihre ,Space Shuttle”*: Gegenstick in der Sowjet-Union entdeckt

Rote Rampe

Die Sowjels sind bei der Entwicklung
einer Raumfiihre — Vorbedingung zu
dem Bau groBer Stationen in der Erd-
umlaufbahn — offenbar weiter als bis-
lang vermutet,

Das Modeliphoto, Ende letzten Mo-
£/ nats von dem amerikanischen
Fachmagazin ,Aviation Week" versf-
fentlicht, zeigt eine Art Weltraum-Con-
corde — einen Flugkbrper in Super-
stromlinie mit vier winzigen Cockpit-
fenstern.

In natura, so schrieb dazu Craig Co-
vault, Raumfahrt-Redakteur des Blat-

B

tes, stehe der elegant gepfeilte Delta-
fligler ,auf einem abgelegenen Test-
flughafen irgendwe in der Sowjet-
Union® — es sei das russische Gegen-
stiick zu der bulligen US-Raumfihre
.Space Shuttle”, deren Prototyp zur
Zeit in Huntsville (Alabama) Vibra-
tionstesis unterzogen wird.

Die ,Aufmacher”-Geschichie des
angesehenen Fachblattes liberraschte
westliche Raumfahri-Experten. Denn
hislang hatte es kaum Anzeichen dafiir
gegeben, dafl auch die Sowjets thre Sa-
telliten und Kosmonauten statt mit
Wegwerf-Raketen schon in naher Zu-
kunft mit einem Weltraumvehikel in
Umilaufbahnen bringen wiirden, das
zumindest einige dutzendmal wieder-
verwendet werden konnte.

So hatten sowijetische Raumfahre-
techniker  beispielsweise noch im

* Auf dem Gelinde des Marshall Space Flight
Center in Hunlgvilie {Alabama).





