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Uber Stadtentwicklung und Humanisierung des Wohnens
wird unter Soziologen, Wirtschaftlern aus Praxis und
Wissenschaft, Umweltforschern, Baufachleuten und Biir-
gerinitiativen heftig und engagiert diskutiert. Aspekte
der Modernisierung von Altbauten stehen dabei im

Mittelpunkt.
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Einen fundierten Beitrag S
zur Analyse und Losung leistet die Dokumentation

»ALTBAU-modernisierung«

die als siebter Band der Reihe ,expandierende mirkte"
im SPIEGEL-Verlag erschienen ist.

Einige Stellungnahmen aus der Fachwelt:

Besonders gelungen und glicklich finde ich  Ichbegliickwiinache den SPIEGEL-Veriagzur
die. .. Kombination von Analyse, Information  Herausgabe dieserinformativenPublikation.”
und praktischer Hilfestollung zurPlanungund  (Dr. Hang Hinrichs, Ministerialdirident im
Pinanzierung konkreter Modernisierungs- Bundesministerium fir Raumordnung, Bau-

mafnahmen...* wesen und Stadtebau)

(Dr. Schneider Vorsitzender des Ausschusses
,Dle Dokumentation ist ein sprudelnder Quell

?irDRaumordnun(Bauwasen und Stadtebau

m De n Bundesta

utachen Bundestaf) von Information. Sie schreibt keinen Zustand
fest, ist nicht nur eine Schnittzeichnung der

Lch finde es besonders lobenswert, dafl Sie

die Modernisterung in griifere stidiebauliche  wohnungspolitischen 8zene des Jahres 1978,

Zusammenhinge gestellt haben und auf den  sis regt auch Gedanken an und zwingt dazu,
sich mit der Zukunft unserss hiuslichen

Wandsl in der Sanierungspraxis seit Inkraft-
treten des Stddtebaufrderungsgesstzes ein- Kreises und damit unserer Lebensbedingun-
gen zu beschiftigen.”

gegangen sind.*
(Dr. Helmui Busse, Verbandsdirektor der (Der Vorstand der Leonbsrger Bauspar-
kasge AG)

Bundesvereinigung Deulscher Helmsbatoen
eV}

Die Dokumentation »ALTBAU-modernisierung«
hat einen Umfang von 174 Seiten und
kostet DM 30,— (inkl. MwSt.).

Lieferung gegen Vorkasse; im [nland
porto- und verpackungsfrei. Uber-
weisungen mit dem Bestellvermerk

,ALTBAU-modernisierung” bitte SPIEGEL-Verlag
auf Konto Nr. 14 13 004 Vertriehsabteilung
(BLZ 200 304 00), Bankhaus Postfach 11 04 20
Marecard & Co, Hamburg. 2000 Hamburg 11
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Sturm auf die Gittin

Hshen-Boom imHimalaja: Westdeut-
sche und Tiroler Teams versuchen
sich am Mount Everest. Eine ameri-
kanische Frauen-Seilschaft will die
Annapurna (8091 Meter) bezwingen.

Auf den Himalaja, dessen Sanskrit-
Name ,Schneewohnung® bedeutet,
rollt eine Lawine hihensiichtiger Besu-
cher zu,

Sechstausend  Trekking-Touristen,
unter ihnen der weltreisende Dirigent
Herbert von Karajan, werden in die-
sermn Jahr auf Pfaden, die hidher liegen
als der Gipfel des Montblane, durchs
Sherpa-Land wandern, einer wilden
Region am Fufle des Mount Everest.

Erst recht gibt’'s auf den Gipfeln kei-
ne Rub’.

Sieben- und Achttausender sind in
diesem Jahr derart gefragt, daB die Re-
gierung Nepals seit Januar die obligate
Steig-Erlaubnis  nicht mehr vom
AuBen-, sondern vom Tourismus-Mini-
sterivin  erteilen laBt: es kassiert auch
die Gebiihren bei den Gipfel-Gingern.

Der Deutsche Alpenverein veranstal-
tet im Herbst erstmals eine Gruppen-
Exkursion in den Bereich der (beson-
ders sauerstoffarmen) ..Tcdeszone™ —
zum 7246 Meter hohen Dhaulagiri VII,
dem respektablen Seitengipfel eines rie-
sigen Massivs.

.Die Tour“, so Chefbergfuhrer Giin-
ter Sturm, ,,ist offen fiir jedermann, det
zith und hochalpin erfahren ist.” Preis:
4800 Mark, Flug inbegriffen.

(ianz oben, im Mount-Everest-Ge-
biet, sieht Bhola Bikrum Rana, Redak-
teur des nepalesischen ,,Foreign Affairs
Journal®, sogar ,ein groBes Jahr
Deutschsprechender® nahen.

[» Anfang Mai wollen die Tiroler
Senkrecht-Starter Reinhold Mess-
ner undd Peter Habeler den unerstie-
genen Siidpfeiler des Mount Eve-
rest nehmen. Novitit: Sie wollen den
8848 Meter hohen Gipfel ohne Fla-
schen-Sauerstoff  zur  Aternhilfe
meistern,

> Parallel zu den Seil-Zwillingen am
Pfeiler will eine Osterreichische
Gruppe iiber den Siidsaitel zum
Gipfel. Wolfgang Nairz aus Inns-
bruck plant, sich den Abstieg zu
verkiirzen — mit dem ersten Dra-
chenflug aus 8000 Meter Hihe.

[> Dr. Hermann Warth, Chef des
Deutschen Entwicklungsdienstes in
Katmandu, will zur selben Zeit den
Makalu {8481 Meter) angreifen,
begleitet von dem Salzburger Hi-
malaja-Veteranen Kurt Diember-
ger und dem Schweizer Hans von
Kiinel.



Everest-Kletterer Habeler, Messner: Ohne Atemmasken auf den Gipfel

[> Im Herbst, nach dem Monsunsom-
mer in Nepal, riickt schliefilich Dr.
Karl Maria Herrligkoffer wieder
aus. Der Miinchner Kassenarzt und
Expeditions-Veranstalter  will ¢ine
mehrkdpfige Crew auf den Mount
Everest entsenden. Im Erfolgsfail
stiinde zum erstenmal ein Deut-
scher auf dem First des Himalaja.

Diec interessanteste Himalaja-Pre-
mierc dieses Jahres wird etwa zur sel-
ben Zeit 300 Kilometer weiter westlich
stattfinden: an der 8091 Meter hohen
Annapurna 1, dem hodchsten Punkt der
Eisbastion in Mittelnepal.

Die Annapurna — zu deutsch:
»Lebenspendende Gottin® — ist das
Ziel der ecrsten ausschlieBlich weibli-
chen Seilschaft, die den Gipfelsturm
auf cinen ncpalesischen Achttausender
wagt. Das Team besteht aus zehn ame-
rikanischen Bergsteigerinnen, die im
August bei Pokhara mit der Hohen-
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Akklimatisation beginnen. Ende Sep-
temmber wollen sie iiber den Mordost-
sporn auf den Apnapurna-Gipfel.

Geleitet wird die Frauengruppe von
Dr. Arlene Blum, einer Biochemie-Pro-
fessorin aus Palo Alto (Kalifornien),
diec am Mount Ewverest bereits Erfah-
rungen gesammelt hat — als Angehori-
ge der erfolgreichen amerikanischen
Bicentennial-Expedition zum hdchsten
Hocker des Planeten.

Jiingste Bergsteigerin der Gruppe ist
die 20jihrige Studentin Margic Rusmo-
re, Gruppenilteste ist Joan Fircey, 49,
cine Bewegungstherapeutin aus Seattle.
Das Motto ihres Unternehmens, das
80 000 Dollar kosten wird, haben die
US-Frauen auf T-Shirts drucken las-
sen: ,,Der Platz einer Frau ist oben*.

~Minnerstolz spielt bei uns keine
Rolle. Ob mit oder ohne Sauerstoff, ist
uns egal”, erldutert eine der Teilnehme-
rinnen, die in Tiitbingen verheiratete

iber acht Miliionen Exemplaren
sind scine Bicher in der ganren Weit
verbreitel, Lem ist Erziihler, Naturwis-
senschaflier, Philosoph. Er schreibt
Romane und Erzihlungen. SeinThema:
die Zukunft der Menschen, Der Insel
Verlag bringl scine Werke in deutscher
Sprache. Bisher 21 Biicher, auch in der
Bibliothck Suhrkamyp und als subtkamp
taschenbuch.

[m Insel Verlag erschien

Stanistaw Lem
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SANURSEX

Mit Sexual-Driésen-Extrakt junger Stiere!

® SANURSEX ist mehs als ein Sexual-Praparat! @
Es sorgt filr jugendlichen Schwung im Sexuat-Leben
und Beruf @ 16 (sechzehn) Sexual-Stoffe und Big-
Eiemente krdftigen den ganzen Organismus @
Sexual-Driisen-Extrakt junger Stiere sowie die
bewdhrte Sexual-Droge »Muira Puama« wirken
geziett auf die Sexual-Zone @ So erhilt der Mans
mit SANURSEX wohl mit die besten Aubaustoite fir
seine Vitalitt und Sexual-Kraft @ flezeptfrei!
r--——- (Xt 1 7 J 7 ]

Einkaufs-Coupon
§ flirApotheken ® Drogerien @ intim-Shops 1
O vignarecky  savumsex (60 orageesy  pmrnao B
! Q) Hur-GroB-Pekg. SANURSEX (10D O:apees) DM 29,80
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I Diesen Coupon ausschneiden und im Laden voriegent
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US-Staatshiirgerin - Elizabeth  Klobu-
sicky-Maildnder, den Unterschied zu
Messners Minner-Crew,

e Fraven nutzen bei threm Vorha-
ben Lefahrungen, die eine japanische
Gruppe im Mai 1974 machte, Drei An-
gehorige des Tokioter ,Jungfrau Alpine
Club® (so benannt nach einem Schwei-
zer Gipfel) hatten damals den Manaslu
(8156 Meter) erklettert, Beim abschlie-
Benden Gipfelsturm war aber ein Sher-
pa-Fiihrer mit von der Partic — also
doch kein rein feminines Unternchmen.

Die ., American Women’s Himalajan
Expedition* aber duldet keine Fuf-
stapfen von Minnern vor sich. Team-
Leiterin  Arlene Blum will deshalb
cigens weibliche Sherpas anheuern.

Kenner der Himalaja-Szene wie
Giinter Sturm, Achttausender-Mann
aus Miinchen, finden das Annapurna-

Sportminister de Gaulles. (Seither ist es
aur zwei  Seilschaften gegliickt, das
Haupt der Gottin zu betreten.)

~Man ist sozusagen kulturell erzo-
gen, am Seil hinter Minnern herzuiau-
fen”, meint die Tibinger Lcktorin Liz
Klobusicky-Mailinder. Dabei ist das
Sex-Dogma vom angeblich geringeren
Fraucn-Leistungspotential seit Iahren
iiberwunden — zumindest beim Berg-
steigen. Junko Tabei, eine JTapanerin,
ist bisher das Paradebeispiel: Sie kam
im Mai 1975 als erste auf den Gipfel
des Mount Everest, begleitet von dem
Sherpa Ang Tsering,

Dort, wo der Organismus setbst im
Ruhezustand abbaut, im Bereich der
. Todeszone™ oberhalb von 7000 Meter

Hohe, seien durchtrainierte Frauen
~korperlich besonders gut geeignet”.
meint  die Krebsforscherin  Arlene

Amerikanische Annapurna-Bergsleigerinnen*: ,Der Platz einer Frau ist oben®

Abenteuner ,bewundernswert”. Denn
die ,Lebenspendende Gattin“, von th-
rem Nachbarn Dhaulagiri durch die
tiefste Schiucht der Welt getrennt, gilt
als besonders gefdhriich.

Eisschlag zermalmte vicr Japancr,
denen 1973 nur mehr 50 Hohenmeter
bis zum Gipfe! {chiten, Der Schotte lan
Clough kam am letzten Tag der briti-
schen  Annapurna-Sildwandexpedition
ums Leben. Franz Tegischer, ein Oster-
reicher, wurde von ciner Schneelawine
weggefegt, und im letzten Jahr brach
sich der Italiener Luigino Henry in einer
Annapurna-Spalte das Genick.

Hiher gleichwohl als der Gottin ab-
schreckendes Image werten die US-
Frauven den Symbolgchalt des Berges.
Scin Gipfel war — 1956 — der erste
von den insgesamt 14 Achttausendern,
in den Minner kraftvoll ihre Pickel
rammien: die Franzosen Louis Lache-
nal und Maurice Herzog, der spiitere
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Blum. Frauen seien leichter, hitten
cinen geringeren Saucrstoffbedarf und
seien, dank des etwas grifleren Fett-
gewebe-Anteils, eher gegen Auszeh-
rung und Kilie geschiitzt.

Ihr Training hat die Damenriege
ganz auf Ausdaver und Hiirte abge-
stellt. Margie Rusmore macht lange
Dauerliufe vor dem Friihstiick. Vera
Watson spurtet tiglich 400 Hohenme-
ter iiber einen steilen Berghang hoch.
und Irene Miller holt sich beim FuB-
ballspicl in einer Damenmannschafl
Kondition. Arlene Blum rennt {iber dic
klassische Distanz von 42 Kilometer
Linge kiirziich erst war sie in Min-
neapolis beim ersten Marathon dabei,
den ausschiieBlich Frauen bestritten.

Hannelore Schmatz, cine Hohen-Al-
pinistin aus Neu-Ulm, nennt auch ,,s0-
lides psychisches Verhalten® als Vor-

* Vera Wautson, Margie Rusmore, Arlenc Bivem
frene Miller.

[REERL,

Dieses Buch ist der schonungs-
lose, atemverschlagende Be-
richt eines Mannes, der als
Zuhdlter und Gewalttiter
gelebt hat; der ein exzessiver
Trinker und  gefiirchteter
Schliger war, ein Mann, tief
gespalten in seiner Bezichung
zu Frauen, voller Hall und
Selbsthall. Der Verfasser hat
das Buch in einem Zuchthaus
in Marseille geschricben. Es ist
¢in wichtiges Zeugnis von der
Nachtseite unserer Gesell-
schaft, das unsere Kenntnis
vom Menschen bestiirzend er-
weitert,

Das Buch ist ein bedeutendes
Stiick  Bekenntnis-Literatur,
dessen gedringte, heftige,
manchmal auch hochexpres-
sive Sprache alle duBeren und
inneren  Szenerien  dieses
Lebens blitzhell erleuchtet,
Roman, 400 Seiten

Leinen DM 34 -

Kiepenheuer & Witsch
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Deutschlands
Bestse_llen -

Der Roman iiber die
»Liehe« in unserer Zeit.
Ein Buch iiher die
nerséttlichkeit
unserer Gesellschait.

»'Ein Mann ist immer unterwegs’

ist einer der handlungsintensivsten
und einer der spannendsten Romane
Heinrichs, voller Ironie und
Persiflage, ein Feuerwerk komischer
Windungen uvad Wendungen.«
32~DM  Heinz Ludwig Arnold

480 8.

" des ém[&en
Gegenwartsautors.

Sofort ein Bestseller !

C.Bertelsmann
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aussetzung fiir groBe Hohen. Die No-
tarsfrau hat 1975 den Tiritsch Mir (7706
Meter) im Hindukusch bezwungen,
bislang die gréfte Gipfelleistung einer
Deutschen.

Das  Annapurna-Team rekrutiert
sich fast ausschlieBlich aus Frauen, die
auch schon im Berufsleben die Karrie-
releiter hochgeklettert sind. Arlene
Blum hat die Universitdt in Berkeley
absolviert, Seilgefihrtin Piro Kramar
ist Augenirztin in Seattle. Vera Watson
und Irene Miller arbeiten am IBM-Re-
search Laboratory in San José,

DaB Frauen bisher nur vereinzelt zu
Himalaja-Expeditionen eingeladen
worden sind, empfindet Professorin
Blum denn auch als ,,Diskriminierung,
schlimmer als sie ¢s auf dem Feld der
Wissenschaften® gewohnt sei.

Dabei mangelt es ihrem Team an
Beispielen fiir das alpine Konnen nicht.
Vom Popocatepet! (5451 Meter) bis
zum Noschak (7492 Meter) in Afghani-
stan hat die Frauen-Riege gut zwei
Dutzend Weltberge bezwungen. Margie
Rusmore ist zuletzt auf den eisstarren-
den Mount McKinley (6193 Meter) in
Alaska aufgestiegen.

»Vom Koénnen, dem Talent und von
der Erfahrung her sind alle gleich®, so
versichert Liz Klobusicky-Mailander,
die sich an den glatten Winden des Yo-
semite-Parks in Kalifornien chenso zu-
rechtgefunden hat wie in der vereisten
Brenva-Flanke des Mont Blanc.

»Schade® findet die Tiibinger 8000-
Meter-Aspirantin, daB im bundesdeut-
schen Alpinismus Frauen .noch immer
am Seil kurz gehalten® wiirden — die
Minner hitten sich fiir Himalaja-
Besteigungen deshatb  keiiftemnidBig
besser aufgebaut®.

Langsam, aber sicher schwinde die-
ser Vorsprung aber: ,,Wir liegen nur
noch finf Jahre hinter den USA zu-
riick.”

TIERE

Schmackhafte Bewohner |

Ein US-Wildbiologe, spezialisiert auf
Wolfe, hat die wirkliche Bedeutung
der Duftmarken-Korridore zwischen
Woalfsterritorien erforscht.

Unsmhtbarc SZhune” trennen die
avsgedehnten Jagdgebiete rivalisie-
render Wolfsrudel. Es sind, markiert
durch besonders dicht gesetzte Duft-
marken, kilotneterbreite Streifen Nie-
mandsland.

Nur im #HuBersten Notfall wagen es
Wolfe, einzeln oder in kleinen Trupps,
in diese Gebiete cinzudringen, Jenseits
der Grenze scharfer Geriiche droht
dem Wolf der Tod durch die Reiflzih-
ne rudelfremder Artgenossen.

Jingst aber fand der US-Wildbiolo-
ge Dr. David Mech heraus, daB diese
Pufferzonen zwischen den einzelnen
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