Peter Briigge iiber John Seymour

,,Leben auf dem Lande"

Herrlicher Mist

Peter Briigge, 50, ist SPIEGEL-Kolum-
nist und lebt auf dem Lande. — Der briti-
scha Schriftsteller John Seymour, 64,
siedalte sich nach einem Leben als
Schafziichter, Tierarzt, Minenarbeiter als
Bauer in England an und wurde zu einem
Apostel der Setbstversorgung.

Nach dem Betrachten der Landlust
weckenden Illustrationen werden
manche Leser vielleicht gleich losren-
nen und eine Kuh kaufen wollen. Da
bremst sie der Autor des ,,Grofien Bu-
ches vom Leben auf dem Lande® in
seiner milden Bruderart.

Erst lernen sie bitte: Das Tier muf
tagtiglich morgens und abends gemol-
.ken werden, zehn Monate im Jahr.
Konnte ja sein, daB sich dies mit ihrem
Freiheits- und Freizeitbegriff nicht so
ganz deckt. Ferner will bedacht sein,
wie unglaublich schwer es dem Anfin-
ger fillt, beim Kauf einer Kuh nicht
angeschmiert zu werden.

Nun will aber der Ratgeber Seymour
auf den Selbstversorger hinaus. Und
dazu braucht der Leser natiirlich ein
Stiick Land; fiir den Anfang geniigt ein
Morgen. Und eine XKuh gehdrt nach
Mogelichkeit darauf. Die macht brav
ihre 18 Liter Milch am Tag. Sie wird.
so Seymour, ,Haupttriebfeder deiner
ganzen Gesundheit und deines ganzen
Wohlbefindens sein®. Dar{iber hinaus
liefert sie auf cigener Scholle Nahrung
fiir mindestens eine Sau und das Dut-
zend Hihner, dem man im Winter den
Zwang zum Eicrlegen durch elektri-
sches Licht suggeriert.

Uber die trockenen Monate der Kuh
hilft eine Ziege hinweg. Ein paar hof-
fentlich sanfte Bienenvilker bereiten
am Rande der winzigen Kuhweide den
Honig auf das nach Seymours Ideal
selbstgebackene Brot.

Der deutsche Verlag nennt diesen
Ratgeber vorsorglich und wider das
englische Original e¢in Buch ,fiir Reali-
sten und Triumer®. Das prachtige For-
mat und die biedermeierlichen lllu-
strationen crlauben es uns, schon
den einen Morgen Land enorm geriu-
mig zu finden - cine ordentlich heile
Welt. Steht gar nicht so verdammt eng
aus, wie’s in Wirklichkeit wire, wenn
den Schweinen zum Withlen, den Hilh-
nern zum Scharren, der Kuh zum Wei-
den insgesamt knapp ein halber Mor-
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gen zufillt. Denn geballter Gartenbau
ereignet sich auf dem mit Hilfe der Tie-
re wunderbar gediingten Rest.

Im Buche wachsen dori: Erbsen,
Kartoffeln, dreicrlei Bohnen, fiinferlei
Kohl, dreierlei Riiben, Karoften, Zwie-
beln, Salat, Kriuter, Sonnenblumen,
Rhabarber, Steinobst und dreierlei Bee-
ren. An Kiise und Schinken, Marmela-
de und Mist, Beilagen und Suppengriin,
Kreuzweh und Uberraschungen kann
es dem gutglaubigen Leser nun nim-
mermehr mangeln. Das  alles 1duft
ndmlich tn der Wirklichkeit nicht so
recht wie in den siiffigen Kurzbeschrei-
bungen, mit denen Seymour uns den
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Mut einfléBt, unter der Leselampe un-
ser Leben neu zu bestellen.

Ein Selbstversorger werden, gibt das
denn Sinn angesichts der erstickenden
nationalen und supranationalen Selbst-
versorgung mit Landprodukten? Zahlt
die Bundesrepublik nicht Milliarden
fiir Verwaltung oder Verschleuderung
von Ergebnissen einer chemisch for-
cierten Uberselbstversorgung?

Daran gerade entziindet sich das see-
lische Sodbrennen der an dieses indu-
strialisierte Uberflitterungs-System
scheinbar  wehrlos angeschlossenen
Endverbraucher. Wonach es sie jetzt
hungert, das ist die Utopie von Unab-
hiingigkeit und sinnvermittelnder eige-
ner Produktivitit, die sich bei den Be-
schreibungen Seymours wic mit Hin-
den greifen 1406t.

Die neue deutsche Kleingartenbewe-
gung gibt ebenso Aufschluf} {iber dieses
Bediirfnis wie der Umschwung in den
Giirten des Wohlstands, wo statt des
kiinstlich gediingten Edelrasens natiir-
lich gediingtes Gemiise bereits Prestige

bringt. Das erklirt, wieso John Sey-
mours teurer Ratgeber ohne sonderli-
ches Zutun des Verlages in die Spitzen-
gruppe der Bestsellerliste geriet.

Kaum je ist der verwobene Kreislauf
von Wachstum und Verwesung, Fres-
sen und Diingen, Geburt und Verwur-
stung so schlicht Sko-logisch und an-
heimelnd vorgezeichnet worden wie
hier. Kaum je hat einer fiir so harte Ar-
beit so appetitanregende Worte gefun-
den. Vergessen wir dariiber den satani-
schen Aspekt, daff all diesen schon seit
Adam und Eva als Plage verleurndeten
Schweiltreiberecien um das Brot wie
den Aufstrich jetzt plotzlich therapeuti-
sche Bedeutung zuwichst. Riickblik-
kend in der Vertreibung aus dem Para-
dies einen Fingerzeig auf das wahre
Arbeitsethos zu erkennen, mag ja viel-
leicht das Gliick der Menschheit retten.

Dem Realisten versagt sich John
Seymours Fibel, sobald er es wirklich
genal wissen mochte. Dem Triumer
schenkt sie dafiir die unbezahlbare Tllu-
sion, dieser Selbstversorgung von der
Hand in den Mund tatsichlich noch,
Riiben ziehend. Ziegen melkend oder
Bier brauend, fihig zu sein.

Der Rezensent wiederum ist ver-
sucht, sich die heute schon 50 000kop-
fige deutsche Buchgemeinde Seymours
vorzustellen: Tst sie Fruchtbiase einer
neven Landbewegung (wihrend die
Bauern dieses Land fliechen)? Ist sie
Hilfstruppe der politisch Griinen, gar
¢in Reservoir von Arbeitswilligen fiir die
leider hundertmal kleinere Anzahl der
dkologisch verniinftigen Bauern im
Land? Denen laufen junge Leser Sey-
mours jetzt reihenweise zu und erleben
die Abwehr miBtrauischer Realisten,
die im Triumer den Spinner fiicchten.

Mag sein, einige lesen sich an diesem
Ratgeber die Untauglichkeit fiirs Land-
leben erst an. Sie kénnten dann wenig-
stens den eigenen kosmetischen An-
spriichen beim Einkauf von Landpro-
dukten abschwdren, So zwingen sie
vielleicht ein paar Bauern mehr, nicht
so verschwenderisch Gifte zu spritzen.
Die iibrigens, die Pflanzenschutzche-
mie, genchmigt Seymour Selbstversor-
gern notfalls schon auch.

PaB er sich bei der Beschreibung
von Schidlingen kurz hilt, darf einem
so aufs Positive zielenden Ratgeber
nicht veriibelt werden. Die Realisten
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werden da ihre Wunder schon selber
crleben, genauso wie beim mittelalterli-
chen Umgang mit dem Dreschflegel,
beim Mihen mit Sense oder Sichel.

Wer sich mit Landwirtschaft ¢in we-
nig befaBt, kann scine Zweifel an der
da ausgemalten Bodenidylle nicht vél-
lig unterdriicken. Um bei Seymours
heiliger Kuh zu beginnen: Sie anstandig
zu halten, braucht es dreimal soviel
Griinland wie angegeben. Dieses Fit-
zelchen, auf dem sie sich einen Sommer
lang sattfressen soll, wird schlieBlich
noch dadurch kleiner, daB sie darauf
unentwegt, Seymour sagt es, ,herrlich-
sten Mist* macht und von den damit
bedeckten Flichen verstindlicherweise
nicht speist. Dic Milch von dieser Kuh
wird, da Biozide Hingst mit Wind und
Regen reisen, iibrigens die ndmlichen
chemischen Riickstinde enthalten wie
die aus der Milchwirtschaft ringsum.

Wiihrend ihm betm Melken der Kuh-
schwanz gemein um die Ohren
klatscht, darf der Neuling doch nie vor
dem letzten Tropfen aufhiiren, falls das
Euter sich nicht eniziinden soll. Er
braucht keine Komplexe zu bekom-
men, wenn er dazu mindestens doppelt
so lange braucht, wie der verfuhreri-
sche Onkel Seymour vorgibt. Und erst
recht nicht, falls er, Sevmour folgend,
nur einmal im Jahr seinen Kuhstall
ausmistet und die technische Nothilfe
zum Wegriumen des circa eineinhalb
Meter Dung bendtigt, auf welchem die
Kuh dann hoch iiber thm steht.

Fiir die Friihstiickseter. welche heute
die meisten Bauern im Supermarkt er-
werben, streut Sevmours Leser seinen
Hithnern tidglich zweimal Futter, siu-
bert alle drei Tage thren Stall, un-
geachtet ihrer Flohe und des Gesranks.
Und, lieber Selbstversorger, Schweine
ersparen  dir  nicht, wie Sevmour
schreibt, den Pflug. Sie hinterlassen
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eine morastige Kraterlandschaft. Und
die empfohlene - Ferkelaufzucht hat
ihre Tiicken: Das Decken kommt
teuer, die Preise sind mies und die sdui-
sche Anfilligkeit fiir Krankheiten zihit
fiir viele Bauern zu den Unwiigbarkei-
ten, die in den Arbeitsbergich der Wiin-
schelrutengénger gehdren!

Vielleicht verstinkert solche Beck-
messerei den Trdumern das Naturaro-
iha ihrer neuen blauen Blume. Pardon!
Dieses Lesefrieden spendende Buch
kann ja auch bloB wie ein Appetizer
durchgeblidttert werden. Immer opu-
lentere  Luxuskochbiicher florieren
schlieBlich genauso jenseits aller deut-
schen Kiichenwirklichkeit.

GenieBlerische Selbsttiuschung mit
dem Blick aufs Lindliche, das ist eine
offenbar wiederkehrende Menschheits-

mode. Und dies nicht erst, seit Marie
Antoinette bei Schiferspielen Harmo-
nie mit der Natur beschwiren wollte.

Denen aber, welche ein Stiick Land
an der Hand und einen geniigend dyna-
mischen Zivilisationsiitberdrul in sich
haben, sei angeraten, sich hinsichtlich
der landwirtschaftiichen Leistungskraft
ihrer Partner noch mal griindlich zu
vergewissern, Seymour schweigt sich
uber diesen erheblichen Faktor einer
gelungenen Selbstversorgung aus. Et
selber hat seine totale Landwirtschaft
in England nach seiner Scheidung je-
denfalls in eine Schulfarm umgewan-
deft, Drum lese zweimal, wer Seymour
wirklich folgen will. Nachher wird er
zum Lesen ohnehin nicht mehr kom-
men.
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Immer unterhaltlich

Walter Kempowski: ,Aus groBer Zeit",
Albrecht Knaus Verlag, Hamburg; 448
Seiten; 32 Mark.

D er Schiffsmakler Robert William
Kempowski in Rostock macht
gute Geschifie, seine Frau Anna hilt
es mehr mit den Kiinstlern vom Stadt-
theater. Tochter Syivia singt ., lilala,
o lulala, o Laila®, und Sohn Karf lernt
beim Lehrer Lehmann, da8 ,Deutsch-
tand Lebensraum braucht, mein Junge,
und Lebensraum gibt’s nur im Osten®.

Ein Tag Vollpension an der Ostsee
kostet vier, eine Stiege Eier ¢ine Mark.
Am Weihnachtsbaum im Salon stecken
vierundzwanzig Kerzen, an dem fiirs
Dienstpersonal in der Kellerkiiche
zwsif, Nach den Ferien wird renom-
miert: , Wir waren in Bad Oeynhau-
sen.® Man jubelt dem Kaiser zu, 1903
in Warnemiinde, und fithlt sich hinter-
her ,so, als konnte einem jetzt nichts

Schriftsteller Kempowski: ,Wie fabelhaft naturgetreu das alles"





