»Wie Bahys, die gefiittert werden wollen”“

SPIEGEL-Report iiber Rauschgiftsucht, Heroin-Todeswelle und Therapieversuche

Tag fiir Tag verfallen in der Bundesrepublik -zig Jugend-
liche dem Rauschgift, mittlerweile gibt es rund 60000
Drogenabhiéngige. Sind sie noch zu retten, oder ist ihnen
der Tod an der Spritze gewiBl? Die allerwenigsten Siich-

In der  Schule hatte Karl Allert*
.50 Minderwertigkeitsdinger laufen®,
Der Finfzehnjiihrige haschte und war
LStolz, daB ich jetze Kiffer bin und was
Besseres als dic anderen®.

Der Berliner Schiiler blieb sitzen und
himmelte in der neuen Klasse ,,50 'ne
Frau an, dic fand ich unhcimlich stark,
und die hat gespritzt”. Allert machte es
nach, .um da irgendwic auf gleicher
Ebhene zu stehen'.

Jahrelang versuchte der Fixer spater,
von da oben wieder runterrukommen,
zunichst alletn. ,,Ich hab® nach Schiis-
sen mit miesem Zeug nur gekotzt®,
machte Allert so scine Erfahrungen,
~und mir gesagt: Bleib bej deinem Shit
und frifl mal ein paar Pillen, dann ist es
gul.“

Bis er an was Besseres rankam.
Allert schnicfte Age® (Heroin) und
spritzte ,,Rerliner Tinke* (Opiatauf-
schwemmung in Essigsiure). Er ging zu
seinen Eltern rzuriick, weil es ,.einfach
kein Leben mehr war”. Der Siichtige

wolite zu Hause entzichen, das endete
mit einem Selbstmordversuch.

Die Eltern brachten ihren minder-
jiahrigen Schn in die Karl-Bonhoeffer-
Nervenklinik (..Bonsnies Ranch®). In
der geschlossenen Abteilung, zwischen
Schizophrenen, Alkoholikern und Epi-
leptikern (Allert: ,.Die waren mit Me-
dikamenten vollgeknallt und dberhaupt
nicht ansprechbar®), empfand der Dro-
genabhingige alles .so total hohl, da
lief nichts®.

Wieder drauflen, zog es den Siichti-
gen zu ciner Fixcrin mit Kind, da war
er ..schnell wieder druff*. Allert dealte
und klaute, mal einen ganzen VW-Bus
mit Sckt, um sich das nétige Heroin
kaufen zu kénnen. Er schlug, bei einem
Entzugsversuch zu Hause, das Kind
krankenhausreif — und kam wieder
auf ,,Bonnies Ranch®.

Weil Allert jetzt auch noch ein Straf-
verfahren am Hals hatte, aus der
Ranch rans wollte, aber nicht rein in
den Knast, bewarb er sich bei thera-

Rauschgift-Toter (in Berlin): Uber 400, mehr denn je in sinem Jahr
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tigen wollen sich helfen lassen, die Drogentherapie er-
weist sich als schwieriges Geschéft: Es fehlt an geeigne-
ten Einrichtungen und an geschultem Personal. ,An den
harten Kern“, so ein Mediziner, ,kommen wir nicht ran.”

peutischen Wohngemeinschaften, In
Hannover stellte sich der Drogenab-
hiingige vor, ein Platz war im Augen-
blick aber nicht frei. ,,Da will man end-
lich mal was machen*, resignierte Al-
lert, ,,und dann ist man anf der Warteli-
ste Nummer sowieso.”

Wie Allert werden in der Bundesre-
publik viele Fixer, die sich vom Stoff
idsen wollen, fehlgeleitet oder hinge-
halten. Wer einmal in einer geschlosse-
nen Anstalt landete oder vor der ver-
sperrten  Tiir einer Therapie-Einrich-
tung stand, gibt schrell auf,

Ihm geht es dann kaum besser als
etwa Jiirgen Sahm*, 24, der sich gar
nicht erst anstellte, ,weil das alles
Scheile ist*. Seit sechs Jahren vegetiert
der Frankfurter Fixer dahin, bewegt
sich zwischen ., Haschwiese“ in der
Bockenheimer Anlage, wo der Stoff ge-
handelt wird, und den &ffentlichen Toi-
letten in der City, Zufluchtsort fiir den
heimlichen Schuf3.

Schon dreimal spritzte sich Sahm zu-
viel, das erlebte er so: ,,Zwei Sekunden
nach dem Schufl war mir wohler. Doch
dann, Sekunden spiter, spiirte ich ein
Stechen im Kopf, mir wurde schwarz vor
Augen. Als ich wieder aufwachte, lag
ich auf dem Toilettenbeden, Krimpfe
in der Herzgegend, starker Schweii-
ausbruch,”

Der Fixer ist bislang nur der Frank-
furter Kripo aufgefallen, einer von
1300 Siichtigen, die wegen Rauschmit-
telmiBbrauchs dort registriert sind. Er
gehdrt zur Sperzies ven Spritzern, die
jede Hilfe ausschlagen. Die Polizei
zihlt ihn ,zu den potentiellen Toten
von morgen®.

Doch selbst Polizeibeamte sind mit-
unter iiberrascht, wie schnell sich je-
mand den letzten SchuB setzt. Horst
Funk, 22, Sohn des Bielefelder Polizei-
prisidenten, riickte von zu Hause aus
und zog in eine Wohngemeinschaft.
Fiinf Monate spiiter starb er an einer
Uberdosis Heroin. ,,Wenn ich gewuft
hiitte, daB in dieser Kommune Drogen
genomimen werden®, reagierte der Poli-
zeiprisident, ,hitte ich meinen Sohn
sofort verhaften lassen.*

Ob einer wie Allert Hilfe sucht oder
wie Sahm nur noch im ndchsten SchuB
einen Sinn findet — die Hoffnung ist
gering in der Bundesrepublik, dafB
Rauschgiftsiichtige die Droge iiberle-
ben. Eltern verlieren schrell die Kon-
trolle, wenn ihre Kinder plétzlich an
der Nade! hingen,

Nur die wenigsten Drogenabhingi-
gen raffen sich irgendwann mal zum

* Name von der Redaktion gelindert.




Entzug auf. Sie stehen dann vor neuen
Problemen. Denn im Bundesgebiet gibt
es nur rund tausend Plitze in therapeu-
tischen Kliniken und Wohngemein-
schaften flir nun schon 60 000 Rausch-
giftsiichtige.

Ofter geschieht es, daB Anhanger
harler Drogen in der Haft oder in ge-
schlossenen psychiatrischen Anstalten
vom Heroin entwohnt werden sollen —
nach Ansicht der meisten Arzie untaug-
Hiche Versuche. Aber wo die Fixer un-
terkommen, entscheiden nicht Medizi-
ner, sondeen Richter, denen es eher um
die Sicherheit vor den Stichtigen als um
deren Heilung geht.

Dabei nennen Suchthelfer wie die
Berliner Diplompsychologin  Sibylle
Kretschmer mittlerweile ,,Heilungs-
chancen von 30 bjs 60 Prozent” — je
nach  personellem  Aufwand  und
riumlicher Ausstattung der Therapie-
Einrichtungen.

Aber hiufige Riickfille behandelter
Rauschgiftsiichtiger  verstirken  eine
weitverbreitete Aufiassung, den Fixern
s¢i ohnehin nicht zu helfen. ,\Die Ge-
sellschaft”, so sieht es der Frankfurter
Neurologie-Professor  Klaus Wanke,
~greift nur zu gern das Schlagwort von
den 98 Prozent Riickfillen auf,
um sich um wirksame MaBinahmen
herumzudriicken.

Im Kampf gegen das Rauschgift sei
Heilung chenso eine &ffentliche Ver-
pflichtung wie Vorbeugung, sagen die
Mediziner. Die Therapie ist dabei frei-
lich, so der bayrische Drogenbeauf-
tragte Karl Klecemann, .das ailerletzte
Netz, das den Seiltiinzer auffingt™.

Wihrend in anderen Bereichen der
Medizin, etwa bei Krebs, eine hiufig
minimale Erfolgsaussicht hingenom-
men wird, stehen Therapeuten aof der
© Drogenszene unter  Erfolgszwang.
Nach nicht mal zchn Jahren Erfah-
rung, klagt Berndt Georg Thamm,
Drogenbeauftragter des Berliner Cari-
tasverbandes, erwarte dic Offentlich-
keit ..von uns den Stein der Weisen®.

Eine verldBlichere Prognose fiir Dro-
genkarrieren ist der Tod auf der Toilet-
te oder das Erhdangen am Zellengitter
— mehr denn je. Uber 400 Herointote
~- das wird die Bilanz dicses Jahres
sein; im Vorjahr waren es 356.

Auf manchen Szenen wie in Frank-
furt (28) oder Hamburg (16) wurden
bis zum Spitherbst 1978 bereits mehr
Rauschgiftiote gefunden als in den
Jahren  zuvor. Baden-Wirtiemberg
meldete  bis Ende November 60
Rauschgiftopfer, 23 mehr, als die Jah-
resbilanz 1977 ausweist,

Nicht eingeschlossen und von keiner
Statistik erfaf3t sind die Siichtigen, die
irgendwann aus dem Fenster springen,
denen Arzte ,Herzversagen® oder ..Le-
berzirrhose®  anf  den  Totenschein
schreiben. Die Sterblichkeit bei Heroin-
abhiingigen, so schitzt das Bonner
Gesundheitsministerium, ist um 20 bis
30 Prozent hiher als bei Suchtfreicn.

Immer hiufiger sind es Jugendliche,
wie etwa ein Uherblick in Rheinland-
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Rauschgift-Razzia (in Berlin)*: Die harte Welle erfalit auch die Kinder

Pfalz aufzeigt, die zu harten Drogen
greifen.  Bernhard Prahiow, Sozialdi-
rektor des Paritdtischen Wohlahrtsver-
bandes in Baden-Wiirttemberg: , Heute
steipen in die Drogenszene acht- bis
elfjahrige Kinder ein.*

Den  zunchmenden Heroingenuf}
konnten auch dic gesteigerten Aktiviti-
ten der Rauschgiftfahnder nicht dros-
seln. 130 Kilogramm Heroin stellten
Kripo und Zotl in der ersten Jahres-
hiilfte 1978 im Bundesgebiet sicher, 60
Kilogramm waren es im ganzen Jahr
1977. .Licht im Tunnel® sehen Krimi-
nalbeamte wie Kurl Bauer, Chef der
Rauschgiftinspekiion beim Landeskri-
minalamt in Stuttgart, aber erst dann,
~wenn die Nachfrage eingedimmit wer-
den kann®.

Besorgte Eltern und eifrige Politiker
bieten Lésungen an. Man sollte, so ein
Vorschlag, die Stichtigen notfalls mit
Gewalt von der Strafle holen. . Freiwil-
ligkeit bei Entzug und Therapie ist bei
viclen Kranken untauglicher Liberalis-
mus®,  argumentiert der hessische
CDU-Landtagsabgeordnete Wolf-Die-
ter Firnhaber, ,.Cholera-, Typhus- oder
Pestkranke werden schlieBlich auch ge-
gen ihren Willen festgehalten.®

Doch immer erst dann, wenn stei-
gende Todeszahlen dic Offentlichkeit
alarmieren, werden die Politiker aktiv.
In Berlin, das 1977 mit 84 Rauschgift-
opfern di¢ bis dahin héchste Todesrate
unter den Bundesiindern erreichte,

* Fahndung nach Drogen in Kicidungs- und Kor-
perverstecken.

stellte  der Scnat  dieses  Jahr [lr
die Drogenbekiimpfung 8.6 Millionen
Mark {sechsmal mchr als Im Vorjahn)
zur Verfugung — Lwegen der Foten™,
wie Theo Loos, stellvertretender Berli-
ner  Drogenbeauflragter.  cinriumt.
Gleichwolil gab o5 dort anch dicses
Jahr wicder bisher 60 Ruauschailtiote,

Die Bemithungen der Behirden sind
zumindest c¢in  Fortschritt gegenitber
den Fehlschligen, dic zu Beginn der
Drogenwelle Ende der sechziger Jahre
im Umgang mit Siichtigen die Repel
waren. Ratsuchenden  Rauschaiftab-
hingigen wurde von den Drogenstellen
oft nur ¢in Merkblatt in die Hand ge-
driickt. langhaarigen Fixern gegentber
fanden altgediente Sozialarbeiter nur
selten den richtigen Ton.

Tn mancher Selbsthilfegruppe wurde
dic Droge erst gar nicht ¢ntzogen, son-
dern  als Mittel zur politschen Be-
wulMscinserweiterung  propagiert.  Im
LRelcase” Hamburz (Moto:  Helft
Euch selbst™) galt der Konsum milder
Drogen {,s0ft use™) lange Zcit als pro-
bate Arznei fiir den Entzug der harten
Sachen. Wie dem auch sei®, entschul-
digte der Drogenbeauftragie der Han-
sestadt, Eckhard Gilnther, damals dwe
gelegentlichen Joints im Release, Lsic
haben uns fiinfzig Teute vom SchicBer-
Markt genommen.*

Hinzu kamen iuBere Widerstiinde,
Mal wurde, wic in Frankfuri, cin The-
rapiezenirum von einem betrunkenen
Rocker kurz und kicin geschlagen. Mal
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hinderten. wie im schwiibischen Bitten-
feld, Lokalpolitiker und Kirchenge-
meinderite das wiirttembergische Dia-
konische Werk, Siichtige in cinem alten
Plarrhaus zu rehabilitieren.

In Braunschweig empfahl die Anzei-
gen-Postitle _Neue  Braunschweiger®
geschlossene Hiuser. Die Fixer sollten
dort, so riet das Blatt (. Viele sind weni-
ger als Mist werr®), cinfach | bis zum
frithen Tod wverstirkt dem Rauschgift
liberlassen® werden,

Erste finansiclle Hilfen von Bund
und Lindern wurden cher wahllos ver-
streut: aul Teestuben und Drogenkli-
niken, Wohngemeinschafien und Kon-
taktzentren. Bis 1971 worden insgesamt
118 Einrichtungen geférdert, in denen
oft mit viel gutem Willen, aber wenig
Sachverstand herumgedoktert wurde.

Erst ab 1973 wurden dJie Drogenstel-
len wissenschafilich begleitet — an-
fangs noch in der Hoffnung, dadurch
ein allgemeingiiltiges Konzept fiir die
Behandlung #u finden. Tnzwischen wis-
sen die Bonner Drogenpolitiker lingst,
dal} es ,.diese heste Therapic™, wie Ge-
sundheitsministerin Antje Huber ein-
riumt, .nicht geben kann — zu unter-
schiedlich sind dic Ursachen der Ab-
hiingigkeit, zu verschieden dic seeli-
schen und  kdrperlichen  Folgen der
Sucht bei den einzeinen Patienten.

Am ehesten Aussicht auf Erfolg bie-
fet noch das Modell der |, Therapicket-
te”, dic sich in vier Stufen gliedert:

> die Reratung in ciner ambulanten
Einrichtung von Gesundheitsbehdr-
den, Wohlfahrisverbinden oder
Sclbsthilfegruppen;

* In Berlin.
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Mobile Rauschgift-Therapie*: Fiir 60 000 Stichtige . .

> dic kdrperliche Entgiftung in einer
psychiatrischen Klinik oder auf der
Intensivstation eines Krankenhau-
ses (Dauer: sicben bis zehn Tage);

> die psychische Entwihnung in einer
therapeutischen  Einrichtung mog-
lichst weit von der bisherigen ,,8ze-
ne“ des Siichtigen entfernt {Dauer:
hiufig  unbegrenzt, mindestens
mehrerc Monate);

[> die Nachsorge in einer Wohnge-
meinschaft mit anderen ehemaligen
Fixern unter Aufsicht von Thera-
peuten und Sozialarbeitern.

Die Kette hat schwache Glieder. Be-
ratungsstetlen gibt es zwar in Ballungs-

. nur tausend Klinikplatze: Therapeutische ,Synanon®-Werkstatt*

gebieten, in lindlichen Regionen aber
kaum. Da, wo beraten wird, reicht es
meistens nur zur reinen Therapievermitt-
lung. Ambulante Behandlung und Vor-
beugung, bemingeln Drogenexperten,
fallen weitgehend weg.

Der Markt der Therapie-Einrich-
tungen®, iiberschaut der Tibinger Di-
plompidagoge Thies Porksen das An-
gebot, ist ein Tummelplatz fiir alles
magliche und unmogliche®. Zu den
Helfern aus Kirchen und Wohlfahrts-
verbinden haben sich Geschiftema-
cher und Wunderheiler gesellt, um

Siichtige bemiihen sich  religitse
Splittersekten und politische Rand-
gruppen.

Die Frankfurter Allgemeine Orts-
krankenkasse {(AOK) etwa schickt ihre
Versicherten besonders gern zur Reha-
bilitation ins ,,Fachkrankenhaus Hah-
nenholz® im nordhessischen Hatzfeld-
Eifa — fiir die Wiesbadener Nerven-
fachiirztin Charlotte Berger ,.bestenfalls
ein Sanatorium®, Die Drogenexpertin
im hessischen Sozialministerium nach
einer Visite: ,,Fiir Heroinsiichtige ist das
nichts.“

Jahrelang
Church of Scientology*®

erhielt die . INew
offentliche

W

Gelder {in Berlin 1,5 Millionen) fir
ihre .. Narconon“-Therapie. Die Church-
Apostel versuchten, mit Apparaten wie
dem , Hubbard-Elekiro-Meter® dic
Stichtigen vom Rauschgift zu befreien.

Fiir den Berliner Drogenbeauftrag-
ten Wolfgang Heckmann ist die Hei-
lung dort ,.nur eine scheinbare; entfallt
die TIdentifikation mit der Scientolo-
gy*-Gruppe, fillt der Abhingige in die
Szene zuriick®. Erst nach heftigen Pro-
testen fast aller West-Berliner Drogen-
experten wurde , MNarconon® aus der
Forderliste gestrichen,

Bewihrte  Therapie-Einrichtungen
zeichnet mittlerweile aus, daB geschulte



Padagogen und Psychologen den Siich-
tigen mit Strenge zu Leibe riicken. .. Die
harte Linie™, so die ,Frankfurter
Rundschau®, ,hat sich auf breiter
Front durchgesetzt.“ In der ,,Drogen-
hilfe Tiibingen™, wo um halb sechs Uhr
morgens geweckt wird, sorgen eigens
ernannte . Kapos* fir Diszipiin.

Strikte Abstinenz herrscht auch in
der ., Ernest-Holmes-Fachklinik® im
Allgiudorf  Leutkirch-Winterstetten.
Jedes Gemufimittel ist verpint, selbst
SiBigkeiten, schwarzer Tee, Kaffee
und Cola. Wer dort entzichen will, mul3

Therapiezentrum Wolfsmiinster, Drogen-Gespriichskreis*: Leidensdruck bis zur oberen Grenze

Personalausweis, Fiihrerschein und
Scheckheft abgeben. leibesvisitatio-
nen, Blutuntersuchungen und Urinkon-
trollen in Kauf nehmen.

In den niedersidchsischen Wohngrup-
pen von Bannensick, Honkenmiihle,
Bennigsen und Pachtmissen wird dem
Drogensiichtigen dic  ,, Abhingigkeit
von der therapeutischen Gemein-
schaft” abverlangt -— die dann freilich
nach und nach wieder abgebaut wird.

Vicle Wohngemeinschaften treffen
eine strenge Auslese. In Hamburgs
Reithrook* reinzukommen

Projekt

)

hat keine Chance, wer
unter crnsthaften psy-
chischen Storungen
leidet ader vor einem
Gerichtstermin mit
~drohender  Gefing-
nisstrafe” steht,

Die Bereitschaft,
eine rauhe Gangart
durchzustehen, halten
Therapeuten fiir uner-
liBlich, wenn cin Ep-
fols  erzielt werden
soll. Wichtig ist, so
meint die Diplompsy-
chologin Lieselotte
Brilning vom ,day
top“ im oberbavri-
schen Gotzing, ,,daf
cin  hoher Leidens-
druck da ist“.

Siichtige miissen ler-
nen, erliutert der Ber-
Iiner Mediziner Wer-
ner Middendorl das
Konzept, ..die selbst-
verstindlichen  Bela-

stungen zu ertragen. Sie diirfen sich
nicht linger passiv von der Droge
wie von einer Muller umhitllen las-
sen*

Da bleibt in den Institutionen nur
cine Spielbreite von cben noch erlaub-
ter Toleranz bis zu hirtester Therapie-
fihrung. Bis an die obere Grenze gehen
die Psychologen mit ifwen Patienten im
unterfrinkischen  Schlof Wolfsmiin-
ster, als ,therapeutisches Langzeitpro-
gramm* (Daucr: ncun bis zwolf Mona-
tc) geradezu tvpisch fiir dic harte Wel-
le.

Das beginnt schon
bei der  Aufnahme.
Der Ncuankdmmling
mul} dic anderen Ex-
Fixer davon tiberzeu-
gen, daf3 es ihm wirk-
lich ernst ist. ., Bei
denen, hat die Di-
plompsychologin Ing-
rid Hack beobachtet,
wzicht  die Mitleids-
masche nicht: Die ken-
nen alle Tricks.®

Wer den Test be-
stcht, unterwirft sich
strengem Regiment: In
den ersten scchs Wo-
chen  gibt es weder
Post noch Besuch, sind
Mustricrte, Musik und
Fernschen tabu. Wer
das SchloBgeliinde ver-
l4Bt, fliegt. Und flir
dic ersten drei bis vier

Monate schreibt das
Bezichungs- und
Bumsverbot® vor:

~Auch nicht gemcin-
sam inden Betten oder
in der Badewanne lie-
gen.” Erst in der zwei-
ten Stufce, nach ctwa
drei Monaten, darf wieder gelesen und
Musik gehort werden; Platten, die an die
»azenc” erinnern, bleiben auf dem Index.

Zur Therapic gehort neben scho-
nungslosen Gruppendiskussionen auch
harte Landarbeit. Dic Fraucn ctwa
miissen die Stille der Schweine und der
beiden Schafe (,Ionda™ und ,,Guzei™)
ausmisten, dic Minner Biume fillen
und Kartoffeln lesen, Nicht alle Pa-
tienten ertragen auf Dauer den Druck.
HJeder will hier irgendwann mal ab-
hauen®, gestcht dic Wolfsmiinsteraner
Therapeutin Hack.

Und viele tun ¢s auch, oft mit tadli-
chem Ausgang. Die kann man daan®,
sagt Ralph Wilk von der Berliner Dro-
genhilfe ,,.Synanon®, ,manchmal schon
zwel Stunden spiiter von der Toilette
zichen.® Nach langer Enthaltsamkeit
ist der erste SchubB oft der letzie.

Um solche todlichen Ruckfille zu
verhindern, wollen Drogenhiuser wic
~Synanon® mehr scin als cine Zwi-
schenstation. Die Berliner Einrichtung

+ Oben: Gruppenmitglieder heim Siubern von Schaf-
wolle: unten: im Fravenpefiingnis Frankfuire-Preun-
gesheim.
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Rauschgift-Warmung*
Nach langer Enthaltsamkeit . ..

versteht sich deshalb als ,,Lebensge-
meinschaft® und handelt nach dem
Motto: ,,Gott hilft denen, die sich selbst
helfen,*

»3vnanon' versucht, seinen Jlngern
durch Abstinenz und Askese ein neues
Eebensgefithl zu vermitteln. Gegessen
wird nur, was nicht kiinstlich gediingt
und nicht gezuckert ist, geschlafen in
GroBriumen zu zwdlft und mehr.

Der Stil des Hawses wird geachtet
wie auch abgelehnt. Berliner Unterneh-
mer, angetan von der strengen Zucht,
spendeten Teppiche und Tapeten, der
wRotary-Club® tud ,Synanon‘‘-Leute
zb Segelexkursionen auf der Ostsee ein,

Patienten  anderer  Drogenstelien
stort etwa dic Auflage, sich kahl zu
scheren. ,,Was soll der Quatsch mit
dem Haarschneiden®”, fragt sich ein
Rekonvaleszent bei der Berliner Ca-
ritas, ,,das ist doch nur cinc Strafe.”

Welche ‘Therapieform die besten
Hcilungschancen hat, ob ein kahler
Kopf hilft oder das Fiittern von
Schweinen, bleibt einstweilen noch of-
fen. Wenig sagen auch die Erfolgsbi-
lanzen aus, mit denen manche Einrich-
tungen werben, Zahlenspiele®, so
DProgenexperte Thamm, ,,sind doch nur
wichtig, um Gesundheitspolitik zu
machen, die Probleme k&nnen sie nicht
erfassen.”

Zu unterschiedlich sind die Thera-
pieziele und die Zeitrdume, die Drogen-
institutionen als Mafstab setzen. Da
gilt fiir cinige schon als geheilt, wer die
Behandlung sechs Monate ohne Dro-
gen durchsteht, andere nehmen als
Richtwert eine einjihrige Rauschgift-
abstinenz nach der Entlassung,

Jahrelang machte das ,,Narconon®-
Projekt in Berlin durch Erfolgszahlen
von 62 bis 80 Prozent auf sich auf-
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merksam, fiir den Drogenbeauftragten
Heckmann ,.ein Trick®: Die Sekte setz-
te in Relation, wieviel Siichtige nach
einem Jahr noch in Behandlung waren.
Pann miilte man der Berliner Haftan-
stalt Tegel, wo kein Siichtiger abhauen
kann, so fiihrt Heckmann dic Rechne-
rei ad absurdum, ,cine Erfolgsquote
von nahezu 100 Prozent* gutschreiben,

Die 60 Modelleinrichtungen, die von
der Bundesregierung finanziell geftr-
dert werden, haben {iir ihre chemaligen
Patienten jiingst Drogenabstinenz in 57
Prozent aller Fiille (bei stationdren Ein-
richtunigen), bis 63 Prozent (im ambu-
lanten Bereich) errechnet — fireilich
galt dies fir einen Stichtag drei Monate
nach Ende der Therapie, nach Mei-
nung medizinischer Experten ein Zeit-
punkt, der fiir dic endgiiltige Beurtei-
lung keineswegs hinreich.

Rauschgift-Warnung*
... ist der erste Schufl ...

Vorsichtige Mediziner messen den
Erfolg ciner therapeutischen Behand-
lung erst dann, wenn der Patient schon
mindestens drei Jahre wieder auf sich
selbst gestellt ist. MNeurcloge Wanke:
~Man kann das ja nicht beurteilen,
wenn jemand gerade erst entlassen ist.”

Doch nur schwer [EBt sich der Weg
verfolgen, den ehemalige Fixer ecin-
schlagen. Es gibt keine amtlichen Stati-
stiken dariiber, wie viele sauber blei-
ben, wer bald schon wieder an der Na-
del hédngt. Einige Untersuchungen ge-
ben allerdings Anhaltspunkte iber die
Erfolgschancen behandelter Drogen-
siichtiger.

Wach einer Erhebung des ,, Westfili-
schen Insituts fiir Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie® in Hamm wurde bei
jungen Drogenabhiingigen. die eine
Therapiekette durchlaufen haben, drei
Jahre nach der Entlassung festgestellt:
* Plakate der Barmer Ersatzkasse (0.}, ciner Schwei-

zer Drogenberatungsgruppe (M), der Landeskrimi-
nalimter in Zusammenarbeit mit dem BKA.

2> 29 Prozent waren villig abstinent;

[> 55 Prozent hatten gelegentlich wic-
der Drogen konsumiert — freilich
ausschlicilich Leichteres, etwa Ha-
schisch, Alkohol oder Tabletten;

[ 26 Prozent waren wieder an dic
Spritze geraten und in die Drogen-
szene zuriickgefallen.

Der grofte Teil jener immerhin 84
Prozent, denen die Abkehr vom Heroin
gelungen war, fing sich auch sozial
wieder, 88 Prozent davon befanden sich
wieder in Aushiidung oder Beruf, die
Hilfte hatte dic weitachende Riickkehr
zu normalen sozialen Bindungen mit
drogenfreien Teuten geschafft. 39 Pro-
zent schlieBlich guben an, sich zugleich
im Beruf integricrt zu fithlen und tiber
befriedigende soziale Kontakte zu ver-
fiigen. Das Hammer Ergebnis ist nicht
untypisch. ,.Zwischen zwanzig und 55
Prozent®, so schiatzt Heckmann die Er-
folgsaussichten nach Abschluff  der
Therapie, ,.5ind auch nach drei Jahren
noch abstinent.”

Freilich bricht jeder zweite, das ist
die einschligige Erfahrung vicler Dro-
genfachleute, die Therapic schon inner-
halb der Aplaufzeit, im ersten Jahr, ab.
Nicht in jedem Talle ist der Entzug da-
mit gescheitert. Wer in dem einen Haus
abbricht, so die Erfahrung von ,day
top”, . kann gerade liber diesen MiBer-
folg in einer anderen Einrichtung er-
folgreich werden®.

Nicht alie Krankenkassen erkennen
jede Einrichtung an. So schickt ctwa
die AQOK in Kéln Patienten schon mal
ins bayrische Wolfsmiinster, nahe gele-
gene QOrtskassen hingegen meiden das
Schlofl. Wer auf das Sorialamt ange-
wiesen ist, den

erwartet  mitunter

| / :

Rauschgift-Warnung*
... oft der letzte
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Hziemlich viel Zirkus®™, so Bernhardt
Schmidtebreick, Drogensuchbearbeiter
des  Deutschen  Caritasverbandes  in
Freiburg: .. Der bekommt eine Menge
umstindliche  Formulare und  solch
cinen Kise vorgelegt.™

Stichiige werden iiher Wochen hin-
gehalten, manch ciner springt dabei ab
—- oder Fbt sich was cinfallen. Chri-
stoph  Reichet, 220 uwus Frankfurt
clwi ging stets ungekéimmt und ver-
pennt™ zum Soziulamt, .«lamit die Mit-
leid bekamen®™.

Doch nur die wenigsten Heroinsiich-
tigen haben noch so viel Halt, auch nur
dic erste Hille ansunchmen. ,,Es gibt
einen harten Kern™, sagl Kiaus Wanke,
can den kommen wir nicht van.*

Dic Sichtigen, dic nach den Schiis-
sen ,schon dange  keine  euphorische
Summung mchr spilren, wic ein Frank-
furter Fixer scinen Zostand beschreibt,
sondern Lhichstens noch Normalge-
fahl®, sollen. das fordern nuch Psych-
iater, notfalis unter Zwang zur Ent-
sichung gebracht werden. Man konne
doch nicht, so Wanke, .mit der Ent-
scheidung, hier nichts zu tun, einen
Menschen unter Umstinden zugrunde
gchen  lassen™  (siche Interview Seite
44).

Die vor allem von Therapeuten und
Sozialarbeitern verfochtene These, nur
wer freiwitlie komme, kénne auch von
seiner Sucht befreit werden (Thamm:
Was kann ich doch nicht mit der Peit-
sche  im  peschlossenen  Raum  ma-
chen®), solt rurticksichen.

Denn zu ciner Willensentscheidung,
so argumenticren manche Mediziner,
scien victe Stichtige ear nicht mehr fi-
hig. Die hessische Dropenbeauftragte
Berger: LI sind doch iy threr Ent-
scheidung wie Babys, die Ja sifzen und
geliittert werden wolien.™ Auch Hes-
sens Sovzidminister Armin Clauss rief,
durch den Anstieg der Ranschgiftopfer
alarmiert, unliingst die Gesundheitsim-
ter und Gerichte auf, nicht ldnger vor
Zwangseinweisungen  zuritckzuschrek-
ken. Rechthich gibt cs dafiir eine Hand-
hahe.

Nach den lindergesetzen iiber dic
Freiheitsentzichung  kranker Personen
kérnen Rauschgiftsiichtige in einer ge-
schlossencen Krankenabteiling anterge-
bracht werden, wenn sie thre Mitmen-
schen gefithrden. Dic Einweisung ist
aber auch dann  erlaubt, wenn die
Siichtigen, wic das etwa das hessische
Freiheitsentzugsgesetz  vorsieht, ,eine
Gefahr fiir sich selbst® bilden und |, die
Gefihrdung crheblich ist und nicht an-
ders abgewendet werden kann®, '

Doch die Gerichte sind cher zurtick-
haftend, wenn sic aut Antrag einer Be-
hirde eincn scibstgefiihrdefen Siichti-
gen unterbringen sollen. Dem Oberlan-
desgerieht Diisseldorf ctwa reicht | die
Unberechenbarkeit  des Verhaltens
Suchtkranrker allein nicht aus®,

Frankfurter Oherlandesrichter wol-
fen  die Siichtigen  licher sich selbst
iberlassen. Es kénne nicht geniigen, so
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thr Urtei}, ,,dafl vom medizinischen
Standpunkt aus im Intcresse des Be-
iroffenen eine moglichst baldige Be-
handlung geboten ist. Auch dem Siich-
tigen selbst steht das Grundrecht der
persénlichen Freiheit und damit auch
das Recht zu, sein Leben falsch anzule-
gen oder falsch zu fiithren®.

Ein Suchtkranker diirfe nur dann
eingewicsen werden, das gestand das
Frankfurter QLG zu, wenn cin Verhal-
ten zu erwarten ist, ..das die Gesund-
heit oder sogar das Leben des Betroffe-
nen in einer die offentliche Ordnung
stérenden Weise in Gefahr bringt™ —
wann immer das sein mag.

schlossenen Entzichungsanstalt an-
ordnen, vor oder nach der Strafver-
biiSung;

> von Strafe absehen und statt dessen
die Einweisung in eine geschlossene
Entziehungsanstalt verfiigen;,

[> die verhangte Strafe zur Bewihrung
aussetzen mit der Auflage, daf sich
der Siichtige in einer therapeuti-
schen Einrichtung behandeln 1a8t.

Wenn es um das Wohl des Siichtigen
geht, scheinen Gerichte allemal iiber-
fordert. Sie entscheiden nur allzuoft,
Rechtsanwalt
<unter dem Ge-

beklagt der Miinchner
Alexander Eberth,

Rauschgift-Razzia*: Einweisung bei ,Gefahr fir sich selbst®

So haben Therapcuten meist erst Zu-
gang zu den Siichtigen, wenn die Fixer
lingst ins Kriminetle abgeglitten sind
— durchweg ein kurzer ProzeB3. Denn
strafbar macht sich schon, wer verbote-
ne Betiubungsmittel nur fiir den Eigen-
bedarf benutzt. Jeder Fixer ist somit
nach dem Gesctz auch ein Straftiter,

Und fix geht es auch, bis ein Drogen-
abhiingiger zum Dieb wird. Trgend-
wann klaut er im Kaufhaus ein Koffer-
radio, um sich aus dem Erlds die
Ration fiir den nichsten Tag besorgen
zu  konnen. Auf  jeden Siichtigen
kommt laut Kriminalstatistik im
Schnitt mindestens ein Rauschgiftde-
likt.

Wo die Drogenabhingigen, mit der
Gesellschaft tiber Kreuz und nun auch
mit dem Gesetz in Konflikt, dann hin-
kommen, bleibt der freien Wirdigung
von Richtern tiberlassen. Sie kdnnen
[ eine Freiheitsstrafe verhingen und

die. Unterbringung in einer ge-

* 1977 in einem Berliner Jugendlokal.
«* Name von der Redakiion pelindert.

sichtspunkt, ihn wegen seines bisheri-
gen Verhaltens zu strafen®.

Dabei ist gerade ein lngerer Haft-
aufenthalt nach Ansicht von Suchtex-
perten eine denkbar ungiinstige Aus-
gangsposition [fiir eine erfolgreiche
Therapie. Eberth: ,Soweit Strafen we-
gen Rauschmitteldelikten verhdngt und
auch vollstreckt werden, ist die Be-
handlungschance regelmiBig vertan.”

Allenfalls fir die kurze Spanne des
kérperlichen Entzugs und um den Lei-
densdruck  aufzubatien, konne, glau-
ben ecinige Drogenfachleute, U-Haft
oder Unterbringung in einer geschlos-
senen Anstalt nicht schaden.

Einig sind sich die Suchthelfer,
dafl  Richter kaum in der Lage sind,
den richtigen Zeitpunkt fiir das Ende
der Kasernierung abzuschiitzen. Auch
deshalb nicht, weil dariiber meist ein
anderer Richter befindet, der den Siich-
tigen aus der Akte, aber nichi von Ap-
gesicht kennt.

Viclen Fixern ergeht o5 dann wie
dem Heizungshauer Berthold Werner,



20, avus dem stidhessischen Egelsbach.
Weil der Siichtige stindig Heroin kon-
sumiert und fiir den Erwerb zwei Farb-
fernschgerite  unterschlagen  hatte,
stand Werner im funi vor einem Darm-
stidter Jugendschoffengericht. Nach
sichenmonatiger Untersuchungshalt
hielt es auch der Staatsanwalt flir rat-
sam, eine Strafe zur Bewdhrung auszu-
setzen, um dem Angcklagten eine Hei-
lungschance in  der . Therapiekette
Niedersachsen® zu geben.

Das Gericht blieb hart. Es verurteilte
Werner, unter Einbezug einer frisheren
Strafe, zu einer Gesamtjugendstrafe
von anderthalb Jahren, von denen ihm
nach VerbiiBung ¢ines Jahres das restli-
che Drittel inzwischen crlassen wurde.
Der Knast sei notwendig, hatte das Ge-
richt geurteilt, ,um dem Angcklagten
den Blick fiir die Tragweite der von
ihm begangenen Straftat zu schirfen™.

Nicht immer sind es allein die Ge-
richte, die den Versuch cings therapeu-

Mancher Richter zieht aus dem
Mangel an Einrichtungen dann Konsc-
quenzen fiir den Stichtigen. So steckte
das landgericht Bonn eincn jugendh-
chen Fixer, der straffilligz geworden
undd von den Richtern erst mal in eine
Entziechungsanstalt eingewiesen worden
war, kurzerhand doch in den Knast.
Begriindung: Im Landeskrankenhaus
sei ithm ..zur Zeit nicht zu helfen”, und
auch eine andere geeignete Einrichtung
sei derzeit ,.nicht vorhanden®.

So sitzen weit mehr Rauschgiftsiich-
tige in Zellen ihre Strafe ab, als Abhiin-
gige in Entzichungscinrichtungen be-
handelt werden. Im Berliner Strafvoli-
7ug etwa ist mittlerweile, das ergab eine
Untersuchung der Gefingnisleiter, je-
der zchnte Hiftling drogenabhingig,
unter den inhaftierten Frauen gar jede
zweite. In Hessens Untersuchungshaft-
anstalten ist jeder dritte cin Fixer.

Kaum eine Strafanstalt ist drogen-
frei. .Stoff zu kriegen®, weill Meinz

Rauschgift-Fahnder*: Das Recht, ,sein Leben falsch zu fihren®

tischen Entzugs verhindern. Die Ent-
zichungsanstalten und psychiatrischen
Krankenhiuser, allenfalls fiir den er-
sten Schritt von der Spritze geeignet,
aenpiigen kaum dem Zicl des Gesetzge-
bers, den Siichtigen ,,von seinem Hang
Zzu hetlen und die zugrunde licgende
Fehthaltung zu beheben®.

Oft wird nicht einmal cine Trennung
zwischen Siichtigen und Schizophrenen
vorgenommen. In manchen Anstalten
ist es nicht schwer, sich weiterhin Stoff
zu beschaffen. ,Da fihrt dann einer
rasch auf die Szene®, beklagt sich Kurt
Moog von der Frankfurter Elterninitia-
tive ,,Zuflucht®, und versorgt ,.die gan-
z¢ Mannschaft.

% 1977 im Swwtigarier Landeskriminalamt mit be-
schlagnahmtem Kokain,

=+ Name von der Redaktion gesindert.
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Falke**, 27, Hiftling in Berlin-Tegel,
nist hier kein Prablem.® Um den He-
rointhandel in der Tegeler Anstalt einzu-
dimmen, wurden diec Getingnisdealer
inzwischen auf ciner eigenen Station
zusammengeschlossen.

Es gibt nur bescheidene Ansitze,
strafgefangenc Rauschgiftsiichtige
auch psychisch von der Droge zu be-
freien. In Berlin-Tegel betreuen mitt-
lerweile  vier Sozialarbeiter auf zwel
Drogenstationen  dreiig  Hiftlinge,
in der Frauenhaftanstalt Frankfurt-
Preungesheim zichen Mitarbeiter der
Drogenstelle ,,Jugendberatung und Ju-
gendhilfe” die Tnsassinnen ins thera-
peutische Gesprich.

Die zahlreichen Mificriolge bei Ent-
ziehungskurcn und der erhebliche Man-
gel an Therapieplidtzen, aber auch die

Erkenntnis, daf ihre slichtigen Kinder
immer mehr aulicr Kontrofle geraten,
machen derweil vigle Eltern mobil,

In ciner Teestube und ciser thera-
peutischen  Wohngemainschaft  bictet
das Miinchener .Con-Drops™. gegrim-
det von Eltern Suchtkranker, Hille bai
der Suche nach Wohnung und Arbeits-

platz  an. Der  Elternvercin betreut
stichtige Gefangene und  vermitlelt
Rechtsanwilte.

Demy Frankfurter . Angchdrigenkreis
Drogenabhingiger® geht es aber mehr
darum, Schutz zu finden vor dem ‘Ter-
ror dieser jungen Leute, dic nur noch
einen Willen haben, auf jede nur denk-
bare Weise 7zu Geld zum Erwerb ihrer
Suchtmittel zu kommen®.

Einigen Eltern ist sogar jedes Mitted
recht, ihre Kinder von der Strabie zu
holen, gleich wo sie dann hinkommen.
Helmut Kusche, Mitglied des Frank-
furter FBElternkreises,  fordert  einen
.Reichsarbeitsdienst  fiir  die  jungen
Leute”, denn: Man mull umdenken -—
Sodom und Goemarrha ist nicht mehr
fern.©

Eltern rcagieren meist hilflos oder
hart, wenn sic von der Drogenkarriere
ithrer Kinder erfahiren — oft tun sic
dann das Falsche. ..Wenn die Kinder
heulen®, hat Zufluchi-Mitarbeiterin
Nada Herman erfahren, L kricgen die
von den Miittern auch Geld fiir den
Stoff.**

Statt zur Beratung zu gehen, verkau-
fen sie, wie eine Mutter aus dem hessi-
schen Langenselbold, fidr die Suchtfi-
nanzicrung licber ihr Auto. Sie iiberlus-
sen, wie in Frankfurt geschehen, dem
drogenabhingigen  Sohn  den Wob-
nungsschliissel und wundern sich, dafl
nach der Riickkchr aus dem Urlaub
der gesamte Hausstand aufgelost fst
~VYon der Schmuck-Kassctte bis zum
Fernscher war alles weg™ {MHermun).

Ein Frankiurter Vater driickte sci-
nem Sohs, der sur Behandhing bereit
war, vor Therapicantritt 4000 Mark in
die Hand — tilr c¢inen Urlaub in der
Tiirkei. Yor dem Gang in die Entzugs-
kommune kleidcte er den Tilius fiir
2000 Mark ein, mit Anzug, Hemd und
Schlips — als ging’s zur Kur nach Ba-
den-Baden.

Ratlosigkeit macht sich aber auch
unter Therapeuten hreit. wenn sic an
die neue Drogengencration  denken.
Auf der Szene finden sich, das beob-
achten Suchtexperten, immer mehr Fi-
xer ein, die ohnc Schulabschiull und
fertige f.chre sofort zur harten Droge
greifen.

Es sind lugendiiche aus Teimen und
Hinterhéfen, die. so beschreibt sie der
Berliner  Arcrt Werner  Middendort,
Jkein Geflithlskorsett mithbekommen
haben, das Grundlage fitr dic Entrugs-
motivation scin konnte®.

Die stehen, sagt Drogenfachmann
Thamm, .noch gar nicht im Pro-
gramm®. L 2
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