SPORT

SCHWIMM-REKORDE

Der olympische Kindergarten

Die Zeitnehmer lieBen ihre Blicke zwi-
schen den Stoppuhren und den durch
das Wasser quirlenden Schwimmerinnen
hin und her schweifen. Ihnen wurde lang-
sam warm, nicht nur der feucht-schwiilen
Atmosphidre im  Pirmasenser Hallen-
schwimmbad wegen: eben erst war ein
deutscher Rekord gebrochen worden, und
nun kraulte Ingrid Kiinzel aus Darmstadt
derart schnell vor ihren Konkurrentinnen
her, daB der nichste Rekord féllig schien.
Als die Hand der geschmeidigen 17jdh-
rigen an die griinen Kacheln des Beckens
patschte, war der zweite Rekord des Tages
da: Ingrid Kiinzel hatte die 400-Meter-
Strecke in Rekordzeit hinter sich gebracht
und war Deutsche Meisterin geworden. Die
zweite in diesem Rennen, Birgit Klomp
aus Diisseldorf, muBte sich noch einen Tag
gedulden. Dann holte auch sie sich — auf
der 100-Meter-Strecke (Kraul) — Meister-
ehren. Birgit Klomp ist knapp 15 Jahre
alt, aber dennoch nicht die jiingste deutsche
Schwimm-Meisterin: das ist Sieglinde Wolf
aus Bayreuth, die nur 14 zarte Lenze zdhlt.
Die Bilanz der deutschen Hallenschwimm-
meisterschaften in Pirmasens machte zwei
Entwicklungstendenzen deutlich:

> Der ° Leistungsstand im  deutschen
Schwimmsport verbessert sich fortlau-
fend; ein Drittel der 18 Pirmasenser
Wettbewerbe wurde in Rekordzeit ge-
schwommen.

> Die Leistungssteigerung ist fast aus-
schlielich jugendlichen oder sogar
kindlichen Schwimmern zu verdanken;
von den zehn neuen Deutschen Meistern
und Meisterinnen — zwei davon sind
Doppelmeister — ist nur einer miindig
(Butsch, 21), drei sind 19 Jahre alt,
vier 17, die beiden jiingsten Meisterin-
nen 15 und 14 Jahre.

Schon das vergangene Jahr war von
Schwimmsport-Funktiondren und Fach~
journalisten als das Jahr der ,Renaissance
des deutschen Schwimmens* gepriesen
worden: wihrend im Bereich der Leicht-
athletik neue Rekorde sehr selten und
deshalb echte Sensationen sind, hatten 1954
mehr als ein halbes Hundert Schwimm-
rekorde die Besitzer gewechselt. Damals
hatte der Schwimmwart des Deutschen
Schwimmverbandes (DSV), Arthur Barth,
prophezeit, die Jugend werde bis 1956
— rechtzeitig zur Olympiade in Melbourne
(Australien) — den deutschen Schwimm-
sport wieder olympia-konkurrenzfihig
machen, ,,wenn wir iiberhaupt Geld haben,
nach Melbourne zu fahren.

Zu feierlich fir kindliche Seelen

Schwimmwart Barths Sorgen um das
Fahrgeld schienen behoben, als — nach
den Pirmasenser Rekordergebnissen — in
der letzten Sitzung des deutschen Olympi-
schen Komitees die hoffnungstrichtigen
Worte fielen: ,Fur die aussichtsreichen
Bewerber wird das Fahrgeld unter allen
Umstiéinden beschafft werden.®

Doch das Jubelgeschrei im Schwimm-
kindergarten wurde bald von betretenem
Schweigen abgelést. Der alte weise Mann
in Koéln-Miingersdorf, Prof. Dr. h. ¢. Carl
Diem, war durchaus nicht der Meinung,
daB die Olympische Glocke (Inschrift: ,Ich
rufe die Jugend der Welt“) auch die Kin-
der der Welt ruft, selbst wenn diese Kin-
der Meister sportlicher Disziplinen sind.
Professor Diem pfiff die rekordbegeisterten
Fahrgeldbeschaffer im Olympischen Ko-
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mitee energisch zuriick: ,Keine Kinder
nach Melbourne!®

,Mir paBt schon kein Hut mehr, wenn
ich die weisen Reden hére von notwendi-
gen Altersbeschrankungen und so“, kom-
mentiert der bekannte Sportjournalist
Hannes Berger. Berger wird vermutlich
noch lingere Zeit auf Kopfbedeckung ver-
zichten miissen, denn mit Professor Diem
sind auch andere Fachleute — beispiels-
weise der Direktor des Freiburger Insti-
tutes fiir Leibesiibungen, Woldemar Gersch-~
ler — tuberzeugt, daB kindliche Meister-
schwimmer einer so feierlichen Sache wie
den Olympischen Spielen psychisch nicht ge-
wachsen seien und Schaden an ihrer Seele

Rekord-Schwimmerin Birgit Klomp
Keine Kinder nach Melbourne?

nehmen wiirden. Ganz abgesehen davon,
daB die Kinder auch korperlich den Sira-
pazen der Rekordschwimmerei nicht ge-
wachsen seien.

Die Arzte indessen siehen dieser schwim-
merischen Friihreife ein wenig ratlos
gegeniiber. Der Chikagoer Professor Leh-
mann untersuchte 10 000 Sportler und kam
zu dem Ergebnis, daB die Zeit der hoch-
sten Leistungsfihigkeit zwischen 25 und
34 Jahren liege; Schwimmerinnen seien
jedoch schon mit 14 Jahren rekordfédhig.
Der Freiburger Herzspezialist Professor
Reindell und Direktor Gerschler sind je-
doch ausgesprochen skeptisch; sie weisen
darauf hin, daB es bis heute keinerlei
Untersuchungsergebnisse {iber mogliche
Spétschiden gibt. ,Wer weif3, ob sich nicht
bei jugendlichen Rekordlern erst nach
Jahrzehnten Schiden einstellen, die heute
noch nicht einmal im Ansatz zu erkennen
sind“, fragt Woldemar Gerschler, der selbst
als anspruchsvoller Trainer bekannt ist.

So plausibel die Befiirchtungen Diems
und Gerschlers auch klingen mégen, beide
lassen auBler acht, daB kindliche Meisfer-
schwimmer anderswo durchaus nicht etwas
so Neues sind wie in Deutschland: Bereits

vor dem Kriege zierten die Namen der
13- bis 15jahrigen aus Japan, Australien
und den USA die Weltranglisten und die
olympischen Ehrentafeln im Schwimmen.

Damals glaubte man, diese Erscheinun-
gen mit Rassenunterschieden erkldren zu
konnen; man hielt es fur einen Vorzug
soliderer Rasse, spater zu reifen. Das
scheint sich nun als ein Irrtum zu erweisen,

Das Rezept fiir die Kinderrekorde ist
ganz einfach. Trainer Jupp Jumpertz, der
im Diisseldorfer Rheinstadion die ,Diissel-
dorfer Puten® — wie sich die Schwim-
merinnen des Vereins Diisseldorf 98 nen-
nen — rekordfit macht, verrit es bereit-
willig jedem, der es wissen will: , Téglich
3000 Meter im Wasser®.

Wunderkind Nr. 1 unter den ,Puten® ist
die 15jdhrige Birgit Klomp, deren alters-
gemiBe Fiille den Eindruck strotzender
Gesundheit erweckt, Wer sie schwimmen
sieht, ist geneigt zu schworen, daB sie
gerade im richtigen Alter fiir alle méglichen
Wasserrekorde ist. Ursula Happe war
28 Jahre alt, als sie 1954 in Turin noch
einmal den Kindern davonschwamm und
Europameisterin wurde, BlaB und hohl-
wangig kehrte sie in ihre Wohnung nach
Dortmund zuriick, wo sie sich in ein
Blumenmeer bettete und kein Wasser mehr
sehen wollte,

Mit 21 Johren schon zu alt

Heute sind selbst die 21jihrigen ihren
kindlichen Konkurrenten nicht mehr ge-
wachsen. In Pirmasens fielen salzige Trop-
fen in das griine Wasser, als Exrekordlerin
Gisela von Netz (21) sich wihrend des
400-Meter-Kraulrennens schleunigst auf
sicheren Kachelboden retten mubBte. , Kol-
laps. Nerven iiberbeansprucht“, diagnosti-
zierte Dr. Stein, der in dem Schwimmbad
eine Art XKleinkrankenhaus eingerichtet
hatte und Reihenuntersuchungen der Herz-
tatigkeit vornahm.

Das Schwimmen ist die kraftraubendste
Methode der menschlichen Fortbewegung.
Gerade Jugendliche aber brauchen in
ihrer Reifezeit (in die hinein die Rekord-
zeit der Schwimmer fallt) ungewdhn-
lich wviel Kraft filir das friihpubertére
Langenwachstum, das — nach neuen
Untersuchungen — seit dem Kriege schon
in jlingerem Alter beginnt und groflere
Ausmafle annimmt als friiher. Deshalb
beginnen kluge Eltern mit der Ausbildung
der Rekordkinder in spe schon lange vor
dieser kritischen Zeit. In San Franzisko
trainiert die dreijahrige Valerie Steel fiir
kiinftigen Wasserlorbeer. Sie springt eine
halbe Stunde vom 1-Meter-Brett, {ibt eine
weitere halbe Stunde Streckernschwimmen
und taucht dann schlieSlich noch ein hal-
bes Stiindchen.

Die Besorgten unter den Schwimmsport-
Funktioniren erinnern angesichts der
gegenwirtigen deutschen Rekordflut an
Beispiele wie das der Valerie Steel, aber
die fortschrittlichen Kindergirtner schla-
gen alle Bedenken in den Wind. Sie wei-
sen darauf hin, daB simtliche Rekord-
Kinder stindig unter &rztlicher Kontrolle
stehen, so daB, wie im Falle der Gisela
von Netz, ein Kollaps sofort festgestellt
werden kann.

,Von wenigen Ausnahmen abgesehen,
geht die Leistung des deutschen Sports
noch immer zuriick®, stellte Sportbund-
prisident Daume vor kurzem lapidar fest.
Das Schwimmen ist eine dieser wenigen
Ausnahmen, auf die Deutschlands Olym-
pia-Mannschaft nur schwerlich verzichten
kann. Und deshalb scheint es sehr frag-
lich, ob die Pidagogen um Professor Diem
den Kinderkreuzzug nach Australien wer-
den verhindern konnen.



