MEDIZIN

IR1S-DIAGNOSE
Balken im Auge

eit vor iiber hundert Jahren eine fliigel-

lahme Eule angstvoll ihre Finge tief
in den Arm des zehnjdhrigen Ignaz von
Pézely krallte, hat die Medizin ein dank-
bares Streitobjekt. Der Ungarnknabe Ignaz
mulite dem Tier damals, um sich zu
befreien, den rechten FuB brechen. Wih-
rend er in die Vogelaugen starrte, beob-
achtete er eine seltsame Veridnderung: Im
rechten Auge der Eule wurde ein dunkler
Strich sichtbar,

Jas, so geht die Legende, war die
Gepurtsstunde der modernen Augen-
diagnostik. Als Ignaz von Pézely heran-
gewachsen war und sich als Dr. med.
niedergelassen hatte, betastete er nimlich
nicht nur die Korper seiner Patienten,
sondern schaute ihnen auch tief in die
Augen. Erstaunliche Diagnosen kamen
darei zustande.

.inmer das Eulen-Erlebnis vor Augen,
bemerkte Dr. von Pézely in Tausenden von
Fillen, daB3 bestimmte Felder der Iris in
ihrer Beschaffenheit, Faserung und Fir-
bung mit bestimmten Organen und
Krankheiten korrespondierten. Aus den
Verénderungen der Iris, kombinierte er,
miisse man auf entstehende Krankheiten
und auf ihren Heilungsverlauf schlieBfen
konnen. Als er 1881 seine ,Anleitung zum
Studium der Diagnose aus dem Auge“

veroffentlichte, glaubte er, eine neue
Wissenschaft entdeckt zu haben.
Doch die Schulmediziner meuterten.

Pézely wurde angegriffen, beschimpft und
veralbert, Verbittert erklirte er als alter
Mann einem Freund: ,Mich hat 20 Jahre
die Sonne nicht beschienen.“ '

- Der Bannstrahl der Schulmedizin, ein-
mal auf die Augendiagnose gelenkt, blieb
bis heute wirksam. Nur die von der
offiziellen Wissenschaft nicht anerkannten
Auflenseiter und Naturheilkundigen kLe-
schédftigten sich mit ihr. Sie schworen auf
die Methode mit dem gleichen Fanatis-
mus, mit dem die Schulmediziner sie
verbannten, Aber es wire nicht das erste
Mal, daB eine von der Schulmedizin
anfangs bekdmpfte, verlachte, boykottierte
Methode nicht eines Tages doch fester Be-
standteil der medizinischen Wissenschaft
geworden wiére. Und bei der Augendiagnose
scheint es jetzt so weit zu sein.

Im Rathaus von Ulm trafen sich am
14. und 15. November die Mitglieder der
»Arbeitsgemeinschaft fiir Erfahrungsheii-
kunde“. Professoren und Arzie, die gegen
eine allzu starre Dogmatik der Schul-
‘medizin rebellieren, haben sich darin
zusammengeschlossen.

So war auf dieser Tagung etwas moég-
lich. was auf keinem anderen medizini-
schen KongreB angingig ist: ein Natur-
heilkundiger referierte vor Arzien.

Augendiagnostiker Josef Deck aus
Mérsch bei Karlsruhe sprach iiber das
von ihm zusammen mit dem Oberarzt Dr.
Franz Vida verfaBte Werk ,Klinische
Priifung der Organ- und Krankhe'ts-
zeichen in der Iris“*, das am gleichen Tag
im Haug Verlag in Ulm herauskam.

Den AnstoB zu' diesem Buch hatte fiinf
Jahre vorher Dr. E. Volhard, Leiter

‘bewulitsein aufzugeben,

der ersten Medizinischen Klinik der Stiad-
tischen Krankenanstalten Karlsruhe, ge-
geben, Er lieB seinen Oberarzt Dr. Vida
bei Augendiagnostiker Deck in die Schule
gehen, um die Methodik zu erlernen und
Wert und Unwert des Verfahrens klinisch
zu tiiberpriifen,

Dr. Volhard wuBte, daB er damit wider
den Stachel der Schulmedizin 15ckte: ,Es
ist mir wohl bekannt, daB es als standes-
unwiirdig gilt, mit einem Naturheilkun-
digen zusammenzuarbeiten. Ich glaube, es
ist Zeit, daB wir, ohne unser Standes-
doch unseren

Standesdiinke] etwas *allen lassen.

Kein Wunder, daBl nach solchen Worten
die ersten Angriffe gegen ihn bereits

EIN SEKTOR FUR

gefahren werden. Dabei wurde in sorg-
faltiger Uberpriifung bewiesen, daB an

.der Augendiagnose ,etwas dran ist“.

Von 640 untersuchten Fillen der inne-
rem, der chirurgischen und der gyniko-
logischen Klinik stimmte in 476 Fillen die
Augendiagnose mit dem klinischen Befund
voll liberein, ein Erfolg von 74,4 Prozent.
Nur bei den restlichen 25,6 Prozent fanden
sich keine Verdnderungem in der Iris,
obwohl Organerkrankungen klinisch fest-
gestellt wurden,

Als besondere Zielgebiete der Augen-

diagnostik erscheinen:

* Vida-Deck: ,Klinische Priifung der Organ-
und Krankheitszeichen in der Iris*, Karl F.

'Haug Verlag, Ulm’Donau. 272 Seiten mit 530 Ab-

bildungen, 68,80 Mark.

® Zwoilffingerdarm-Geschwiire: 80,5 Pro-
zent Erfolg;

® Lungentuberkulose: 85,7 Prozent, Erfolé.

Zunichst beurteilt ein Augendiagnosti-
ker (Iridologe) die Konstitution des Kran-
ken. Aber schon hier beginnt das MiB-

-verstidndnis zwischen dem Heilkundigen

und dem Schulmediziner, Der Iridologe
versteht unter Konstitution nicht die
Typenlehre von Kretschmer (in erster
Linie eine Einteilung nach dem Korper-
bau im anthropologischen Sinne), sondern
die im Organismus selbst gelegenen Be-
dingungen fiir den Krankheitsablauf.

Er teilt seéine Typen nach Grundfarbe
und Struktur der Iris ein, an deren Zu-,

JEDE KRANKHEIT

standekommen das vegetative Nerven-
system wesentlich beteiligt ist:

® Blaue Iriden haben eine sehr zart und
differenziert gezeichnete Struktur; die
von der Pupille aus radiir verlaufen-
den ,Balken“ lassen sich einzeln gut
unterscheiden. Blonde, hellhdutige Men-
schen sind meist Triger blauer Iriden.
Es handelt 'sich um sogenannte Binde-
gewebsschwiichlinge, Sie neigen - zu
Haut- und Schleimhauterkrankungen,
allergischen -Krankheiten und iiber-
haupt zur Krankheitsbereitschaft,

@ Braune Iriden haben eine sattbraune,
zeichenarme, samtartige Irisgrundfarbe.
Tréger dieser Iriden neigen zu Stoff-
wechselerkrankungen wie Fettsucht,
Diabetes, Steinbildung.
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@ Graue, griin-blaue, griine Iriden geho-
ren konstitutionsmiaBig in die Gruppe
der blauen Iriden.

Diese Konstitutionsmerkmale -sind dem
Augendiagnostiker wertvolle Hinweise fiir
die eigentliche Untersuchung: das Auf-
finden spezifischer Krankheitszeichen in
der Iris, die ihm, gleich den Lichtsignalen
auf einer Kontrolltafel, erkrankte Organe
und Art der Erkrankung anzeigen sollen.

Mit Irismikroskop, Kamera, Farbfilm
und Elektronenblitz geht er auf die
Suche nach den viel“iltigen pathologischen
Iriszeichen, die in Form, Art und Farbe
so verschieden sind, daB der Diagnostiker
schon ziemlich erfahren sein muf}, um sie
alle richtig deuten zu konnen.

Akvte Krankheiten zeichnen sich nur
oberflichlich auf der Iris ab, und zwar
durch eine Aufhellung der Irisgrundfarbe.
Chronische Erkrankungen dagegen verur-
sachen Krankheitszeichen, die tief in die
Struktur der Iris hineinreichen. Die
Augendiagnostiker unterscheiden

® Vertrocknungszeichen: meist waben-
férmige Zeichen, die angeblich lokale
Durchblutungsstérungen eines bestimm-
ten Kérperteils anzeigen;

@ Lakunen: ovale Liicken zwischen den
radiir verlaufenden Balken. Sie zeigen
angeblich einc Ernihrungsstorung und
Degencration des Gewebes von einem
bestimmten Korperteil an;

® Krypten: linglich gcformie Gebilde,
aus denen angeblich auf die Krank-
heitsdauver geschlossen werden kann, Je
chronischer cin Prozel verliduft, desto
tiefer sind die Krypten. Der tief-
schwarze Untergrund einer Krypte
wird als Zecichen von Gewebszerstérung
eines Organs gewertet,

Mit diesen Krankheitssymptomen allein
ist allerdings noch nicht viel getan,
solange der Mecdiziner nicht weil, welches
Organ an einer Durchblutungs- und Ernéh-
rungsstérung oder an ciner Gewebszersto-
rung leidet.

Nun hatte schon Dr. Pézely festgestellt,
daB jedem Korperorgan ein ganz bestimm-
ter Punkt auf der Iris zugeteilt ist, der
sogenannte Organsektor. Wie in einem
modernen automatischen Stellwerk eine
Lichttafel dem Fahrdienstleiter Signal-
und Weichenstellung angibt, zeigt dem
Augendiagnostiker ecin Krankheitszeichen
auf dem Magensektor der Iris automatisch
eine Erkrankung des Magens an.

Alle Organe der rechten Korperhélite
projizieren sich dabei auf die rechte, die
der linken Korperhilfte auf die linke
Iris. Korperorgane, die in der Mittellinie
des Korpers licgen, auf beide Iriden. A
und O der diagnostischen Auswertung ist
deshalb die Bcherrschung der Iris-Geo-
graphie (siehe Abbildung).

Zweifelsohne hat die Augendiagnose bei
ihrer klinischen Uberprifung in Karls-
ruhe ein Gefecht gewonnen. ,Auf Grund
unserer Untersuchung®, konnte Oberarzt
Dr. Vida verkiinden, ,besteht dariiber
kein Zweifel, daB zwischen der Lokalisa-
tion der Iriszeichen und erkrankten
Organen Zusammenhinge bestehen.”

Er machte allerdings eine wichtige Ein-
schrinkung: ,Man darf den Wert der
Irisdiagnostik auch nicht {iiberschitzen.
Sie kann in der Feststellung des erkrank-
ten Organs gelegentlich Gutes leisten.
Beschrinkt sind jedoch ihre Grenzen in
der Beurteilung hinsichtlich der Art der
Erkrankung.“

So wird zukiinftig die Augendiagnose
in der Klinik bestenfalls eine diagnosti-
sche Methode unter vielen sein: Dr. Vol-
hard bezeichnete ihren Platz:: ,Sie kann:
in Zweifelsfiillen einmal richtungsweisend
sein.*

DER SPIEGEL, Mitiwoch, 25. November 1953

»Naeh so viel Jahren' begegnen sig
zwti Menschen, die sich friher einmal vl
uteten, unvermutet wieder. Das ewjge
Thedna Liebe und Ehe klingt in die

Lehnikg-Buch® erschienen und iiberafl im
und Zeitschriftenhandel erhéjtlich.
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DER SPIEGEL berichtete ...

. . . in Nummer 47/1953 PANORAMA —
DIE HEIMKEHR AUS DEM LAND DER
VATER uber die illegale Riickkehr jiidischer
Familien nach Miinchen. 67 ihrer Ménner
sind in Haft genommen worden.

A Dazu erkliarte jetzt in Tel Aviv der
Direktor der Hebriischen Gesellschaft fiir
Einwandererhilfe in New York, Dr. Arthur
Jacobs, diese 67 Verhafteten stellten das
dringendste Problem der Gesellschaft dar.
Man habe in Miinchen interveniert und
erreicht, daB die urspriinglich iiber sie ver-
hingten Gefiangnisstrafen von drei bis
sechs Monaten auf zwei Wochen herab-
gesetzt und einige der Verurteilten sofort
entlassen wurden. Seine Gesellschaft werde
Juden, die in Israel einwanderten, dann
nach Europa zuriickgingen und jetzt erneut
nach Israel auswandern wollen, abermals
heimholen. Grundsitzlich aber sei man
nicht bereit, die Reise nach Israel zweimal
zu finanzieren.

%*

. . . in Nummer 45/1953 VERFASSUNGS-
SCHUTZ — WIE BEI EDGAR WALLACE
{iber die Kontroverse zwischen dem Staats-
anwalt Fritz Schmitt-Jiittner (er hatte sieben-
mal den AusschluB der Offentlichkeit bean-
tragt) und dem Landgerichtsdirektor Dr. Otto
Nickel wihrend der Verhandlung gegen den
fritheren Abteilungsleiter im hessischen Ver-
fassungsschutzamt Dr. Horst Kriger. Kriger
wurde wegen Vergehens gegen § 175 StGB
zu acht Monaten Gefingnis verurteilt und
anschlieBend von politischen Gegnern der
SPD-Regierung ,aufs Land“ evakuiert. wih-
rend er dort seine Memoiren mit hessischen
Regierungs- und sozialdemokratischen Par-
tei-Interna zu Ende schrieb, blieben wochen-
lange Fahndungen nach ihm ergebnislos.

A Obwohl zu den Besuchern Kriigers in
seinem heimlichen Exil (Mainz-Gonsen-
heim, Budenheimer StraBe 25) auch eine
Schéffin zihlte, die bei der Gerichtsver-
handlung gegen Kriiger auf der Richter-
bank gesessen hatte, konnte die Polizei
den Horst Kriiger erst Mitte November in
seinem Mainzer Versteck verhaften. Mitt-
lerweile hat der Staatsanwalt gegen ihn
heben einem Verfahren wegen Geheimnis-
verrats eine neue Strafverfolgung nach
§ 175 eingeleitet. In Wiesbaden verriet
Innenminister Zinnkann letzte Woche.
hessische Wirtschaftskreise hétten dem
Ministerprisidenten Zinn mehrere zwischen
Dr. Kriiger und den SPD - Vorstands-
Mitgliedern Heine und Ortloff gewechselte
vertrauliche Briefe iibergeben, aus denen
hervorgehe, daB Kriiger regelméfig Nach-
richten aus dem Verfassungsschutzamt
nach Bonn gegeben habe. Es bleibe jedoch
dem Staatsanwalt iiberlassen. ob er auch
in dieser Sache gegen Kriiger und evtl
gleichzeitig gegen Heine und Ortloff wegen
Geheimnisverrats oder Anstiftung dazu
vorgehen wolle. Die Entlarvung dieses
Briefwechsels hat das gespannte Verhéltnis
zwischen Hessen-Regierung und SPD-Vor-
stand zusitzlich getriibt.
*

. . . in Nummer 43/1953 PERSONALIEN —
OLE HALLESBY iiber die Steuerhinter-
ziehung des norwegischen Theologie - Pro~
fessors, der als Fiihrer der Inneren Mission
ein fanatischer Verfechter des Glaubens an
eine Brathélle fiilr Armesiinder ist. Hallesby
wurde mit einem ,ziemlich hohen Betrag®
in Strafe genommen.

A Jetzt hat Professor Hallesby die nor-
wegische Gesellschaft fiir Innere Mission
brieflich gebeten, ihn seines Postens als
Vorsitzenden des Hauptvorstandes zu ent-
binden. -Gleichzeitig wurden Einzelheiten
seines Steuervergehens bekannt: er hatte
dem Finanzamt in sieben Jahren 11000 .
Kronen (6468 Mark) Steuern vorenthalten.
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