warf das bulgarische Parlament einstim-
mig das Ansinnen des deutschen Ver-
biindeten. Das war ein singuldrer Vor-
gang, erklarbar aus der relativen Eigen-
stindigkeit Bulgariens, das auch am
Krieg gegen die Sowjet-Union nicht teil-
nahm, und aus den schlimmen Erfahrun-
gen, die das Land in seiner griechischen
Besatzungszone in Thrakien und Make-
donien gemacht hatte: Von dort hatten
die Deutschen bereits Anfang Mirz
12 000 Juden verschleppt, zum Teil iiber
Internierungslager innerhalb Bulgariens.

Ahnlich wie die Bulgaren wehrten sich
die Finnen gegen den Holocaust. Als
1942 elf jiudische Fliichtlinge ausgeliefert
und von der Gestapo ermordet wurden,
sperrte sich die finnische Regierung fort-
an jedem deutschen Ersuchen, die Juden
Finnlands der SS zu iberstellen: 2000
Menschen iiberlebten den Volkermord.

Auch die dinischen Juden wurden fast
alle gerettet. Dianen und Juden erfuhren
— von Deutschen, was .Gilbert nicht
mitteilt — den geheimen Deportationster-
min des 1. Oktober 1943. Daraufhin
organisierten sie fiir den Vorabend eine
Massenflucht nach Schweden mit Hilfe
dinischer Seeleute: Fast 8000 Menschen
wurden iiber das Meer gerettet. 500
Zuriickgebliebene kamen in das KZ
Theresienstadt; 77 starben dort.

Ebenso bemiihten sich die besiegten
Belgier, ihren Juden zu helfen. Ungefahr
die Hilfte aller belgischen Juden, mehr
als 25 000, wurde in Privatwohnungen
oder Waisenhiusern versteckt und geret-
tet. 25 631 belgische Juden jedoch wur-
den seit August 1942 deportiert, die
meisten nach Auschwitz. Nur 1244 von
ihnen blieben am Leben.

Ahnlich wie in Belgien wurden auch in
Griechenland zahlreiche Juden gerettet.
Fast 5000 flohen im Mirz 1944 in die
Berge, wurden von Bauern versteckt,
1300 kdmpften bei den Partisanen, ande-
re entkamen in die neutrale Tiirkei.

Als die Gestapo im Juni 1944 auf der
ionischen Insel Zakynthos verlangte, alle
Juden der Insel am Hafenkai zu sam-
meln, damit sie an Bord eines Deporta-
tionsschiffes aus Korfu gehen kénnten,
verweigerten Erzbischof Chrysostomos
und Biirgermeister Lukos Karrer jegli-
che Mitwirkung. Im Gegenteil: Sie ver-
anlaBten, daB 195 gesunde Juden in
Gebirgsdorfern versteckt wurden. 60 alte
Menschen und Kinder, von der Gestapo
an die Pier geschleppt, iberlebten, weil
das aberfiillte Schiff aus Korfu nicht
mehr anlegte.

Erzbischof Chrysostomos wollte, so
erklirte er, die Juden auf der Deporta-
tion begleiten und ihr Los teilen — und
Erzbischof Damaskinos von Athen hatte
schon im Mirz 1944 ausdriicklich ange-
ordnet, die Monchs- und Nonnenkloster
in Athen und Provinz hitten jeden Juden
aufzunehmen, der um Schutz bite.

Vom Bischof von Rom hat man der-
gleichen nie vernommen.
Rudolf Ringguth
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SELBSTMORD
Erste Hilfe

In einer Streitschrift fiir das Recht
auf Selbstmord geben zwei franzosi-
sche Autoren auch praktische Anlei-
tungen fiir den Sulzid. Das Buch ist
jetzt auf deutsch erschienen.

Die Frage, auf welche Weise man sich
erfolgreich und méglichst schmerzlos

.das Leben nimmt, ist ein praktisches

medizinisches Problem, vergleichbar an-
deren wie etwa der wirksamen Bekamp-
fung einer Grippe oder der sachgeméBen
Behandlung eines Beinbruchs.

Auch fiir das Gelingen eines Selbst-
mords muB man die Wirkung pharma-
zeutischer Priparate kennen, muB wis-

Selbstmord-Befiirworter Améry
Revolte gegen die Ordnung

sen, welche Giftstoffe sich gegenseitig
aufheben, welche lediglich Niere, Leber
und Magen nachhaltig schadigen, nicht
aber den Tod herbeifiihren.

Wihrend aber der Grippekranke ein
bei Arzten geachteter Patient ist, dem
geholfen wird, bleibt der Selbstmordkan-
didat auf sich allein gestellt und von
jeglicher Information ausgeschlossen. Er
hat daher keine andere Wahl als die, auf
gut Gliick zu handeln und zu hoffen, daB
er die richtige Dosis der richtigen Sub-
stanz getroffen hat und nicht als Tablet-
ten-Invalide von hilfreichen Notarzten
ins Leben zuriickbeordert wird.

Um dieses Risiko zu vermindern, ha-
ben zwei franzOsische Autoren ein Buch
geschrieben, das unter dem Titel ,,Ge-
brauchsanleitung zum Selbstmord“ jetzt
auch auf deutsch erschienen ist*.

Der irritierende Reiz dieses Werkes
liegt darin, daB hier Selbstmord weder

als intellektuelle Attraktion verklirt
noch als Vergehen wider die Schopfung
verdunkelt, sondern als individuelle Ent-
scheidung verhandelt wird wie etwa die,
ein Haus zu bauen, als Entscheidung,
deren Ausfiihrung praktischer Kenntnis-
se bedarf.

Da wird dann also empfohlen, ein
»Hleichtes Mahl“ zu sich zu nehmen, da-
mit der Magen die massive Tablettendo-
sis nicht schockiert abstot, oder es wird
geraten, ,,Alkohol und Barbiturate zu
verbinden®.

Als die eine groBe Gefahr, die es zu
bannen gilt, erscheint immer wieder ,,die
Gefahr der Wiederbelebung”. Es ist
daher nur konsequent, daB die ,,Ge-
brauchsanleitung zum Selbstmord“ ein-
dringlich vor Methoden warnt, die nicht
oder nur zufillig ,,zu einem guten Ende
fiithren.

Von Aspirin beispielsweise raten die
Autoren ebenso strikt ab wie von Insu-
lin, Substanzen mit unkalkulierbarer
Wirkung, die nur eins garantieren -
schwere Folgeschiden.

Grundsatzlich gilt fiir alle Medikamen-
te, wenn sie zum Selbstmord taugen
sollen: Sie ,sind an einem kiihlen Ort
aufzubewahren®.

Die Lektire dieses bis zur Komik
sachlichen Teils stellt auch den gutwilli-
gen Leser, der, einmal angenommen,
das Recht auf einen frei bestimmten Tod
befiirwortet, auf eine harte Probe.

Da er zur Mehrheit derjenigen gehort,
die nicht beabsichtigen, sich umzubrin-
gen, konnte ihn die ,,Gebrauchsanlei-
tung zum Selbstmord“ eigentlich unbe-
rihrt lassen. Dennoch fithlen sich die
Lebenswilligen briiskiert.

In Frankreich forderten die Arzte den
Gesundheitsminister auf, gegen das
Buch vorzugehen. In der Bundesrepu-
blik verweigerte eine Freiburger Drucke-
rei die Herstellung, weil das Machwerk
»gegen die guten Sitten* verstoSe.

Niemand hitte sich empdrt, wenn die
Autoren, wie sie es in neun von zehn
Kapiteln tun, nur fir das Recht des
einzelnen am eigenen Leben eingetreten
wiren, und sei es auch mit kampferi-
schen Parolen, in denen ,,die Idee des
Selbstmords“ zur ,,Revolte von Korper
und Seele gegen die Ordnung®, zur
»Waffe gegen die, die uns das Leben
stehlen*“, erhoben wird. Aus dhnlicher
Opposition gegen eine Realitdt, in der
»der Freitod zum Versprechen® wird,
hatte schon 1976, zwei Jahre vor seinem
Selbstmord, der Essayist Jean Améry in
dem Buch ,,Hand an sich legen“ fiir das
Recht auf Suizid plidiert, chne daB die
Offentlichkeit sich entriistet hitte. So
liefen die franzosischen Arzte auch nicht
gegen die philosophischen Thesen, son-
dern ausschlieBlich gegen jenes zehnte
Kapitel Sturm, in dem der Selbstmérder
Erste Hilfe erfahrt. Die Provokation be-

* Claude Guillon/Yves Le Bonniec: ,,Gebrauchsan-
leitung zum Selbstmord®“, Deutsch von Eva Molden-
haver. Robinson Verlag, Frankfurt; 240 Seiten;
24,80 Mark.
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steht darin, daB mit dem Angebot an
praktischer Lebenshilfe fir Selbstmorder
zugleich die Tatsache vermittelt wird,
daB es fiir dieses Angebot auch eine
Nachfrage gibt.

In den sachlich-fachlichen Angaben
iiber die Hohe der todlichen Dosis von
Tabletten, in den Verhaltensvorschriften
zur Verhinderung einer ungewollten
Wiederbelebung und nicht zuletzt in den
Sprachregelungen, nach denen ,,Erfolg*
»Tod“, ,Schiffbruch“ ,, Uberleben* be-
deutet, macht der Leser bedrohliche Be-
kanntschaft mit einer Zielgruppe, die
taub ist gegen Lebensausreden und
durch die Selbstverstandlichkeit des Wil-
lens zu sterben die Fraglosigkeit des
Weiterlebens erschiittert.

Denn durch die Entschlossenheit des
Selbstmoérders, die sich in der fir ihn
bestimmten Gebrauchsanleitung wider-
spiegelt, verkehrt sich die @ibliche Frage
der Lebensroutiniers, warum denn nur
Menschen sich umbringen, unversehens
in die Gegenfrage, warum um alles in der
Welt Menschen weiterleben.

FILM

Wiiste Hiebe

Zum dritten Mal inszeniert sich der
Regisseur und Drehbuchautor Sylve-
ster Stallone als Boxer ,Rocky“. Der
Kassenerfolg ist programmiert.

iir ,,Rocky III speckte Sylvester Stal-

lone erst mal ab, mit zehn rohen
Eiern und einer Viertelscheibe Toast als
taglich Brot.

Dann das Training: Zwei Meilen Dau-
erlauf, zwei Stunden Gewichtheben, 18
Runden Boxen, nochmal Dauerlauf und
als Belohnung kein Abendessen. So
steigt, schlank, unglaublich muskulds
und meist gut gedlt, seit vergangenem

Freitag Stallone zum dritten Mal als
»Rocky* in den Ring. Der dritte Teil der
Boxer-Saga hat alle Aussicht, den ersten
(1976) und zweiten Teil (1979) zu iber-
trumpfen.

Brachten die ersten beiden Filme welt-
weit zusammen um 400 Millionen Dollar
ein, so boxte , Das Auge des Tigers —
Rocky III“ im Sommer die Kassenein-
nahmen auf 16 Millionen Dollar hoch —
nach nur vier Tagen in 939 US-Kinos.

Der Film, darauf beruht seine Zug-
kraft, ist eine Art Rechenschaftsbericht
des Sylvester Stallone an seine Gemein-
de. Thema und dramatischer Motor der
Story ist der Kampf des satt gewordenen
Box-Champions (in ,,Rocky I priigelte
er sich nach oben, in ,,Rocky II* vertei-
digte er knapp den Titel) gegen die
eigene Verfettung.

So, wie der (echte) Stallone nach dem
ersten Erfolg in vanillefarbigen Anziigen
und gut gefontem Haupthaar in den
Klatschspalten zu erscheinen pflegte, so
wie einst der (echte) Champion Muham-
mad Ali alberne Schaukampfe gegen
Catcher absolvierte, so wie dann der
Champ von dem Niemand Leon Spinks
aus den Slums ganz firchterlich verpri-
gelt wurde — so stelit Stallone seinen
»Rocky* dar, der wiederum nichts ande-
res ist als dic boxende Variante des
Drehbuchautors, Regisseurs und Schau-
spielers Stallone.

Den fordert ein wiister schwarzer
Schlager mit Irokesenhaarschnitt und as-
ketischem Lebenswandel — er war frither
mal Leibwichter bei Ali-Besieger
Spinks. Als ,,Rocky“ sich nach der Nie-
derlage (und dem Tod seines jiidischen
Trainers) revanchieren will, da trainiert
ihn, so will es das Klischee, niemand
elllnderer als der alte Widersacher aus Teil

Dem Autor Stallone, der auch schon
mal einen bulligen Gewerkschaftskamp-
fer (,,F.1.5.T.“) und einen Catcher ge-
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