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AFFAREN

Klinische Grauzone

Neue Hinweise bestirken den Ver-
dacht, daB an der Kieler Uni-Klinik
Medikamente rechtswidrig an Kindern
erprobt wurden.

Der Herr Direktor ist sich seiner
Sache noch immer vollig sicher. Im
Brustton der Uberzeugung verlautbarte
der ordentliche Professor Jiirgen
Schaub, Herr iiber die 182 Betten und
170 Angestellten ‘der Universitits-Kin-
derklinik Kiel, daB er ,,die Sache* sehr
sorgfiltig {iberpriift habe, daB ,alles in
Ordnung ist“ und die ,,erhobenen Vor-
wiirfe absolut unbegriindet* seien.

Das Vor-Urteil des Kinderarztes
Schaub, der erst in diesem Jahr von
Bayern nach Kiel berufen wurde, wird
vom Présidium der Universitit Kiel
durch offentliche Erklirungen abge-
stiitzt. Dem Uni-Vizeprisidenten und
Politologie-Professor Werner Kalteflei-
ter, Kandidat der CDU fiir den nich-
sten Bundestag, wurde nach kurzem
Studium der Sachlage sogar klar, ,,wie
sehr solche Forschungsarbeiten gerade
dem Patienten niitzen“.

Mit solchen starken Worten suchen
Schaub und Kaltefleiter einen dritten
Professor im Bunde, den Kinderarzt
und Pharmaforscher Claus Simon, vor
seinen Anklidgern und vor der Strafver-
folgung zu schiitzen. Simon hat ,die
Sache“ eingebrockt.

Seit Ende der sechziger Jahre unter-
sucht der jetzt 51jihrige Arzt in einem
Speziallaboratorium der Kinderklinik,
was mit keimtdtenden Arzneimitteln
(Antibiotika) im Korper von Menschen
geschieht. Fiir diese Arbeiten haben er
und seine Helfer in den vergangenen
Jahren Tausenden von Patienten Blut
abgezapft, um daraus die Konzentra-
tion des jeweiligen Antibiotikums zu
bestimmen (SPIEGEL 35/1980).

Dutzende von Studenten legten die
Ergebnisse in Doktor-Arbeiten nieder.
Die Liste der Verdffentlichungen, die
Simons eigenen Namen tragen, umfaBt
derzeit 163 wissenschaftliche Arbeiten,
die meisten zum Thema Antibiotika.

Dieser Flei8 trug dem beamteten
Oberarzt den Titel ,,Antibiotika-Papst
ein. Bei seiner Arbeit, so lieB sich der
Professor Ende August vernehmen,
habe er immer ,ein gutes Gewissen“
gehabt. Seither schweigt er.

Die Lektiire der von Simon und sei-
nen Helfern verfaBten Aufsitze nihrt
in den Kritikern des umstrittenen
Wissenschaftlers den Verdacht, daB
mit dem guten Gewissen offenbar Ver-
botenes durchaus zu vereinbaren war.
Der FDP-Fraktionsgeschiftsfiihrer im
Kieler Landtag, Martin Schumacher,
der die Affire ins Rollen brachte: ,,Die
Wabhrheit muB ans Licht. Offenbar gibt
es bei Arzneimittelversuchen an Men-
schen eine Grauzone.“



Hirter noch geht Professor Dr. jur.
Erich Samson vom Kieler juristischen
Uni-Seminar mit dem Heilkundigen ins
Gericht. Samson, der im Auftrag der
FDP-Fraktion ein ,rechtswissenschaft-
liches Gutachten“ verfafite, wies Simon
eine Fiille strafbarer Handlungen nach.
Bei etlichen Antibiotika-Gaben habe es
sich zweifellos um , Arzneimittelversu-
che“ an lebenden Menschen gehandelt.

Die hohe Zahl von Blutentnahmen
bei Siuglingen und Kleinkindern — bis
zu 16 innerhalb von sieben Stunden —
sei therapeutisch ,nicht indiziert* ge-
wesen und mithin Korperverletzung,
sofern nicht eigens die Einwilligung der
Eltern eingebolt worden sei. Rechts-
kriftig einwilligen kdnnen die Eltern in
eine Arzneimittelpriifung aber nur
dann, wenn sie vorher ,besonders

Kindararzt Simon
2Gutes Gewissen*

griindlich“ durch den Arzt aufgeklirt
worden sind. Das ist in Kiel nicht ge-
schehen.

Simon behauptet ndmlich steif und
fest: ,Wenn in der Universititsklinik
Kiel in den letzten Jahren Antibiotika-
Blutspiegelbestimmungen vorgenommen
wurden, so war die Anwendung des
Antibiotikums in jedem Fall zur Infek-
tions-Bekdmpfung erforderlich.”

Wire es tatsichlich so gewesen, dann
hitte die pauschale Einwilligung der
Eltern, die sie bei der Klinikaufnahme
fiir die Kinder unterschreiben miissen,
ausgereicht. Darin erkldren sie sich mit
allen MaBnahmen einverstanden, ,,die
zur Klirung und Behandlung der
Krankheit notwendig sind*.

Aus den immer reichlicher ans Licht
kommenden Unterlagen ergibt sich frei-
lich ein anderer Sachverhalt. So schrieb
der damalige Dekan der medizinischen
Fakultit, der Gerichtsmediziner Ema-

DER SPIEGEL, Nr. 39/1980

nuel Steigleder, am 19. Dezember 1974
dem ,sehr geehrten Herrn Kollegen Si-
mon*;

Die Doktorarbeit ,Penicillin G-Blutspie-

gel im Kindesalter® bzw. das Ergebnis

der miindlichen Prufung der Promovendin
veranlaBt mich, Sie auf ein grundsitzli-
ches Problem hinzuweisen: Schon beim
Lesen der Dissertation sind Zweifel auf-
getaucht, ob die Applikation von Penicil-
lin G in jedem Fall durch eine entspre-
chende Indikation gerechtfertigt war. Die
Promovendin hat diese direkte Frage
wihrend der Prifung mir auch dahinge-
hend beantwortet, daB eine Indikation fiir
eine derartige Zufilhrung von Medika-
menten nicht in jedem Falle vorhanden
war. Es ist weiter dabei erortert worden,
daB eine Einwilligung der Eltern bzw. der

Sorgeberechtigten nicht eingeholt wurde.

Ich muB Sie von Rechts wegen darauf hin-

weisen, daB die Durchfiihrung solcher Un-

tersuchungen unzuléissig ist.

Zwei Jahre spiter mahnte der Pro-
motionsausschu3 den als Doktorvater
unermiidlichen Simon: ,,Bei der Mehr-
zahl - Threr bisher vergebenen Themen
wenden Sie Antibiotika beim Menschen
ohne Indikation an. Derartige Untersu-
chungen fallen unter die Deklarationen
von Helsinki bzw. Tokio.* Nach diesen
internationalen Abkommen sind die
Arzte verpflichtet, bei Menschenversu-
chen ethische Grundsitze zu beachten.

Simon jedoch lieB weiter Doktorar-
beiten produzieren, bei denen das zu-
stindige Professorengremium ,fehlen-
de Originalitit®, ,fragliche Aussage-
kraft“, ,schlecht geplant und unzurei-
chend durchgefithrt* diagnostizierte.
Fast immer ging es um dasselbe — wie
schnell oder langsam sich irgendein
Antibiotikum im Blut 16st und wie lan-
ge es dort nachweisbar bleibt.

An den Ergebnissen hatten aller-
dings Pharma-Fabrikanten meist ein
dringendes Interesse. Sie benétigten die
— groBziigig honorierten — Daten, um
ihre Novititen beim Bundesgesund-
heitsamt zulassen oder mit dem Si-
mon-Lob Werbung treiben zu kénnen. -

In den Arbeiten wird, wie Rechtswis-
senschaftler Samson auffiel, iiberwie-
gend von ,Versuchen“ und nicht von
»untersuchungen gesprochen.

Zwar betonen Simon und seine Hel-
fer, dal eine minimale Blutspiegel-
Konzentration aus therapeutischen
Griinden nicht unterschritten werden
sollte. ,,Andererseits zeigen aber die in
den Arbeiten mitgeteilten Tabellen und
Schaubilder”, so Professor Samson,
~daB ganz iiberwiegend ein Absinken
der Antibiotikakonzentration im Blut
unter die therapeutisch erforderliche
Blutspiegelkonzentration abgewartet
wurde.“

Von Simon und seiner Art Wissen-
schaft suchen sich Mitbeteiligte jetzt
schon vorsichtig abzusetzen.

In einer Erklirung, die nicht eides-
stattlich abgegeben wurde und die er
nur von einer Angestellten unterzeich-
nen lieB, versichert der langjahrige Si-
mon-Chef, der Pidiatrie-Professor
Hans-Rudolf Wiedemann: ,Mir ist
nicht bewufit und erinnerlich, da8 in
unserer stationdren Behandlung gestan-
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dene Kinder ohne medizinische Indika-
tion Antibiotika erhalten hitten, und
keinesfalls ist derartiges auf meme
Weisung hin erfolgt.”

Andere Doktoren rdumen mittler-
weise ein, daf Kindern auch vorsorg-
lich, zur ,Infektionsprophylaxe“, Anti-
biotika gegeben wurden. Ein Simon-
Mittiter — ,,soweit ich mich erinnern
kann“ — ist sicher, daf} seinerzeit nur
diejenigen Kinder ein Antibiotikum er-
hielten, bei denen eine ,.cchte” Indika-
tion vorlag.

Wie lange Uni-Vizeprasident Kal-
tefleiter allein mit den schwachen Erin-
nerungen der Doktoren argumentieren
kann, steht dahin. Die Gedichtnislik-
ken lieBen sich — und das wissen die
Arzte auch — auf herkdmmliche Weise
schlieBen: durch einen Blick in die
Krankengeschichten.

Diese liegen, seit 1949 vollstiandig ge-
sammelt, im ersten Stock der Kieler
Kinderklinik, zum Greifen nahe fiir
Chef Schaub und seine Mitarbeiter. Die
Krankenakten sind nach dem Alpha-
bet, dem Geburtsdatum und der Dia-
gnose geordnet.

Leider ist keinem der Kieler Dokto-
ren bisher ein Kindername eingefallen,
und niemand hat, so heif3t es, anderswo
Laborunterlagen aufbewahrt. Deshalb
seien, sagt CDU-Mann Kaltefleiter,
die Krankengeschichten ,mit vertret-
barem Aufwand“ nicht mehr herauszu-
finden.

Doch auch ohne die Namen der Kin-
der zu kennen, diirfte das jedem Staats-
anwalt miihelos moglich sein: In den
wissenschaftlichen Veroffentlichungen
sind das Lebensalter der Kinder und
ihre Diagnose, der Untersuchungszeit-
raum und manchmal sogar die Initia-
len der Namen nachzulesen.

ERNAHRUNG

Sanfte Rundung

Jahrzehntelang wurde Dicksein ver-
teufelt. Jetzt widerriefen die Hrzte:
Diinne leben nicht lénger.

b denn ein Zusammenhang zwi-

schen Fettleibigkeit und Lebens-
dauer bestehe, fragt der bange Esser
seinen Dr. med. Robert Rothenberg.
Die Antwort ist hart: ,Je dicker ein
Mensch ist, um so kiirzer ist seine Le-
benserwartung.*

Der alleswissende Hausarzt des dtv-
Ratgebers ,,Medizin fiir jedermann“
wird seine Auskunft revidieren miissen.
Denn die Drohung mit den angeblich
selbstmorderischen Pfunden, seit Jah-
ren von Erndhrungswissenschaftlern,
Arzten und Didt-Experten vorgebracht,
gilt nicht mehr.

Ein wenig Leibesfiille, das bestitigen
den EBlustigen jetzt fast gleichzeitig
eine amerikanische Studie und ein Be-
richt der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung, schadet gar nicht. Und ge-
messen an der Lebenserwartung allzu
diinner Twiggy-Figuren seien die Dik-
ken sogar besser dran.

DaB Ubergewichtige eher sterben,
schien endgiiltig 1959 anhand einer
Studie mehrerer US-Versicherungsge-
sellschaften bewiesen.

Wer weniger als sein ,,Idealgewicht*
auf die Waage bringe, so hieB es da-
mals, lebe am lingsten. Je mehr Speck
einer jedoch gespeichert habe, desto
frilher miisse er Gabel und Messer ein
fiir allemal aus der Hand legen.

Diese Weisheit ging in die Tabellen
von Lebensversicherungen und Kran-
kenkassen ein und ldste zugleich einen
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Kieler Uni-Kinderklinik: Wahrheit zum Greifen nahe
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