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zogen in kraftvolle, bis zur Chaotik
verschlungene Ornamente. Am Ende
der Epoche, erldutert Wilson, entwik-
kelten die nordischen Kunsthandwer-
ker ,eine Eleganz, die geradezu deka-
dent anmutet®.

Von Dauer war die Wikinger-Kultur
nirgends. Im Osten, wo Schweden in
Ladoga, Nowgorod und Kiew Nieder-
lassungen griindeten, Handelswege bis
zum Schwarzen und Kaspischen Meer
unterhielten und die Garde von Byzanz
stellten, assimilierten sie sich. England
andererseits, der Bereich ihres stirksten
Einflusses im Westen, wurde 1066 von
den  normannischen Wikinger-Ab-
kOmmlingen iiberrannt.

Und in Skandinavien obsiegte die Bi-
bel iiber die Runen. Bereits 826 hatte
sich der dinische Konig Harald taufen
lassen, wenige Jahre spiter schickte
Papst Gregor IV. den Missionar
Ansgar gen Norden. Einer der bedeu-
tendsten archdologischen Funde in
Haithabu war voriges Jahr eine Kirchen-
glocke.

KUNSTHERZ

Zuriick aufs Fahrrad

Todgeweihte Herzpatienten kdnnen
gerettet werden — mit einer kiinstli-
chen Herzpumpe, die den Herzmuskel
voriibergehend entlastet.

S chon 30 Minuten hatten sich Chirur-
J gen und Narkosedrzte der Uniklinik
in Boston, Massachusetts, abgemiiht:
Wihrend einer vielstiindigen Bypass-
Operation hatte der 60jdhrige Patient
an der Herz-Lungen-Maschine gelegen

— nun wollte sein Herz nicht wieder
schlagen.

Die gelungene Uberbriickung der
blockierten = HerzkranzgefiBe (,By-
pass“) schien umsonst, der Patient ver-
loren. Da beschlof das Operations-
team, einen Ersatzmotor an das versa-
gende Herz anzuschlieBen.

Eine faustgroBe, zylindrische Metall-
pumpe wurde auf dem Brustkorb ange-
bracht. Mit Herz und Hauptschlagader
iiber zwei Kunststoffschlduche verbun-
den, iibernahm die Pumpe die Arbeit
der linken Herzkammer. Nach einer
Stunde hatte sich der Kreislauf des Pa-
tienten  stabilisiert. Insgesamt vier
Tage lang entlastete das Ersatzteil die
linke, wichtigere Kammer des Herzens.
Am fiinften Tag konnte die mechani-
sche Pumpe abgebaut werden: Das
Herz hatte sich ausreichend erholt, um
wieder selbstiandig zu arbeiten.

Der Fall des 60jdhrigen Herzkran-
ken, beschrieben im ,Journal of the
American Medical Association®, ist ty-
pisch fiir die Anwendung eines Ersatz-
teils, das sich in Notsituationen zuneh-
mend bewihrt. Rund 100 vom Herztod
bedrohte Patienten in aller Welt, so
schitzt der West-Berliner Chirurg und
Kunstherz-Experte Emil Biicherl, er-
hielten in den vergangenen fiinf Jahren
voriibergehend eine kiinstliche Herz-
kammer. Meist wurde das Pumpsystem
nach Bypass-Operationen angeschlos-
sen, wenn alle anderen Mittel zur
Wiederbelebung versagten (allerdings
treten solche Komplikationen nur bei
zwei Prozent aller Bypass-Operationen
auf).

Etwa jeder fiinfte der betroffenen
Patienten konnte nach {iberstandener
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RETTENDE PUMPE

Teilherz zur Entlastung der linken Herzkammer (sche-

matische Darstellung). Mit der Hilfspumpe kénnen ge-

schadigte Herzen voriibergehend entlastet werden: Das ,
aufien auf dem Brustkorb liegende Metallgehéuse ent- 2
hiilt den druckluftgetriebenen Pumpmechanismus. 7wei
Kunstoffschiduche, in die Schweingherzklappen als Ven-

tile eingebaut sind, verbinden die Pumpe mit der Haupt- i
schlagader und der geschwéchten linken Herzkammer. '
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Kunstherz-Modell, Versuchstier am Klinikum Charlottenburg: Lebensdauver 6 Monate. :

Krise entlassen werden. Der in Boston
behandelte 60jihrige lebt nun, 20 Mo-
nate nach dem Eingriff, beschwerde-
frei. Teilweise schon seit Jahren wieder
aktiv und berufstitig sind auch Patien-
ten, die in West-Berlin, Ziirich oder
New York an die Hilfspumpe ange-
schlossen waren.

Auf dem Weg zu einem Ersatz fiir
das menschliche Herz haben damit
Medizinér und Ingenieure einen Kom-
promi8 gefunden, der weitaus realisti-
scher anmutet -als der komplette Aus-
tauschmotor. Denn die Schwierigkei-
ten, ein funktionsfahiges Kunstherz zu
entwickeln, wurden immer wieder un-
terschitzt.

Bereits Ende der sechziger Jahre
kiindigten optimistische Herzforscher
in den USA an, in fiinf, spitestens zehn
Jahren konnten Tausende von Men-
schen mit einem Kunstherzen in der
Brust Ieben. Bis heute jedoch blieb die-
se Prophezeiung unerfiillt — kiinstliche
Herzen arbeiten bisher nur im Tierver-
such. Die Lebensdauer der Organpro-

- thesen, beim Kalb immerhin schon
mehr als sechs Monate, reicht fiir den
Einsatz am Menschen noch nicht aus.

An der zerstérenden Wirkung ihrer
Versuchsmodelle auf das Blut scheiter-
ten in den frithen Jahren der Kunst-
herz-Entwicklung die amerikanischen
Herzchirurgen Michael E. DeBakey
und Denton A. Cooley. Die Innenaus-
kleidung der Ersatzpumpen mit Kunst-
stoffen verletzte die Blutzellen und for-
derte die Bildung von Gerinnseln. So
schlug denn auch 1969 die vorschnelle
Erprobung am Menschen fehl: Ein Pa-
tient, dem Cooley ein kiinstliches Herz
einpflanzte, iiberlebte nur kurze Zeit,
Weitere Versuche, Patienten ein Kunst-
herz einzupflanzen, wurden vorerst ge-
stoppt.

DER SPIEGEL, Nr. 8/1980

Das Problem der Blutschidigung gilt
mittlerweile nach jahrelangen Tests mit
unterschiedlichsten ~ Materialien als
weitgehend geldst. Mit Silikongummi
fiir die Innenwand und giinstiger stro-
mungstechnischer ~ Gestaltung  der
kiinstlichen Herzkammern und -klap-
pen lieBen sich Komplikationen im Blut-
fluB einschriinken. .

Unbewiiltigt blieben hingegen andere
wesentliche Schwierigkeiten.

Keine der bislang erprobten Kunst-
stoffprothesen hilt soviel aus wie das
etwa 300 Gramm schwere natiirliche
Organ. 40 Millionen mal jéhrlich zu
schlagen und dabei rund 3,5 Millionen

Liter Blut durch den Kérper zu pum-

pen ist eine Leistung, die Ersatzhgrzen
bisher nur ein Jahr lang erbringen.

Auch Antrieb und Energiequelle be-
reiten den Technikern weiterhin Kopf-
zerbrechen. Noch sihd Aggregat und

Batterie fiir den Langzeitbetrieb nicht -

haltbar genug und viel zu groB, um ein-
gepflanzt zu werden. An einem atoma-
ren Antriebssystem in Form einer ein-
pflanzbaren Plutonium-Kapsel arbeitet
erst eine Gruppe in den USA.

Sinnvoller als der totale und un-
widerrufliche Ersatz des kranken Her-
zens schien daher vielen Herzchirurgen
seine voriibergehende Entlastung durch
eine auBen angebrachte Pumpe. Damit
konnen Patienten vor dem Tod nach
Operationen am offenen Herzen geret-
tet werden.

Versagt nach Eingriffen an den
HerzkranzgefdBen oder an den Herz-

. klappen die linke, mit 85 Prozent der

Pumparbeit belastete Kammer, muB
der Patient an die Herz-Lungen-Ma-
schine angeschlossen bleiben. Ohne
nachhaltigen Schaden fiir den Patien-
ten kann dieses Gerdt jedoch den

| Det literarische

Thriller aus der
Weltdes
Big Business

»Besser als ein Bestseller«
La Quinzaine, Paris

Jerzy Kosingki
Blind Date
Roman. Aus dem Amerikanischen
von Tommy Jacobsen.

271 Seiten, geb. DM 32,-

Die Geschichte des amerikanischen
Investmentfachmanns George .
Levanter, der sich auf seinen inter-
kontinentalen Geschéftsreisen auch
in erotische und politische Aben-
teuer verstrickt, ist der bisher
spannendste Roman des polnisch-
amerikanischen Erfolgsautors. ’
In bewahrter Manier mischt Kosinski
‘Autobiographisches mit Thrillerele- -
menten und erotischen Passagen.
Dieses literarische Konzept ergibt
eine Erzahlform, fiir die der Name
Kosinski — der »Poeta laureatus des
Héllischen«inzwischen zum Marken-
zeichen geworden ist.

In hrer Buchhandiung
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Zehntagige Intensiv-Sprachkurse

Das Angebot umfafit sowohl Kurse fiir Personen, die

lediglich iiber Grundkenntnisse (Schul-Englisch) verfiigen,
- als auch Kurse fiir Fortgeschrittene, die ihren Wortschatz

vergroBern und ihre Sprachsicherheit erhohen wollen.

Die Kurse finden in ruhiger Umgebung und exklusiver
Atmosphare statt. Sie beginnen an einem Freitagabend und
enden gegen Mittag des iiberndchsten Sonntags, so daf3
jeweilsnureine Arbeitswochebeansprucht wird.Dereigent-
liche Intensiv-Unterricht umfaf3t 54 Lehrstunden zu 60 Mi-
nuten. Hinzu kommen zahlreiche Rahmenveranstaltungen,
die der praktischen Anwendung und Absicherung des
Erlernten dienen.

Termine 1980: 25. April bis 4. Mai, 14. bis 23. November.

Veranstaltungsort: Die moderne Schule von Language Studies Ltd.,
13 Lyndhurst Terrace in London-Hampstead.

Ubernachtung: Wahlweise im komfortablen Hotel Charles Bernard,
in Ndhe der Sprachschule gelegen, oder bei einer Londoner Familie.

Vorzugspreise durch manager magazin:

DM 3.390,~ (statt DM 3.840,-) bei Ubernachtung im Hotel oder
DM 2.750,~ (statt DM 3.200,—) mit Unterbringung bei einer Familie.
Diese Preise umfassen folgende Leistungen: Hin- und Riickflug mit
Linienmaschinen, neun Ubernachtungen mit Friihstiick, ein Dinner,
acht Buffetlunchs mit Drinks in der Schule, ein Mittagessen im Hotel,
die Rahmenveranstaltungen und 54 Stunden Intensiv-Unterricht.

Anmeldung und Auskiinfte:

manager magazin Verlagsgesellschaft mbH, Marketingabteilung,
Postfach 11 10 60, 2000 Hamburg 11, Telefon (0 40) 30 07-5 34

Europdischer Privatschuldienst GmbH, Postfach 27 46,
6000 Frankfurt 1, (06 11) 55 09 07
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Kreislaut nur fiir begrenzte Zeit in
Gang halten. Deshalb wird die Pump-
arbeit . dem kiinstlichen Teilherzen
iibertragen, bis sich die natiirliche
Herzkammer wieder erholt hat.

An den Universititskliniken von
Wien, Ziirich und Boston, am Baylor
College of Medicine in Houston, Te-
xas, sowie am Mount Sinai Hospital in
New York wurden in den vergangenen
Jahren solche Uberbriickungspumpen
verwendet und weiterentwickelt.

Sie bestehen, meist nur geringfiigig
variiert, aus einem Metallgehiuse, das
den druckluftgetriebenen Pumpmecha-
nismus aus Polyurethan-Kautschuk
birgt. Zur Schonung des Blutes sind die
Innenwinde mit feinsten Polyester-
Fasern iiberzogen. Zwei Schliuche aus
Dacron-Gewebe verbinden das auflen
auf der Haut liegende Gehiduse durch
den Brustkorb hindurch mit der Kor-
perhauptschlagader und der linken
Herzkammer.

In jedem der Schlduche sorgt eine
priparierte Schweineherzklappe dafiir,
daB kein Blut in die falsche Richtung
flieBt: Uber den einen Schlauch wird
das Blut aus der linken Herzkammer
angesaugt, iiber den zweiten in die
Hauptschlagader abgedriickt.

Auf diese Weise wird die linke Kam-
mer des Herzens von ihrer Pumparbeit
entlastet; der Herzmuskel kann sich er-
holen. Derweil hidlt die rechte Herz-
kammer weiterhin den Lungenkreislauf
aufrecht.

105 Stunden lang war der in Boston
operierte Patient auf die Hilfspumpe
angewiesen. Dann war das eigene Herz
wieder leistungsfdhig genug. Sieben
Wochen spiter konnte der Patient die
Klinik verlassen — Herzbeschwerden
stellten sich nicht wieder ein.

Einen #hnlich dauerhaften Erfolg
mit dem zeitweiligen Einsatz der Links-
herzpumpe erzielte auch das Team von
Professor Biicherl am Klinikum Char-
lottenburg: Ein 57jihriger Biicherl-Pa-
tient, der im Mirz 1979 fast 17 Stunden
lang an die Pumpe angeschlossen war,
fahrt inzwischen wieder Rad.

Je nach Bedarf die linke oder auch
die rechte Herzkammer kann eine an
der Uniklinik Ziirich entwickelte Dop-
pelkammer-Pumpe ersetzen. Sie rettete
bereits im Dezember 1977 einer 33jih-
rigen Frau das Leben, der zwei Herz-
klappen eingenéht worden waren.

In allen Fillen blieben schidliche
Nebenwirkungen aus. Dennoch arbei-
ten die Herzzentren stindig daran, ihre
Kunstkammer-Modelle weiter zu ver-
bessern.

Bisher ist beispielsweise die Schlag-
folge des Hilfsherzens noch gleichblei-
bend. Gelidnge es, sie dem natiirlichen
Herzen flexibel anzupassen, dann
konnte die Kunstkammer in Zukunft
wohl noch hiufiger eingesetzt werden:
beim akuten Infarkt.
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