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HITLER
An der Nadel

War der ,Fiihrer pervitinabhingig?
Hitler-Kenner Albert Speer hiit das
Buch eines US-Psychiaters, der diese
These verficht, fiir ,,die erste wissen-
schaftlich-medizinische Untersuchung
der Krankengeschichte Hitlers*.

Die Prozedur wiederholte sich fast
taglich: Wenn Adolf Hitler — wie
iiblich — spidtmorgens erwachte, lie8
sich sein Leibarzt Theodor Morell auf
der Bettkante nieder und verabfolgte
dem Diktator eine intravendse Injektion.

Die Wirkung der Arznei -setzte be-
reits ein, wenn die Nadel noch im Arm
des Patienten steckte. Der eben noch
schlaftrunkene Hitler wurde jédhlings
kregel und geschwiitzig. Er fiihlte sich,
wie er selber sagte, .. frisch®.

Morell behauptete spiter, er habe
Hitler immer eine Ampulle ,,Vitamul-
tin A“ injiziert, ein Prédparat, das viele
Vitamine enthidlt und damals in den
Morell-eigenen Hamma-Werken her-
gestellt wurde. :

" Doch der amerikanische Psychiate
Leonard Heston, 48, Professor an der
Universitdit von Minnesota, ist davon
iiberzeugt, daB der Hitler-Arzt ge-
schwindelt hat. Heston argumentiert:
So schlaghaft muntermachend seien
damals in Deutschland nur zwei Stoffe
gewesen — Pervitin und Kokain; bei
Hitler habe es sich vermutlich um Per-
vitin gehandelt. :

Heston hat seinen Verdacht, das Vi-
tamultin sei von Morell mit Pervitin
angereichert worden, in einem Buch
begriindet, das Hitler-Kenner Albert
Speer fiir ,die erste wissenschaftlich-
medizinische Untersuchung der Kran-
kengeschichte Hitlers“ hilt*. Heston:
»Hitler war von Rauschgiften abhin-
glg-“

Heston studierte die gesamte Litera-
tur tiber Hitlers Krankheiten und stie
dabei auch auf die Vermutung, der
Diktator habe sich mit Drogen aufge-
putscht. Ndhere Einzelheiten fand er in
unverodffentlichten Materialien, die in
amerikanischen Archiven lagern.

Der Wissenschaftler befragte
schlieBlich gezielt viele Leute, die mit
Hitler Kontakt gehabt hatten,

Besondere Aufmerksamkeit widmete
Heston dabei der Hinterlassenschaft
des Dr. Morell. Der Facharzt fiir Haut-
und Geschlechtskrankheiten war Mitte
der dreiBiger Jahre mit Hitler bekannt-
geworden, 1936 hatte ithn Hitler zu sei-
nem Leibarzt bestellt.

Fiir sein Alter (47) war Hitler da-
mals ein kerngesunder Mann, und so
war der beleibte Berliner Prominenten-
Doktor Morell fiir ihn der richtige
* Leonard L. and Renate Heston: , The Medical

Casebook of Adolf Hitler¥. William Kimber,
London; 184 Seiten; 6,95 Pfund.




Hitler, Leibarzt Morell (M.)*: Jeden Morgen

Arzt.. Er verstand es ndmlich meister-
haft, Patienten zu behandeln, denen im-
Grunde gar nichts fehlte.

So wie Morell echten Kranken strikt
aus dem Wege ging, so vermied er es
dngstlich, gefihrliche Medikamente zu
verordnen. Sogar Schlafmittel- .ver-
schrieb der Modearzt selten und dann
nur in wirkungslosen Dosierungen.

Morells Grundsatz war es, drgerliche
Medizin-Pannen zu vermeiden und sich
seine Kundschaft aus betuchten Hypo-
chondern zu erhalten. Das ging so lan-
ge gut, bis er an Hitler geriet, der sich
wirkungslose ~ Arzneien nicht auf-
schwatzen lieB. :

Morell hatte nun die Wahl zwischen '
seinen Prinzipien und Hitler. Er ent-
schied gegen seine Prinzipien. Und als
Hitler ihm offenbarte, woran er litt,
fuhr Morell starkes Geschiitz auf.

Gegen Hitlers Bauchkneifen, dem
die Arzte mit Diit und milden Gesund-
heitstees beizukommen versucht hatten,
~verordnete Morell Eukodal, das dem
Morphium #hnelt. Die Wirkung iiber-
zeugte Hitler. Er glaubte, einem Wun-
derdoktor begegnet zu sein.

Schwieriger war es, Hitlers Bidhun-
gen zu lindern. Dagegen hatte der Dik-

* Mit den SA-Fithrern Jittner (L) und Lutze.
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eine Spritze

tator emsig Dr. KoOsters Antigas-Ta-

‘bletten geschluckt — ohne Erfolg. Mo-
- rell verordnete zusitzlich Euflat.

Aber auch dieser Arznei mit dem

" griechisch-lateinischen Namen (eu =

gut; flatus = der Furz) widerstan-
den des Fiihrers Darmwinde. Den Pa-
tienten stimmten’ derlei Beschwerden
triibe, und er suchte nach Gegenmit-
teln.

Da traf es sich, daB die medizini-

schen Fachblitter, die Hitler eifrig las,

gerade iiber ein Wundermittel berichte-
ten, das sowohl MiBstimmungen zu be-
seitigen wie Leistungsreserven freizu-
setzen-versprach — Pervitin.

‘Natiirlich wiinschte Hitler, die fabel-
hafte Medizin zu probieren, doch Mo-
rell striubte sich anfinglich dagegen.
Er kannte die Gefihrlichkeit dieses

Weckmittels, das er einmal in einem’

Brief an einen Kollegen als ,,Peitsche,
kein Futter fiir das Pferd“ bezeichnet
hatte. Hitler aber war nicht der Patient,
der sich medizinische Wunderwaffen
ausreden lieB.

Der Diktator probierte eine Pervitin-
Tablette und war begeistert. Die schien
ihm niitzlicher als die schwachen Cola-

Tabletten, von. denen er eine ganze

Rohre nehmen konnte, ohne auch nur
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Hitler-Elektrokardiogramm: Befunde geheimgehalten

annihernd so beschwingt zu werden

wie von einer Pervitin.

Fortan nahm er das Weckmittel, an-
finglich nur in kleinen Dosen und
nicht regelmiBig. Aber mit der Zeit
wurden die Pervitin-Pausen immer kiir-
zer.

Mittlerweile verflog die allgemeine
Begeisterung iiber das Wundermittel.
Unter Pervitin-EinfluB donnerten Luft-
waffen-Piloten einen Bomber nach
dem anderen auf den Landebahnen zu
Schrott. Und so reihte Deutschland als
eines der ersten Lander Pervitin unter
die Betdubungsmittel ein. Es unterlag
nun denselben strengen Verschrei-
bungsbestimmungen wie etwa Morphi-
um.

Aber da hatte sich Hitler lingst so an
das Weckmittel gewShnt, daB es ihm —
so schiitzt Heston — seit spiitestens An-
fang' 1942 schon intravends gespritzt
werden muSte, nahezu jeden Morgen.

Nebenher schluckte Hitler tiglich noch

bis zu zehn Wecktabletten.

Dieser Pervitin-Abusus stellte Morell
nicht nur vor medizinische Probleme.
Denn: Derartige Mengen waren selbst

fiir Hitler offiziell nicht zu beschaffen, -

ohne daf} es auffiel.

Jede Pervitin-Tablette war dank des
deutschen Betdubungsmittelgesetzes
registriert, Kontrollbehdrden konnten
den Verbleib jeder einzelnen Packung
zuriickverfolgen. So muBlte auch der
morphiumsiichtige Hermann Goéring,
zweitmichtigster Mann im Reich, sich
seine Opiate aus dem Ausland kommen
lassen oder aus Luftwaffen-Apotheken
abzweigen.

Hitler und . Morell waren sich einig,

daB iiber die Pervitin-Einnahme nichts
bekannt werden durfte. Hitlers sorgsam
gepflegter Ruf als ,Mann der Tat“
wire ruiniert gewesen, wenn das Volk
erfahren hitte, daB es von einem Pervi-
tin-Schlucker gefiihrt wurde.

Und Morell fand einen Weg, die
Kontrolle zu umgehen: Er bezog das
omindse Vitamultin direkt aus seinen
Hamma-Werken. Es wurde in Ampul-
len zur Injektion, aber auch in Tablet-
tenform geliefert. Die fiir Hitler be-
stimmten Vitamultin-Tabletten waren
eigens in Goldpapier eingewickelt, und
die Minner und Frauen, die zu Hitlers
vertrautem Kreis z#hlten, erinnerten
sich spéter genau, daB der Fiihrer in
prekiren Situationen fortwihrend die-
se Gold-Tabletten schluckte.

Einem der Lebensmitteliiberwacher
‘fiir Wehrmacht und Waffen-SS, dem
Professor Ernst-Giinther Schenck, kam
Morelis belebende Vitamin-Mixtur da-

Luftwaffenchef Géring
Opiate aus dem Ausland



- mals verdichtig vor. Er lie8, wie er He-
ston berichtete, das Préparat in einem

Laboratorium analysieren.

Resultat: Es enthielt zwar tatsichlich
die angegebenen .Vitamine, dariiber
hinaus aber Pervitin und Koffein —
eine Zusammensetzung, die besonders

wirkungsvoll ist, da Koffein die Wir-

kung des Pervitin potenziert.

Professor - Heston sieht keinen

Grund, an Schencks Bericht zu zwei-
feln. Denn es sprechen auch andere
Beobachtungen dafiir, daB Grof-
deutschlands Fiihrer wie ein Junkie an
der Nadel hing:

Heston erkannte, daB die v1elen klel-
nen Symptome, die von mehreren Zeu-
gen an Hitler wahrgenommen wurden,
das Kklassische Bild eines Pervitin-Ab-
hingigen ergeben. So fand der gedopte
Hitler nur mit Hilfe starker Barbiturate
erst gegen Morgen einen betdubungs-

dhnlichen Schlaf, aus dem er dann nur.

durch Aufputschmittel wieder hochge-
bracht werden konnte.

Heston: ,Der Gebrauch von ,Up-
pers' zum Aufwachen und ,Downers
zum Einschlafen ist ein typisches An-
zeichen fiir Drogenmif3brauch, wie wir
es hdufig in der medizinischen Praxis
erleben.”

Andere Anzeichen fiir Pervitin-MiB-
brauch gab es in Fiille: Hitlers krank-
haftes MiBtrauen gegen seine Mitarbei-
ter; seine wechselnden Stimmungen,
die zwischen Depression, Wutausbrii-
chen, latenter Gereiztheit und Eupho-
tie schwankten; sein eingleisiges Den-
ken, seine Starrkopfigkeit, sein Nigel-
kauen und ein quilender Juckreiz, der
ihn veranlaBte, sich zwanghaft zu krat-
zen. Im Genick, wo er sich zeitweise re-
‘gelrecht’  wundkratzte, bildeten sich
dann leichte Infektionen.

Auch das Zittern in Hitlers lmkem
Arm als dessen Ursache viele Wissen-
schaftler die Parkinsonsche Krankheit
ansehen, hilt Heston fiir eine Folge der
chronischen Pervitin-Vergiftung.

Und fiir alle diese Symptome hatte
Morell . stets ein Gegenmittel parat,
meist in Form von Injektionen, so daB
Goring ihn bald ,,Herr Reichsspritzen-
meister” titulierte. Das durfte Hitler
freilich nicht horen, denn ilim impo-
nierten Injektionen, vor allem wenn sie
schmerzten.

1943 reichten die morgendlichen
Pervitin-Injektionen schon nicht mehr
aus, um Hitlers Spannkraft zu erhalten.
Der Doktor muflte auch tagsiiber ofter
zur Spritze greifen.

Doch nun offenbarte das Pervitin
seine -verheerenden Nebenwirkungen:
Hitler biiBte die Fahigkeit zum flexi-

blen Denken vollends ein. Seine strategi- -

schen Rezepte erschipften sich in stu-
rem Festkrallen. Heston fithrt sogar

Hitlers starres Verhalten in der Kata- -

strophe: von Stalingrad auf Pervitin-
- MiBbrauch zuriick.

Zur gleichen Zeit klagte Hitler iiber

Herzbeschwerden. Morell, der davon

DER SPIEGEL, Nr. 7/1980

Keine hat

niedrigere Werte.

0,1mg Nikotin-1 mg Kondensat
: (Durchschnittsweme nach DIN)

Damit hat Reemtsma N0l nur ein Viertel des Nikotins
“und ein Zehntel des Kondensats einer durchschnittlichen:
-im Rauch nikotinarmen Cigarette.*
. *Die Werte einer durchschnittlichen im Rauch nikotinarmen
Cigarette sind 0,4 mg Nikotin und 10 mg Kondensat.

R@@M@@M@ el
E@ ininzistmiGesehinacke

89



Lernen Sie d
die K

Lande ¥4
Shakespeare’s

D ie Berlitz-Sprachschulen tragen seit
iiber einem Jahrhundert weltweit dazu
bei, Englisch zurinternationalen Geschifts-
sprache Nr. 1 zu machen. Schon in weni-
gen Wochen kann Berlitz Thnen helfen, sich
als internationaler Geschiftsmann auch
international zu verstindigen.

Denn Berlitz bietet allen europdischen
Fiihrungskriften, Geschiftsleuten und
Studenten an, sich bei angesehenen
britischen Sprachschulen einzuschreiben:
Birmingham, Edinburgh, Leeds, London
oder Manchester.

In diesen S Stidten (und weiteren 200
auf der ganzen Welt) hat Berlitz Studien-
zentren eingerichtet und speziell fir die
Durchfiihrung von Sprachprogrammen im
internationalen Rahmen ausgestattet.

Unsere Lehrer setzen konsequent das
von Berlitz exklusiv entwickelte Multi-
Media-Lernsystem ein. Und. die Leute auf
der StraBe, im Restaurant oder Hotel bilden
Ihr denkbar lebendigstes ,,Klassenzimmer”,
So eignen Sie sich in kiirzester Zeit einen
vielseitigen, praxisbezogenen Wortschatzan,

Durch diese véllige Konzentration auf
das Erlernen der englischen Sprache im
britischen Umfeld erreichen Sie tatsdchlich
mehr, als sich nur Englisch verstindigen zu
kénnen: Sie leben und denken Englisch.

Sie konnen also reisen und lernen zu-
gleich. Berlitz kiimmert sich um alles
weitere, sobald Ihr Flugzeug gelandet ist.

o ——————— 9‘%:

Gegen diesen Coupon erhalten Sie ausfihrlichere
Informationen von: .
THE BERLITZ SCHOOL OF LANGUAGES
[ (Britische Zentrale)
Wells House - 79, Wells Street - London WIA3BZ -
l Telefon: (00441) 4861931 - Telex: (0051) 27653

I Name und Vorname:

I Adresse:

|
|
|
I
I Beruf: Tel.: l
Bitte geben Sie an, wieviele Wochen Sie Zeit haben: :
I
I
I
|
|

123456
Die Stadt Threr Wahl:

| Das Datum, an dem Sie beginnen kdnnen:
~ Fiir Deutschland:
| Frankfurt - Telefon: (0611) 281179 - Telex: 411017
- Fiir Osterreich:
Wien - Telefon: (0222) 520756
- Fiir die Schweiz:
Basel - Telefon: (4161) 233346

- BERUTZ’

Seit 1878

MPW Univas

[{e]
o

wenig verstand, lieB von nun an &fter
ein EKG anfertigen. Die Kurvenblit-
ter, auf denen vermerkt stand, es hand-
le sich um den ,,Patienten A.“, schickte
er dem Herzspezialisten Dr. Karl We-
ber nach Bad Nauheim. Der Experte
stellte anfangs eine beginnende Sklero-
se der Herzkranzgefifle fest, die sich
jedoch schon bald ,schnell verschlim-
mern“ sollte. ’

Hitler und sein Doktor hielten diese
beunruhigenden Befunde so geheim,
daB nicht einmal Kammerdiener Linge,
dem sonst so leicht nichts verborgen
blieb, das Herzleiden seines Herrn
kannte. .

Einige der EKG-BIitter Hitlers sind
erhalten geblieben und erlauben eine
nachtriigliche Diagnose. Sie deuten laut
Heston darauf hin, ,daf Hitler an

Kranker Hitler 1945: Von Drogen vergiftet

einem erheblichen Herzmuskelschaden
litt und im spiten Friihling oder friihen
Sommer des Jahres 1943 einen Infarkt
erlitten haben kénnte®.

Morell jedenfalls hat nichts davon
gemerkt, aber immerhin erkannte auch
er, daB es mit der Pervitin-Behandlung
nicht mehr so weitergehen konnte.

Doch sobald das Aufputschmittel
abgesetzt war, litt Hitler unter Entzugs-
erscheinungen. Gleichwohl war er in
der Lage, zeitweilig wieder klar und lo-
gisch zu denken. So plante er in einer
Pervitin-Pause im Herbst 1944 ganz al-
lein die Ardennen-Offensive, deren
strategisches Konzept ,gesund und
vom alten Hitler-Elan gepragt war“ (so
Heston). Der - Pervitin-Stopp fiibrte
allerdings zu schweren Depressionen.

Das Bomben-Attentat am 20. Juli
1944 setzte der durch ,,Uppers* und
sDowners“ zerriitteten Physis Hitlers

mehr zu, als es anfangs den Anschein
hatte. Nach der Detonation, die ihm
die Hose und die Trommelfelle zerris-
sen hatte, glaubte Hitler sogar, nun sei-
en ,alle meine Leiden kuriert®, weil
sich das Gliederzittern zuriickgebildet
hatte. Doch das Zittern stellte sich bald
wieder ein, stdrker als je zuvor.

Ende September kam noch eine
Gelbsucht mit Ubelkeit und dem Ge-
fiihl allgemeiner Hinfilligkeit hinzu.
Der sonst so willensstarke Fiihrer ver-
lieB kaum noch das Bett. Er lag lethar-
gisch unter der Decke und hatte das In-
teresse selbst an seinen Krankheiten
verloren.

Bettldgerig war der dauernd krin-
kelnde Diktator bis dahin noch nie ge-
wesen. Morell, zutiefst erschrocken und
ratlos, zog andere Arzte hinzu. Doch

niemand von ihnen kam auf den —
laut Heston naheliegenden — Gedan-
ken, Hitlers Galle zu untersuchen. He-

‘ston ist iiberzeugt, daB Gallensteine die

Ursache von Hitlers starken Bauch-
schmerzen waren.

Im Februar 1945 traf Hitler ein
leichter Schlaganfall, von dem er sich
nicht wieder erholte. Er vergreiste zuse-
hends. Als der sonst so unentbehrliche
Morell sich am 22. April verabschiede-
te, um noch aus dem fast eingeschlosse-
nen Berlin zu entkommen, lief ihn Hit-
ler ungehindert ziehen. Hitler: Er
brauche nun weder Arzt noch Medi-
zin.

Doch Zeugen beobachteten, daB Hit-
ler auch weiterhin die in Goldpapier
eingewickelten Tabletten nahm — bis
zum 30. April 1945, an dem er sich im
Bunker unter der Reichskanzlei er-
schoB. L
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