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Autor Steigleder, Kommilitoninnen In Bonn 1983: ,Wer das Opus Dei verlast, geht in die Holle*

Die Einrichtungen des Opus Dei wie
etwa Studentenheime oder Jugend-
clubs verfolgen primar ,apostolische®
Ziele, deren hochstes — obwohl dies von
der Vereinigung nach auBen hin bestrit-
ten wird — die Gewinnung neuer Mitglie-
der ist.

Diese Zielsetzungen sind aus den héu-
fig sehr attraktiven Schuljahrs- oder Se-

mesterprogrammen nicht ersichtlich. Re-

gelmiBige Veranstaltungen wie Kateche-
sen, ,,Kreise“, Betrachtungen, Einkehr-
oder Besinnungstage sind dort nicht auf-
gefiihrt.
Auf den ausfiihrlicheren Programmen
findet sich zwar der kleingedruckte Satz,
- daB die geistliche Leitung oder die Lei-
tung eines Jugendclubs oder Studenten-
heimes dem ,,Opus Dei anvertraut® wur-
de, als Rechtstrager aber ist beispielswei-
se fir den Jugendclub Feuerstein, fiir
das Studentenheim Schweidt (beide in
KoIn) und das ,,Studentenheim Althaus“
in Bonn die ,Studentische Kulturge-

© 1983. Alle Rechte bei Benziger Verlag, Ziirich.
Der vollstindige Text ist unter dem Titel ,,Das Opus
Dei - eine Innenansicht” (288 Seiten; 24 Mark) im
Benziger Verlag, Ziirich, Koln erschienen.
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meinschaft e. V.“ angegeben; fiir das
Studentenheim Miingersdorf in Koln
beispielsweise der ,,Deutsch-Internatio-
nale Kulturverein e. V.“.

Die ,Studentische Kulturgemein-
schaft“ geht auf eine Initiative von
Mitgliedern des. Opus Dei zuriick. Dem
Vorstand gehdren- bei einer Mehrheit
von Opus-Dei-Mitgliedern auch Nicht-
mitglieder an, aus deren Reihen auch der
Vorsitzende stammt. Nach auSen hin
wird die ,Studentische Kulturgemein-
schaft* als ein vom Opus Dei unabhéngi-
ger Verein deklariert.

In den von der ,,Studentischen Kultur-
gemeinschaft® getragenen Einrichtungen
geschieht alles nach den Vorstellungen
und dem Willen des Opus Dei. Die
Leiter der Jugendclubs und Studenten-
heime werden von der Kommission
{Landesleitung). des Opus Dei ernannt.
Kein Programm darf gedruckt werden,
ohne daB es vorher von der Kommission
gebilligt worden wire.

Die Bewohner eines ,,Zentrums“ des
Opus Dei, das von der ,,Studentischen
Kulturgemeinschaft“ getragen wird, zah-
len an diese monatlich eine (recht hohe)
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' ﬁﬂii"f.‘l i auch die Spenden, um die sich

: Miete. An die ,,Studentische
£ Kulturgemeinschaft“  gehen
die Mitglieder bemiihen.

Die ,,Studentische Kulturge-
meinschaft* kauft oder mietet
nur dann ein neues Haus,
wenn die Kommission es fir
erforderlich hilt; es gibt keine
Einrichtung, deren rechtlicher
Tréger beispielsweise die ,,Stu-
dentische Kulturgemeinschaft*
ist, die nicht auf Wunsch der
Landesleitung des Opus Dei in
Deutschland entstanden wire.

Es ist also keineswegs so,
wie der Eindruck erweckt
wird, daB (beispielsweise) die
»Studentische Kulturgemein-
schaft bestimmte Einrichtun-
gen projektiert, um deren Be-
treuung dann das Opus Dei
gebeten wiirde, sondern umge-
kehrt: Die Kommission des
Opus Dei plant ein neues
»Zentrum“ und beauftragt mit
dessen Einrichtung etwa die

Studentische Kulturgemein-
schaft®.
Die Trennung zwischen

rechtlicher Trigerschaft durch
Vereine mit ,,neutral® klingen-
den Namen und tatsichlicher Leitung
durch das Opus Dei bei den Einrichtun-
gen der Vereinigung erlaubt es dem
Opus Dei, im Hintergrund zu bleiben
und nach auBen nur begrenzt in Erschei-
nung zu treten.

Das ,Studentenheim Althaus“ in
Bonn wurde im Telephonbuch und im
Vorlesungsverzeichnis der Universitit
weiterhin unter den privaten Studenten-
heimen aufgefiihrt, obwohl es schon seit
einigen Jahren Studierenden, die nicht
zum Opus Dei gehoren, nicht mehr
offenstand.

Seit Anfang der siebziger Jahre bis
Ende 1982 war das von der Vereinigung
initiierte ,Studentenheim Althaus“ das
;Studienzentrum* des Opus Dei in
Deutschland. (Ende 1982 wurde das
Studienzentrum nach Kéln verlegt.) Das
eigentliche Haus des Bonner ,Stu-
dienzentrums“; das sogenannte ,Alt-
haus II*, war ein von dem ehemaligen
,Studentenheim Althaus“ (Althaus I)
aus nicht zu sehendes, aber durch einen
Hintergarten erreichbares Haus, das von
Nichtmitgliedern in der Regel nicht be-
treten werden durfte. Hier wohnten die
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-glieder durften dort le-

" Besinnungstage, Bil-

Mitglieder - des ,,Stu-
dienzentrums*.

Im einstigen Studen-
tenheim, Althaus I,
wohnten nur wenige
Mitglieder der Ver-
einigung,  Nichtmit-

diglich voriibergehend
wahrend  Tagungen
wohnen, die von den
verschiedenen ,,Zen-
tren“ des Opus Dei in
Deutschland durchge-
fiihrt werden. Im Alt-
haus I fanden Arbeits-
kreise, Vortrige und
Konzertabende eben-
so statt wie Betrach-
tungen, Einkehr- und

dungskreise usw. Im
Keller des.Studenten-
heims ist ein Jugend-
club mit Namen ,,Linie
15¢ beherbergt.

Nun kam es haufig
vor, daBB Studenten an-
fragten, ob sie dort ein
Zimmer bekommen
konnten. Thnen wurde
gesagt, daB es eine lan-
ge Warteliste gebe und
fiir die nichsten drei
Jahre schon alles ausgebucht sei. Einmal
kam ein Student, der sagte, er habe sich
vor drei Jahren auf die Warteliste setzen
lassen und méchte nun zum nichsten
Semester im ,Althaus“ ein Zimmer
beziehen.

Der Numerarier*, der gerade Tiir-
dienst hatte, fragte ihn, ob er die schrift-
liche Bescheinigung, daB er auf der War-
teliste stehe, bei sich habe.

Der Zimmersuchende verneinte er-
staunt, eine solche Bescheinigung habe
er nie erhalten (sie wurde auch niemals
ausgestellt). Mit der Bemerkung, daB er
dann auch leider nicht auf der Warteliste
stinde, wurde er weggeschickt. Die
Mitglieder erzahlten sich solche Bege-
benheiten und lachten dariiber.

Da8 das ehemalige ,Studentenheim
Althaus“ seit Jahren Nichtmitgliedern
nicht mehr als Wohnheim offenstand,
schien nicht einmal dem Vorsitzenden
der ,,Studentischen Kulturgemeinschaft
bekannt zu sein. 1979 bemiihte sich ein
in Bonn studierender naher Verwandter
des Vorsitzenden um einen-Platz.

Er wurde mit den iiblichen Methoden
abgewiesen. Wenig spiter rief der Vor-
sitzende beim Leiter des ,,Studienzen-
trums“ an, um nachzufragen, ob denn
wirklich nichts moglich sei. Auch dieser
Vorgang gereichte den Mitgliedern, die
davon wufBiten, zur Erheiterung.

In den ersten Jahren meiner Mitglied-
schaft im Opus Dei wohnte ich bei mei-

Opus-Del-Studentenheim ,Althaus“ in Bonn
Fingierte Warteliste fir Zimmersuchende

* Numerarier sind Vollmitglieder des Opus Dei. Bei
ihrem Eintritt in die Vereinigung verpflichten sie
sich zu Ehelosigkeit, Armut und Gehorsam. In der
Regel wohnen sie auch gemeinsam in einem Zen-
trum des Opus Dei.

nen Eltern. Nach dem Mittagessen, ich
ging damals noch aufs Gymnasium, fuhr
ich zum Jugendclub Feuerstein, der
gleichzeitig ein ,,Zentrum“ des Opus Dei
war, und nahm dort an den letzten
finfzehn Minuten des Beisammenseins
teil.

Nach dem Beisammensein beginnt fiir
die Mitglieder die Zeit des ,Kleinen
Schweigens*“: Die Mitglieder sollen fiir
zwei bis drei Stunden nach Moglichkeit
nicht miteinander sprechen und sich den
Schularbeiten, dem Studium oder sonsti-
gen Aufgaben und Verpflichtungen wid-
men. Wiahrend dieser Zeit wird norma-
lerweise der ,,BuBgiirtel“ getragen.

Am Nachmittag bemiihte ich mich,
etwas fiir die Schule zu arbeiten, was
aber durch eine Fiille von Terminen,
Verpflichtungen und Auftragen nur sehr
eingeschriankt moglich war.

Um 16 Uhr verrichtete ich normaler-
weise die ,,geistliche Lesung”. Nachmit-
tags und abends traf ich mich mit den
, Freunden meines Apostolats, versuch-
te, die ,,Armenbesuche* zu organisieren
und zu koordinieren. AuBerdem hatte
ich den Auftrag, den Tir- und Tele-
phondienst im Haus zu regeln. Jedes
Mitglied, die Leiter ausgenommen, muB-
te zweimal in der Woche nachmittags
fiir zwei Stunden diesen Dienst iiber-
nehmen.

Kamen Eltern, so waren sie in das
Wohnzimmer zu fithren, einer der Leiter
muBte dann verstindigt werden, und die
Besucher muBten unterhalten werden,
bis der Leiter kam. Der Dienst war sehr
gewissenhaft zu versehen, damit keine
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ungebetenen Besucher in das Haus ge-
langen kdnnten, indem ihnen etwa von
einem ,,Clubjungen“ gedffnet wiirde.
Besucher und Anrufer sollten einen gu-
ten Eindruck erhalten.

Von 17:40 bis 18 Uhr versah ich den
Kapellendienst, indem ich alles fiir die
abendliche MeS8feier vorbereitete. Um
18 Uhr besuchte ich werktags die Eucha-
ristiefeier im Jugendclub, den Freitag
ausgenommen, an dem zur selben Zeit
die Proben des Schulorchesters began-
nen, woran ich aber mangels Zeit immer
seltener teilnehmen konnte.

War ich anfangs meist zum Abendes-
sen nach Hause gefahren und hatte die
Abendstunden fiir die noch unerledigten
Schulaufgaben genutzt, so wurden die
Abende allméhlich immer mehr durch
Verpflichtungen und Termine ausgefiillt:
Teilnahme an Gruppenstunden, Arbeits-

gen sollen, die kurz davor stehen,
Mitglied des Opus Dei zu werden.

Fast vom ersten Tag der Mitglied-
schaft an hat ein Numerarier einen Ter-
minplan, der dem eines Managers in
mancherlei Hinsicht vergleichbar sein
dirfte. Auch die jingsten Numerarier
tragen oft stindig einen Terminkalender
bei sich, in dem jeder Tag nahezu voll-
standig verplant ist.

Wenige Monate nach seinem Eintritt
in das Opus Dei gibt es fiir ein Numera-
riermitglied keine ,Freizeit“ mehr,
ebenso wie es letztlich auch keine Ferien
mehr gibt. In den’ Schulferien galt es
meist, irgendwelche Fahrten zu betreuen
oder an Besinnungstagen teilzunehmen.
Die Ferien der Numerarier sind die Jah-
reskurse.

Hat ein Numerarier doch noch gewisse
Freirdume, solange er im Haus seiner

Opus-Del-Jugendliche in Frankreich: Freundschaft mit apostolischen Hintergedanken

kreisen, ,,Kreisen“ und Betrachtungen,
Spenden- und Elternbesuche.

Wenn ich abends gegen neun Uhr
nach Hause kam, so war dies friih,
immer haufiger wurde es spiter. Meist
hatte ich dann noch einen GroBteil mei-
ner Hausaufgaben zu erledigen oder et-
was fiir eine Klassenarbeit zu wiederho-
len. Hiufig arbeitete ich noch bis Mitter-
nacht oder linger. Verschiedentlich
konnte ich aber auch nur einen Teil der
Hausaufgaben erlédigen und muBte den
anderen, weil ich zu miide war, unerle-
digt lassen.

Auch an den Wochenenden gab es
eine Fiille von Terminen. Haufig war ein
Wochenende durch eine Tagung ausge-
fullt — Besinnungstage fiir Nichtmitglie-
der, eine Tagung fiir junge Numerarier,
Vorbereitungstagungen fur die Teilneh-
mer an der Romfahrt, gelegentlich auch
sogenannte ,Pfeiftagungen®, auf denen
jene einen besonderen Impuls empfan-

Eltern wohnt, so fallen diese weg, sobald
er in ein Haus des Opus Dei zieht. Die
Bewohner eines ,,Zentrums“ des Opus
Dei stehen in aller Regel zur gleichen
Zeit morgens auf und gehen zur gleichen
Zeit abends nach der gemeinsamen Ge-
wissenserforschung zu Bett.

- Will ein Numerarier einmal etwas lin-
ger aufbleiben, etwa um noch etwas zu
studieren, muB er den Leiter des Hauses
um Erlaubnis bitten. Eine solche Erlaub-
nis wird oftmals nicht erteilt und wenn,
dann meist nur genau befristet.

Will ein Numerarier das ,,Zentrum*
verlassen, beispielsweise um eine Vorle-
sung zu besuchen, sich mit einem
»Freund* zu treffen, eine Besorgung zu
machen, so ist jedesmal der Leiter des
Hauses davon zu unterrichten. Ebenso
sind die Numerarier gehalten, den Leiter
sofort davon in Kenntnis zu setzen, wenn
sie wieder in das Haus der Vereinigung
zuriickgekehrt sind. Auch dies trigt zu
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einer stindigen Kon-’
trolle der Mitglieder
bei.

Kontrolliert  wird
auch die Post. Alles,
was die Mitglieder
eines ,,Zentrums® zu-
geschickt erhalten,
wird zunachst vom
Leiter des -Hauses
durchgesehen und ge-
lesen und dann erst an
die Empfanger ver-
teilt. Umgekehrt miis-
sen die Numerarier al-
le Post, die sie ge-
schrieben haben; vor
dem Verschicken dem
Leiter zum Lesen
geben.

Auch die berufstati-
gen Numerarier sind
durch vielfiltige Auf-
gaben, Auftrige und Verpflichtungen
beansprucht und kennen letztlich keinen
,Feierabend“. Die Numerarier sollen
nach den Worten von Escrivd de Bala-
guer, dem Grinder des Opus Dei, ,,aus-
gepreBt wie eine Zitrone“ sterben, in-
dem sie ihr AuBerstes und Letztes fir die
Verwirklichung des Opus Dei gaben.

Einen Jugendlichen, von dem sie den
Eindruck haben, daB er den ,,Geist des
Opus Dei“ versteht, halten die Leiter in
der Reget von Gott zum Opus Dei beru-
fen. Bei Jugendlichen wird grundsétzlich
. zunichst einmal davon ausgegangen, da§
sie dann auch zu einer ehelosen Lebens-
form berufen sind.

,Die Ehe®“, so heiBt es bei Escrivd,
,»ist fiir den GroBteil des Heeres Christi,
nicht aber fiir seinen Fiithrungsstab. Nah-
rung ist fiir jeden einzelnen Menschen
notwendig. Fortpflanzung aber nur zur

26
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Opus-Dei-Griinder Escriva de Balagﬁer, Jiingerinnen in Mexiko: ,Sexuelle Phantasien. ..

CHARAKTER 27

Die Ehe ist ein heiliges Sakrament. Bevor du
es eines Tages empfingst, bereite dich gut
darauf vor: frage deinen geistlichen Leiter oder
deinen Beichrvater nach geeigneter Literawur. Du
wirst dann besser geriistet sein, die Biirde der Fa-
milie zu tragen.

Du wunderst dich, wenn ich-dir sage, daf§
du »Berufung zur Ehe« hast? Du hast sie,
jawohl, Berufung. Empfiechl dich dem heiligen
Raphael, daf er dich wie einst Tobias keusch bis an
das Ende des Weges fiihre.

Die Ehe ist fiir den Grofiteil des Heeres
28 Chrisa, nicht aber fiir seinen Fiithrungs-
stab. Nahrung ist fiir jeden einzelnen Menschen

... rigoros bekampfen*: Escriva-Weisungen*

Erhaltung der Art; ihr diirfen sich einzel-
ne Menschen entziehen. Sehnsucht nach
Kindern? Kinder, viele Kinder und eine
unausloschliche Lichtspur hinterlassen
wir, wenn wir den Egoismus des Flei-
sches opfern.

Die iiberwiegende Mehrheit aller Nu-
merarier wurde und wird aus Minderjih-
rigen rekrutiert. Escrivd: ,,Die Jugend
gibt alles, was sie hat: Sie schenkt sich
selbst ohne Vorbehalt.*

Den Jugendlichen, die bedrangt wer-
den, sich fiir ein Leben als Numerarier
zu ,entscheiden®, wird gesagt, daB es
sich bei einer solchen , Entscheidung®,
die eine ,,Entscheidung® zu einem Leben
in Armut, Ehelosigkeit und Gehorsam in
sich schlieBt, um eine endgiitige Lebens-
entscheidung handelt, die in ihrer Trag-

* Aus der Spruchsammiung ,,Der Weg*.

weite einer Ehe vergleichbar sei. Gleich-
zeitig wird ihnen aber suggeriert, daB sie
schon reif und erwachsen genug seien,
eine Entscheidung von solcher Tragweite
zu treffen. :

Hat ein Jugendlicher den Brief mit der
Bitte um Aufnahme in das Opus Dei als
Numerariermitglied an den Generalpra-

" sidenten Alvaro del Portillo geschrieben,

so wird ihm der Kontakt zum anderen
Geschlecht weitestgehend untersagt. Er
darf seine ,géttliche Berufung“ nicht
,,aufs Spiel setzen“. .

Besucht jemand eine gemischte Schul-
klasse, so hat er als Numerarier jegliches
vermeidbare Gesprich mit seinen
Mitschiilerinnen zu unterlassen. Die Nu-
merarier werden dazu angehalten, sich in
unvermeidbaren Gesprichen mit Frauen
moglichst barsch zu geben und gegebe-
nenfalls dafiir zu sorgen, daB man einen
méglichst unsympathischen Eindruck auf
sie macht.

Arbeitet ein Numerarier allein in
einem Seminarraum einer Universitit,
so ist er gehalten, unverziiglich den
Raum zu verlassen, sobald eine Kommi-
litonin in den Seminarraum kommt und
dort ebenfalls zu arbeiten beginnt.

Numerarier diirfen bei Hochzeiten nur
am kirchlichen Akt der Trauung, nicht
aber an den nachfolgenden Feierlichkei-
ten teilnehmen, auch dann nicht, wenn
eines ihrer Geschwister heiratet. Noch
seltener als die Numerarier diirfen die
Numerarierinnen ihre Eltern und niich-
sten Verwandten besuchen. Frauen seien
fiir Familienbelange besonders empfing-
lich, und es. kénnte daraus der Wunsch
und die Sehnsucht nach Griindung einer
eigenen Familie erwachsen.

Rigoros gilt es auch gegen jegliche
sexuellen Wiinsche und Phantasien vor-
zugehen, sie zu verdringen und gegen sie
anzukampfen, keinesfalls aber darf ih-
nen nachgegangen werden. Unterwegs
und auf der StraBe gilt es, ,,die Blicke zu
bewahren®.

Die Eltern sind fast ausnahmslos ndY
sehr unzureichend dariiber orientiert,
welche Ziele eine Einrichtung des Opus
Dei, die ihr Kind besucht, wirklich ver-
folgt und was das Opus Dei eigentlich
darstellt. Oftmals wissen sie {iber lingere
Zeit gar nicht, daB beispielsweise hinter
einem Jugendclub das Opus Dei steht.

So geraten viele der Kinder und Ju-
gendlichen mehr und mehr ohne Wissen
ihrer Eltern unter den EinfluB des Opus
Dei und unter die Kontrolle eines ,,geist-
lichen Leiters“, der es zuweilen erreicht,
daB er fiir einen Jugendlichen eine die
Eltern ablosende Vertrauensperson
wird. Zuweilen nimmt die planmiBig
aufgebaute Beziehung den Charakter
eines Horigkeitsverhiltnisses an.

Da dem als Mitglied angeworbenen
Jugendlichen ausdriicklich nahegelegt
wird, seine Eltern zunéchst nicht davon '
zu unterrichten, bleiben die Eltern wei-
terhin ahnungslos, wihrend ihr Kind
durch die nun einsetzende Ausbildungs-
maschinerie bei gleichzeitigem Ab-
schneiden aller vermeintlichen Fremd-
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einflisse immer weiter in den Sog der
Vereinigung gerit, in seinem Willen und
seiner Mentalitit oft volistandig gebro-
chen und in seinem Denken und Fiihlen
um- und gleichgeschaltet wird.

Die Eltern werden meist erst durch
bestimmte Symptome, die sie am Ver-
halten ihres Kindes wahrnehmen, beun-

ruhigt und alarmiert — zu einem Zeit-

punkt, wo es oft zu spit ist. Sie miissen
den Eindruck gewinnen, daB ihr Kind
verniinftiger Argumentation nicht mehr
zugéanglich ist und Diskussionen aus-
weicht.

Sie nehmen wahr, daB ihr Kind wie
unter einem ,,Bann“ steht, sich gleich-
sam attrappenhaft verhélt, willenlos von
einem fremden Willen gelenkt und be-
herrscht ist und, wenn es auf Bedenken

res mehr kannte als das Opus Dei und
daB sie nicht recht wuBten, was ich die
vielen Stunden am Tag, die ich nicht zu
Hause war, eigentlich machte. Sie hatten

. den Eindruck, daB die Informationen

iiber das Opus Dei, die sie von den
Leitern des Jugendclubs und von mir
erhielten, nur sehr oberflachlich seien,
daB8 iber dem Ganzen ein Geheimnis
lag, daB es da Dinge gab, von denen sie
hitten wissen miissen, iiber die sie aber
keine Informationen erhalten konnten.

Meine Mutter hatte Escrivds Schrift
»Der Weg“ gelesen und war iber den
Inhait sehr erschrocken. Auf der ande-
ren Seite erklirten sich meine Eltern
mein Verhalten mit jugendlicher Begei-
sterung und Idealismus. Sie vertrauten
darauf, daB ich mit der Zeit wieder

Steigieder-Schule ,Apostel-Gymnasium“ in KéIn: ,AusgepreBt wie eine Zitrone*

und Argumente antwortet, phrasenhaft
spricht, ,,Erlerntes* repetiert.

Von meiner Mitgliedschaft im Opus
Dei durfte ich meine Eltern erst im
Frithsommer 1977, also drei Jahre nach
meinem Eintritt in die Vereinigung, un-
terrichten. Ich wurde von meinem dama-
ligen ,,geistlichen Leiter dazu angehal-
ten, es ihnen so darzustellen, als hitte
ich mich erst wihrend der unmittelbar
zuriickliegenden Romfahrt zur Mitglied-
schaft im Opus Dei entschlossen.

Meine Eltern ahnten nicht, daB8 ich
schon seit drei Jahren Mitglied der Ver-
einigung war. Wohl waren sie seit lan-
gem iiber mein Verhalten zutiefst beun-
ruhigt. Fast taglich war es in den zurtick-
liegenden Jahren zu Auseinandersetzun-
gen gekommen.

Sie miBbilligten, daB ich zu Hause nur
noch ,,Gastrollen* spielte. Vor allem
machte ihnen Sorge, daB ich nichts ande-

ausgeglichener und mein Gesichtskreis

_sich weiten wiirde. Sie hofften, daB ich

nach meinem Abitur als Student neue
Erfahrungen machen, neue Bekannt-
schaften schlieBen und mich allmihlich
von dem Kontakt und dem EinfluB des
Jugendclubs Feuerstein losen wiirde.

Diese Hoffnungen zerstorte ich nun,
als ich ihnen als 18jahriger erklirte, da
ich mich fiir eine Mitgliedschaft im Opus
Dei entschieden habe, mein Leben lang
ehelos bleiben wolle und beabsichtige, in
Bonn zu studieren und im Studenten-
heim Althaus zu wohnen.

Meine Eltern schlugen vor, mich doch
lieber fiir einige Jahre vollstindig vom
Opus Dei zu trennen, andere Erfahrun-
gen und Auffassungen an mich heran-
kommen zu lassen. Erst wenn ich dann
immer noch der Auffassung sei, den Weg
des Opus Dei nehmen zu wollen, konne
man von einer ernsthaften Entscheidung
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sprechen. Doch erreichten mich ihre Be-
denken nicht.

Im Sommer 1977 zog ich gegen ihren
Willen in das Studentenheim Althaus.
Nur selten wurde mir von meinen Lei-
tern erlaubt, meine Eltern zu besuchen.
Sie miiBten sich, hieB es, daran gewoh-
nen, daB das Opus Dei meine eigentliche
Familie sei. Ich besuchte meine Eltern
ungefihr alle sechs Wochen, meist nur
fir wenige Stunden, da ich moglichst
nicht mehr daheim iibernachten sollte.

Als das Weihnachtsfest niherriickte,
sagte mir mein Leiter, daB ich selbstver-
standlich den Heiligen Abend im Kreise
meiner ,Briidder und nicht bei meinen
Eltern verbringen werde. Ich erschrak
dariiber sehr, da ich wuBite, wie bitter
dies fiir meine Eltern sein wiirde.

~ Ich sollte meinen Eltern sagen, da88 ich

den Heiligen Abend im ,,Althaus* mit
meinen ,,Briidern® verbringen wolle. Ich
wollte es nicht, ich sollte es. Zweimal
besuchte ich fiir wenige Stunden meine
Eltern, ohne daB ich es i{ibers Herz
brachte, ihnen meine Abwesenheit am
Heiligen Abend anzukiindigen. '

Ich wurde deshalb getadelt, nach mei-
ner _,Briderlichkeit“ und meinem. Ge-
horsam befragt. Bei diesen wie auch bei
dhnlichen Angelegenheiten waren die
.Leiter schnell mit dem Jesus-Wort aus
Mattiaus 10, Vers 37, zur Hand: ,Wer
Vater oder Mutter mehr liebt als mich,
ist meiner nicht wert.“ Beim dritten
Anlauf sagte ich es schlieBlich meinen
Eltern, die ich damit noch betroffener
machte, als sie es ohnehin schon waren.

Wihrend meiner Mitgliedschaft im
Opus Dei habe ich oft Vortrige und
Betrachtungen zur Thematik des Ver-
héltnisses der Numerarier zu ihren El-
tern gehort. Stets wurde betont, daB alle
Mitglieder ihre Eltern sehr lieben sollen,
auch deshalb, weil man ihrer Erziehung
wesentlich seine Berufung verdanke.

Andererseits gelte es, sehr klar eine
Hierarchie der Liebe einzuhalten. Fir
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: ,Hierarchie der Liebe einhaiten"

einen Numerarier gehe die ,,iibernatiirli-
che Familie“ des Opus Dei vor. Thr habe
er mehr Bedeutung beizumessen als sei-
ner Blutsfamilie. Ihr hitte zuallererst
sein Einsatz und seine Verantwortung zu
gelten.

Die Eltern hitten keinerlei Recht da-
zu, der Berufung ihres Kindes Wider-
stinde entgegenzusetzen, denn letztlich
leisteten sie damit Widerstand gegen
Gott, der ihr Kind zum Opus Dei beru-
fen hat — wird gesagt.

Von dem Tag an, da jemand den Brief
an den Generalpréasidenten geschrieben
hat, wird ihm unaufhdrlich klarzuma-
chen versucht, da8 seine Berufung zum
Opus Dei das groBte Geschenk darstelle,
das Gott ihm machen konnte. ,,Zweifle
nicht: Deine Berufung ist die gréfte
Gnade, die der Herr dir erweisen konn-
te.. Danke dafiir (Escrivé).

‘Es miisse nun darum gehen, treu in
der Berufung zu beharren, und es kdnne
sich in seinem Leben nichts Schlimmeres
ereignen, als wenn er nicht treu sei und
seine Berufung aufgebe, ,sich aus dem
Fenster werfe“, Das Aufgeben der Beru-
fung zum Opus Dei wird also als ein
geistlicher Selbstmord hingestelit.

~ Formal wird gemiB Kirchenrecht die
Inkorporation in die Vereinigung schritt-
weise vollzogen. Frithestens ein halbes
Jahr nach der Bitte um Aufnahme in das
Opus Dei erfolgt die sogenannte ,,Ad-
mission®. Sie wird in der Kapelle eines
~Zentrums® des Opus Dei mit einer
Zeremonie vor einem Priester in Gegen-
wart von Zeugen vollzogen.

Frithestens ein Jahr nach der Admis-
sion erfolgt die ,,Oblation*, mit der man
seine Mitgliedschaft in der Vereinigung
bis zum ndchsten Fest des heiligen Josef
(19. Marz) verspricht. Die Oblation wird

jeweils am 19. Mirz mindestens fiinfmal -

erneuert. Frithestens sechseinhalb Jahre
nach der Bitte um Aufnahme in die
Vereinigung, also frilhestens im Alter
von 21 Jahren erfolgt mit der sogenann-
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Opus-Dei-Zentrale in Koln: ,War es nicht eine Ungeheuerlichkeit . . .

ten ,Fidelitas“ die endgiltige, lebens-
zeitliche Inkorporation in die Vereini-
gung.

In Zusammenhang mit der Fidelitas
sind die Mitglieder gehalten, ein Testa-
ment abzufassen, in dem sie verfiigen,
daB ihr Eigentum Vercinen wie bei-
spielsweise der Studentischen Kulturge-
meinschaft zufallen soll.

Den Mitgliedern wird ausdriicklich
eingeschirft, da8 sie schon mit der Bitte
um Aufpnahme in das Opus Dei eine
endgiltige Lebensentscheidung getrof-
fen hétten, an der sie in unverbrichlicher
Treue festhalten miiiten. Die Erneue-
rung der Oblation soll nicht AnlaB zu
einer Priiffung und Infragestellung des
bisherigen Weges sein, sondern vielmehr
ausschlieBlich AnlaB8 dazu, von ganzem
Herzen seine Hingabe im Opus Dei zu
erneuern und zu bekraftigen. .

Escrivd de Balaguer pflegte zu beto-
nen, daB es schwer sei, in das Opus Dei
zu gelangen und Mitglied der Vereini-
gung zu werden, sehr leicht hingegen,
das Opus Dei zu verlassen. Die Tur in
das Werk sei nur einen Spalt gedffnet,
wihrend die Tiir hinaus weit offen stehe.

Formal betrachtet, bedarf es tatsich-
lich nicht viel, die Mitgliedschaft aufzu-
kiindigen. Bis zur Oblation reicht es,
dem Leiter des zustindigen ortlichen
Rates seinen Austritt aus der Vereini-
gung zu erkldren. Hat ein Mitglied schon
die Oblation abgelegt, so kann es entwe-
der am 19. Mérz diese nicht erneuern —
und gehort dann.dem Opus Dei unwider-
ruflich nicht mehr an — oder ér kann in
einem Brief den Generalprasidenten bit-
ten, ihn von allen eingegangenen Ver-
pflichtungen zu entbinden. Dieser Bitte
wird stets stattgegeben.

In Wirklichkeit ist es aber sehr schwer,
das Opus Dei zu verlassen. Die nie
abreiBende Ausbildung stellt das Verlas-
sen des Opus Dei, das als ein Aufgeben
einer gottlichen Berufung hingestellt
wird, als etwas sehr Schlimmes und Ent-
setzliches dar. Die Mitgliedschaft im
Opus Dei aufzukiindigen wird hingestellt
als ein Vergehen gegen Gott und die
Menschen, deren ewiges Seelenheil von
dem Apostolat eines Mitgliedes des
Opus Dei abhinge. .

Von seiten der Leiter fehlt es nicht an
Hinweisen darauf, wie ungliicklich dieje-
nigen meist seien, die ihre Berufung als
Mitglied im Opus Dei aufgegeben ha-
ben. In aller Regel werden sie als Men-
schen hingestellt, die ihres Lebens nicht
mehr froh werden und die nichts so sehr
bereuen wie ihren Austritt aus der Ver-
einigung.

Die Herausstellung der Berufung als
etwas iiberaus Erhabenes und als ein
unschitzbares Geschenk Gottes, die
stindigen Appelle an die Treue zu dieser
Berufung einerseits und die regelrechte
und vor allem unterschiedslose Verteufe-
lung des Aufgebens der Berufung bewir-
ken einen starken inneren Druck.

Ich selber habe von den fiinf Jahren
meiner Mitgliedschaft als Numerarier im
Opus Dei ungefahr zweieinhalb Jahre
gebraucht, um die Vereinigung zu verlas-
sen. Es begann damit, daB ich mich in
der Vereinigung zunehmend unwohler
und ungliicklicher zu fithlen begann.

Ein starkes Moment war, daB ich das,
was in der Vereinigung mit den an-
spruchsvollen Worten ,,Briiderlichkeit*
und ,,Freundschaft“ belegt wird, immer
starker als verordnet- empfand. Gleich-



zeitig hatte ich das Empfinden ungeheu-
ren Unfreiseins, eines Eingeschniirtseins
in ein méchtiges Korsett, das mir nicht
paBte, sondern an das ich mich, koste es,
was es wolle, anzupassen hatte.

Ein sicherlich ganz wichtiges und zu-
nehmend wichtiger werdendes Moment
wurde ein standig stirker werdendes An-
gezogensein vom anderen Geschlecht,
das ich zum Zeitpunkt meines Eintritts in
die Vereinigung so nicht gekannt und .
erfahren hatte. r—
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daB dies zwar sehr natiirlich ist, daB ich
dem aber nicht nachgeben diirfe, da Gott
mich zur Ehelosigkeit berufen habe und
ich darauf mit meinem Eintritt in das
Opus Dei ein fiir alle Male verzichtet
hitte.

Durch die intensive Ausbildung im
Opus Dei, die ich bereits durchlaufen
hatte, entsprachen solche zurechtweisen-
den AuBerungen genau den Denkmu-
stern, die ich selbst verinnerlicht hatte
und in denen ich zunichst auch weiterhin
grundsétzlich dachte. Deshalb war ich
auch immer wieder bereit, gegen meine
Empfindungen und Gedanken anzuge-
hen, sie bisweilen regelrecht zu bekdmp-
fen.

Von Zeit zu Zeit iiberkamen mich
dann doch wieder regelrechte Ausbruch-
stimmungen, so daB ich ab und zu einen
Tag lang nicht zum Jugendclub Feuer-
stein kam, die Normen dann nicht oder
nur teilweise erfiillte und aus der ganzen
Geregeltheit und Verplantheit ausbrach.
Dabei iiberkam mich ein ungemeines
Gliicksgefiihl, welches das zunédchst stets
begleitende Gefiihl, etwas Unrechtes zu
tun, iberwog und fiir einige Stunden
tiberwand.

Ich liebte es unter anderem dann, die
belebtesten GeschiftsstraBen Kolns auf-
zusuchen, die Menschen dort zu beob-
achten und in ihre Gesichter zu schauen.
Da war doch Leben! In diesen Gesich-
tern, die Freude wie Leid, Gleichgiiltig-
keit, Gedankenverlorenheit, Geschiftig-
keit, Resignation, Glick und Kummer
ausdriickten, lag Realitdt. Realitit, der
ich mich entzogen fihite.

Wenn ich aus der Stadt zuriickkehrte,
wuBte ich, daB im Haus meiner Eltern
langst schon einer der Leiter angerufen
und um meinen Riickruf gebeten hatte.
Das Gliicksgefiiht wich Schuldgefiihlen.
Fir den nichsten Tag oder schon am
selben Abend war ein langeres Gesprich
mit meinem ,,geistlichen Leiter* zu er-
warten, der mir Vorhaltungen machen
und mich eindriicklich davor warnen
wiirde, mit meiner ,,Berufung zu spie-
len“.

Im Frithjahr 1977 fafite ich das erste
Mal den EntschluB, das Opus Dei zu.
verlassen. Damals horte ich von seiten
der Leiter auch das erste Mal den Satz,
ich solle mich nicht ,aus dem Fenster
werfen und ungliicklich machen®. Es
begannen - wie immer wieder, wenn ich

- spater die Absicht erkennen lieB, das

Opus Dei zu verlassen - stundenlange
Gespriche mit den Leitern und Priestern
des Opus Dei, spiter waren es oft meh-
rere an einem Tag.

Von der Romfahrt 1977 an schaltete
sich ein Mitglied der Kommission in
diese Gespriche ein. Dieser Numerarier
war viele Jahre ilter als ich, stellte fiir
mich eine groBe Autoritit dar und {ibte
einen groBen EinfluB auf mich aus,
wovon er reichlich Gebrauch machte.
Immer wieder gelang es ihm, oft mit
sublimsten Methoden, mich zu bewegen,
im Opus Dei zu bleiben.



Auch wenn ich mich zunichst wieder
um eine vollstandige Hingabe als Nume-
rarier bemiihte, so fiel es mir doch
schwer, mich damit abzufinden, daB mei-
ne ,Entscheidung” als 15jdhriger zur
Ehelosigkeit eine endgiiltige Lebensent-
scheidung gewesen sei. Zum anderen
‘wurde mir zunehmend der Bereich des
Studiums zum Problem: Ein ernsthaftes
und ernst zu nehmendes Studium in den
von mir gewdhlten Fichern Philosophie
und Klassische Philologie war mir als
Mitglied des Opus Dei nicht moglich.

Die zahlreichen Auftrige, Verpflich-
tungen und Termine lieBen mich kaum
zum Studieren kommen. Das Verbot der
Lektiire fast simtlicher Philosophen tat
das iibrige. Die Art,  wie unter den
Mitgliedern abschitzig iiber verbotene
Autoren und ihre Werke gesprochen
wurde, begann ich als ebenso arrogant
wie dumm zu empfinden.

Im Dezember 1977 sagte ich dem Lei-
ter des ,,Studienzentrums®, daB ich zu
der Auffassung gelangt sei, nicht zum
Opus Dei berufen zu sein. Der Leiter
sagte mir daraufhin: ,Gut, dann
schreibst du jetzt auf einen kleinen Zet-
tel: ,Ich habe keine Berufung zum Opus
Dei‘ und unterschreibst ihn. Wir legen
diesen Zettel dann in den Tabernakel.
Konntest du heute nacht ruhig schlafen,
wenn wir das titen?“

Ich gab zu, daB mir dabei nicht ganz
wohl sein wiirde. Wir fithrten dann ein
lingeres Gesprich, in dem er die ibli-
chen Warnungen aussprach und in dem
es dann darum ging, wie ich in meiner
Hingabe treuer werden konnte. Nach
diesem Gesprich zog ich fast ein halbes
Jahr lang meine ,,Berufung“ nicht mehr
in Zweifel und bemithte mich, mich mit
ihr abzufinden.

Im Mai 1978 brach alles von neuem
auf. Meine ,,Berufungskrise® — so wird
es im Opus Dei bezeichnet — dauerte
diesmal linger. An einem Samstag un-
ternahm ich mit meinem ,geistlichen
Leiter” eine lingere Wallfahrt. Auf dem
Rickweg sagte ich ihm, daB ich der
Uberzeugung sei, daB die Mitgliedschaft

im Opus Dei als Numerarier nicht mein

Weg ist, und fragte ihn, ob ich nicht
wenigstens von der Verpflichtung zur
Ehelosigkeit befreit werden konne. Der
Leiter ging darauf zundchst scheinbar
ein.

In den folgenden Tagen und Wochen
begannen nun wieder die zahlreichen,
intensiven Gespriche, in denen mir mein
Leiter und ein Mitglied der Kommission
klarzumachen versuchten, daB ich sehr
wohl eine Berufung zum Numerarier
hitte. Einerseits wurde mir wiederholt,
daB Gott, indem er mich zur Ehelosig-
keit berufen habe, von mir ein Mehr an
Hingabe erwarte, andererseits wurde be-
tont, ich wiirde mir eine Ehe wohl allzu
romantisch vorstellen.

Es wurde mir beispielsweise von
einem Opus-Dei-Mitglied erzihlt, des-

sen Frau Alkoholikerin geworden sei. -

Auch andere warnende Beispiele wur-
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Wallfahriskirche in Tomcludaq: »Die Denkmuster waren zerbrochen*”

den mir vorgehalten. Es wurde an meine
Verantwortung fiir meine Mitbrider
appelliert. ’

Nach einem Beisammensein nahm
mich mein ,,geistlicher Leiter” beiseite
und sagte mir, der ,,Ortliche Rat* habe

beschlossen, ich diirfe an der Sommer-

fahrt zu dem vom Opus Dei neu aufge-
bauten Marienwallfahrtsort Torreciudad
in Spanien teilnechmen. Uberrascht sah
ich ihn an und sagte ihm, er wisse doch
von meinem EntschiuB, das Opus Dei zu
verlassen.

Er gab mir zu bedenken, dal es zu-
mindest nicht schaden kdnne, wenn ich
alles noch einmal wihrend der Wochen
in Torreciundad ,,durchbeten* wiirde. Ich
gab ihm recht. -

Wihrend der Torreciudad-Fahrt war
der Sekretir des ,Studienzentrums*
mein Leiter. Er tat zunichst so, als wisse
er von all meinen Uberlegungen der letz-
ten Zeit nichts. In Torreciudad verbrach-
te ich taglich oft viele Stunden in der
Wallfahrtskirche. Mehr und mehr wurde

-ich mir dessen sicher, daB es fiir mich

richtig sei, das Opus Dei zu verlassen.
Der Sekretir des ,,Studienzentrums*
schlug daraufhin eine andere Tonart an.
Er habe mir nicht die Wahrheit gesagt,
er sei iiber mich vorher genauestens
informiert worden und angewiesen, mich
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»knallhart“ anzupacken. Ich solle -mir
doch nichts vormachen, meine Uberle-
gungen seien die Folge meines Egoismus
und Stolzes. Wenn ich das Opus Dei
verlasse, ginge ich sehr wahrscheinlich in
die Holle.

Trotz der Hirte der Gespriche, die
dieser Unterredung in den néchsten Ta-
gen folgten, blieb ich bei meinem Ent-
schluB. Ende September verlieB ich das

»Studienzentrum“ Althaus, allerdings -

ohne den Brief mit meiner Austrittser-
kldrung an den Generalprasidenten ge-
schrieben zu haben. Ich wollte zunichst
einmal auBerhalb des Einflusses der Lei-
ter iiberlegen.

Schon nach einem Tag hielt ich es zu
Hause nicht mehr aus und kehrte ins
‘Althaus zuriick. In den etwas mehr als 24
Stunden auBerhalb des Opus Dei war
mir erschreckend klargeworden, wie
mich die Jahre meiner Mitgliedschaft
vollig isoliert hatten. Wen hatte ich
auBer den Leitern, an den ich mich hitte
wenden kénnen? Konnte ich mich denn
auBerhalb des Opus Dei iiberhaupt noch
zurechtfinden?

In dem letzten Jahr meiner Mitglied-
schaft wurde ich zunehmend zu einem
Kritiker des Opus Dei; ich begann, das

ystem der Vereinigung als solches in
rage zu stellen. War nicht beispielswei-

se das, was unter dem Namen ,,Freund-
schaft“ vorgestellt wurde, eine triigeri-
sche Ideologie und das, was in ihrem
Namen getan werden muBte, nicht ein
letztlich menschenverachtender, un-

" christlicher ,Seelenhandel“? War es

nicht eine Ungeheuerlichkeit, immer
wieder Minderjdhrigen weittragende
»Entscheidungen* letztlich aufzuzwin-
gen? : o

Das (und vieles andere) konnte nicht
der Wille Gottes sein. Das hieB aber,
daB die Leiter in ihren Anweisungen den
Willen Gottes nicht artikulieren, womit
dem geschlossenen System des Opus Dei
die Basis fehlt.

Die Denkmuster waren zerbrochen,
und ich sah alles, was in der Vereinigung
geschah und in den Ausbildungsvortra-
gen vorgestellt wurde, mit anderen Au-
gen und in einem anderen Licht. Was ich
schon linger erahnt hatte, zeigte sich mir
nun in aller Deutlichkeit: eine erschrek-
kende und schreckliche Wirklichkeit.

Die Leiter bemiihten sich sehr darum, -
deutlich zu machen, daB ich mich mit
meiner Kritik nicht nur gegen das Opus

Dei wende, sondern mich' auch auBer-

halb der Kirche stelle, die alles, was der
,,Geist des Werkes* sei, bis in alle Ein-
zelheiten hinein als von Gott kommend
anerkannt und approbiert habe.

Ich wolle die Dokumente der Appro-
bationen, vor allem das sogenannte ,.Ius
peculiare* (das spezielle, interne Recht),
das angeblich approbiert worden sei,
endlich einmal sehen. Sehr wahrschein-
lich wiirde es von dem, was Escriva de
Balaguer bis in alle Einzelheiten festge-
legt hat, erheblich abweichen und vieles,
was angeblich von Gott gewollt wire und
in der Vereinigung praktiziert werden
muB, nicht enthalten. Den Text bekam
ich nie zu sehen.

Die letzten Wochen meiner Mitglied-
schaft waren wiederum durch zahllose
Gespriche mit verschiedenen Leitern
bestimmt, die mich davon zu iberzeugen
suchten, da8 ich dabei sei, mich ungliick-
lich zu machen und dem Willen Gottes
zuwiderzuhandeln.

Am Nachmittag des 6. Juni 1979
schrieb ich den Brief an den Generalpri-
sidenten. Mit dem Leiter des ,,Studien-
zentrums“ kam ich {iberein, daB ich am
nichsten Vormittag meine Sachen zu-
sammenpacken sollte, und zwar so, daB
die anderen Mitglieder der Vereinigung
nichts von meinem Weggehen bemerken
wiirden — darauf legte der Leiter beson-
deren Wert. ‘

In aller Schnelle muBte ich dann am
nichsten Tag packen. Nach einem kur-
zen Gesprich mit dem Leiter, in dem er
mir sagte, da8 ich von nun an kein
»Zentrum* des Opus Dei mehr betreten
diirfe, fuhr mich der Sekretir des ,,Stu-
dienzentrums“ nach Hause. Wiahrend
der Fahrt wechselten wir miteinander
kaum ein Wort.

Ende
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