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Ehepaar Winterfeld, Kinder: ,Alle Grinde

liegen auf emotionaler und ideeller Ebene”

~Milde Form des Irreseins*

Machen Kinder gliicklich? Sind sie ein Storfall fur
die Liebe, oder geben sie dem Leben erst Sinn? Hef-
tig wie nie streiten Frauen und Mdnner um den ver-

gerechnet in ihre Schwangerschaft
platzte ein attraktives Angebot: In
einer Freiburger Firma konnte sie Justi-
tiarin werden. Sophie entschied sich fiir

s ophie wollte das Kind nicht. Aus-

den Job und, mit Schuldgefiihlen, gegen

das Ungeborene. Sie trieb ab.

Das war 1990. Heute kommt Sophie, '

35, eine riihrselige Zeile aus einem
Weihnachtslied in den Sinn, wenn sie
ein Kind sieht: ,,Steht auch dir zur Seite,
still und unerkannt.“ Sophie hat die Pil-
le abgesetzt, sich von ihrem Zweit-
freund getrennt. Sie will jetzt ein Baby,
und sie sieht es schon vor sich: In ihren
Armen, als verdreckten Wildfang, als
Jungmidchen-Schonheit.

Gliicklich und erwartungsfroh wirkt
die sensible Frau allerdings nicht. Bei
ihr, die auf der Stelle schwanger wurde,
als sie kein Kind wollte, will es jetzt
trotz all der Anstrengung nicht klappen.
Es ist, als habe sie in Kopf und Bauch ei-
ne Blockade.
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Und Sophie ist sauer: Auf ihren
Freund Holger, der sich nicht eindeutig
zu ihrem Wunsch duBert. Auf ihre igno-
ranten Bekannten, die lieber iiber die
Frage diskutieren, ob Chablis wirklich
gut zu Austern paBt oder ob Lanzarote-
Reisen im Winter nicht irgendwie prolo
sind. Auf ihren Arbeitgeber, der ihr ei-
nen Karriereknick voraussagt. Auf die
ganze Gesellschaft, welche die Erfiil-
lung des ,,natiirlichsten Wunsches der
Welt“ so schwer macht. Und auf sich
selbst, weil sie so zweifelt.

Soll sie das Kind ohne Riicksicht auf
Holger bekommen und das Scheitern
der Beziehung riskieren? Reichen Kraft
und Geld, um es notfalls allein groBzu-
zichen? Wie kommt sie in ein paar Jah-
ren an einen Kindergarten- und einen
interessanten Arbeitsplatz? Wird sie mit
Anhang noch attraktiv sein? Wird sie
das Kind gliicklich machen?

Wie der jungen Juristin geht es vielen
potentiellen Eltern. Die Fragen, ob,

flixten Kinderwunsch. Die einst natlrlichste Sache
der Welt 1aBt sich immer schwerer mit den Anfor-
derungen der modernen Karrieregesellschaft vereinen.

wann und wie beruflich ausgelastete
Menschen ihren Kinderwunsch realisie-
ren sollen, ob Nachwuchs das kompli-
zierte Puzzle einer Partnerschaft in
Unordnung bringt und ob Kinder iiber-
haupt noch in die iibervolkerte, mo-
derne Welt passen, haben fiir Millio-
nen von Menschen eine neue Qualitét:
Die Entscheidung, Kinder zu bekom-
men, einst die natiirlichste Sache der
Welt, hat sich zu einem hochkomple-
xen Problem ausgewachsen; eine Her-
zensangelegenheit ist zur Rechenaufga-
be verkommen. '

DaB die Wahl zwischen Elternschaft
und Kinderlosigkeit zur Qual gewor-
den ist, liegt nicht nur an der individu-
ellen Lebensplanung, sondern auch an
deutscher Familienpolitik. Als einen
»sozialpolitischen Skandal ersten Ran-
ges“ beklagt der Bielefelder Soziologe
Klaus Hurrelmann, dal die Aufwen-
dungen fiir ein Kind zwischen 100 000
und 200 000 Mark ligen, der Staat sich




aber lediglich mit geringen Zuschiissen
daran beteilige. ’

Nur fiir drei Prozent aller Kleinkinder
gibt es Kindergartenplitze. Und Paare,
die ein Leben lang ihrer Karriere nach-
gehen, erhalten deutlich hohere Renten
als solche, die Kinder aufziehen - wer
Nachwuchs hat, wird bestraft. .

Von 1950 (1,1 Millionen) sank die
Zahl der Geburten auf rund 800 000 im
Jahr 1992. Auch sonst sind die Aussich-
ten fiir die Vollfamilie mit Vater, Mut-
ter und Kindern, die laut Grundgesetz
Lunter dem besonderen Schutze der
staatlichen Ordnung” steht, nicht eben
rosig: Jede dritte Ehe wird geschieden,
knapp 1,5 Millionen Miitter und

toritéire Erziehung hatten ereifern kon-
nen. Small-talk-Hits wie die Frage, ob
Kinder den Geschlechtsverkehr der El-
tern sehen diirfen und ob Anthroposo-
phen-6des Holzspielzeug oder lieber
Billigplastik aus dem kleinen Oliver ei-
nen Kreativling machen, waren auf Par-
tys kein Thema mehr. ,,Hipp“ war halt
nicht hip.

Tauchten, selten mal, junge Eltern
bei jungen Nicht-Eltern auf, mieden sie
‘das Thema Kind. Wein kam besser als
Windeln, die Honda besser als das Hei-
dudeldei. Noch nie hatte die Single-
Welt eine solch kulturelle Vorherr-
schaft.

Diese Gesellschaft neigte dazu, die
seelischen Turbulenzen, die mit dem
Kinderkriegen einhergehen, zu verdrin-

- gen: Die betroffenen Minner und Frau-

en sollten mit dem Dilemma gefilligst
nicht ihre Umgebung nerven..

Das ist nun anders: Nachwuchs wird
offentlich heftig debattiert. Eine. Welle
von Studien und Biichern kiindet von ei-
ner iiberforderten, aber beseelten El-
terngeneration, die Kinder als Garanten
firs Lebensgliick einstuft — aber zu-
gleich auch von Frauen und Minnern,
die sich in miithsamem Dauerdiskurs
zum Verzicht auf Kinder durchringen.
Das vehementeste Pliddoyer fiir Kinder

im rationalen Streit um ein emo-

Viter leben allein mit ihrem

Nachwuchs, jedes achte Kind
wichst mit nur einem Elternteil
auf. ) .

Denn einher mit dem Wandel
der geselischaftlichen Bedingun-
gen, die Kinder mittlerweile wie
ein mit hohen Risiken behafte-
tes Luxusgut erscheinen lassen, .
ging in den achtziger und begin- |
nenden neunziger Jahren eine
kulturelle Abwertung des El-
ternseins.

Die Abhingigkeit von einem

~ schreienden Biindel, die Mono-

tonie und Einfalt des Kinder-
groBzichens erweckten bei vie-
len Zeitgeistjiingern im besten
Zeugungsalter Abscheu. Ge-
‘nuBvoll beschrieb die NarziB-
tengeneration jede ihrer Bli-
hungen. Aber Blagen? Fehlan-
zeige. Die alten Kids duldeten
keine neuen neben sich.

Verflogen war die Inbrunst,
mit der sich noch die 68er iiber -
Kindertagesstitten und antiau-

* Aus Detlef Kersten: ,Hilde — dein
Kind tropft!". Lappan-Verlag.
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tionales Thema hilt der Pader-
borner Wissenschaftler Dieter
Thomi**, In seiner ,Kleinen
Philosophie einer riskanten Le-
bensform* versucht er, mit
Kant, Hegel und Aristoteles
Griinde gegen das Kinderkrie-
gen zu entkriften. Paare diirften
nicht dem Wahn verfallen, es
gibe eine letzte; verbindliche
Antwort auf die Nachwuchsfra-
ge: ,,Wir sind nicht derart iiber
unser Schicksal erhaben, daB
wir lebenswert und unwert defi-
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nieren konnten.*

Argumente pro und contra
Kind gibt es allerdings reichlich
— beispielsweise den Stre8 der

= -, Erzeuger. ,Elternschaft ist eine

milde Form des Irreseins®,
glaubt der Miinchner Autor
Axel Hacke. Die ironischen Be-
trachtungen, die Hacke als ,,Der
kleine Erziehungsberater” pri-
sentierte (SPIEGEL 27/1992),
gingen bis heute 160 000mal
iiber den Ladentisch und be-
scherten dem entnervten Vater
verstandnisvolle Trostbriefe en
masse. ’

** Dieter Thomi: ,Eltern". Verlag
C. H. Beck, Miinchen; 214 Seiten; 34
Mark.

Kinderfeindliche Umweit
* Ist Zukunft nicht zumutbar?

Soziologen und Psycﬁologen
beobachten eine neue Sehn-




S
Kindergarten in Bielefeld
.Wie ein Loftogewinn”

sucht nach Kindern, die viele Menschen
unversehens in eine Zwickmiihle fiihrt:
Einerseits symbolisiert ein Kind die to-
tale emotionale Befriedigung, anderer-
seits stort es den eigenen Lebensplan
ganz gewaltig.

So schwer ist die Nachwuchsentschei-.

dung, daB sie in manchen Fillen nicht
" mehr ohne fremde Hilfe getroffen wer-
den kann. Die Hamburger Diplom-Psy-
chologin Eva Wlodarek-Kiippers hat ge-
rade Seminare fiir unentschlossene

Betonspielplatz in Ost-Berlin: Nachwuchs wird bestraft
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Frauen abgehalten. Thema:
-, Will ich wirklich ein Kind?* -
eine, wie die Kursleiterin er-
fuhr, ,fiir Frauen hochbrisan-
te, existentielle Frage*“.

Die amerikanische Autorin
Susan Lang stellt in einer Stu-
die fest*: ,Noch nie war ein
kinderfreies Leben eine so
reale Alternative. Angesichts
so vieler Moglichkeiten ist
Frauen diese Entscheidung
noch nie so schwer gefallen wie
heute.“

Eine reprasentative Studie,
" die das Deutsche Jugendinsti-
tut in Miinchen im Auftrag der
Zeitschrift Brigitte erarbeitete,
beschreibt die Lebensplanung
von Paaren im Alter von 18 bis
33 Jahren und offenbart die
Widerspriiche,
oder tatsdchliche Elternschaft
heute kennzeichnen: Mehr als
70 Prozent der Paare erklir-
ten, Beruf und Karriere seien
zwar wichtig, aber Sinn, Gliick
und Verankerung erhielte ihr
Leben letztlich nur durch eige-
ne Kinder. Gleichzeitig waren
nahezu alle Befragten davon
tiberzeugt, daB Menschen ohne Kinder
ein schoneres, leichteres, besseres Le-
ben haben.

Typisch fiir die begeisterte Einschiit-
zung des Elterndaseins erscheint das
Resiimee eines strapazierten Dreifach-
vaters:

Wir sind mit einem Ehepaar befreundet,
beide Mitte vierzig, das keine Kinder hat,
weil es keine wollte. Und wenn wir von ei-
nem Besuch bei denen zurickkommen,
dann nehmen wir die Anstrengung, Eltern

die geplante

zu sein, wieder ganz leicht. Weil wir se-

hen, was das von einem bestimmten Al-

ter an fiir ein zielloses Dahinlgben wird,
ohne Kind, wie soll ich sagen, ja, so ein
leeres Leben. :

Uber eine andere — ebenso alltigli-
che — Variante berichtet die Tontechni-
kerin Patrizia, 28, Mutter einer zwei-
jahrigen Tochter.

Tag fir Tag muB generalstabsmaBig

durchgeplant werden, und wenn da ein

Rddchen nicht funktioniert, rums, ist

man véllig aufgeschmissen. Wenn mor-

gen friih meine Tagesmutter anruft und

sagt, sie liegt mit 40 Grad Fieber im

Beft, ich kann die Kieine nicht bringen,

dann bin ich wie geldhmt. Dann steh’

ich da und weiB nicht, was mach’ ich
bioB? Und meine Mutter sagt, was ihr
euch immer antut, ihr jungen Frauen,
das ist ja schrecklich, ihr macht euch
doch total kapuft, dann denk’ ich, mein

Gott, sie hat ja recht.

Nur 11 Prozent der befragten Frauen
und 20 Prozent der Minner wollten
definitiv keine Kinder. Doch eine weit
groBere Gruppe, ergab die Miinchner
Studie, neigt dazu, die Erfiillung des
Kinderwunsches aufzuschieben. Vor al-
lem Minner diskutieren iiber den opti-
malen Zeitpunkt so lange, bis sich das
Thema fiir ihre Partnerinnen erledigt
hat.

Was macht den Kinderwunsch so
zwiespiltig, so emotionsgeladen? Was
macht Kinderhaben so schwierig?

Kinderkriegen konkurriert, wie es
scheint, mit einem weitverbreiteten
Egoismus, dem Zeitgeistgebot, sich
selbst zu verwirklichen, mobil und un-
abhingig zu sein. Die Paradoxien, die
Elternschaft heute kennzeichnen, resii-
miert die Miinchner Soziologin Elisa-
beth Beck-Gernsheim, ,sind kein Na-
tur-, sondern ein Gesellschaftsereig-
nis“.

. Als ausgesprochen kinderfeindlich
erweist sich, wie Industrialisierung und
Verstidterung die westlichen Industrie-
linder verdndert haben: GroBfamilien
existieren nicht mehr, Frauen bean-
spruchen fiir sich ebenso wie Minner
ins feindliche Leben hinauszugehen,
um Geld zu verdienen, GroBeltern fal-
len meistens als abrufbereite Babysitter
aus, entweder weil sie wenig Lust dazu
verspiiren oder weil sie zu weit weg
wohnen. )

Berufstitige Eltern erleben die N&-
te, weder den Kindern noch dem Be-
ruf gerecht zu werden, oft als individu-
elles Versagen. In Wabhrheit ist aber
das historische Familienmodell geschei-
tert, welches lediglich die Berufslauf-
bahn des Vaters mit der lebenslangen
Hausfrauen- und Mutterexistenz ver-
zahnte.  Zukiinftigen Generationen
wird dagegen das Dauerkunststiick ab-

* Susan Lang: ,Wir Frauen ohne Kinder*. Eich-
born Verlag, Frankfurt; 352 Seiten; 29,80 Mark. -
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verlangt werden, Beruf und Kinderauf-
zucht zu verbinden - eine Folge der
wachsenden Gleichberechtigung.

Noch in den achtziger Jahren hatte
der Zeitgeistautor Matthias Horx aller-
orts den neuen Typus des ,Nego“ ge-
sichtet und gefeiert: Diesem ,netten
Egoisten®, schrieb Horx, gehore die Zu-
kunft, weil er konsequent auf Nach-
wuchs verzichte, um im Dienst ultimati-
ver Selbstverherrlichung ungehemmt 14
Stunden arbeiten zu kdnnen.

Wissenschaftler bezweifeln diese pu-
bertare Prognose. Lingst konstatieren
sie seelische Einbriiche in der emotions-
armen Welt der Aufstiegsorientierten.
So glaubt der Sozialhistoriker John De-
mos, das 20. Jahrhundert habe den rei-
chen Industriestaaten zuviel dumpfe Be-
haglichkeit beschert. ,Viele von uns le-
ben im Wohlstand, aber haben dabei ein
Gefiihl der Flachheit, ja sogar Leere,
ein geringeres Gefiihl der Bedrohung
und gleichzeitig ein wachsendes Gefiihl
der Monotonie und Sinnlosigkeit.“

Auch der Miinchner Soziologe Ulrich
Beck:ist iiberzeugt, daB die Wahl, sich
zwischen vielfiltigen Lebensformen zu
entscheiden, bei vielen Menschen nicht
nur euphorische Freiheitsgefithle, son-
dern auch groBles Unbehagen und Exi-
stenzingste auslgst: ,Die Konstruktio-
nen der Selbstindigkeit werden zu Git-
terstiben der Einsamkeit.*

Wo das eigene Lebenskonzept hohl
und briichig scheint, wichst die Sehn-
sucht nach Kindern. ,Die Beziehung
zum Kind ist ein spezielles Gliick, das
mit nichts anderem zu vergleichen ist*,
glaubt die Psychologin Wlodarek-Kiip-
pers. Und die vom Kinderwunsch Be-
seelten glauben es auch.

Hauptkennzeichen und gleichzeitige
Bedrohung dieser Verbindung zwischen
Eltern und Kind: Sie ist unkiindbar. Ar-
beitgeber, Freunde und Liebespartner
wechseln, die eigene Biographie unter-
liegt Uberraschungen — die Beziehung
zum Kind aber bleibt. Darin liegt nach
Ansicht von Beck-Gernsheim, ,eine
VerheiBung von Dauer und Besténdig-
keit, das Versprechen eines Fixpunkts,
der der eigenen Existenz Schwere und
Tiefe verleiht®.

Das klang vor nicht langer Zeit noch
ganz anders, vor allem bei Frauen. In
den sechziger Jahren galt Kinderlosig-
keit als hochste Stufe der Befreiung, ge-
treu dem Slogan von Simone de Beau-
voir: ,Mutterschaft ist eine bose Falle.*
Drastischer formulierte es die amerika-
nische Feministin Shulamith Firestone,
die Mutterschaft als einen ,,Zustand du-
Bersten psychischen und sozialen Nie-
dergangs, totaler Selbstverleugnung und
physischer Zerriittung“ geiBelte.

Auch die deutsche Frauenbewegung
propagierte im Gefolge von 68 die Kin-
derlosigkeit. Und noch Jahrzehnte spi-
ter erlebte die Hamburger Autorin Re-

gula Venske, 37, die geballte Verach-
tung feministischer Freundinnen, als sie
1988 im dritten Monat schwanger war:
,»Das ist doch blo8 ein Zellklumpatsch®, -
bekam sie zu horen oder auch: ,,Als ob
es nicht schon genug Menschen gibt, die
die Luft verpesten®.

Venske verabschiedete sich ungeriihrt
von diesen Freundinnen, ebenso von
der Lebensfeindlichkeit der Intellektu-
ellen, . fiir die ja die Niederungen des
Alltags hidufig verachtenswert sind®.
Die beiden ersten Jahre mit Pampers,
Sohn Thorleif und Mann inspirierten sie
zu dem Szenekrimi ,Schief gewickelt®,
was nur moglich war, weil sie das Kind
bereits nach vier Monaten stundenweise
in Pflege gab — eine Unbekiimmertheit,
die vielen frisch entbundenen Miittern
undenkbar erscheint.

,Diesen StreB der Miitter, diese Un-
fahigkeit, loszulassen®, sagt Venske ent-
schieden, .diese hausgemachte Opfer-
nummer, das wollte ich von Anfang an
nicht mitmachen.“

Venske hilt ihren Kinderwunsch im
nachhinein fiir spontan und irrational:
.Es war ein erotischer Wunsch, den ich
nur bei diesem Mann hatte.“ Beide,
Mann und Kind, empfindet sie bis heute
als ,,groBes Gliick“ - fiir manche femini- -
stisch eingefirbte Freundin schwer zu
verkraften.

Ahnlich prichtig lief es bei Angela
Kandt, 40, seit eineinhalb Jahren Mut-
ter. Wenn man bedenke, wie aufreibend
und nervig das Leben mit Kleinkindern
bei anderen sei, ,,geht es uns einfach un-
verschimt gut®, sagt sie. Die unkompli-
zierte Schwangerschaft trotz ihres Al-
ters, der fiirsorgliche, begeisterte Vater,
der neue Job nach knapp zweijéhriger

. Unterbrechung - ,,alles ist miihelos und

gut gelaufen und mein Leben durch die-
ses Kind sehr viel schoner geworden®.

Von Gliick, tiefer Erfiillung und Her-
zensbindung ist viel die Rede bei den
neuen, oft etwas ilteren Eltern. Kinder
hatten im Lauf der Geschichte verschie-
dene Funktionen, aber ihre Rolle als
Glicksgaranten und Sinnstifter ist neu.
In der vorindustriellen Gesellschaft wur-
den Kinder nicht romantisch umsauselt,
man bekam sie aus praktischen, 6kono-
mischen Griinden: Sie waren niitzlich
und notwendig als billige Arbeitskrifte
in Haus und Hof, zur Alterssicherung
der Eltern, zur Vererbung von Besitz
und Namen.

In den vierziger und fiinfziger Jahren
gehorten sie noch ganz selbstverstind-
lich dazu, die lieben Kleinen. Man pro-
duzierte sie, ohne groB dariiber nachzu-
denken, nicht seiten drei, vier oder gar
fiinf hintereinander, und kam sich dabei
nicht asozial vor. Die Trapp-Familie mit
ihren zehn Kindern war Symbol eines
erfiillten Lebens.

Kinderreiche marschierten noch in
den Sechzigern unbekiimmert ins Re-



staurant, denn da saBen ja ihresglei- -

chen; die sinnlos mahnenden Eltern be-
lachelten sich gegenseitig nachsichtig,
hauten allerdings auch schnell mal zu,
wenn ihre SproBlinge nach Spaghetti,
Pommes oder Limo kreischten, das
Tischtuch mit Lambrusco bemalten oder
fremden Menschen kleine Nudelhduf-
chen an den Tisch brachten.

»~Man wurschtelte sich mit der Erzie-
. hung so durch®, erklirt heute ein Vater,
65, dessen vier Kinder inzwischen er-
wachsen sind. Er erinnert sich noch, wie
- er mit seiner Frau nach einem Kinobe-
such nach Hause kam und die Winzlinge
(der Babysitter saB vor dem Fernseher)
es sich leise im ehelichen Schlafzimmer
gemiitlich gemacht hatten: Die Buben
hatten in eine kunstvoll geschnitzte

hundertwende zusammentaten, hatte
fast jedes zweite noch vier oder mehr
Kinder, in den zwanziger Jahren waren
es nur noch 20 Prozent. Inzwischen ist
der Anteil der kinderreichen Familien
unter 5 Prozent gesunken.

Gegenwirtig betriigt die durchschnitt-
liche Kinderzahl pro Paar in Deutsch-
land etwa 1,3 — mit langfristig fallender
Tendenz. Da in den nichsten Jahren die

" geburtenschwachen Jahrginge in das

Familiengriindungsalter kommen, rech-
nen Bevolkerungswissenschaftler mit ei-
ner rapiden Verstirkung dieses Trends.

Verdndert hat sich auch die Einstel-
lung der Eltern. Sie legen sich Nach-
wuchs nicht mehr aus sozialer Verpflich-
tung zu, sondern weil er ihnen psycholo-

- gisch niitzt. Kinder zu haben, so der

Berliner  Soziologe Rainer
Miinz, sei ,,eingestandenerma-
Ben eine Lebensform, in der
Eigeninteressen verfolgt wer-

den* - die Fortsetzung des
Egoismus durch Fortpflan-
Zung.

Erziehung ist ein Tauschge-
schift geworden, glaubt auch
. der Frankfurter Jugendfor-
scher Jorg Bopp. S6hne und
Téochter sollen ihren Eltern da-
-zu verhelfen, ,ihr eigenes Ich-
Ideal von Spontaneitit, Sinn-
lichkeit, Unbefangheit und

,L‘:'»

Kreativitiit zu erreichen*.
Tatsidchlich .waren Erwach-
. sene, zur Bedeutung von Kin-
. dern befragt, immer wieder
2 - begeistert von deren ,Natiir-
lichkeit“ - in einer sonst

-Umgebung, die den Menschen
permanent mit Forderungen
nach verniinftigem Verhalten
‘triezt, mit Geboten von Kon-
kurrenz und Karriere, Tempo
und Disziplin. Kinder wirken
anarchisch, spontan, lebens-
A3 froh, und das macht ihre Ver-

Anti-Kinder—Karikatur*

Bettleiste am FuBende gepinkelt und
darin Schiffchen schwimmen lassen. Der
Schaden war leicht zu beheben und loste

Erheiterung aus. In anderen Fillen setz-

te es Ohrfeigen, ,,ohne groBe Gewis-
sensbisse*, wie der Pensionir freimiitig
einrdumt, der sich mitunter fragt, wie
seine Enkel das Uberma8 an elterlicher
Liebe iiberstehen.

Was der GroBvater als iibertrieben
empfindet, ist inzwischen Normalitit.
Die intensive Fiirsorge, die gelegentlich
in eine Art Zuwendungsterror ausartet,
scheint mit der geringen Zahl von Nach-
kommen zusammenzuhingen. Von den
Ehepaaren, die sich kurz nach der Jahr-

* Aus Detlef Kersten: ,Jutta, ist das Kind im
Bett?“. Lappan-Verlag.

heiBung aus. Beck-Gernsheim:
»Eine neue ,Sensibilisierung
greift um sich, ins BewuBtsein riickt die
allen abverlangte innere Verhirtung

und Verkrustung, die als Endprodukt

die allseits reduzierte Personlichkeit
schafft.« ’

“Philosophische Streiter fir das Kin-

dergliick wie Dieter Thomé beschworen
gern die Wiederentdeckung jener Fihig-
keiten, die von der technisch-wissen-

schaftlichen Zivilisation verschiittet '

worden seien und mit den lieben Klei-
nen wiederentdeckt werden kénnten:
Neben Fiirsorglichkeit, Einfiihlungsver-

.mdgen, Zirtlichkeit, Offenheit und Ni-

he sollen das auch Gelassenheit und Ge-
duld sein!.

Der pubertierende Sohn Moritz, Sohn
des Hamburger ehrer-Ehepaares Ber-
ger, stellte seine Eltern letzten Sommer
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Ein Prdzisionsanzeiger,
der gleichzeitig digital und
analog anzeigt, und das ohne Hilfsenergie
— diesen extremen Anspruch 18sen wir
durch eine pfiffige Schaltungstechnik ein.
Die Betriebsenergie kommt einfach aus dem
MeBsignal; der Eigenspannungsbedarf .
ist<0,5V. '
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zeigt ein Knick Digital-Anzeiger beliebige
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Bitte Informationen iiber Knick Digital-Anzeiger an:
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wahrend ihrer Urlaubsreise an den
Gardasee auf eine harte Probe. Denn
wie soliten sie gelassen bleiben als der
bockbeinige Junge beschloB, auf der
Zwischenstation Kassel den Gang zur
Documenta zu verweigern. Als das
Paar von der Kunsttour zuriickkam,
sah es den Sohn vor dem Hotel auf der
Strae lagern. Er finde das bequemer,
verkiindete Moritz. .

Uberhaupt, wie hatte sich der Kna- -
be, der eben noch ein lieber Konfir-
mand gewesen war, veridndert: Seine
Turnschuhe glichen Lappen und waren
mit Kugelschreiber bemalt. In seine
Hosen hatte er Lacher geschnitten,
noch tragbare T-Shirts zu Stoffstreifen

.

Soziologin Beck-Gernsheim
.VerheiBung von Dauer”

verarbeitet, die er sich - allerdings male-
risch — um Arme, Beine und Kopf ge-
schlungen hatte.

Ging die Familie im Italien-Hotel zum
Abendessen, stand den Eltern eine wei-
tere harte Priifung bevor: Der Knabe
tapste barfuB in den Saal, fiel krachend
auf den Stuhl, lieB sich seine Haare, in-
zwischen hellrot gefirbt, ins Gesicht fal-
len. Vergeblich bemiihten sich die El-
tern, gegen den Haarvorhang anspre-
chend, dem Sohn zum Hauptgang eine
Entscheidung zwischen Fisch oder
Fleisch abzuringen.

Sicher, der Vater weiBl, daB Pubertit
eine wichtige Phase im Heranreifen des
Menschen ist, in der S6hne und Tochter
elterliche Toleranz und zugleich Hilfe
zur Orientierung brauchen. Aber Herr
Berger erwischte sich doch ziemlich oft
bei dem Gedanken, warum er eigentlich
das viele Geld fiir den von Sohn Moritz
nur miirrisch ertragenen Hotelaufent-
halt berappte. Heimlich beschloB er,
dies sei das letzte Mal gewesen, daB sei-
ne Frau und er mit Moritz Urlaub ge-
macht hétten.

Aber traurig war er doch. Denn die

‘Tradition gebietet, ‘daB die Familien-

bande eng zu sein haben. Bis heute ver-
binden sich mit einem Kind Vorstellun-




Schriftstellerin Beauvoir
~Mutterschaft ist eine bdse Falle”

gen vom ,echten Menschen“, von ei-
ner ,wahrhaftigen Beziehung“, von
»reiner Liebe“ - das sind Begriffe, zu
denen sich Eltern und potentielle El-
tern mit ergriffener Stimme versteigen.

Niichterner klingt das Pliddoyer, das
der Miinchner Autor Josef von West-
phalen fiir Kinder verfaBte:

Kinder verhindern mit ihren Forderungen
ernsthafte Gesprdche, die nie ein Ergeb-
nis gebracht hdtten, sowie Seitenspriin-
ge ihrer Eltern, die nur wieder zu ernst-
haften Gespréichen filhren wiirden. Sie
sind laut, zerstorerisch und unordentlich
und sorgen so fir die Demontage der
preuBischen Begriffe von Ruhe und Ord-
nung, wofir ihnen hbchster Dank ge-
bihrt. Sie kreischen in Schiéssern und
Museen und stdren beflissene Kulturtou-
risten bei ihrer siillen Zwiesprache mit
der Kunst. Sie sind voller Leben und

weisen uns dennoch unsanft auf die

Vergdnglichkeit hin. Was will man mehr,
kein Philosoph bringt das fertig.

Westphalens Kollege Axel Hacke
nimmt dagegen von den wunderlichen
Kinderlosen an, daB sie am Wochenen-
de lange schlafen ,,und spéter am Tage
sicht man, wie sie ihre Mountainbikes
aufs Auto laden und zu einsamen Rad-
touren in die Berge aufbrechen, und
sic wohnen in Altbauwohnungen mit
ganz viel Ambiente, weil sie eine Men-
ge Geld haben, denn von ihrem Gehalt
miissen ja nur sie allein leben, und
wenn sie Lust haben, tragen sie zwei
Armani-Sakkos iibereinander und es-
sen pochierte Ameiseneier, und wird
es dunkel, stellen sic die Musik ganz

laut, um ihre eigenen Seufzer nicht zu .|

horen.“

Bei vielen Menschen sind es politi-
sche und okologische Griinde, derent-
.wegen sie auf Nachwuchs verzichten -
kinderlos aus Verantwortung. ,Stop
making kids!“ lautet der Wahlspruch
des 32jahrigen Grafikers Thomas. Er
"ist der Ansicht, daB die Anhdufung im-
mer ncuer Menschenmassen ,,das abso-
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«Admiral’s Cup». Ein Zeitzeichen aus massivem Gold. Die farbigen nautischen Zahlen-
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lut zentrale Problem unseres Pla-
neten darstellt”. Wer in diese Welt
noch Kinder pflanze, demonstriere
auf eindrucksvolle Weise seine
Riicksichtslosigkeit gegen die Er-.
kenntnis, was fiir die Gattung
Mensch von Nutzen wire. y
Frauen mit dicken Béuchen pro- - 3
vozieren den willentlich Kinderlo-
sen, stolze Viter machen ihn wii-
tend. Sie sind in seinen Augen
ototale Ignoranten”, die selbst-
herrlich Gott spielten und Existen-
zen auf den Plan riefen, die ,,nie-
mand danach fragt, ob sie denn fiir
60 bis 80 Jahre den Anfordernissen
der menschlichen Existenz genii-

gen mochten“. Kinder hdlt Tho- ik - -
derne Kleinfamilie
.Uns geht es unverschamt gut”

mas fiir einen Ausdruck immenser Mo
Einfalislosigkeit, Resultat von
Langeweile und Planlosigkeit.
»Ich werde meine Gene jedenfalls nicht
noch mal auf die Reise in eine ungewisse
Zukunft schicken. Ruhe sollen sie ha-
ben, meine Erbanlagen.«

Wer auf Nachkommen verzichtet,
muB auch auf Vorwiirfe gefaBt sein:
,,Du machst es dir einfach. Du willst nur
das Geld verdienen. Du willst es fiir dich
allein ausgeben“, bekommt die Kauf-
frau Eva, 36, regelmiBig zu horen,
wenn sie erklirt, sie wolle keine Kinder.
Geradezu absurd sind die Rechen-
schaftsberichte, die Verwandte und
Freunde fordern, wenn sie wittern, an-
dere legten Wert auf Geld, Zeit und Ru-
he, statt sich fiir Nachwuchs aufzuop-
fern. Kinderlose tanzen aus der Reihe
und l6sen damit Neid auf das vermeint-
lich freiere Leben aus.

Denn der zunichst
erschnte Kindersegen
kann, ist er erst einge-
treten, auch zum Fluch
werden. Unvorbereitet
trifft die meisten Paare
die plotzliche, anhal-
tende Schlaflosigkeit,
die mit Elternschaft
einhergeht.  Monate-
lang drei-, vier-, fiinf-
mal die Nacht aufste-
hen - darauf kann man
sich nicht seelisch vor-
her einstimmen.
. »Da hockte ich

plotzlich auf der Bett-
kannte und hab’ nur
noch geheult”, be-
schreibt die Berlinerin
Barbara Klaue ihre
chronische  Erschép--
fung nach der Geburt.
Zusitzlich quilten sie

* Gemilde von Karl Degas,
dem Alteren (1794 bis
1854): Selbstbildnis des
zeichnenden Kiinstlers (M.)

noch andere Empfindungen: Zwar hat-
te sie nach der Hochzeit unbedingt ein

Kind gewollt (,Det war keene Frage,

man muf} einmal Mutter sein im Le-
ben“); ihr Mann war einverstanden,

und mit 26 Jahren wurdé sie schwan-

ger.

Doch statt Vorfreude stellte sich Pa-
nik ein: Die Bankkauffrau sah ihr Le-
ben zwischen Babywindeln und Koch-
topf = zusammenschnurren und ver-
brachte 14 Tage mit langen Wein-
krimpfen. Danach wurde sie zur Er-
leichterung ihres Mannes wieder leid-
lich verniinftig, aber die Freude lieB
weiter auf sich warten - die werdende
Mutter schiamte sich: ,JIch dachte, mit

‘mir stimmt was nicht.“ Das schlechte

Gewissen nahm zu, als die junge Frau

FEY

ihr Baby bekommen hatte: ,Da
war kein Supermuttergliicksge-
fiihl, da war einfach nischt.*

Die Angst, als Mutter zu ver-
sagen, gleichzeitig Arger iiber -
das Ende der Berufstitigkeit und
das plotzliche einsame Rumsit-
zen daheim, begleiteten das erste
Jahr. ,Ich war nur noch Mama
Barbara, sonst nichts. Das Kind
nervte mich. Det sollte nu die
totale Erfiillung sein? Immer nur
Aufopferung? Und ich hab’ im-
mer so bei mir gedacht: Wat bi-
ste nur fiir 'ne Mutter?“

Inzwischen ist Sebastian fiinf
Jahre alt, secine Mutter arbeitet
wieder halbtags und empfindet
das aufgeweckte, frohliche Kind
als ,Riesengewinn“. Aber sie
bleibt dabei: Die Veridnderun-
gen, die Sebastians Ankunft ausloste,
kamen einer Revolution gleich: o

Reisen, Kino- und Theaterbesuche -
wurden drastisch eingeschrinkt, vieles
funktionierte nur noch iiber hektische
Improvisationen, und alles mogliche
ging schief. Zur Entschidigung gab’s
anfangs nur zarte Penatendiifte. Ge-
wohnungsbediirftig war auch die Ge-
fithlsbindung: ,,Das Kind ist einfach im-
mer da, auch wenn es mal weg ist. Ich
bin nie mehr allein in meinem Kopf.“
Ihr Mann Roger nickt ergeben; er regi-
striert vor allem die finanziellen Ein-
schrinkungen und meint deshalb: ,Ein
Kind ist genug.” '

Auffallend fanden die Soziologen
vom Deutschen Jugendinstitut die Ten-
denz, die Kinderfrage zu vertagen, sich

auf ein Kind zu be-

schrinken . oder den

Wunsch .. schlieBlich

ganz aufzugeben. In

der  Bundesrepublik
hat bereits jedes dritte

Erstgeborene . eine

Mutter iiber 30, pro

Jahr bekommen rund

50000 Frauen ihr er-

stes Baby, wenn sie ih-

ren  35. Geburtstag
schon gefeiert haben.
Wo ein so starker
und eindeutig geduBer-
_ ter Wunsch nach Kin-
dern nicht erfiillt wer-
de, folgerten die For-
- scher, miiten auBeror-
dentliche - Hindernisse
sein. Sie horten Klagen
iiber die allgemein ver-
breitete Kinderfeind-
lichkeit im Land, iiber
die Wohnungsnot jun-
ger  Familien, die

Trostlostigkeit moder-

ner Stidte als Spielku-

lisse fiir Kinder, die

mit Geschwistern und El-
tern.

Traditionelle GrofSfamili

e*: Vererbung von Besitz und Namen

Tatsache, daB in kei-
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nem Land der Welt so viele Kinder zu
Opfern im StraBenverkehr werden -
all das spielt eine Rolle. Aber ent-
-scheidend bleibt, den verflixten Kin-
derwunsch mit dem Beruf unter einen
Hut zu kriegen.

,,Ich bin heute eine radlkale Kinder-
verweigerin. Ich sehe jede Menge Fa-
milien um mich herum und keine einzi-
ge, wo es wirklich gut lauft“, erklirt
eine 37jahrige Sekretdrin. DaB es nicht
gut lduft, hat viele Griinde. Mit dem
wJa“ zum Kind knickt meistens die
weibliche Karrierekurve ab. 76 Prozent
der Hausfrauen zwischen 18 und 33,
die sich eine Riickkehr in den Beruf
wiinschen, sind zuversichtlich, da8 ih-
nen dieser Schritt auch noch nach Jah-
ren gelingt. Eine Illusion: Schon nach
nur fiinfjahriger Familienpause wird es
mit dem geplanten Comeback kritisch.

73 Prozent aller bundesdeutschen
Miitter in West und Ost meinen, daB
es mehr Kinder gibe, wenn die Be-
treuung besser organisiert wire. Einen
der begehrten Kindergartenplitze zu
ergattern, ,das ist wie ein Lottoge-
winn®“, sagt Juliane Winterfeld, 30,
Mutter von drei Kindern. Die Diissel-
dorferin sieht sich als ,,Familienorgani-
zer”, stindig damit beschiftigt, den
Tagesablauf fiir ihre Winzlinge durch-
zuplanen.

Sie arbeitet hart, mit koérperlichem
Einsatz, die einzige Anerkennung ist
das Gedeihen der Kinder. Die Frau
und ihr Mann gewdhnten sich bald ab,
auf jedes Kindergeheul mit Schuldge-
fithlen zu reagieren. Doch die beiden
merkten, wie ihre Erotik litt, was sie
erfinderisch machte: ,Wir verbinden
jetzt haufiger das Praktische mit dem
Schonen. Zum Beispiel machen wir es

" jetzt manchmal beim Duschen.“

Kinder zu bekommen, da ist sich das
Ehepaar einig, sei absolut unverniinf-
. tig. ,Alle Griinde, die dafiir sprechen,
liegen auf emotionaler und ideeller
Ebene.“ Einem Menschen Geschichte
geben, prigend zu sein und Erinnerun-
gen zu schaffen, das sei eine Verant-
‘wortung, aber eben auch ,eine tolle
Erfahrung“. Paare ohne Kinder, deren
Tiefpunkte sehe man vor allem an
Weihnachten: ,,Das wirkt alles so grau,
so stumpf, so traurig. Wie ein vorgezo-
genes Rentnerdasein.

Manchmal, wenn die resolute Mutter
von einer Freundin hért, daB die
schwanger ist und die kithnsten Pline
mit ihrem Mann entwickelt, waghalsige
Entwiirfe, wie ,easy und super® alles
laufen konnte, dann grinst sie siiffisant
und denkt bei sich: ,Abwarten, ihr
KlugscheiBer.“

Was fiir und was gegen Nachwuchs
- spricht, beobachten Paare bei anderen
* Paaren - und schnell kann neidvolle
Bewunderung der Erniichterung wei-
chen: Da soll man sich dauernd fiir

knubbelige, lirmende Rotznasen begei-
stern, die von ihren stolzen Eltern mit
Fotoapparaten und Videokameras ver-
folgt werden; Freundinnen verwandeln
sich in abgehetzte Geschopfe, die auBer
dem Wohl und Weh ihrer SproSlinge
kein anderes Thema mehr kennen.

Die kinderlose Miinchner Autorin
Renate Just hat das Fiir und Wider ge-

geneinander abgewogen. In einem Brief

an eine ebenfalls kinderlose Freundin
setzt sie sich mit dem unerfiillten
Traum vom Baby auseinander.

Wir machen uns wohl nichts daruber vor,
~was uns als Kinderlosen alles entgeht:

gin wdrmendes, ‘sehr selbstverstdndli-

ches, sehr menschliches Gluck. Ein Zu-
gehorigkeits- und Aufgehobenheitsgefiihl,
eine fast automatisch fraglose Sinnge-
bung, der uns zuweilen doch recht unklar
und unstimmig vorkommenden eigenen
Existenz. Und es entgeht uns mutmaglich
auch ganz einfach sehr viel Spag.

Ob kinderlos froh, ungliicklich mit
Nachwuchs oder jeweils umgekehrt -
fast allen Fallschilderungen ist eins ge-
meinsam: Zeugung und GroBziehen ha-
ben alle Selbstverstindlichkeit verlo-
ren. Kinder werden als Produkte ange-

schen, sorgfiltig zu planende, hartnik--

kig zu optimierende. Immer weniger
Menschen konnen sich vorstellen, da
Kinder eigene Wesen sind, die auf eige-

StreSfaktor Kmderemellung. ,Dembntoge von Ruhe und Ordnung

nen Bahnen nach eigenen Zielen stre-
ben.

Géttergleich . mochten Paare in die
Zukunft ihrer Kinder schauen, sie be-
werten und erst dann entscheiden, ob
das zu erwartende Leben gut genug oder
zu schlecht fiir das als vollkommen ge-
dachte Kind wire. Solche Weigerung,
ein Kind zu zeugen, klingt rational. In
Wabhrheit beruht sie auf der anmaBen-
den Annahme, es gibe eine planbare
ideale Existenz. I

Und hinter vielen Uberlegungen ver-
birgt sich die uneingestandene Angst,
sich wegen eines Kindes einschrénken
zu miissen. .Besonders Minner - aber
auch manche Frauen — wollen am lieb-
sten ein Leben lang im Laufstall narziB-
tischer Infantilitidt bleiben und blockie-
ren unbewuBit den Kinderwunsch der
Frauen, bis deren Empfingnisuhr abge-
laufen ist. Kinderlosigkeit durch kindi-
sches Verhalten.

Besserung ist, immerhin, moglich -
durch Irrationalitit. Resiimee eines be-
kehrten Vaters: ;Ja, warum eigentlich
Kinder? Sind Hunde nicht folgsamer,
Katzen anschmiegsamer, Kanarienvogel
frohlicher, Hamster possierlicher, Tanz-
méuse beweglicher, Schildkréten leiser,
Meerschweinchen billiger? Klar. Und
deshalb liebe ich meine Tochter und
meinen Sohn.*
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