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»2O0VIEL PSI WAR NIE"

Jeder dritte Deutsche halt die Zukunft fiir vorhersagbar, jeder siebte glaubt an Magie und Hexerei.
Die alte Frage nach dem Sinn des Lebens hat eine neue Subkultur hervorgebracht: Immer
mehr Menschen suchen in Seminaren und Workshops, bei Sekten und Gurus eine spirituelle Heimat.

Es moéchte keirHund soléanger leben!
Drum hab’ ichmich der Magieergeben,
Ob mir durch Geistes Kraft unMund

Nicht manch Geheimnis wirdleund.
GOETHE, FAusT I

in Auto schiebt sich durch die
EStadt. Der Mann am Steuer ig

verabredet. Fahrt, ohne ddsh-
ren zu denken. ,Das Autkennt den
Weg"“, sagt er.Rollen, anhalten rol-
len. DichterVerkehr. Menschen in ih-
ren Geféahrten -abgekapseltallein die
meisten, unterwegs in eineGemein-
schaft vonBewegten.

Alle Parkplatze sind besetzt.Doch
gegeniiber dem angesteuerten Rest
rant findet der Fahrer dieeinzige freie
Parklicke. Zufall?

Das Restauranthei3t Zorba The
Buddha. Der Manrheif3t Jurgen Lipp.
.ES gibt keine Zufalle*, sagt er. Was
dann? ,Vorsehung.“ DieseParkplatz
war fur ihn vorgesehen? ,lch glaube
ja.“ Und warum? ,lch weil es

nicht.”

t

albin gern Geschaftsmann®) betreibeit

Jirgen Lipp, 45, ist Buchhéandler
und zwareiner, der die Blcher isei-
nem Laden kennt und auRRerdemeil3,
was seineKunden héren mdgen. ,Nuf
die Liebe ist real“,sagt er, ,HaR ist un-
wirklich, eine Illusion.*

Als eine Art Hybride aus Philosoph
Philister und Filouverbindet er ,das
Materielle mit dem Spirituellen* und
scheut Hybris ebensowenig wiymnen
auf ,das neue Denken*.

Und so, wie ihm sein Schicks#&ark-
licken zuschanzt, so mul es ihn auch
jene Marktliickegelotsthaben, in der er
es sichbequemgemachthat: Lipp (,Ich

15 Jahrereine der erfolgreichsten esoteg
rischenBuchhandlungen Deutschlands
die ,Wrage“ im HamburgerUniversi-
tatsviertel.
Hattesichsein Nischendasein anfang
noch als so unergiebig gestaltet, dal}
, vor zehn Jahrenschon ansAufgeben
dachte, erfal3te auch ilsthlieRlichjene
Woge des peuenBewultseins”, die das

GRUNWALD

L.

+ katholische Bischéfliche Jugendamt in

Essen als gpirituelleDauerwelle auler-
halb der Kirchen* diagnostizierhat.
Voll Sorge beobachten Kirchenvéter
und -mdatter, daR immeweniger Men-
schen ihregeistig-geistlicherBediirfnis-
se im schiitzendeHaus Gottes zerfll-
len trachten.

Voll Neid registrieren sie den Zulauf
zur Konkurrenz, zuBuddhismusoder
Islam, und zu demeuen Ersatz-“oder
.Pseudoreligionen”, von spirituellen

inGemeinschaftetiber okkulte undspiri-
tistische Zirkel bis hin zu Sekten und
.<destruktiven Kulten* §giehe Kasten
Seite 94). Nirgendwo ist der ,Esoterik-

- Boom*“ deutlicher zu spiiren als bei den

5, Amtskirchen, denenerzeitmehrGlau-

bigeverlorengehen als je zuvor.
.New Age fri3t sich tief in dasKno-

s chenmark dechristlichenGemeinden®,
eischreiben die 6sterreichischeéutoren

Eduard Gugenberger und Roman
Schweidlenka inihrem Buch ,MiRR-
brauchte Sehnsiichte.
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Rebirthing-Therapie, Esoterik-Symbol Pyramide: ,Du muBt probieren, was sich fur dich am besten anfiihlt*

78

DER SPIEGEL 52/1994



.In den Kirchen®, analysiert das
evangelische Deutsche Allgemeine
Sonntagsblait ,sehen die meisterkei-
ne lohnenden Gespréachspartner
mehr.*”

Der Massenaustritt laRsich keines-
wegs, wiemanche meinenallein durch
Kirchensteuerfluchterklaren: Die oft
siindhaft teuren privaten Heilsbringer
haben gleichzeitig Dauerkonjunktur.
Mit grundsatzlicherAbkehr vom Glau-
ben héangt deSchwund erstechtnicht
zusammen. Glauben, egal woran®,
glaubt Die Woche herausgefunden zu
haben, ,istgefragt wie nie zuvor.“

Bei Umfragen bekennerich heute
50 Prozent der Deutschen dazu, sie
glaubten an auRerirdisch@&/esen. Je-
der dritte glaubt anUfos, jedersiebte
an Magie undHexerei, zwei Drittel
furchten denschéadlichen EinfluR von
Erdstrahlen auf derSchlaf. Rund 20
Prozentsind Uberzeugt, mit dem Jen-
seits lasse sichKontakt aufnehmen,
und etwa 35 Prozent halten die Zu-
kunft fur vorhersagbar.

In Deutschlandsollen rund 50 000
Wahrsager und Hellseher ihre Dienste
offerieren — soviele wie katholische
und evangelische Geistlichmisammen.
Aber weniger als drei Viertel der
Westdeutschen und sogar nur ein
knappes Drittel der Ostdeutschen er-
klaren, sie glaubten a®ott. Katholi-
sche und protestantische Kirchen als
Wettbewerber auf dem offenemilli-
ardenschweren Weltanschauungsmarkt
haben zulange denTrend verschlafen,

M. CHURCHILL /AGENTUR HOLL

* Von der kalifornischen Kinstlerin Marilyn Chur-
chill.
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: ,Die eigentliche Quelle der Energie ist in einem jeden selbst enthalten®

DER SPIEGEL 52/1994 (9



L. FISCHMANN / GRONINGER

Esoterik-Buchhandler Lipp

»Nur die Liebe ist
real, HaB ist unwirklich,
eine lllusion*

als dafd sie nun mit den gewieftéon-
kurrentenmithaltenkdnnten.

.Das Christentum®, mutmalt die
konservativeRheinische Post,kann die
Sehnsucht der Menschen nacBinn
nicht mehrstillen.” Erst injingsterZeit
reagieren die Kirchen mit zaghaften
Marketing-Versuchen undeuenAnge-
boten gieheKasten).

Die Abkehr vonsinnstiftenderchrist-
lichenGemeinschaften fihrt jedoch, an-
ders als frithernicht zu Existentialismus
oder philosophischformuliertem Mate-
rialismus —Denkmodellen, digjeweils
auf ihre Weisd-ragen nach einem Uber-
geordneterLebenssinn verneinen.

Im Gegenteil: Die alte Frage nach
dem Sinn desLebens beschéftigt die
Menschen des postindustriellen Zeital-
ters so sehr wikkaum eine andere. Al-
lein: Sie suchemeue Antworten.

DieseAntwortensindbeinahe swiel-
faltig wie die Charaktere derFragen-
den: Gesuchtwird Orientierung, Ge-
meinschaft, ,mein Platz in deNatur*,
.,mein wahres Ich“, ,meine verschittete
Seele” oder nur ,Teta“ (,totale Ent-
spannung, totale Aktion“). Die einen
erhoffen sich mehr Kérpergefiihl oder
Kreativitat, andere ginen Weg"“oder
,die Weisheit", und firmanchescheint
die Suche selbst da&el zu sein.

An der Sinnfindung sind langst nicht
nur akademische Kreise beteiligt. Das
Spektrum umfafitalle Schichten und
Gruppierungen deGesellschaft — Mo-
deschopfer und Managerinnen ebenso
wie Buchhalter, Hausfrauen oder Hand-
werker; Sportler undSchauspielerinnen
genauso wie den Backer varebenan.

Buddhist RichardGere hebt ab und
verbringt seine Flitterwochen ifibet.
Shirley MacLaine, zur erfolgreichen

82

DER SPIEGEL 52/1994

Harfe der Seele

Christliche Angebote zur neuen Spiritualitat

stille Sitzen, unterbrochen von
Gongschlagen, auf die masich
erhebt, um im Kreis langsam den
Raum zudurchschreiten, der Medita-
tionsleiter vorneweg. Mit deWorten
eines mittelalterlichen Mystikers und
einem gemeinsamergregorianischen
Gesangwird die Sequenz beschlossen.
Szenen aus demHaus derStille“:
kein Zentrum einer New-Age-Sekte,
sondern ein ,Werk deEvangelischen
Kirche in Berlin-Brandenburg“. Das
idyllisch ,auf einem zum Seabfallen-
den Hang“gelegenéHaus (Werbepro-
spekt), gegrindet von der ,Bruder-
schaft der Gabrielsgilde“grfreut sich

Zweimal 20 Minuten dauert das

en Zugang zu ReligionSpiritualitat
und Glauben.*

Allein im GrofRraum Berlin sind
nach Schatzungen voBxperten Hun-
derte von Sektenétig. Dennochsto-
Ben die Angebote der beiden Grof3kir-
chen in Richtung Spiritualitat auf
wachsendednteresse. Sie gelten als
,Sicherer“oder ,seriéser“ undkdénnen
sich aufjahrtausendealte Traditionen
berufen. Die sind zwar weitgehend
verschittet, werden nuaber an der
Basis derKirchen wiederentdeckt —
unter dem Zwang, dakirchliche An-
gebot zu modernisieren.

Die Katholiken haben dabei den
Protestantereinigesvoraus. IhrBerli-

regen Zustroms gestreBter GroRstadner ,Kloster mitten in der Stadtbffe-

ter.Junge |eistungsorientierte Studen-

ten, Uberarbeitete Berufstatige, vor al-

lem aber Frauen immittleren Alter
finden Gefallen an der ,klaren und
sammelnderAtmosphare”.

Der evangelischePfarrer, der hier
wirkt, ist Zen-orientiert. GundolHerz
glaubt, daRR daswahnsinnige Bedurf-
nis nach Kontemplation® in deidaupt-
stadt noch weitetboomenwird. Die
meisten Interessentemabenseit lan-
gem keine Kirchemehrbesucht, auch
Gemeindekreise undhnlich traditio-
nelle Angeboteinteressieren sie nicht.
,Sie habersich derKirche entfremdet,
abersuchen auf diese Weisgnen neu-

riert, neben Yoga-Kurs“, ,Exerzitien
im Alltag” und ,Meditation“, die Be-
schaftigung mit Reinkarnation“ oder
,Buddhismus®. In katholischenBil-
dungszentren wie dem ,Exerzitienhaus
Maria Frieden“finden seitJahren gut
besuchte Kurse statt. Dighemen:
.Leiberfahrung®, ,Gestalttherapie“
oder ,sakraler Tanz".

Die TeilnehmersolcherWorkshops
suchen ,Wegebiblischer Spiritualitat”
und ,Heilende Gebetsgebarden”. Im
Bistum Limburg lockt marKatholiken
gar zur ,Einfihrung in dieEutonie®,
Motto: ,Der Leib ist die Harfe der
Seele — sei freundlich zihm.“

Kirchliche Meditationsgruppe: ,Das Leben tanzen“
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Ganzunklésterlich klingt dieAnkiin-  Christen, rund 60000 Ubernachtun-
digung fireinenmunteren Workshop gen jahrlich,Tendenz steigend.Ganz
im kommenden Monat inKlosterTie-  verrickt gefragt® sind Kurse wie
fenthal inEltville am Rhein: ,Das Le- ,Bibliodrama*“, ,Zeitworkshops“oder
ben tanzen — im Tanmich erleben.” ,Schweigeseminare“. Denn der
Die katholischenFrauen desBistums ,Zugang zu religiosen Dingen Uber
werden aufgefordert, ,aus déteihe den Kopf“, so Teichert,lose in der
zu tanzen mit ,Kdrperibungen, im- Regel ,dasganzgroBeGéhnen aus”.
pulsiven Bibelzugadngen und ,Pallotti- Beim ,Bibliodrama“ werdenbewe-
nischer Spiritualitat“. Rom ist weit. gende Szenen und Situationen der Bi-

Dochauch der protestantisch getauf-bel von den Teilnehmernnachge-
te Christ, der seinerRfarrerlangstden spielt, ,was den Zugang zstillgeleg-
Ricken gekehrtat, sehntsich nach ten Inhaltenmenschlicher Existenz er-
neuen Glaubenserfahrungenyiel- o6ffnen kann“. Anders alsgegeniber
leicht, wie ein Meditationsteilnehmer freischaffenderGurus und Sekten, so
im ,Haus derStille“ mutmaft, sogar Teichert,,gibt esnochviel Vertrauen
nach demGeruch vonWeihrauch®. in die Kirchen“. Die Angebote, ob

Oft ohnekonfessionelléAbgrenzung Yoga-Kurse oder Sitz-Meditation,
kénnen meditative Praktiken iniber ,sind transparenter, ohne hartes fi-
200 katholischen Exerzitienhausernnanziellesinteresse“. Die Teilnehmer
und Bildungsstatten eingelibterden. ,wissen, daR sie nichbetrogenwer-
Seitnach dem Zweiten Vatikanischen den*.

Konzil von 1965auchreligioseMetho- LKirche in der City" heil3t ein ande-
den andererKulturkreise zugelassen rer protestantischer VersuchRaume
sind, geht die katholische Kirche vorn- der Besinnung und Selbstfindung in-
weg bei dieser Wiederbelebumgysti-  mitten der hektischen Stadt* zchaf-
scherTraditionen. fen; esgibt sie bereits in Nurnberg,

Nicht seltenwerden deutsche Or- Bonn oder Mainz. ,Single-Arbeit",
densangehérige von buddhistischen,Alltagsmeditation”, ,Kampf und
Meistern in Japan zum Zen-Meister Kontemplation“ oder Perwisch-
ausgebildet, damit sie diferndstliche Tanz“ gehdéren zumRepertoire. Im
Technik in deutschen Klostenweiter- HamburgerKirchencafe ,Kreuz und
geben. Zu den bekanntesten in derQuer“ wagte man sogar, fur eine
Bundesrepublik tatigen Meistern ge- ,Enneagramm-Gruppe*“ (,Instrument
horte derl990verstorbene Jesuitenpa- der Selbstwahrnehmung®) in einer
ter Hugo M. Enomiya-Lassalle. Als Esoterik-Zeitschrift zu inserieren -
Meisterin der Kontemplatiogilt Bene- mit ,Uberwéltigenden Ruckmeldun-
diktinerschwesteborothealudwigis. gen®, so die Veranstalter, didirs

Fur Katholiken und Protestanten kommende Frihjahr mehreRarallel-
gleichermafen offersind ,0kumeni- kurse anbieten missen.
sche Meditationszentren®, etwanahe Neue Spiritualitat im Kampf um
der Saar in Mettlach-Tiinsdoripder schwindende Mitglieder — deFunke
das Kloster Kirchberg beiSulz am ist nach detWendeauch in dieneuen
Neckar. Bundeslander ubergesprungen. In

Ein alljahrlich neu erscheinendes Vorpommern etwa, imkatholischen
Angebotdeutscher Frauen- und Man- Zentrum Greifswald, wirdflei3ig me-
nerorden (Kloster aufZeit“) ermdg- ditiert und iber ,neue Formermrhrist-
lichtjedermann, flileinegewisseZeitin  licher Spiritualitat“sinniert.
einer Klosterzelle in Weltabgeschie- Ob ,Gregorianik* wie inGreifswald
denheitzuleben. Inrund 190iganzen oder ,Einkehr undMeditation* wie
Bundesgebiet verstreuten Kldsternim neu erbautenExerzitienhausies-
kénnen ,Suchende” fur eirpaar Tage, dorf*, nahe demberichtigten Berliner
Wochen oder Monate ingjner Atmo- Plattenhochhausviertel Marzahn: Die
sphéare deRuhe undGelassenheit zu Besucherzahlen steigenallerorten
sichselbst“kommen. auch im gottloserOsten, wo nur ein

Die evangelischenLandeskirchen Viertel der Bevdlkerung zu einer der
hingegen wollen weg voihren —tradi- beiden GroR3kircherzéhlt (alte Bun-
tionell gedankenlastigenAkademien. deslandermehr alsdrei Viertel).
WolfgangTeichert, Chef deEvangeli- Entwurzelte Ost-Deutsche haben
schenAkademie Nordelbiensiehtsei- endlich die Chance zu Kurz-Exerzi-
ne Aktivitatennunmehr eingeordnetin tien“ und ,Wochenendmeditationen®.
die ,Re-Inszenierung der altechrist- Thema desndchsten Workshops in
lich-kirchlichenTraditionen dedittel-  Greifswald fur nur 25Mark Teilnah-
alters*. megebuhr: ,Auf derSuche nachmei-

An den Standorten Hamburg und nen Wurzeln“. Der Kurs isseit Wo-
Bad Segeberpetreut ersinnsuchende chen ausgebucht.

Esoterik-Autorinaufgestiegen, tanzt in-
zwischen mit denToten: ,Wir sind ein
Teil desGanzen, die Verstorbenen ge-
héren dazu.‘Meister Franz Beckenbau-
er glaubt die Kraft hinter seinem Erfolg
zu kennen: ,Jeder haeinKarma.*“

Das NachrichtenmagazimNewsweek
lokalisiert die derzeitige ,spirituelle Su-
che” vor allem in der Babyboomer*-
Generation. Die neu&laubenswelle —
eine religiose Reaktion dereinst athei-
stischen 68er auf die Midlife-crisis?

Eine Erklarung fir dersinneswandel
glaubt Charles NuckollsAnthropologe

J. SCHWARTZ

Esoterik-Verleger Kirner

»Beim geheimen Wissen
der Kelten
klingelt die Kasse*

an der EmoryUniversity in Atlanta, zu
haben: ,Was unsere Vorfahren als we-
sentlichansahen, haben wabgestreift:
die Bedeutung vorReligion und Fami-
lie." Die Leute,glaubt Nuckolsshaben
das Gefiihl etwas verloren zthaben.

Und so begeben sisich auf die Su-
che, undzwar vermittelt durchKorper,
Geist und Seele, vornehmlichbends,
am Wochenende und im Urlaub. Sie su-
chen — eine Gratwanderungwischen
Sich-Einlassen und Sich-Ausliefern — in
Seminaren, Kursen und Workshops, bei
Sekten undGurus, Lehrern undVei-
sternoderauchallein beisichselbst. Sie
suchen durchSchweigen undSchreien,
durch Bewegung undRuhe, Tanz und
Musik, Gbersinnlich undsinnlich — und
vor allemdurch Lesen.

Die Sparte Esoterik ismittlerweile
diejenige mit dergréRten Zuwachsraten
auf dem deutschen Buchmarkt. Der
Borsenverein des Deutschen Buchhan-
dels schatzt, daB fapde drittePublika-
tion in der Bundesrepubliknzwischen
aus diesem Bereictammt.

LSoviel Psi war nie“, sagtFriedrich
Kirner, 68, Verleger beim gréf3ten rein
esoterischerBuchproduzenten der Re-
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J. SCHWARTZ

»~Singender Zahnarzt“ Esch: Amalgam im Mund zu Gold verwandelt?

publik, dem VerlagHermann Bauer in
Freiburg, und nach eigeneWorten
.Kein eingefleischteEsoteriker”.

Seit 1975 habesich, sagtKirner, die
Zahl seiner Angestellterbeinahever-
dreifacht, wahrend dechristlich-from-
me Herder-Verlag Mitarbeiter entlasse
mufBte. Nach wie vor verkaufesich
.Lebenshilfe“gut, und beim ,geheimen
Wissen derKelten”, da ,klingelt die
Kasse“.

Die HamburgerBuchhandlung Wra-
ge konnteihren Umsatz innerhalb von
vier Jahren auf nunmetawei Millionen
Mark jahrlich verdoppeln. Von einer
standig wachsenden Titelflut §chwar-
ten gehen gut*) tberschwemmdyrohe
der 80 Quadratmetéteine Souterrain-
laden ,bald aus deN&hten zuplatzen®,
furchtetinhaber Lipp. In deVorweih-
nachtszeit gab es regelmaRigZzehn-
Mann-Schlangen* an der Kasse. D
wurde bisweilen im Sekundentakt per
,ES0“-Taste gebongt.

Das Publikum isttypisch fir die ge-
samte Szene, zu etwawei Dritteln
weiblich und mehrheitlich jenseits de
30. Eingeweihtédebensichklar von No-
vizen ab,deutlich unterscheidedich der
wissende vonsuchendemlick. Manche
tragen verschichtert ihredrund zur
Kasse undbelauern die Umstehende
mit der gleichen Mischung aus Scha
und Argwohn, die bei Gelegenheitskun
den in Sex-Shopsnanchmal zu beob-
achtenist. Anderewirken geradezu ge-
schockt ob der Vielfalt inEso-Dschun-
gel.

,lch suche wadiber diefinf Elemen-
te“, sagteine Studentin mit zusammen
gekniffenen Zahnen, ,so im Zusam-
menhang mit derOrganen.” DieVer-
kauferin hilft ihr ebenso fachgerech
und diskret wie denHerrn im Trench,
Typ Einzelhandelskaufmann, desich
fur ,holotropes Atmen*“ interessiert,
und der kurzgeschorene@ma, Strick-
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pullover, Pluderhosen, dwissenmdch-
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te, ,welchesTarot dasbeste ist“. Der
Rat: ,Du mufR3t probieren, wasich fur
dich ambesten anfihlt.”

Die neueSuche nach derBinn hat ei-
ne diffuse Subkultur entstehenassen,
die im Ausmalf und in deYielfalt ihrer

nErscheinungsformeralle bisherigen in
den Schatterstellt — und die mit dem
Begriff Esoterik mehrschlecht algecht
beschrieben ist.

Was der Duden mit Geheimlehre*
Ubersetzt, bezeichnet ein Biindel zu
Teil uralter Geistes- und Seelenschule

Die aus vielenantiken Strémungen,
vor allem aus Gnosis undlter Astrolo-
gie hervorgegangene ,Religion des
Ubersinnlichen* organisiertesich im
letzten Jahrhundert unter anderem in
der theosophischen Bewegung. Die
Theosophie die ,Gottesveisheit, wur-
de der —christlichen Fhedogie, der an-
geblich wissenschaftlich begrindeten
.Gottedehre’, entgegengesetzt. Sie war
~Synkretistisch“,bedientesichfreimiitig
bei allen Religionen typisch firEsote-
rik bis heute.

Als Treuhander desWahrheitskerns
aller Religionen* in elitaren Zirkeln or-
ganisiert, wollten dieTheosopherGott
durch Beschauen des eigenémneren
erkennen und dadurch zu héherem Be-
wultsein gelangen. Ausassistischem
Elitebewul3tsein begrindetaschistoide
Tendenzen bei manchen Theosophen
haben sich bis in gewisseesoterische
Kreise heutiger Tagerhalten.

Rudolf Steinertrenntesich 1913 von
der Theosophischen Gesellschaft — und
mit ihm rund 90 Prozent deMlitglieder.

Er grindete die Anthroposophie und
machte die hermetisch abgeriegelten
esoterischenGedankenweltererstmals
einer groRere®ffentlichkeitzuganglich

— allerdingserst nach Neuformulierung
der GrundideeNicht mehr Gott, son-
dern derMensch sollte imMittelpunkt
mdes Erkennens stehen: ,Der Korper*,
nschrieb er, ,ist nur di@ffenbarung des

und -traditionen. Gemeinsam ist ihnen, Verlangens nach de@eist."

dall sie sich ausgéheimem,esoteri-
schem) Wissen speisen. Dieses wi
durch ,Einweihung“ erlangt, unahicht
durch Informationalso Wissenschaft.

Goethe

»DaB ich erkenne, was
die Welt im
Innersten zusammenhalt“

Da Steiner seind.ehre als Esoterik
rdfir den Alltag verstandwollte er sie in
moglichst vielenkulturellen undgesell-
schaftlichenBereichen etablierenval-
dorf-Schulen und anthroposophische
Kliniken gehéren heute zu deangese-
hensten Einrichtungen iPadagogik und
Medizin — vermutlichauch,weil sie sich
relativ weltoffen geben undjeglicher
ideologischen Aufdringlichkeit enthal-
ten.

Der in den sechzigedahren in den
USA aufgekommenemew-Age-Bewe-
gunggebihrt das Verdienst, desoteri-
schenGeheimniskramereéndgultig ein
Endegemacht zthaben: Wagsoterisch
war, solltefortanexoterisch sein. Nur so
kénne dieMenschheit an der groRen Be-
wuldtseinsveranderung teilhabeahne
die sie dem Untergangeweiht sei.

Good old NewAge! Gut ein Jahrzehnt
liegt eserst zuriick, daf3 die Amerikane-
rin Marilyn Ferguson ,Die sanfte Ver-
schwérung® ausrief und der itDster-
reich geborene AtomphysikerFritjof
Capra die Wendezeit" beschworlhre
als Kultbicher de®euenZeitalters ge-
feiertenSchriftenmarkierten den letzten
Héhepunkt der New-Age-Bewegung.
DerenBotschaft vomkommenderNas-
sermannzeitalter im Zeichen des Regen-
bogenshatte dasMusical ,Hair“ bereits
im historischerdahr1968 vomBroadway
in die Welt getragen.




Die Revolteblieb aus, den Regenbo
gen tragtheute Greenpeace im Banne
der ,neueMensch“kommt langsam in
die Jahre. Diemeisten Protagoniste

TITEL

seinsfindet nun materiell inForm von

neue Geheimlehre der Computemgsit-
fuhrt ihre Anhanger invirtuelle Realita-

haben sich zuriickgezogen, Fergusonsten. Im Internefinden sie Meditations-

Biicherliegen wieBlei, und Capra hat

sich vom Begriff New Agedistanziert.
Der Bewegung, diesich noch immer

aufihn beruftwarf ervor, esmangle ihr

regeln, Bibelkreise und die Online-Reli

Buddhismus*”, schreibt Psychology

an sozialem, feministischem und 6kolg- Today, ,bietet Cyberspace eingpiritu-

gischemBewuRtsein. Der Geist dessen, elle Dimension: die Befreiung aus dem

was Theodore Roszak ,Gegenkultur“ Gefangnis des eigenen Geistes.”

nannte,lebt modellhaft weiter in Ge-
meinschaften wie defindhorn Commu-
nity in Nordschottland.

.Der Begriff New Age ist in derVer-
senkung verschwunden“erklart Gert
Geisler, seit 1973 Chefredakteur der

Die heutige ausufernde Subkultur der SzenezeitschrifEsoteraund nacheige-

Sinnsuchereghereine Strémung als eine
Bewegung, ist offen und integrativ: lh
ren Anhangernreichen der Wunsch
nachneuen Erfahrungen und digehn-
sucht nachanderem Sein als Motive

BONGARTS

nem Bekunden ,teilnehmenddBeob-
achter“ der Entwicklungen.

Kenner der 8ene favorisieremeuer-
dings denTerminus ,Light Age“. Die
neue [Lichtzeit* zeichnet sich durch

Franz Beckenbauer Dalai Lama,

Richard Gere

r,Datennetzen und -autobahnen statt. D

gion einer ,Doctress Neutopia“ aus
Amherst in Massachusetts. ,Wie der

Wo aber Gefahr ist“,schrieb Hol-

iederlin, ,wachst / DasRettendeauch.”

In einer Welt, die trotz explodierenden
Wissens immer unverstandlicher und
bedrohlicher erscheintyachst die Fas-
zination einfacheAntworten: Schlissi-
ge Wirklichkeitsmodelle scheinen dem
einzelnen seinen Platz zuzuweisen.

Da Menschenohne Sinnerkenntnis
sonderbare Tiersind, dieunter ande-

rem auch zu Ungehorsam neigen, keh-

ren sie ihrem angestammtd®latz den
Rucken undsuchen Inseln des Trostes
im trostlosenDasein.
Normalverbrauchereizt pl6tzlich der
Kitzel des Paranormalen, debesteck-
verbiegenden Psi.
chen den Himmel nach Ufos ab und
grinden Tonbandstimmen-Vereine:
Nur nicht allein sein indunklen Univer-
sum! Vormals nichterne Naturen

»
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Shirley MacLaine

Bekennende Esoteriker: ,Wir sind ein Teil des Ganzen, die Verstorbenen gehdren dazu“

meistens schoraus. Siewollen nicht
mehr die Gesellschaftverdndern,son-
dern nurnochsichselbst.

Apokalyptische Angste und Vers
schworungstheoriehaben im Zeitalter
nach dem KaltenKrieg deutlich an
Uberzeugungskraft eingebiit.
marxistischerDialektik treten Polarita-
ten ala Yin und Yang in den Vorder-
grund, die wieLicht und Dunkel, Mann
und Frauzugleicheinanderentgegenge-
setzt sind undsich ergénzen. Statt
Astral- haben eher Charterreisesine
weltweit reichende Mobilitat geschaf-
fen. Und die Medierverwirklichen den
Gedankeneiner globalen Kommunika-
tionsgesellschaft mierdumspannende
Technik —-Hardware deterhofftensanf-
ten Weltgemeinschaft?

Die im New Age nocheherspirituell
verstandene Vernetzung des Bewul

Stattgie plundert

Leichtigkeit (im Sinne von Coca-Col
light) ebenso aus wie durch ihpost-
modernes Gemisch aymositiv klingen-
der Positionslosigkeit,
Vielfalt und nett verpackterBeliebig-
keit. Als eine Art Steinbruch-Ethnolo
die Subkultur zude
eklektisch alle verfugbaren Kulturen
nach Verwertbarem aus.

Als Ursache fir dieSuche nach dem
richtigen Leben imfalschenwerden in
der RegelSinnkrise und Orientierungs
verlust in der Ego- und Ellenbogenge

ihrer hochspezialisierterArbeit erken-
nen sich vieleMenschen nichinehr als
Teil eines Ganzenwieder. Die Kélte
des Kapitalismus hat zainem generel-
len Unbehagen an der Kultugefihrt
und speziell amZynismus derModer-
tne.

sellschaftgenannt. In den Tretmuhlen

schwarmen auf einmal von Liebe und
Licht und interessierenich furihre Au-
ra mehr als fur ihrAuto. Anderefinden

flachgriindiger Spal an Indianerkultur Schwitzhitten

gegen sozial&Kalte?

Die Bedirfnissehaben Bedarf ge-
schaffen, und wirtschaftlicher Logik zu-
folge reagierenMarkte aufNachfragen
mit Angeboten: Wasiemals anldeen
und Symbolen geschaffesder anHilfs-
mitteln fir Andacht undMeditation er-
funden wurde — ewird wiederentdeckt,

- mythischoder mystischaufgeladen und

auf den ,spirituellenSupermarkt” ge-
worfen.

Vom kleinen Plastik-Buddha fir ein
paar Groschen Uber dgsofRe Meditati-
onsklangspiel ,Wu Wei“ zu 54Mark
bis zum ,Space Shuttleginem ,Depri-
vations-Tank" fur 44 950Mark — jedes
Mittel ist recht, das BewufRtsein zu
87

DER SPIEGEL 52/1994

Bodenstandige su-

KATZ PICTURES / FOCUS



88

DER SPIEGEL 52/1994

TITEL

Jvertiefen“, die Sinnsuche zu vereinfa-
chen und die Gewinne zu steigern.

Wiinschelruten, Pendel unByrami-
den runden diekkult-obskure Produkt-
palette ab.Grob geschatzt bis 18/illi-
arden Mark werden in Deutschland pro
Jahr mit entsprechenden Waren und
Dienstleistungen umgesetzt.

Jeder Bilrger deseuro-amerikani-
schen Kulturkreiseskann heute uber
schriftliche Zeugnisse aus allen Gesell-
schaften und&Epochen deMenschheits-
geschichteverfigen. Das hat einen nie
dageweseneRluralismus an Weisheiten
und Weltanschauungen zur Folge. Der
EinfluR kulturfremden Ideenguts und
trivialisierter Traditionen kdnnte auf
Dauer ein neues (multi-)kulturelles,
multireligioses Gesamtbild schaffen.
Der evangelische Theologe Paul
Schwarzenau spricht voeiner sich an-
bahnenden planetarischen Religion®.

Der Glaube an Wiedergeburt, an die
Reinkarnation, isteine der tragenden
Saulen delEsoterik. DieSeele wird als
eine vomKadrper unabhangige ,Wesen-
heit* angesehen, die demhysischen
Tod Uberlebt und nacheinander wer-
schiedenen Korpern wiederkehren

wPraktizierende aller
Stadtteile,
vernetzt Euch!“

kann. Durch Rebirthing-*“ und ,Rick-
fuhrungstherapien“Dauerbrenner auf
dem alternativen ,Psychomarkt”, laft
sich ,transpersonal an Material afidi-
heren Inkarnationen herankommen*
(Szene-Jargon).

Wissenschaftliche Beweise finlihere
Inkarnationensind zwar keineswegs er-
bracht. Doch wiekeineandereVorstel-
lung treibt der Glaube an Wiedergeburt
Menschen dazusich mit ihrem Schick-
sal zu versohnen. Indem énnen hilft,
sich alsTeil einesGanzen, GrdReren zu
verstehen, kann ehnen einwenig von
der empoérenderEinsamkeit zwischen
erstem und letztem Atemzugehmen.

Viele Menschensehen in den immer
wieder berichteten Nahtod-Erfahrun-
gen“ einenBeweis fur dasUberleben
der Seeldiber das Sterben des Korpers
hinaus. In ihrem Buch Embraced by
The Light* (deutsch: ,Licht amEnde
des Lebens") beschreibt diadianische
Autorin Betty J.Eadieeindringlichihre
frlheren Sterbeerlebnisselhre Bot-
schaft vontiefer, beglickender Glau-
benserkenntnikommt an: DerTitel ist
derzeit Nummer eins der Sachbuch-
Bestsellerliste in detJSA.

Ein Viertel der lautNew YorkTimes
bestverkauftenTitel kommt inzwischen
aus dem spirituelle®ereich. AufPlatz
zwei der amerikanischen Belletristik-



Charts steht ein Buch, dasiter dem Ti-
tel ,Die Prophezeiungen von Celestine
kirzlichauch in Deutschland erschiene)
ist. Autor James Redfield fal3t in dem
esoterischerAbenteuerromarseine ei-
genelb5jahrige spirituelle Suche zusam
men. Sein Held erhalt neun,Einsich-
ten“, unter anderem die, ,dal die e
gentliche Quelle der Energie in ihm
selbstenthalten ist . . .”

Das kann mamlaubenodernicht. Da
sich der Begriff Energie ebensowenig
schitzen laBt wie diaVvorter Bewul3t-
sein, Zukunft oder Seele und da alle
Anbieter (nklusive der Sekten) mit
demselben begrenzten Vokabukabei-
ten, entsteht in deWielfalt bisweilen ei-
ne absurde Einfalt, an digelbst Wasch-
mittelwerbung nichtheranreicht:Alles
heilt und hilft irgendwie, Hauptsache
harmonisch,ganzheitlich und imEin-
klang mit demKosmos.

Ob ,Der innere Weg"“ oder,Begeg-

nungen mit der inneren Welt* — zu entt

deckengibt es den jnneren Buddha“,
den ,inneren Geliebten" undicht zu-
letzt das jnnere Kind“. Und filirdieses
dannwahlweise ,DieHeilung des inne-
ren Kindes“oder ,Die Aussdhnung mit
dem inneren Kind*.

In einer Welt, in dersich Freiheit im
wesentlichen auf die Freiheit des Kon
sumsreduzierthat, wollen Menschen in
die innersterKammernihrer Seelen auf
die gleiche leichte Weisesindringen,
wie sie den tiefstelAmazonas-Urwald,
die hochsten Gipfel des Himalaja un

sogar die entlegensten Polarregione

.,erobern“.

Mit der Mentalitat von Touristen un-
ternehmerMillionen Kurztrips zu exoti-
schen Zielen im seelisch-spirituellen
Neuland — dasich nicht selten als Nie-
mandsland erweist. Bei@renzverkehr
mit dem Unendlichersind oft Schnell-
verfahren gefragt, Instant-Mystik und
religiéser Sofortservice. Iawei Stunden
wird ein Psychotrauma ,wegtherapiert”
nach funf Workshop-Wochenenden
»Ausbildung“ versuchensich ,Atem-
techniker” bereits ankranken Men-
schen. Doch in der [Erlebnisgesell-
schaft", die derBambergerSoziologe
Gerhard Schulze skizzierthat, scheint
die Sehnsucht nacNeuem und Echtem
unstillbar zu sein.

.In Glaubensdingen*“,sagt der von
der katholischen Kirche geachtetdie-
ner Religionswissenschaftler Adolf
Holl, entstehe ,eine&Schnuppermentali-
tat“. Das Wanderrewischen derReli-
gionen fuhrt zumAllround-Glauben mit
Swatch-Spiritualitdt — man hat viele
tragtheute die, morgerineandere.

In diesemJahrwaren Engel degro-
e Hit. Und derneueste Geheimtip
im  Selbstverwirklichungsmilieu: das
1400-Seiten-Dinndruckopus ,Ein Kur
in Wundern“ — ein ,Lernprogramm fir
jeden Tag“. Die fichtgenannteameri-
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kanischeAutorin soll es jmedial emp-
fangen“ haben, gdurch klassisches
Channeling” — durchkKontaktaufnahme
mit Geistwesen auanderen Welten.

Durch dasBuch habenjenseits der
~Spiritismen der guruzentrisch organi
sierten ,psychoreligiésen Verblédung
industrie** (Die Zeit) sogenannte Wun-
der-Netzwerker ein neues Ziel entdeck
.Zuallererst laden wir den ,Heiligen
Geist' ein”, erklart eine Cornelia, und
.singen anbetungsvolleLieder®. Auf
Dauersoll ,die Transformationsarbeit"
der ganzen Stadt koordiniewerden.
.Praktizierende aller Stadtteile“for-
dern sie imSzeneblatt, ,vernetzZuch!*

Unter derOberflache deg$-liichtigen
und fern vom schrillen Marktgeschrei
der Eso-Weltzeigt derneue Geist ein
anderes,sein privatesGesicht: Men-
schen, die einzelnaper nicht einsam)
oder inkleinen Gemeinschaftemieder-
zufinden hoffen, was imProzeRR der
Zivilisation verlorenging; dieernsthaft
und ausdauernd nadteuem insichfor-
schen; die ihrerKdrper besser verste-
hen wollen, ihre Seele und di@emein-
samkeit zwischen beiden. Menschen
die dorthin zu schauen versuchen, w
sich fir jeden das Bewul3tsein der We
bindelt: insSelbst.

Fir sie ist Selbsterkenntnis Teil de
Sinns, vielleicht der Siniberhaupt, auf
dem Wege zu einer Weisheit, die jene
wuchernden Krebs der Seele, die Ang
vor dem Tod, am Ende zuberwinden
hilft. So machen siesich auf die stille Su-
che nachHerkunft und Heimat.

Eine Insel im Atlantik. Der Stdwind
tragt dumpfesGetrommel ausrgendei-
ner Ferne herbei. Mifedem Schritt in
Richtung des Rhythmuserliert sich der

m

Leere Kirche (in Berlin): Das Christentum kann die Sehnsucht nach Sinn nicht mehr stillen
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Widerhall von den felsigen Hangen.
Und die Klange werderklarer. Zwi-
schen den Steinen stehweil3gelbes
Gras. Weit hinten ein verlassenes
Dorf. Nur Mauern, eingefallene Da-
- cher, keineBaume,keine Menschen.
Rand der RuinenAllmahlich werden
t:sie gréRer, alter. Und aus der Nah
zwei Erwachsene, beide etwa 40, unb
kleidet, offenes dunklesHaar. Der
Mann tragt einen langenschwarzen
Hut aus verbeultemFilz und schlagt
mit leichten Handen die Trommeln
zwischenseinenKnien. Die Frautanzt
leise. Ein groRRer schwarzerHund be-
wacht das Bild. Eknurrt.

bleiben. ,Nimm noch Wasser, bevo

du weitergehst.“ Du nimmst und gehs

Und versuchst, die ,positiverschwin-

gungen“ zu begreifen, vodenen man

dir erzéhlthat. Dielnsel — von Atlantis
ist hierviel die Rede —gilt als magisch,
heilig, als spiritueller, kraftvollerOrt.

Das kann mamglaubenodernicht.

Seit die westliche cartesische Wisse
oschaftantrat, diewWelt allein durch Ra-
ttio zu erkléaren,seit sie Stick fur Stick

mythisches BewuRtsein durch,aufge-
s klartes" ersetzt, braucht sie daesell-

schaftliche Guthaben an Spiritualitat
nauf. Im Beisein der Bewirtschafter die
stses Vermdgens, der Kirchewernich-
tet sie Glauben im Zeichen dever-
nunft.

Vor dem Zeitalter der Aufklarung
herrschte in der Naturbetrachtung nog
ein groBer Hang zur Esoterik. Durc
Naturwissenschaft, die sogareben in

Zwei nackte Kinder erscheinen an

Ein paar Tage seien sie schon hig
oben, ein paarTage wiirden sie noch
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Rudolf Steiner

wDer Korper ist nur die
Offenbarung des
Verlangens nach Geist*

sucht, ist Kalte in die Weltbildeeinge-
zogen.

Bemiuihtsich im 17.Jahrhundert der
franzosische Philosoph Rérescartes
noch, das gesamte Universumecha-
nisch zuerklaren,also auf materialisti-
scher Basispedeutenschonwenig spa-
ter die Erkenntnissdésaac Newtons ei-
nen Schock: DiBerechnungen desng-
lischen Mathematikers undPhysikers
suggerieren, eirsinnlich nicht faBbares
Prinzip halte die Welt im Innersten und
AuRersterzusammen: Gravitation.

h Seithersind Wissenschaft un&sote-

rik trotz aller Gegenséatze durch die Su-
che nachgeistigen Prinzipieunentrinn-
bar verbunden. Goethe&aust” ist eine
Antwort aufdiesen Wider-

spruchzwischen der Zwie-
tracht der Wege und der
Einheit deszZiels:

Daf ich erkenne, was die
Welt
Im
halt,
Schau alle Wirkenskraft und
Samen

Und tu nicht mehr in Worten
kramen.

Guter Goethe! Das
Theater mit derMagie als
Mittel der Erkenntnis kauft
ihm das aufgeklarte deut-
scheBurgertum heute nur
noch im Abo ab. Rational
und skeptisch, wie sie sind,
wollen die ,Vernunftigen*
nicht glauben, wasinnlich
nicht erfahrbarist. Aber
mehrheitlich  behaupten
sie, anGott zuglauben.

In manchen Kreisen ge-
hoért esschlechthin zum gu-
ten Ton, sich Uber alles

Innersten zusammen-

S. SAUER /LICHTBLICK



Jrrationale” zu mokieren. Wer im Lo-
tussitz meditiert, Yogitee trinktoder
fruhmorgens im Park zeitlupenlang-
sam gegen seinen eigenen Schatt
Kampft“, kann nicht ganz richtig sein
im Kopf.

Als ob die aufgeklarte Welt nichgel-
ber voller Aberglauben undrrationali-
tatensteckte! Von der Banalmagie de
schwarzen Katzen, Schornsteinfeger
und Maskottcheniber Daumenhalten
und ,Toi, toi, toi“ bis hin zu Polter-
abend und Silvestergebdller zwecks
Vertreibung deD&monenfast alle ma-
chen mit.Sicher ist sicher.

Wer denktnicht bei Uberraschenden
Begegnungen manchmal: ,Dagann
kein Zufall sein.” Und hatAutoritat
nicht mit Aus,strahlung” undacht mit
Magie zutun? DiePolitik: mehrIntuiti-
on als Intelligenz. DieBérse: ein Ort

des Glaubens, der Spekulation. Zu-

kunftsentscheidungen von Manage
und Konzerninhabernviel Gefuihl und
etwas Kalkull — irrational Aber deshalb
noch lange nichtrre. Denn derGlaube
an die Macht der Ratio — igticht auch
er allesandere alsational?

Hatte schon Kopernikus den Men-
schen aus derdentrumseiner Welthin-
ausbefordert und auf einBahn um die
Sonnegeschickt,fiel der Glaube an die
gottliche Erschaffungschliel3lich der
Evolutionslehre Darwins zur®pfer.

Die deistischen Ereidenker” des 17.
und 18. Jahrhunderts konnten Glau-
ben an Aufklarungund Gott noch den-
ken,dieserhabe dieWelt in der Manier
eines Uhrmachersgleichsam aufgezo-
gen, und fortanlaufe sie nach seinem
Willen. Doch die modernePhysik zer-
storte auchdiesenetteVorstellung.

Als schlief3lich diddee derSchdpfung
dem kosmologischen Big Bang weiche
mufte,wurde das erhoffte Paradies vo
allem angesichts des zweiténermody-
namischen Hauptsatzes (die Weltdet
zwangslaufig imHitzetod)vollends zum
Paradox.

DalR wir heutesoviel wie nietiber un-
sereOhnmachtwissen, ist das eigentlich
Demitigende zumEnde desJahrtau-
sends.

Und die Kirchen? Sidnaben bis dato,
wie der KirchenrebellEugen Drewer-
mann feststellt, einen fundamentalisti-
schen Aberglauben verbreitet, den
schon 14jahrigelurchschauen®.

Ausgerechnet did’hysik nahertsich
esoterischenGedankengut nun adulfire
Weise an. Dem Schock auf didiher-
sinnliche* Gravitation folgte dasEnde
des wissenschaftlicherMaterialismus:
Materie nach klassischer Vorstellung
gibt es nicht, sondern nur Felder und
Energie im leerefRaum. Dakann man
glaubenodernicht.

Mit ihrer Idee, daR beiEntstehung
des Universums wedefeit nochRaum
noch Materie existiertenwohl aber die
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tung der Anhanger, Gehorsam ist
selbstverstandlich. Kennzeichen der
Sekte sind ihre aggressiveWerbung
und der ride Umgang mit Kritikern,
vor allem aus dePresse.

Fiat Lux nenntsich ein jiberkonfes-
sioneller* Orden, der1980 von der
Heilerin Uriella alias Erika Bertschin-
ger gegrundet wurdeUriella verflgt
nach eigenen Aussageseit einem
Reitunfall tber hellseherische Fahig-
keiten und einen direkte®raht zum
Heiland, der es, laut Uriellaicht gern
sieht, ,wennFrauen Hosen tragen®“.

In ihrenhimmlischenDurchsagen ist
auller von Kleidervorschriften auch
von der drohendermpokalypse und
der Rettung durchRaumschiffe die
Rede. Dierund 800Fiat-Lux-Mitglie-
der missen helle Kleidungagen, dir-
fen keine Zeitungen lesemjcht fern-
sehemder Radio hérensollensich se-
xuell enthalten undsich ausschlie3lich
von Rohkost ernahren.

Bundesweitassensich Glaubige mit
Uriellas selbstgemachten Hausmitteln
versorgen, die Sektengrinderiver-
spricht Heilungoder Besserung fir je-
de Krankheit, auch fir Krebs und
Aids.

Bis zu 50000 Mark pro Tag, so
schétzt ein evangelisch&ektenbeauf-
tragter, nimmtUriella far ihre Tinktu-
ren und Ampullen ein. Anfang De-
zember ist Anklageyegen sieerhoben
worden. Die Staatsanwaltschafwirft
der Sektenchefin didahrlassige To-
tung von zwei Frauen und ineinem
weiterenFall fahrlassigeKorperverlet-
zungvor.
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Taufe bei den Zeugen Jehovas
Liedersingen untersagt

heutenochgultigenGeset-
ze der Physik, nacldenen
alles entstand, nadhersich
Kosmologen auf ihre Weise
der Genesis an: ,Am An-
fangwar dasVort"“, heiRtes
da. Stephen Hawking been-
det seinBuch ,Eine kurze
Geschichte derZeit* mit
der Hoffnung,mittels Wis-
senschafkdnnten wireines
Tages vielleicht ,Gottes
Plankennen®.

Physiker diskutieren die
spirituelle Bedeutung ihrer
Erkenntnisse in der Quan-
tenmechanik: Wer den
Spin, die Eigendrehung, ei-
nes subatomareRartikels
mif3t, zwingt nach ihren
heutigen Vorstellungen
dessen  Zwillingspartikel
den umgekehrteSpinauf,
und sei diesesKilometer
weit entfernt. Der Beob-
achter erschafft Realitat
nach Prinzipien, die auf ge-
spenstische Weise geister-
haft erscheinen.

Ob Kosmologie, Chaos-
forschungoderEvolutions-
theorie: Schritt fir Schrittndhernsich
Wissenschaft undEsoterik einander
an. Nach der ,Gaia-Hypothese" de
britischen ,Geophysiologen* James
Lovelock kann die Erde in ihrer Ge-
samtheit tatsachlich alseine Art sich
selbst regulierender Uberorganismu
angesehen werden — wie iganzheit-

lich-6kologischen Ideen vorwegge-
dacht.
Die Trennung von Korper und

Geist, mit der Descartes déviensch-

heit das Leib-Seele-Problem aufhalst
laRt sich nachneuerenErgebnissen der|
~Psychoneuroimmunologie“ nichinehr

aufrechterhalten. Nerven-, Immun
und Hormonsystensind zu einem en-
gen Netzwerk miteinander verknipft
wobei jeder Teil jeden anderenbeein-

fluBt (SPIEGEL-Titel45/1994).

Und nicht die spirituellmotivierte,
sondern dienaturwissenschaftliche Be
wulBtseinsforschungkénnte im Jahr-
zehnt des Gehirns” an ein@renzesto-
Ben: Wo ist das Verfahren, dasneres
Erleben in denmAusschlag eines Mel3ge
rates verwandelt®der sind etwa tibe-
tanische Meditationen amEnde doch
der bessere Weg zur Selbsterkenntnis

In jungsterZeit setztsich mehr und
mehr die Erkenntnis durch, daR de
wichtigste Teil unsererWirklichkeit —
unsere Geflihle,Traume, aberauch

M. ZUCHT /DER SPIEGEL

Stephen Hawking

wEines Tages kénnen wir
vielleicht Gottes Plan kennen*

Buch zusammengefal3t. Es tragt den Ti-

tel: ,DescartesError”.

s Nimmt es da wunder, daR dieeue
Esoterik als Synthese von Naturwissen-
schaft und Religion“sich mit Vorliebe
wissenschaftlictgibt? Selbst dedimm-

s ste  Wunderheiler weil3 sich jener

merkwirdigen spirituell-technizisti-

schen Sprache zZvedienen, die mit New

Age (,Das Tao der Physik“aufkam.

Wie von Chakra und Karma redet
heute jeder von Energie und Impuls.
e,Okkulte Praktiken werden zuwissen-

schaftlich erprobten @Gehirntechnolo-

gie“. Ein Vertreter fur Pyramiden, in

- denen mansitzt, um seinEnergiezen-
trum zu splren, erklart demstaunen-

, den Publikum ohne weiteres: ,Diese
Schwingungentspricht der Magnetfeld-
frequenzlhrer kérpereigeneNS.“

Die Subkultur derSinnsiichtigen und

+ BewulRtseinswanderer steht vor dem Di-
lemma, dal inSpannungsfeldwischen
Sinn, Flachsinn untUnsinnalleserlaubt
ist, was irgendeinem einféallt. So reicht

+ das Spektrum vom bescheidenen Aske-
ten, derselbstlos seine Weishdtilt, bis
hin zu den skrupelloseRropheten des

? Profits, deren Spiritualitéat nicht weiter
reicht als die Spritausdiinstungen von al-

rtem Wein inneuenSchlauchen.

Letztere bestimmerjedoch wesent-
lich dasBild von der Eso-Szene in der

unsere Wertvorstellungen und unserOffentlichkeit. Sie bevdlkern vor allem

religioses Empfinden — durchLogik
und Ratio allein nicht zu fassen ist.
Kirzlich hat Antonio Damasio, Hirn-
forscher an der University adiowa, un-
ter anderemdiese Gedanken ineinem

den Wanderzirkus der Esoterik-Messen,
an dem sich dieMehrheit derseriésen
Anbieter nicht beteiligt. Diese farb-,
duft-, klang- und gewinnintensivehahr-
markte flrSpielzeugspirituelle und Be-
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wuBtseinsbeamte — ,Wer hidenkt, der
hat schon verloren‘(Suddeutsche&Zei-
tung) — haben einfestesRepertoire an
Referenten und Rettern.

Zu ihnen gehort Paul Esch, desip-
gendeZahnarzt" aus detd SA, mit sei-
ner groRBenschwarzenTaschenlampe.
Die braucht er zunNachweis seineden-
tistisch-alchimistische@abe:Durch ge-
meinsam gesungene Lieder vom Ty
,Love | am, love are you" mitGitarren-
begleitung (drei Griffepehaupteter, das
Amalgam inVolkes Maul zupurem Gold
verwandeln zukdnnen. Das kann mar
glaubenodernicht.

Begeistert stehen die Mensche
mehrheitlich altereDamen, vonihren
Stuhlen auf,klatschen und singewoll
Ernst und Inbrunst mit undassensich
spater dieZédhne juntersuchen” — und
tatsachlich! Hier ist ein ersterGold-
schimmer zu sehen!" rufEschsdeut-
scher Assistent.

Da solcheomniprasenten Meistdast
alle Medienaufmerksamkeit asich zie-
hen,erscheintdas Bild von d&Subkultur
mitunter in einemMaRe verzerrt, als
wirde der Formel-1-Zirkusstellvertre-
tend fur StraRenverkelgezeigt. Spiegelt
indes delUmfang des Unsinns, den Leu
te zu akzeptieren bereit sindicht auch
das AusmafR de8ehnsucht nacBinnund
Dabeisein wider?

Noch vor einemlahr watEsoteraChef
Geisler der Platz in seineonatsblatt
Jfur Verrisse zu schadefun, imEdito-
rial deraktuellen Dezemberausgabe, e
offnet er seinerLesern: ,Einekritische
Berichterstattung ist unerlalich und ha
mit ,Nestbeschmutzungiichts zutun.*”
Angesichts eineBlarktes, dedurchsetzt

TITEL

fahrlichen Gurus, beschéaftigtsich der
Beitrag ,Die Schein-Heiligen“mit, so
Geisler hintergrindig, dem ,spirituellen
Materialismus®“.

Die Zeitschrift Psychologie heute
esoterischenedankengut ehdreund-
lich zugewandt, hatte ihren Lesern
schon imSommer eine vernichtende Beg
standsaufnahme der ,abenteuerlich
pHeiler-Szene* auf dem Psychomark
dargeboten.Fazit: ,Therapeutisch be-
wirken sienebeneinemmadglichen Pla-
cebo-Effekt rein gar nichts.”

. ,Wenn ich denke, da
kommt nichts mehr,
gibt’s wieder was Neues*

Allmahlich scheinen jene Esoterikt
Kritiker, die als ,Skeptiker® eine ,Ge-
sellschaft zur wissenschaftlichdunnter-

Schon langetragen Manager dank der
ganzheitlichenDienste desNew-Age-
BeratersGerd Gerkendessen ,Trend-
wende* bis in die Chefetagen unersu-
chen dageuer erworben®Vissen in stei-
gende Profite umzuminzen. Dereue
Duft von Karl Lagerfeld heif3t ,Sun

- Moon Stars“ und der von Calvin Klein
en,Eternity*.
t

Nachdem RitaStissmuth ihren Dalai-
Lama-Text ausgelesen, Hans-Dietrich
Genscher die Kraftsteine ,iseinerlin-
ken Hosentasche{Bild) bald rundge-
griffen undKrista Sager irBonnihre er-
sten Yoga-Ubungen hinteichgebracht
haben dirfte gibt es inzwischersogar
einen ,Ring ganzheitlicher Makler",
.Musica Mystica“ bei Sony-CD - und
statt ,Ehepaar sucht gleichgesinntes*”
kann es nun heiRen: ,Wisuchen noch
nettes Paar flitantrische Freundschaft
(keine Esoterik).”

Selbst dieehemals wegen Sex und Ge-
schéaften — als®ingen, die derSpielier

suchung von Parawissenschaften® mit ei-nicht macht — verschrienen Bhagwan-

genem Vereinsblatt gegriindeaben, an
Gewicht zu gewinnen.

Die aufkeimende $elbst-Kritik mar-
kiertaberauch den Eintritt der Subkultur
in eineneue Phase: Konntgich bislang
jeder, ungeachtet vorSeriositat und
Qualitat,fast beliebig auf dem expandie
renden Markt umtunwird es jetzteng.
Die Nischen sindbesetzt, der Kampf umsg
Uberleben hat begonnen. Eine AStif-
tung Warentest fir Esoterik istberfal-
r-lig, diepseudospirituelle Spreu voWei-
zen der Weisheit ztrennen.

Gleichzeitig hat dieAbsorption der
Strémung in den méachtigen Mainstrea
der Kulturbegonnen, ddxislangnoch je-

at

ist von BetrigernScharlatanen und ge

Pendeln mit Tarock-Karten*: Jahrmarkt
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+ de Subkultugeschluckt underdaut hat:

H. SACHS / TRANSPARENT

flr das neue BewuRtsein

Schiler sincheute mitihren Feriensied-
lungen, Seminarzentren und Restaurants
(Zorba TheBuddha) eirselbstverstand-
licher und akzeptierter Bestandteil ge-
sellschaftlicherLebens.
Aufderanderetseitedrangt weiterhin
standigNeuesoder newerpacktes Altes
auf den Markt, der derGesetzen des
Wachstums unterliegt wialle anderen
Markte — sei es die ,Aurasskopieéine
»holistischeBlutdiagnose mittels Mikro-
skop“)oder, brandneu,HigherSelf In-
tegration“ und ,Onlife-ProzeR".
.Manchmal denke ich, da kommt

mhnichts mehr“, beschreibt Wrage-Chef

Lipp, der ,esderischeGroRmeister der
Hansestadt* $zeneHamburg, seinen
ganz personlichemdorror vacui, ,aber
schon ist wieder wableues da.”

Zum immensen Verbrauch aldeen
und Idealen hat er eine einleuchtende,
wenn auch etwas esoteriscfidneorie:
.Wenn die Sachen ersentdeckt sind,
verlieren sie an Strahlkraft.”

Lipp, der neberseiner Buchhandlung
mit angeschlossener Versandabteilung
eine Veranstaltungsorganisation, einen
Astro- und einenTicketservicebetreibt
sowie ein Anzeigenblatt herausgibt,
traumt vonWachstum und Expansion.

Wenn ererst dieEtage Uberseinem
Souterrain dazubekdme, wiirde sein
Geschéaft aufteilen ,ifiiinf Laden, die im
Franchise-Systemarbeiten“. Abteilun-
genfirBicher, Steine, MusikJaschen—
in seinem Kopf ist das Eso-Kaufhaus
schonentstanden.

Fehlennurdi®kaume, wdislangnoch
ein Copy-Serviceresidiert. ,Die werde
ich kriegen“,sagtLipp. Reicht denrein-
facherGlaube wie in deParkplatzpara-
bel dafiiraus? ,Man mugchon®, sagter,
.an den Glaubemglauben.” a

* Auf der Esoterik-Messe im April in KéIn.



