Dopingsiinderin Otto (1988, mit Honecker), Schwimmerin Hase: Positive Tests vertuscht

Doping

»EINE GROSSE MAFIA®

Anabolikamifibrauch war keineswegs nur ein Siindenfall des Ostens. Internationale Sportfiihrer, die in den
letzten Tagen effektivere Dopingkontrollen versprachen, geraten durch jetzt entdeckte Stasi-Akten
ins Zwielicht. Aufzeichnungen des IM ,Technik“ beweisen, da ein weltweites Kartell bei der Vertuschung half.

usgerechnet mitten in d&lympia-
Avorbereitung gerieten die beste

Gewichtheber der DDR in grof3¢
Not. Zum entscheidendenAusschei-
dungswettbewerb in MeiRen meldete
sich unerwartetzwei auslandische Do-
pingkontrolleure an.

Das war fataldenn dieHeberwaren
gerade mit Anabolika stark gemastg
worden; die Mengéatte fureinengan-
zen Kalberstall ausgereicht. Ein rech
zeitiges Absetzen derPillen war nicht
mehr mdglich. Also muR3te aufBefehl
der obersten Sportfihrungieder ein-
mal der listigeDoktor ran.

Manfred Hoppner, derChefarzt des
Sportmedizinischen Dienstes, diente
sich denDopingfahndern als Transpor
teur fur die Urinproben an. Auf dem
Weg zum Laborsollte derauch interna-
tional bekannte Sportmediziner die
Plomben aufbrechen, digositivenPro-
ben vernichten und gegemnejine Urine
auswechseln®.

Der Plan funktionierte — wie schor
ein Jahrzuvor, als die starken Ostdeut
schen sauber gebliebenwaren, dafir
aber ein Pole, ein Iraker und e8owijet-
russe erwischtvorden waren. Dieein-

DDR-Sportfuhrer zueinem ungewo6hn-
n lichen Beweis sozialistische3olidaritét:
2 Den Fahndernwurde derpositive Be-
fund des groRen Bruderserschwiegen.

Doping und Leistungssport — esgird
eine unendliche Geschichte bleiben.

Erst in derletzten Wocheversammel-
ten sich im hessischenHeusenstamm
2tExperten ausaller Welt, um schlissige

Rezepte zur Ausrottung deMuskel-
t-mast zu finden. Dieoptimistischen Ab-

schlu3erklarungensind noch druck-

frisch, da beweisen nuaufgetauchte al-
te Akten, was vorsolchen Formulierun-
gen zu haltenist: In Heusenstamm sa

Ben auch Sportfuhrer mit afisch, die

Uber Jahrzehnte das Dopimsghutzten.

- Was 1984 zuGunsten deDDR-Ge-

wichtheber geschah, gehdrte nach d
Stasi-Aufzeichnungen  zum Alltag.

HochrangigeWissenschaftler erstellter
gefalschteGutachten; Funktionérbra-

chen Siegel, um Dopingproben un-
brauchbar zu machen. Und tauchte
wirklich einmal positiveErgebnisse auf,
so wurdendiese gemeinsamnter den
Teppichgekehrt.

Ob im Westen oder Osten — akar-
tell desVertuschens waren uberall Me

n

mal begonnene Gaunerei nutzten d
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iediziner, Funktiondre undhochrangige

Politiker beteiligt. Der gesamte Welt-
sport, sagt deshalb der angesehene
Osterreichische Sportmedizindrudwig
Prokop, ,isteine groRe Mafia“.

Da kaum jemand an deEnthillung
der Dopingpraxiswirklich interessiert
war, hielt die Allianz desSchweigens
auch noch, alsrwischte Athleten im-
mer haufiger auf ihrélintermannewer-
wiesen. Ausgerechnetldppner selbst,
der wie ein Pate beiielen Manipulatio-
nen die Dréahtezog, half nunindirekt,
tber die wahrerVerhéltnisse aufzukla-
ren: Der Chefdoperlieferte als IM
.Technik® der Staatssicherheit der
DDR detaillierte Berichte —und digta-
si schriebauf, was im internationalen
Sportunterderhandyeschah.

en Die Weltverbande tolerierten mal au-

genzwinkernd, mal murrend, wenn
Hdppner, wie bei deKugelstoRRerin llo-
na Slupianek, der spéatererSprint-
Olympiasiegerin Marlies Gohr, dem

nGewichtheber Gunter AmbralR oder

dem TurneRalf-PeterHemmann Aus-
reden undLlgen fur positive Befunde
auftischte.

Im Gegenzuggalt allen der Pokal

- der Blauen Schwerter” fir Gewichthe-

ber in Meilen als Einladung zur Tau-
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schung, da hierin ebensaegelméRig
wie folgenlosuntersucht wurdeDavon
profitierten nicht nurDDR-Heber. In
einem Jahrunterschlugen die Kontrol-
leure die positiven Befunde vonzwei
Sowijetrussen, viebngarn,zwei Tsche-
choslowaken und einem Schweden.

Der Kolner Dopinganalytiker Man-
fred Donike fand nachtraglich imUrin
von 60 Sportlern, die an de®lympi-
schen Spielen1980 in Moskau teilge-
nommen hattenSpuren von Anaboli-
ka, 12 hattereindeutig positivBefunde
— die offiziellen Untersuchungerwah-
rend derSpiele hattenangeblichkeine
Hinweise auf Dopingverstdliergeben.

Vier Jahre spéateberichteteHoppner
der Stasi, dafsich Donike mit Primo
Nebiolo, dem Prasidenten dd=icht-
athletik-Weltverbandes, bei den Spiele
in Los Angeles ,uberworfemabe“. Ne-
biolo habe Donike inseinHotelzimmer
bestellt und ihn aufgefordert, flmeni-
ger positive Dopingfalle® zusorgen.
Donike, der alsMitglied der Medizini-
schen Kommission deqternationalen
Olympischen Komitees (IOC) die La
borwissenschaftletiberwachte weiger-
te sich.

Der allméchtige Nebioloerreichte
dennochseinZiel. Die Namen voracht
Sportlern, die am SchluBwochenend
der Spiele positivgetestet worden wa-
ren, gestand Laborleite€raig Kamme-
rer, seien nie veroffentlichivorden.

Die neuen Faktebeweisen, dal auch
Dopinglabors mittricksten, die dieffi-
zielle Akkreditierung des IOC alver-
meintliches Giitezeichen im Briefkopf
fuhrten. Besonders die Chemiker i
sachsischen Kreischwaren mehr den

Chefdoper Hoppner (1990)*
,Ein schlimmer Pillendreher*

n fir den Anstieg des Hormonspiegel

vaterlandischen Interessen als ihrem i
ternationalen Auftragerpflichtet.
Die Forschethabenviele Sportler er-

wischt, wie derMagdeburger Speerwer;

fer Volker Hadwich, denLeipziger Ju-
doka Axel Lobenstein, die erst6jahri-
ge Junioren-Europameisterin im Spee

werfenAnja Reiter audalle sowie — ei-
nen Tag vor der Abreise zur Europa
meisterschaft1989 in Bonn —
die Schwimmerin KristinOtto
mit einem anomahohenTesto-
steronquotient von 17 (erlaubt
ist auBerstenfalls 6).Danach

trat die sechsmalige Olympia-
siegerin von 1988, die heute
beim ZDF arbeitet, zurick.

Bisher hat sie stetegliche Do-
pingeinnahme abgestritten.

Die neuen Dopingfakten ha-
ben nicht nur historischen

Wert, siehelfenauch,Ereignis-

se der jingeren Vergangenhei

zu werten. So bekam die

Schwimmerin Dagmar Hase
nach ihrem Olympiasieg 1992
in Barcelona noch im Fern-

sehstudio einenWeinkrampf,
als sie auf die Situation ih-
rer SchwimmerkolleginAstrid

Straufl aufmerksam machte.

e StrauR war kurz vor den
Spielen wegen eines zbhohen Doping
Testosteronwertes gesperrt
worden, den siallerdings auf deriiber-
maRigenGenul3 vonErdbeerbowle zu-

n

ruckfihrte. Jetzscheint sicher, daR wet

niger ein alkoholische§&etrank als ein
spezielles Magdeburger Dopingrezep

verantwortlich sein muf3: Bei einer
Uberpriifung am 7. August
1989hatte Dagmar Hastast
den gleichenWert wie drei
Jahre spater Astrid Strauf3.

Oft schaltetensich sogar
die Politikerein. Dopingfalle
bei der Gewichtheber-WM
1980 wurden in dersowjeti-
schen Botschaftverhandelt.
Als 1979 dieBulgarin Totka
Petrowa als gedopt gemelde
werdenmulfite,weil Kreischa
um seine 10C-Akkreditie-
rung farchtete, forderten die
Bulgaren ,eine Eliminie-
rung“ der Probe. Hoppner
mufR3te fir Parteichef Erich
Honecker, derwenig spater
zum Staatsbesuch nadbul-
garien reiste, einDiskussi-
onspapier schreiben — Gas
geber Todor Schiwkoff galt
als besonderer Fan d#&velt-
klasseathletin.

Die gegenseitigeAbspra-
chen machten die Welt hinte
dem Eisernen Vorgan@nge

* Foto von Ludwig Rauch.

n-Zeit zum Doping-Eldorado. Aug&ngst
vor Schlagzeilen deWeltpresse, ,dafl
die kleine DDR der groRe8owjetunion
einen internationalen Skandal bereitet”
(Hoppner),wurden besondersowijeti-
schePraktiken gedeckt.

Doch als Manfred Ewald, dePrési-
dent desTurn- und Sportbundes der
-DDR, begriff, daR sich auch unter

r_

fahnder Donike: Stasi-Spitzel im Labor

Freunden derKlassenkampf abspielt”,

begann ersystematischMaterial Gber

den groRen Bruder zeammeln, um ,in

ahnlichen Situationen ein Entgegen-

t kommen" erpressen zukdénnen. Der

s Sportchef wolltespeziell bei derOlym-
pischen Spielerl980 in Moskau ,eine
Art Narrenfreiheit genieRen“ Hopp-
ner).

Wéhrendsich die DDR zuletzt mit
den sozialistischer.dndern sogar, wie
ein Funktiondr sagte, in einengregel-
rechtenKrieg“ wahnte weil die Bruder-
staaten das ostdeutscimping-Know-
how begehrtengestaltetesich dasAus-
kommen mit denwestlichen Kollegen
durchaus ersprief3lich. Obwolsich die

t beiden Sportsysteme in déffentlich-
keit befeindeten, waresich die héch-
sten Vertreter intern inDopingfragen
auffallig einig.

Hoéppnerpflegte mit demkarrierebe-
wulten Sportmediziner Joseph Keul aus
Freiburg eine Duzfreundschaft. In inter-
nationalen Beratungen vertrat der
Westdeutschbisweilen sogar diérgu-
mente der DDR giehe Kasten Seite

-192).

Nur Donike flrchtete Ost-Berlin,
nachdem anfangliche Kontakte abge-
kiuhlt waren. Zunéachshatte Hoppner
geglaubt, den nach seiner Ansicht pro-
filsichtigen und geldgierigerDoping-
fahnder einbinden zkoénnen. Donike
verlangte fur seinen Sohn digrainings-
plane der ostdeutschédadfahrer —und
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bekam sie aukonspirative WeiseEnd-
glltig wahnte Hoppner denWestdeut-

schen nach einem Besuch am 9. Septe
ber 1985 inKéln auf seiner Seite. Der

IM ,Technik” notierte:

SPORT

Der IMB konnte sich ungehindert in den
Institutsraumen bewegen und stellte in
einem Nebenraum eine groRe Anzahl
von Urinproben fest. Auf den Flaschen
waren die Klarnamen von BRD-Sport-

lern, Angaben Uber die Vergabe von
u.M.* sowie zur Trainingsbelastung.

m- Diese Feststellung ist der Beweis dafur,

dafs DONIKE entgegen den vielen Pres-
sever6ffentlichungen nicht ausschlieR-
lich Dopingkontrollen durchfiihrt, son-
dern auch individuelle Absetz-Termine

* u.M: Abklrzung fur unterstitzende Mittel, in
der DDR gebrauchtes Synonym flir Dopingprapa-
rate.

7Anwendung erfolgt”

Wie der Freiburger Joseph Keul dem IM ,Technik® zuarbeitete

r selbst, erzahlt
EJoseph Keul

gern, seieigent-
lich der Erfinder der
Doping-Kontrollen.
In Talk-Shows und
Interviewsprasentiert |
sich der weiRhaarige |
Sportmediziner  als
strenger Anti-Do-
ping-Kampfer.

Jetzt holt denFrei-
burger Sportmedizi-
ner, der indieser Wo-
che die deutschen
Tennisprofis beim

Daviscup in Oster- Sportmediziner Keul
reich betreut, die Medikamente angeboten ren wuirde", schrieb

Vergangenheit ein.

Keul hatte, soweisenBerichte der
Staatssicherheitus, ein Doppelge-
sicht: In der Offentlichkeit geiRelte
Keul Doping, in internen Zirkeln
beflirwortete er durchaus diklus-

kelmast.

ManfredH6ppner, delChefdoper
der DDR, berichtetel974 derStasi,
Keul habe bestatigt, dal ,in der
BRD generell dieAnwendung von
Anabolenerfolgt*. Keul habeauch
-im Prinzip nichts dagegeneinzu-
wenden“, er sei auBerdenmicht ge-
neigt, auf die ,Verabreichung von
Anabolen zu vezichten®.

Als die internationale Arzteschaft
strengere Doping-Richtlinienfor-
derte und einige Mediziner auf
.drastische Art und Weise auf die
eintretenden Gefahrebheim Sport-
ler hingewiesen‘hatten, sei es unter
anderemauch dem Einsatz Keuls zu
verdankengewesen, dal wesentli-

che Passagen“ wieder gestrichenhabe erdetailliertiiber dieSituation

wurden.Hdppner konntesich nach

eigener Einschéatzung in der Diskus-

sionzurtickhalten, er ,uberliel3 in er-
ster Linie die Argumentation”sei-

nem westdeutschen
Kollegen.

Die geistige Uber-
einstimmung  zwi-
schen Héppner und
Keul fihrte bald zu
einerinnigenFreund-
schaft. Der Freibur-
ger bewirtete Hopp-
ner an der Bar, er lud
ihn in sein Hotelzim-
mer, schlieRlich zu ei-
nem Besuch in seine
Freiburger Villa ein.
.,Das einzige, was
Keul an einerTatig-
keit in der DDR st6-

Hoéppner auf, st
daR er nichtnebenbei Geldverdie-
nen kann."

GroRRzugighabeKeul ihm ,einen
Koffer mit Medikamenten“angebo-
ten. Hoppnedehnte ab, war von da
an sicher, ,dafd uns die Westkollegen
nie verraten wirden*.

Der Stasi-SpitzeWill Keul kleine-
re Auftrage angetragehnaben.Vor-
nehmlich denAufenthaltsort repu-
blikflichtiger Arzte sollte Keul her-
ausfinden. Zu AloisMader, deteu-
te an der Sporthochschule in Kéln
arbeitet, konnteH6ppnerInforma-
tionen abrufen. MehrmalBabesich
Keul abféllig Uber den au#ialle ge-
kommenerKollegengeaulert.

Schlie3lichhabe der Zutrager aus
Freiburg vonselbstfunktioniert. Ei-
nes AbendsgegenMitternacht, ha-
be Keul ,zu verstehen gegeben, daf}
er mit dem IMV noch einpersénli-
ches Gesprach fuhrerwill“. Dann

eines weiteren ehemalige®DR-
Medizinersberichtet, der ,Angst vor
einer moglichen gewaltsamen Zu-
riackfihrung in die DDR*habe.
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bestimmt und damit das Doping eben-
falls unterstutzt.

Donikebestreitet diesefestgestellten
Sachverhalt nichtwohl aber die Inter-
pretation. Der Urin saiicht fur Doping-
tests, sondern fur ,harmlosevissen-
schaftliche Testsfjebraucht worden.

Zweifel an dieserErklarung kontert
Donike mit demHinweis aufH&ppners
Bewegungsfreiheit in seineninstitut.
Die héatte er nieugelassen, wenn es etws
zu verbergen gegebdmratte.Schliellich
habe er von dem aus der D Dgefliichte-
ten Sportarzt AloisMader erfahren, daf
Jdieser schlimmePillendreher” auch ein
Mann derStasisei. a

Formel 1

Kuh fliegen
lassen

Der neue deutsche Grand-Prix-Pilot
Heinz-Harald Frentzen liebt das Ri-
siko. Aus Angst vor zuviel Schrott
wollen seine Forderer ihn bremsen.
D tagesendetebereits naclsechs Ki-
lometern. Wie ein Fahrschiler
der in verkehrter Richtung in eine Ein

bahnstrale biegt, hat Heinz-Hara
Frentzen vor eineKuppe dieOrientie-

ie erste Dienstfahrt debrainings-

sieht anders aus: Sich frei fihlen und
die Kuh fliegenlassen.” Fur ihnhaben
Autorennen auch ,was mit Show zu
tun“. Doch dieMarketing-Manager, die
ihn jetzt in die Konigsklasse deAuto-

mobilsports hievtenerwarten nur gute

Plazierungen.

Also spiirt Frentzen, 26, den Druck
schon vor seinenerstenGrandPrix am
kommenden Wochenende in&Raulo.
Denn ersitztnicht in irgendeinenAuto,

yssondern in jenem, das den Stern aus U
terturkheim tragt.

Einerseitsehrt es derNeuling, ausge-
rechnet jener Deutsche zu sein, der na
39 JahrenAbstinenz wieder einen For4
mel-1-Mercededenken darf. Anderer-
seits belastet ihn das Rflichtgefuhl®,
das er darob verspurschlieB3lich sei die
Erinnerungvieler Leute an dieglorrei-
chenSilberpfeilenoch wach.

Ob Frentzen diegpsychischeBalance
von Freiheit undPflicht findet, wird ei-
ne der spannendsten Fragen der neuy
Saison. Dalsich seine Arbeitgeber —
der SchweizerPeter Sauber und de
High-Tech-Lieferant Daimler-Benz
Uberhaupt fir derMdnchengladbacher
als zweiten Pilotemeben demTiroler
Karl Wendlinger aussprachen, werte
Experten als hbewundernswert mutige
Entscheidung*.

Die wesentlichen Naturgesetze de
Motorsports sprachegegenFrentzen —
er hat in seineiKarriere bislangweder
Titel gewinnen nochGeldgebemobili-
sieren kbnnen, 7 der 16Grand-Prix-
Kurse sind ihmfremd. Doch einArgu-
ment war starkerMercedeshatte 1990
dfir die Einsatze um die Sportwagern

Weltmeisterschaft ein Junior-Team m

rung verloren und rast von der Pisté
Das AbbremsenseinesRenn-
wagensbesorgen die Leitplan- |
ken.

Drei Stundemach dem pein-
lichen Crash, vorletzte Woche
im italienischenmola, wird der
Formel-1-Neuling ans Telefon
gerufen. Ethabehalt probieren
wollen, erklart Frentzensei-
nem Gesprachspartner, wie
schnell ereine ihmunbekannte
Rennstrecke erlernerkdnne.
Doch TeamchefPeter Sauber
kontert, dal3 er Fahrer, ,die mit
der
nicht sonderlich schatze.

Geplagt vonschwerem Kopf
und schlechtem Gewisselegt
Frentzen demdérer auf die Ga-
bel. DerGedanke an dimach-
ste Testfahrt am Nachmittag
bereitet ihm Unbehagen: ,lch
bin verkrampft, ich binnicht
frei.”

Saubers Scheltekann erzwar
verstehen, ,aber sie ig5ift fur "
einen  Piloten*. Frentzens &

>.den drei Nachwuchsfahrern Michae

Schumacher, Wendlinger und Frentzen
gebildet. Damals war Frentzesthneller
gewesen alsSchumacher, jeneMann,
der inzwischen zummachAyrton Senna
besten Piloten der Welt avanciast.
Doch anders als degewissenhafte
Schumachegalt der miteiner Uberdo-
sis Talent ausgestattete Frentzen $aii

Kindskopf, dersich mitalbernenScher-
zen dem Erwachsenwerden entzog.
n- Der begabteLuftikus kindigte den

Mercedes-Werksvertrag zugunsten ei-
nes Jobs in der Form&000, dasVagnis
clyeriet zur Pleite: Wd-rentzen war, war
unten. Acht Monate hatte ekeinen
Rennwagen mehr gefahren, als ikeime

Tatigkeit inJapan angeboten wurde, ei-
gentlicheine Bankrotterklarung fir eu-
ropaischeFahrer.

Doch Frentzen erkanntdies als seine
letzte Chance. Sein Reifeproze3 im
fremden Osterlieb auchPeter Sauber,

eder Mercedes gerade dartner flirsein
Formel-1-Team gewonndmatte und auf
r der Suche nackinem Piloten warnicht
verborgen. Da hinter Senna ur8thu-
macher ,das Angebot auf dem Fahrer-
marktrechtflach ist, lud der Schweizer

fahrten ein: Frentzen Uberzeugte.
Ganz mag derSohn eines Bestat-
astungsunternehmers aber von deok-
kerheitnicht lassen. Als auf de@enfer
Automobilsalon die neuen Sauber-
Sponsoren prasentiert werdearscheint
Wendlinger im feinen Sakko mit Weste
und Krawatte, Frentzen beantwortet
den irritierten Blick des Kollegen auf
- seinen mausgrauen Teampulli und die
t braunen Wildlederschuhe lakonisch:
| ,.Schwarze Schuhéhabe ichnicht da-

Traum vom Rennfahrergliick For_mel-i-NeuIing Frentzen, Trainingsunfall: ,Gewagte Fights auf der Piste”
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nem ersten Mercedes-Engagement als

nden geléuterten Desperado zu Probe-



