»Da strauben sich die Haare*

Die Sprinterin Katrin Krabbe kann auch bei ihrem zwei-
ten Dopingfall auf einen Freispruch hoffen. Der nationa-
le Gutachterkrieg um das Kdlbermastmittel Clenbuterol

Ablenkung: Sie wurde Gesellschaf-

terin des Privatradios Antenne
Mecklenburg-Vorpommern, fuhr als
Kopilotin sogar eine Rallye in der Wii-
ste von Dubai mit. Thre Sprint-Karriere
hatte die Weltmeisterin offensichtlich
abgeschrieben: ,Ich wei3 nicht, ob ich
es jemals wieder packe. Seit dem 3. Au-
gust trainiére ich nicht mehr richtig.

Zunachst suchte Katrin Krabbe nur
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- Am Tag darauf hatte die Welt erfah-
ren, daB sich Katrin Krabbe und andere
Neubrandenburger Léuferinnen mit
dem Kilbermastmittel Clenbuterol ge-
dopt hatten.

Doch die Hoffnung kehrt langsam zu-
riick. Die immer noch gesperrte Leicht-
athletin trainiert wieder tédglich und
triagt Optimismus zur Schau: ,Ich rech-
ne mit einem Freispruch.“
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endete in einer wissenschaftlichen Farce, die weltwei-
ten Erkenntnissen widerspricht. Gezielt ausgesuchte
Mediziner schaffen so die juristischen Schiupfiocher.

Katrin Krabbes Zuversicht ist nicht
unbegriindet. Der RechtsausschuB8 des
Deutschen  Leichtathletik-Verbandes
(DLV) wird wohl innerhalb der nich-
sten zwei Wochen die Sperre aufheben.
Denn zwei von drei wissenschaftlichen
Gutachten, die das Sportgericht in Auf-
trag gegeben hat, entsprechen der Ver-
teidigungslinie des Krabbe-Clans: Sie
zichen die anabole, also die muskelbil-
dende Wirkung von Clenbuterol beim
Menschen in Zweifel, und sie bestrei-
ten, daB der Kraftstoff zu den anabolen
Steroiden gerechnet werden kann.

Und da sich der RechtsausschuB-Vor-
sitzende Wolfgang Schoeppe, ein An-
walt aus dem frinkischen Ansbach, be-
reits Offentlich auf ein Zihlverfahren
der Gutachten (,,Ein 3:0 wire schon ge-
wesen*) festgelegt hat, reicht wohl auch
das knappe 2:1 fiir einen Freispruch.

Wie schon beim ersten Dopingfall, als
die Lauferinnen wihrend des Trainings-
lagers in Siidafrika identischen Urin ab-
gaben, kann Katrin Krabbe auch dies-
mal wieder auf das schlichte, an absolu-
ter Beweissicherheit ausgerichtete Ver-
standnis des ehrenamtlichen Sportge-
richts bauen.

Im letzten Jahr mochten sich die Her-
ren einfach nicht vorstellen, daB Frauen
Fremd-Urin im Korper deponieren

konnen - sie verzichteten deshalb so-
gar auf angebotene Beweismittel (siehe

Sprintenn Krabbe, Gutachter Ukena: Eln Frelspruch gegen den gesunden Menschenverstand
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Kasten). Auf der Suche nach juristi-
schen Schlupflochern, darauf weist die
tendenziose Fragestellung an die drei
Gutachter hin, verlangen sie jetzt fiir die
anabole Wirkung von Clenbuterol beim
Menschen einen Nachweis, den die Me-
dizin bei kaum einem Medikament bie-
tet: ,,wissenschaftliche Sicherheit®.

Der Gutachter-Streit entbrannte, weil
Clenbuterol nicht ausdriicklich als Do-
pingmittel durch die Liste der verbote-
nen anabolen Substanzen erfaB8t wird.
Der Internationale und der Deutsche
Leichtathletik-Verband sehen dies je-
doch durch den Zusatz geregelt, der
auch verwandte Verbindungen verbie-
tet. Hitte Clenbuterol aber keine ana-
bole Wirkung beim Menschen und wiir-
de auch keine pharmakologische Ver-
wandtschaft zu den Steroiden bestehen,
miiite Krabbe freigesprochen werden.

Nur fiir den Bremer Professor Peter
Schonhofer ist der Fall eindeutig. Da die

anabolen Effekte bei zahlreichen Tier-
arten nachgewiesen seien, gebe es
»keine begriindeten Hinweise, daB diese
biochemischen Mechanismen und phar-
makologischen Wirkungen nicht auch
fir den menschlichen Organismus zu-
treffen*. Fiir die pharmakologische Ver-
wandtschaft miisse im Sinne der inter-
nationalen Anti-Dopingbestimmungen
,»als Kriterium die erzielte Wirkung, der
anabole Effekt* herangezogen werden —
der sei auch in der von Krabbe zugege-
benen Dosis unzweifelhaft gegeben.

Zu genau entgegengesetzten SchluB-
folgerungen kommt der Frankfurter
Pharmakologe Dieter Palm. Fiir ihn
kommen Schonhofers Erkenntnisse ei-
nem ,,intellectual jump* gleich, bei dem
sich ,einem Pharmakologen die Haare
striuben“. Er kann den anabolen Effekt
zwar nicht grundsétzlich ausschlieBen,
beim Menschen sei er aber nicht eindeu-
tig wissenschaftlich nachgewiesen. Weil

nicht das ,,gesamte Spektrum von Wir-
kungen und Wirkungsmechanismen*
identisch sei, bestreitet er zudem auch
eine Verwandtschaft mit den Steroiden.

Doch der von Krabbe bestellte Gut-
achter scho88 bei seinen Ausfiihrungen
ein fulminantes Eigentor. Um den
Nachweis zu fithren, daB ein Arzt bis
zum letzten Jahr den anabolen Effekt
von Clenbuterol nicht habe kennen kén-
nen, berichtet der Frankfurter Professor
von eigenen Erkenntnissen. Schon im
Frithjahr 1990 habe er der ,kleinen Ar-
beitsgruppe Dopingfragen* am Bundes-
institut fiir Sportwissenschaften die mus-
kelbildende Wirkung des Clenbuterols
gemeldet — Doping, das er jetzt in letzter
Konsequenz verneint.

Noch vehementer bestreitet der Hom-
burger Privatdozent Dieter Ukena die
wissenschaftliche Beweiskraft der Tier-
experimente. Sie gilten . fir die Wirk-
samkeit beim Menschen naturgemifl

Kniebeuge mit Kondom

Bahn, wenngleich manchmal mit

Verzégerung. Dietrich Bormuth
faBte den EntschluB zu einem wegwei-
senden wissenschaftlichen Werk, als
er im April vergangenen Jahres beim
ersten DopingprozeB gegen Katrin
Krabbe drauBen vor der Tiir bleiben
muBte.

Der Riisselsheimer Gynikologe
war zwar als sachverstindiger Zeuge
geladen. Er sollte befragt werden, ob
es medizin-technisch méglich sei, daB
Frauen Fremdurin im Kérper depo-
nieren kénnen, um die Kontrolleure
zu tduschen. Bormuth, 56, war nach
einem ungewdhnlichen
Experiment davon
iiberzeugt - durfte
aber nicht aussagen.

Forschergeist bricht sich immer

Der Freispruch des
Sportgerichts fiir die
Sprinterin  aus Neu-
brandenburg und die
mitangeklagten Kolle-
ginnen Grit Breuer
und Silke Moller lieB
den aufrechten Doktor
nicht ruhen. In einem
Beitrag fiir das Fach-
blatt ,,Arzt und Sport*
liefert er jetzt den da-
mals nicht erwiinsch-
ten Beweis nach: Die
Manipulation mit ei-

* Mit Frauenkondom _Fe-
midom*.

Tester Bormuth*
Unauffélliges Urindepot”

Gyndkologe wies Manipulationsmdéglichkeiten mit fremdem Urin nach

nem Frauenkondom ist ,,vollig unauf-
fallig“.

Bei den Dopingproben, die im siid-
afrikanischen  Trainingslager  der
Leichtathletinnen genommen worden
waren, hatten zwei Umstinde den
Verdacht Bormuths geweckt: Der
Urin war nicht nur identisch, alle drei
Frauen hatten mit 120 Millilitern auch
die exakt gleiche Menge abgeliefert.

Deshalb iiberpriifte Bormuth expe-
rimentell, ob es maoglich ist, ,einen
Behilter mit 120 Milliliter Fremdurin
in der Scheide einer Frau zu deponie-
ren, die noch kein Kind geboren hat*.
Der Versuch mit einem normalen Pri-
servativ scheiterte:
,wDurch den Druck der
Bauchorgane®, stellte
Bormuth bei seinen
Probandinnen fest,
»glitt das elastische,
wassergefiilite ~ Kon-
dom bei geringen Be-
wegungen wieder aus
der Scheide.“

Bei weiteren Tests
benutzte der Arzt
,Femidom* - ein Kon-
dom fiir Frauen, dessen
Prinzip seit 1988 in den
Ostblocklindern  be-
kannt und imitiert wor-
den ist. Das Femidom
besteht aus einer kon-
domartigen Blase, die
an einem Ende von ei-
nem eingearbeiteten

T

Uringefiilltes Frauenkondom

Hartgummiring gehalten wird. Das of-
fene Ende wird von einem Ring gebil-
det, der beim Gebrauch als Verhii-
tungsmittel auBerhalb der Scheide
liegt.

Dicht hinter dem duBeren Ring band
Bormuth das Femidom mit einem diin-
nen Gummiband zu. Durch den elasti-
schen VerschluB schob er einen , Frau-
enkatheter 12 Charri¢re*, dann pla-
zierten die Testpersonen das Kondom
so in der Scheide, daB auch der duBlere
Ring mit eingefiihrt wurde.

»Problemlos“, so Bormuth, lieB sich
nun das Femidom mit 140 Milliliter
Wasser fiillen, die Frauen konnten
»ohne irgendwelche Druckerscheinun-
gen Kniebeugen und Spreizschritte
ausfilhren“. So sei es Sportlerinnen
moglich, folgert der Frauenarzt, ,,ohne
Schwierigkeiten ein Urindepot anzuie-
gen“. Mit einem weichen Katheter, der
in der Scheide ,abgeklemmt® werde,
kénne der Urnin jederzeit fiir Doping-
proben abgerufen werden.

Um Manipulationen mit sauberem
Fremdurin auszuschalten, fordert Bor-
muth nun eine routinemiBige Ultra-
schalluntersuchung. So seien verbote-
ne Depots einfach aufzuspiiren, ,,ohne
Verletzung des Schamgefiihls“.




nicht“. Mit so leichtgewichtigen Formu-
lierungen stellt sich der Saarlinder, an-
ders als seine erfahrenen Kollegen Palm
und Schonhofer, gegen weltweit gesi-
cherte Erkenntnisse der Wissenschafts-
elite.

Inden Gutachten von Palm und Ukena
fallt die gedankliche Nihe zu h6herrangi-
gen Kollegen auf. Der Homburger Uke-
na, als unabhingiger Experte berufen,
sah sich offenbar seinem weitaus bekann-
teren Kollegen Professor. Wilfried Kin-
dermann verpflichtet, der Chefarzt der
Leichtathleten ist. Kindermann hatte
gleich nach Bekanntwerden den Fall als
»MedikamentenmiSbrauch® herunterge-
spielt —der nach den Regeln nur mit einer
geringen Strafe geahndet wird.

In Frankfurt war Palms Ordinarius,
Professor Norbert Rietbrock, durch er-
staunliche Aktivitdten im Fall Krabbe
aufgefallen. Der Pharmakologe hatte
sich nicht nur eilends pro Krabbe geiu-
Bert. Er traf sich auch mit anderen Kolle-
gen, um Abwehrstrategien gegen allzu
forsche Dopingjéger zu entwickeln.

Wieweit sich der fixe Forscher in die
Verbandsinterna einmischt, beweist ein
Vermerk iiber ein Telefonat Rietbrocks
mit der DLV-Zentrale am 4. Mirz. Er
verlangte, daB sich der Anti-Dopingbe-
auftragte des DLV von seinen Beratern
trennen solle. Gleichzeitig kiindigte er
fiir das Krabbe-Urteil ,.ein Nachspiel“
an. Das, so wurden seine kryptischen
Drohungen interpretiert, werde vor al-
lem jene treffen, die sich fiir eine saubere
Leichtathletik engagieren.

Ein wichtiger Aspekt ging im deut-

schen Gutachterkrieg bisher vollig unter.
International ist die Einstufung von Clen-
buterol langst unstrittig. Inden USA wird
sein MiBbrauch wie der von Anabolika
und Wachstumshormonen gesetzlich ver-
folgt. Und auch der  Internationale
- Leichtathletik-Verband (IAAF) wird, so
das deutsche Mitglied des TAAF-Sport-
. gerichts, Christoph Vedder, die kleinka-

rierte deutsche Wissenschaftskrimerei .

»nicht als gottgegeben hinnehmen“. Bei
einem Freispruch durch den DLV-
RechtsausschuBl werde in der Londoner
TAAF-Zentrale neu verhandelt. Clenbu-
terol sei eindeutig ein Dopingmittel.
Ausgerechnet Ukena bestreitet das
auch nicht. Er verweist darauf, daB das,
was er als Wissenschaftler nicht gelten
lassen mag, ,,jeder ins soziale Leben inte-
grierte Biirger* wissen konnte. Und die-
ses Wissen schlieBe dann ,,natiirlicher-
weise eine intentionell miBbrauchliche
Anwendung von Clenbuterol nicht aus*.
Was nichts anderes heifit als: Alle Le-
benserfahrung spricht dafiir, daB sich Ka-
trin Krabbe dopen wollte.
Die Sprint-Weltmeisterin muf deshalb
darauf bauen, daB ihrem Richter Schoep-
_pe, der im schriftlichen Verfahren ent-
scheidet, der gesunde Menschenverstand
abhanden gekommen ist.
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