WISSENSCHAFT

»wDas knickt den Kopf weg*

Neben Heroin wird im Blut tofer Fixer immer héufiger
auch ein Medikament entdeckt: Das Beruhigungsmittel
Rohypnol der Grenzacher Pharma-Firma Hoffmann-

auf der Stuhlkante hin und her, ei-

ne schmiéchtige Frau mit glatten
braunen Haaren, die zum Pferde-
schwanz gebunden sind. Wie eine iiber-
groBe, wirmende Schutzhiille trigt sie
einen rosa-grauen Norwegerpulli. Un-
abldssig nesteln ihre Finger an einer
Packung Tabak, ohne jedoch eine Ziga-
rette zu drehen.

N ervos rutscht Maria Dietze*, 31,

* Name von der Redaktion gedndert.

Bewuﬁtlos Junki
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Sie spricht stockend, ihre Stimme
bebt. Sie werde ,,von der Gesellschaft
nicht getragen“, klagt sie leise. Wenn sie
ihre Tochter in den Kindergarten brin-
ge, behandelten die anderen Miitter die
Fixerin Dietze ,wie eine Aussitzige“. In
letzter Zeit sei sie allerdings immer ,,;s0
breit“ gewesen, daB sie dort ,lang auf
die Treppe schlug®.

Nun ist die ehemalige Krankenschwe-
ster, nach zwolfjahriger Drogenkarrie-
re, wieder einmal clean. In der Entzugs-

La Roche vermittelt den begehrten Kick, ist lebensge-
fahrlich und schafft einen neuen Junkie-Typ: den ver-
wirrten, manchmal unberechenbar aggressiven ,Rohy”.

und Rehaklinik im holsteinischen Aget-
horst bewohnt sie ein mit Kiefernholz
mobliertes Doppelzimmer, an dessen
Winden Fotos von Minnermodels mit
markanten Kinnladen und ein buntes
Siidsee-Poster kleben. Ihr dritter Ent-
zug war €in mehrwochiges Martyrium -
»die reine Holle“.

Denn diesmal wurde sie unablissig
von Krimpfen geschiittelt, diesmal
riickten Winde auf sie zu, loste Licht
stechenden Schmerz aus, Musik emp-




fand sie als peinigenden Gestank. Denn
zuletzt nahm sie, zusitzlich zum Heroin,
bis zu 15 Rohypnol-Tabletten taglich,
die neue Modedroge der Junkies. Deren
Entzug ist auf eigene Faust fast unmog-
lich: ,,.Der Rohypnol-Affe ist knalthart®,
sagt Dietze, ,,den kann man nicht kalt
auf "ner Zelle schieben.“

Vor allem bereits Siichtige reagieren
auf das hochpotente Beruhigungsmittel
mit schneller Abhingigkeit. Rohypnol
(Wirkstoff: Flunitrazepam) ist eines der
am héufigsten verschriebenen Psycho-
pharmaka Deutschlands (Jahresumsatz
1991: 39,3 Millionen Mark) — zehnmal
stirker als der Schlaffmacher Valium,
doppelt so wirksam wie der Barschel-
Tranquilizer Tavor. Gemeinsam mit 27
dhnlichen Priparaten gehort es zur
Wirkstoffgruppe der Benzodiazepine
(Fachjargon: ,,Benzos®).

Nun schlagen Drogenmediziner
Alarm. Denn die Benzos sind gefihrli-
che Psycho-Bomben: Sie machen aus
Junkies stolpernde, stammelnde Wracks
und sind nach Meinung von Experten
mitverantwortlich fiir den plotzlichen
Tod vieler Fixer. ,Rohypnol ist eine
Walffe, die man gegen sich selbst rich-
tet“, sagt Wolfgang Weidig von der Kli-
nik in Agethorst.

Durch die Fu8gingerzonen deutscher
GroBstadte wankt eine neue Genera-
tion verwirrter, kaum ansprechbarer
Drogensiichtiger:  Tabletten-Zombies
(,Rohys“), deren Hosen na8 sind vom
Urin und deren Hemden mit Erbroche-
nem beschmiert sind. Am tapsigen

Gang” erkennt auch der Stuttgarter All=-

gemeinmediziner Albrecht Ulmer seine
Pappenheimer: ,Die reden in der
Sprechstunde, ohne aufzuhéren, nur
Gelaber ohne Inhalt.“

Rohypno!l (Junkie-Jargon: ,,Rosch®)
ist eines der erfolgreichsten Produkte
der Grenzacher Pharma-Firma Hoff-
mann-La Roche. Es imitiert nicht nur
die beruhigende Wirkung von Heroin,
es kann auch paradoxerweise oft zu un-
kontrollierter Gewalttitigkeit fiihren,
zu vélligem Gedichtnisausfall — und
zum Ruin der Personlichkeit.

In der klinischen Medizin findet Ro-
hypnol, das in Deutschland mittlerweile
zu den 20 meistverkauften Medikamen-
ten gehort, vor allem Verwendung bei
schweren Schlafstérungen, Angstzu-
stinden und zur Vorbereitung von Nar-
kosen. Heroinsiichtige entdeckten je-
doch bald, daB in stoffarmen Zeiten
auch Rohypnol einen Kick beschert, vor
allem wenn man es, wie neuerdings in
Mode, verfliissigt und in die Venen
spritzt.

Noch vor zehn Jahren nahm nur jeder
hundertste Drogenabhingige zusitzlich
Rohypnol. Inzwischen sind es, hochge-
rechnet, zwei Drittel aller 150 000 Fixer
in Deutschland. ,Rohypnol ist billig,
was Reines, einfach zu beschaffen und

- an. Tm -Berliner Kranken-

macht keine Probleme mit
den Bullen“, sagt eine
blondmihnige Schwabinge-
rin.

72 Prozent aller Drogen-
patienten, die dieses Jahr in
der Universititsklinik Ham-
burg-Eppendorf aufgenom-
men wurden, gaben regel-
miBigen Rohypnol-Konsum

haus Am Urban waren es 66
Prozent.

Und es wird immer mehr
geschluckt: In Hamburg
stieg der Anteil der Konsu-
menten, die mehr als zehn
Tabletten tiglich einwerfen, in vier Jah-
ren von 7,5 auf 25 Prozent. Die fiir
Kranke empfohlene Tagesdosis betrigt
maximal eine Tablette.

,,Die Rauschgift-Szene ist pharmako-
logisch unheimlich gebildet”, sagt der
Hamburger Suchtmediziner Hans-Giin-
ter Meyer-Thompson. Er plidiert, wie
viele seiner Kollegen, fiir ein Verbot,
zumindest aber eine Unterstellung von
Rohypnol unter das Betidubungsmittel-
gesetz. Bislang gibt es die rotbraunen
Schachteln iiberall auf Rezept - wie
Rheumasalbe oder Augentropfen.

Bei Nachschubproblemen fragen die
Junkies einfach ihren Arzt und gehen
dann zum Apotheker. Etwa ein Drittel
des Bedarfs wird allerdings iiber den
Schwarzmarkt gedeckt: Im Englischen
Garten in Miinchen fiihrt die einschlégig
bekannte ,SaftstraBe* zur ,Dealerwie-
se“. Dort kostet eine Pille derzeit 2,50
bis 5 Mark.

* Im Krankenhaus Hamburg-Ochsenzoll.

Was Rohypnol bei Fixern so begehrt
macht, ist die rasche Anflutung des Ge-
hirns, die wie ein Heroin-Flash empfun-
den wird. Rohys kennen auch das eu-
phorische Gliicksgefiihl des sorglosen
Geborgenseins, das aus Probierern Ab-
hiingige macht. Doch der Effekt nutzt
sich ab, die Dosen werden erhoht — was
bleibt, ist die Sucht.

.Rohypnol, das knickt den Kopf
weg“, sagt Klaus Behrendt, Leiter der
Entzugsstation im Krankenhaus Ham-
burg-Ochsenzoll. Es versetzt schlagartig
in einen Tiefschlaf, jenes ,,Rosch-Abnik-
ken“, mit dem es Siichtige selbst im
Winter auf kaiten Parkbinken auszuhal-
ten scheinen. Sein chemischer Wirkstoff
Flunitrazepam kann allerdings auch zu
,Unsinnshandlungen® fithren, mit de-
nen sich Behrendt in seinem Nebenjob
als Gerichtsgutachter immer héufiger
befassen muB.

In der Hamburger S-Bahn bedrohte
ein Rohy mit einem abgebrochenen Kii-
chenmesser eine iltere Frau und ver-
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»Gefahr fiir Leib und Leben”

wandter, freundlicher Mann, der

sein Deutsch nicht verlernt hat,
obwohl er schon Jahrzehnte in den USA
lebt und arbeitet. Offen, sympathisch,
keinesfalls aggressiv vertritt er seine
Thesen. Doch deshalb sind sie nicht we-
niger abstrus.

Duesbergs Theorien gipfeln in der
aberwitzigen Behauptung, das als HIV
bekanntgewordene Human Immunode-
ficiency Virus sei nicht die Ursache von
Aids. Vielmehr handle es sich bei dem
HIV-Erreger um ein an sich vollig harm-
loses Virus, weshalb sich
kein Mensch vor einer
HIV-Infektion zu fiirch-
ten brauche.

Noch hirnstraubender
als seine These, daf} Aids
keineswegs eine Infek-
tionskrankheit sei, ist
Duesbergs weiterfiithren-
de Behauptung: Aids als
solches gebe es gar nicht,
es sei eine Erfindung der
»Aids-Dogmatiker®, ein
willkiirlich festgesetzter
Sammelbegriff fiir ein
Kollektiv von rund 20
seit langem bekannten
Krankheiten.

Nun kénnte man iiber
die Ideen des Professors
Duesberg, der kein Medi-
ziner ist, gniddig hinweg-
gehen, wire der Mann
nicht ein Molekularbiolo-
ge mit hervorragenden
wissenschaftlichen - Er-
gebnissen. Dieser Rufeilt
dem Lehrstuhlinhaber an der berithmten
University of California Berkeley auf sei-
nem Irrweg voraus und verleiht seinen
Thesendie Aurader Autoritédt—die Schar
seiner Anhiénger, noch klein, aber von fa-
natischem Eiferertum erfiillt, wichst zu-
sehends.

Auf sogenannten Alternativ-Kongres-
sen, in Presse, Funk und Fernsehen, erst
letzte Woche in der Sat-1-Gesprichsrun-
de , Talk im Turm*, jonglieren die Dues-
bergianer mit wissenschaftlichen Halb-
garheiten und freihéindig interpretierten
Statistiken, am liebsten aber mit chao-
tisch variierten Einzelfillen, die auBer-
halb jedweder Nachpriifung stehen.

DaB diese Art von Rabulistik vor allem
beim Laienpublikum, aber vereinzelt
auch bei Kollegen aus der Medizin auf
Widerhall sto8t, ist nicht verwunderlich.
Denn das Fazit der Duesbergschen The-
sen ist verfiihrerisch, es lautet: Liebe

Professor Duesberg ist ein zuge-

| PR A AL a
Molekularbiologe Duesherg: HIV

Leute, Aids ist gar nicht so schlimm, son-
dern vielmehr eine Verschworung des
»Aids-Establishments“, dessen Mitglie-
der damit reich und berithmt werden.
Nicht nur um der Wahrheit willen, son-
dern vor allem, um den moglichen Folgen
zu wehren, ist es notwendig, den Thesen
des Herrn Duesberg entgegenzutreten.
D> Duesberg-These Nummer eins: Nicht
das HIV-Virus verursache Aids, son-
dern die Einnahme von Drogen und
die Folgen sexueller Ausschweifungen
schidigten das Immunsystem derart,
daB sich das HIV-Virus sozusagen als

- gin harmloses Virus?

Die ,Aids-Liige*
enttarven will der deutsch-amerika-
nische Virusforscher Peter Dues-
berg, 56. Auf seinern Feldzug gegen
die efablierte Aids-Forschung ge-
winnt er immer mehr Anhdnger. Ein
Duesberg-gléubiger .Dokumentar-
film® (Titel: ,Die Aids-Rebellen”)
wurde von einigen Bundesidndem
offiziell gefbrdert, von der nieder-
s@ichsischen Landesregierung je-
doch letzte Woche als Machwerk
eingestuft, das .in fahridssiger Wei-
se” die Risiken der Seuche verkenne.
— Professor Manfred Dietrich, 55, ist
Vorsitzender der Deutschen Aids-
Geselischaft. Seit 1983 behandelt er
am Hamburger Tropeninstitut Aids-
Kranke.

Professor Manfred Diefrich (iber die Aids-Thesen des Virusforschers Duesberg

harmloser Passagier im Korper festset-

ze.

Entgegnung: Zweifelsfrei nachweisbar
ist die Korrelation zwischen HI'V-Infekti-
on und Aids-Erkrankung anhand der vie-
lenbedauernswerten Patienten, die HI'V-
verseuchtes Blut und Blutprodukte er-
hielten —wie zum Beispiel jene Frithgebo-
renen einer Station, die von einer einzi-
gen Plasmakonserve jeweils zehn Kubik-
zentimeter infundiert bekamen und mitt-
lerweile alle an Aids erkrankt sind.
> Duesberg-These Nummer zwei: Das

HIV-Virus konne nicht durch Nadel-
tausch oder Geschlechts-
verkehr, also durch den
Austausch von Korper-
fliissigkeiten iibertragen
werden; sonst wire uner-
klirlich, weshalb in den
Vereinigten Staaten 90
Prozent aller Aids-Kran-
ken minnlichen Ge-
schlechts sind, wo doch
zum Sexualakt Mann und
Frau gehoren und die bei-
den Geschlechter auch
unter den Fixern etwa in
gleicher Zahl vertreten
sind.

Entgegnung: Dies ist
nur ein Beispiel dafiir, auf
welch dumme und vor
allem unverantwortliche
Weise Duesberg und sei-
ne Anhénger epidemiolo-
gische Daten interpretie-
ren. In Wahrheit erklirt
sich der hohe Minneran-
teil schlichtweg daraus,
daB die meisten derjeni-
gen, die sich vor Jahren mit HIV infizier-
ten und nun an Aids erkrankt sind, der
Hochrisikogruppe der Homosexuellen
angehorten.

D> Duesberg-These Nummer drei: Ein
einziger Erregertypus kénne nicht jene
rund 20 verschiedenen Krankheiten
verursachen, von denen Aids-Kranke
im Laufe ihres Leidens befallen wer-
den kénnen.

Entgegnung: Dieses vermag ein einzi-
ger Erreger sehr wohl, wenn sich sein zer-
storerisches Werk auf das Immunsystem
konzentriert. Genau das aber tut das
HIV-Virus, wobei wir zugegebenerma-
Ben noch nicht genau wissen, auf welche
Weise. Wir wissen aber auch nicht, wie
die Organschidigungen bei Malaria ent-
stehen; trotzdem kiime in diesem Fall kei-
ner, nicht einmal Herr Duesberg, auf die
Idee, einen Zusammenhang zu bezwei-
feln, der unabweisbar ist.
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. ) - '
Mediziner Dietrich
JFlucht in abergldubische iritimer”

£ Duesberg-These Nummer vier: Das

HIV-Virus konne nicht ursachlich fiir

Aids sein, weil zwischen der Feststel-

lung von HIV-Antikérpern im Blut

von Patienten und dem Ausbruch
von Aids hdufig viele Jahre verge-
hen.

Entgegnung: Die Infektionsmedizin
kennt viele Erkrankungen, die nach der
akuten Phase eine bis zu 30jahrige ,,La-
tenzphase“ haben, wihrend der die Pa-
tienten subjektiv symptomfrei sind, die
Erreger aber im verborgenen fortwiihlen
und Organe irreparabel schidigen ~zum
Beispiel die Bilharziose oder die Chagas-
Krankheit. Das Organ, das vom HIV-Vi-
rus befallen wird, ist das Immunsystem,;
nach der akuten Infektion fiihrt das Virus
einen langsam fortschreitenden Kampf
gegen das Lymphsystem.

Diese Entgegnungen betreffen nur je-
ne Argumente, die Duesberg am héufig-
sten ins Feld fithrt. Riitselhaft, vielleicht
nur mit den Mitteln der Psychoanalyse
erkldrbar ist, was ihn dazu bestimmt,
solch gefihrlichen Humbug nicht nur zu
behaupten, sondern geradezu messia-
nisch zu propagieren.

Duesberg sollte sein ihm vertrautes
wissenschaftliches Feld bearbeiten und
sich nicht mehr mit Bereichen befassen,
von denen er keine Ahnung hat. Sein
mehrfach vorgetragenes Angebot, sich
HIV-Viren einspritzen zu lassen (aller-
dings unter der Bedingung, reichlich For-
schungsmittel zu bekommen), mag eh-
renwert sein. Man muB ihm aber
dringend von diesem Suizidversuch ab-
raten.

Unstreitig, unser Wissen um Aids hat
noch groBe Liicken. Aber es gilt, diese
Liicken auf wissenschaftliche Weise zu
fiilllen und nicht vor ihnen in aberglaubi-
sche Irrtiimer zu fliichten, wie es Dues-
berg tut. Damit war dem Menschen und
der Wissenschaft noch nie gedient. Au-
Berdem bergen Duesbergs Thesen, weil
sie das Infektionsrisiko verharmliosen, ei-
ne Gefahr fiir Leib und Leben.

langte ,zehn Mark“. Auf ihren
20-Mark-Schein gab der Bedrohnte ar-
tig Wechselgeld heraus. Dann lieB er
sich widerstandslos von beherzten Mit-
fahrern zur Polizei abfiihren. An seine
Tat konnte er sich nicht erinnern, sein
Gehirn war wie eine Tafel, die ein
Schwamm leergewischt hat.

Albrecht Ulmer, der zugleich Vorsit-
zender der Deutschen Gesellschaft fiir
Drogen- und Suchtmedizin ist, fiirchtet
auBer solchen bizarren Effekten der
gefihrlichen Pille auch in steigendem
MaBe todliche Konsequenzen: ,Der
Anteil der Drogenopfer, an deren Tod
Rohypnol beteiligt ist, liegt sehr
hoch.*“ Aktuelle Obduktionsergebnisse
erhirten seinen Verdacht.

Die Medizinerin Claudia Kiinzel er-
mittelte, daB seit 1990 der Anteil von
Rohypnol-Schluckern unter Frankfurts
Drogentoten von 8,9 auf knapp 20
Prozent gestiegen ist. Noch cklatanter
sind die Ergebnisse einer jetzt vom
Dortmunder Gesundheitsamt  verdof-
fentlichten Studie: Im Blut von 73,6
Prozent der toten Fixer des Jahres
1990 wurden Benzo-Spuren nachgewie-
sen.

Zwei Nebenwirkungen des Medika-
ments konnen tédliche Folgen haben:
Die Arznei didmpft, ebenso wie He-
roin, den Atemantrieb und verdoppelt
so das Fixer-Risiko zu ersticken. Zum
anderen, mutmaBen Kenner wie Mey-
er-Thompson, kénne der Rohypnol-ty-
pische Blackout dazu fithren, daB ein
Fixer seine kurz zuvor gesetzte Injekti-
on vergiit und ein zweites Mal Heroin
driickt — den goldenen Schu8.

.Rohypnol ist hinterlistig und teuf-
lisch®, sagt ein ehemaliger Junkie, der
innerhalb eines Monats seine Tagesdo-
sis auf 20 bis 40 Tabletten steigerte.
,Es macht einen Stiick fiir Stiick ka-
putt.* Mit 49 Rohypnol vergif-
tete sich in der vergangenen
Woche ein Mann in Hamburg
— der 126. Drogentote der
Stadt. Sein Spitzname:
,Rosch-Dieter*.

In der Kritik von Drogenex-
perten stehen vor allem jene
Arzte, die aus Mitleid oder
wirtschaftlichem Kalkiil die
Rezepte ausstellen. 49,7 Mil-
lionen  Rohypnol-Tabletten
wurden 1991 bundesweit ver-
kauft.

Zwar gehen wegen der 20
vom Hersteller genannten Ri-
siken und Nebenwirkungen
(von Libidostérungen bis zur
Muskelschwiche) die Ver-
schreibungen fiir Nichtsiichtige
zuriick, die Rauschgiftszene
wird indes von ,Dealern in

Drohnung auch gegen gefilschte Re-
zepte vom Farbkopierer.

Angesichts des Gefahrenpotentials
von Rohypnol wichst auch beim Her-
steller Hoffmann-La Roche die Sorge —
um den Umsatz und um das Image.
Der MiBbrauch bereite ,,Kopfweh®,
sagt Vorstandsmitglied Wolfgang Kapp,
,wir sehen uns betroffen und wollen
uns nicht aus der Verantwortung steh-
len*.

Die Produktwerbung (,Ein Unter-
schied wie Tag und Nacht“) behauptet
immer noch, das Medikament sei ,,gut
vertriglich“. Neuerdings wird sie durch
Warnschreiben an die Arzteschaft er-
ginzt. ,,Ausdriicklich“ weist Hoffmann-
La Roche darauf hin, ,daB Rohypnol
unter keinen Umstéinden Drogenabhén-
gigen*“ verschrieben werden darf.

Solche Rundbriefe, tadelt das Berli-
ner Arznei-Telegramm, .dienen ledig-
lich der juristischen Absicherung, nicht
aber der Arzneimittelsicherheit”, ge-
schweige denn den Arzten, ,die dem
Druck der Abhiingigen ausgesetzt
sind“. Herausgeber Ulrich Moebius
wirft Kapp sogar vor, mit der Verzoge-
rung von Verkaufseinschrinkungen
~Korperverletzungen bis hin zur Todes-
folge* zu begiinstigen.

Auf derlei Kritik will Kapp offensiv
reagieren und ,nichts vom Tisch wi-
schen®“. Er setzt auf ,schonungsloses
Aufzeigen von Problemen“ - und auf
kleinere Pillen-Packchen. Hoffmann-La
Roche plant, den Packungsinhalt auf
maximal zehn Rohypnol zu reduzieren
und auch Tabletten mit Kleinstdosen
des Wirkstoffs zu produzieren.

Fiir den Fall, daB ein Junkie in le-
bensgefihrliche Atemnot gerit, weifl
Kapp Rat: ,,Wenn sofort Naloxon ge-
spritzt wird, verlassen die sofort wieder
aufrecht den Notarztwagen.“

- .“

weiB“ (Ulmer) zuverldssig ver-
sorgt. In manchen Szene-Apo-
theken gibt es die Pharma-

Hoffmann-La-Roche-Manager Képp
Kleinere Pillen-Pdckchen geplant
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